


ऋकपन 


कानढ़ी भाषा के महाव ओर सरस कवि ओो रस्नाकर वर्खो 
महोदय ने अपरांजितेश्वरशलक नामक स्तुतिकाव्य की १२७ परोमें 
रचना की। उस कानड़ी स्तुति काव्य का विशद॒ विवेचन के साथ 
हिन्दी अजुवाद भरी १८८ श्री दिगंबर जैन आचाये श्री देशभूषण 
जी मद्ाराज ने किया है जिसके ६४ पथ तो ६७०० पृष्टों में 
विशद विवेचनके साथगतवणे प्रकाशित हो चुके । इन ६५ पद्योपर 
आपने यद्द विशद्‌ भाषा विक्रम संबत्‌ २०११ के जयपुर चातुर्मा 
में अथक परिश्रम के साथ लिखा और जयपुर निवासी श्री राधा 
किशनजी टकसाली, उनकी धमंपत्नी श्री रामदेवी ओर उनके पुत्र 
श्री ह्रीशचन्द्रजी ने अपने द्र्यसे प्रकाशित कराया । उक्त विषेचन 
रूप आपषा में उक्त मदउाज़ जी ने विविध विषयों पर प्रकाश डाल 
कर प्रन्थकों अत्यन्त उपयोगी ओर लाभकारी बनाया जिससे 
लाभ उठानेवाले बंघु सदैव कृतझ्ञ और अभारी रहेंगे । 

इस वर्ष आचाये जी ने भारत को राजधानी देहली में चातु- 
माँस किया दे। साधु समुदाय को चातुर्मास के अतिरिक्त अम्य 
समय में एक स्थान पर ठदरने का अवसर नहीं मिल्तता। अन्य 
समय में वे अनेक स्थानों में विद्वार करते रहते हैं जिससे न ठो 
खिलने का ही अधिक अवसर मिलता और न अकाश न ही हो 
सुव्यवस्था बैठ सकती है। आचाये श्री अपना सारा सत्य कर्मोत्र- 
देश और स्वाध्याय में इी) क्षयात्रे हैं। जयपुर में भी अदोरा 
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आपका समय लिखने पढने में ही बता था और देदलो में भी 
दक्त कार्य में ही व्यवीत होता हुआ दीखा । इस चातुर्मास में दो 
बार देदलो आने और मद्दाराज जी से सपक स्थापित करने का 
सौभाग्य प्राप्त हुआ परन्तु दोनों ही बार आप अपने ध्याना- 
ध्ययनादि कार्य में तल्लीन ओर निमग्न पाये गये। 

धर्मोपदेश, सामायिक, आहार आदि स अवशिष्ट समय 
में आप सदैव ध्यानाध्ययन, स्वाध्याय, लेखन आदि में हो 
तत्पर रहत हुये पाये । जयपुर मे भी ऐसा ही होते देखा 
ता देहली मे भी ऐसा ही! इसी स्वाध्यायासिरुचि से आपने 
उक्त अपराजितेश्वरशतक के अवशिष्ट भाग पर यद्द पठनीय 
विशद भाषा लिखा है, जो समस्त धम बघुओ के समक्ष है । 

समस्त सप्रदायों के साधुओ की चर्या भे निम्नन्थ दिगबर 
जैन साधु की चर्या अत्यन्त कठिनतम होती हैं। साधु का जैसा 
आदर्श स्नरूप होना चाहिये वैसा दिगम्बर जैन साधु में मिलता 
है | दिगम्बर जैन धर्म की आधारशिला, उसके आदश सिद्धान्त 
है। इस सैद्धातिक धर्म के परमोक्तच साधु के लिये ८ मूलगुण 
परमावश्यक होते हैं । इन २८ मूलगुणो में भी नग्नता केशलु - 
चन आदि सह्ान्‌ गुण परम वोतरागता और शरीर नि स्पृद्ता के 
प्रत्यक्ष द्योतक हैं। वास्तव में जिनके हृदय में अन्तर्वाह्य राग ठेष 

: परिप्रहादि से विरक्ति द्वोती है वे ही इस परमोच्च पदके अधि- 

कारी द्वाते हैं। 

किसी के विषय में भरी वात थनर देमा या उसकी समा- 
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दोचनाजितना सरल है उतना उसका उत्तरदायित्व अपनी ओरसे 
निभाना सरल नहीं है। आजकल के बहुत से क्षोग आत्मरुचि 
की न्‍्यूनता अथवा अभाव से ऐसे मद्दान्‌ त्याग के धारण 
करने वालों की समालोचना एवं अवद्देलना इसीलिए करते रहते 
है कि उनका अपना गौरव उस त्याग से छिप जाता है। 

आजकल लोग अपनी ओर न देखकर दूसरों की ओर देखने 
के अधिक अभ्यासी हो गये हैं। चाहे अपने में साधारण से 
साधारण आठ मसूलगुण भी न हो परन्तु मुनियों में चौरासी लाख 
अट्टाईस सारे के सारे निरतिचार ही देखना चाहते हैं। ओर 
सुनियों की परीक्षा में सर्वोच्च न्यायात्य के प्रधान जज से भी 
अधिक छानवीन करने हैं। 

श्री १०८ आचाये व्यय श्री शांतिसागर जी मद्बराज को उनके 
जीवन काल में जिन लोगों ने नहीं परखा और रात दिन समा- 
छोचनामें ही समय विताते रहे आज वे उनके गुणों पर न्योदा- 
वर द्वो रदे हैं। जिस जगद्वंदनीय लोकोत्तर मद्दापुरुष ने अपने 
संयम की रक्षा के लिए प्राणों तक की जरा भी चिंता नहीं की 
ओर नेत्र ज्योति नष्टप्राय होते ही शरीर में किसो अन्य व्याधि 
या रोग के बिना दी आजीवन सल्लेखना धारण कर ली, क्या 
ये साधारण बातें हैं? ३५ दिन तक निराहार अवस्था में रहकर 
बराबर आत्मलीनता में जागृत रहना और साथूचित समस्त 
कृत कर्म करते रहना एवं सर्वथा आंत्मजागृत अवस्था में आाण 
विसर्जन करना कोई खेल्न नहीं है । 
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श्री १०८ भ्री देशभूषण जी मद्दाराज जी उक्त आचाये श्री 
के ही प्रशिष्य हैं। आप एक शांत वीतरागी महात्मा हैं। साथ में 
कानड़ी और मराठी भाषा के मद्दान्‌ विद्वान्‌ भी हैं। आपने 
भरतेश बैमव, रत्नाकरशतक, परमात्म प्रकाश, घर्मासख्त, निर्वाण- 
लक्ष्मीपति स्तुति, निरंजनस्तुति आदि कानड़ी भाषा के महाम्‌ 
प्रंथों का हिन्दी, गुजराती, मराठी भाषाओं में अनुवाद किया 
है। अपराजितेश्वरशतक पर यद्द मद्ाभाष्य आपके दथर्मे दे दी । 
गुरु शिष्य संवाद, चिन्मय चिंतामणि, अ्रद्विसा का दिव्य संदेश, 
मद्दावीर दिव्य संदेश आदि स्वतंत्र रचनायें भी आपने की हैं। 
चार वर्ष से चातुर्मास में जो आप दैनिक प्रवचन करते हैं उनका 
सार भाग भी जो प्रकाशित होता है वह भी मद्दान्‌ प्रंथ के रूप में 
लोकोपकारी द्वोता दै। आप संस्कृत भाषा के भी पूर्ण क्षाता हैं 
आपका स्वभाव झुदुल, ओर अक्रोधमय शांत दोने से आज में 
लोकप्रियता भी अ्रच्छी है । आप प्रवचन ओर उपदेश देने में 
एक हैं | आपके तप, त्याग और उपदेश से प्रभावित होकर भारत 
के प्रमुख उद्योगपति श्री० सेठ जुगलकिशोर जी विडला महोदय 
ने आपको नई देहली में स्थित विडलामन्द्रि के गीता भवन में 
आमंत्रित कर ता० १६ अक्टूबर १६४४५ को प्रवचन कराया जिसे 


१४०८० हजार व्यक्तियों ने सुन कर लाभ उठाया | 
आप गृहस्थावस्था में बेलगांव जिले के कोथल्पुर गांव के 


रहनेवाले हैं। आपके पिता का नाम सत्यगौडा और माता का 
अक्कावत था, जो दोनों हो घर्मपरायण थे। आप का जन्म 
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संबत्‌ १६६५ में हुआ ओर नाम बात्गोंडा रक्ख़ा गया। आप 
की माल आप को तीन मास की अवस्था में ही छोड़कर स्वस्थ 
हो गई जिससे आप को माता का सुख तथा लालन पालन भ्राप्त 
न हो सका। आप की मातामद्दो (नानी) ने आपको पाला पोसा 
परन्तु ६ वर्ष को अवस्था जब आप की थी तो आप के पिता 
को भी काल ने अपना भास बना लिया। आप के पिता संपत्ति - 
शाल्ी ओर गाव के मुखिया थे। श्री सत्यगौंडा के निधन 
से सारे गांव में शोक छा गया परन्तु विधि का विधान टल नहीं 
सकता था । आप की संपत्ति ओर कारबार की देख रेख आप 
के नाना ने ही को । आपके नाना ने आप को १६ वर्ष को उम्र 
तक मराठी ओर कानड़ी भाषा में शिक्षा दिला कर इन भाषाओं 
का विद्वान बनाया परन्तु आप के धर्म में रुचि बिल्कुल न थी, 
संगठि भी आप की अच्छे लोगों से नहीं रहो फलत: आप 
सदाआर से शुन्य रहकर देव शास्त्र गुर और देव दशशन आदि 
सभी से दूर हो गये। 


दैवयोग से एक बार उन्हीं दिनों श्री १०८ श्री दिगस्थर 
जैन सुनिराजण श्री जयकीरति महाराज का शुभागमन हो गया। 
थोड़े दि तो क्पप उनके पास गये ही नहीं परन्तु एक दिन उत्त 
के उपदेश सुनने का प्रसंग आ ही गया बस, उसी उपदेश ने 
आप के हृदय में घमे का बीज डालने का काम दिया। उस 
उपदेश का ऐसा अभाव हुआ कि आप फिर तो प्रतिदिन जाले 
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क्षरों । इस प्रकार आंप पर उक्त मुनि महाराज के उपदेशों का 
रंगे जम गया | 

आप वयस्कताके निकट पहुँचते जाते थे, संपन्न ओर श्रति- 
छित प्रमुख घराने के थे द्वी सो विवाद की चर्चा चलने छंगी | 
आप के नाना नानी ने संबंव निश्चित करके वाग्दान करना 
चाहा परन्तु आपने ज्योंदी उनके प्रस्ताव को स्दीकार करने में 
आनाकानी की, कि आप पर चारों ओर से पर्याप्त दबाव इस 
लिए डलवाया गया कि आप विवाह करना स्वीकार करलें | आप 
के मित्रों ने भी जिनकी कि संगत में पहले रहा करते थे, बहुत 
दयाया परन्तु आपने सबको एक ही उत्तर दिया कि मैं सांसारिक 
भंमकट में न पड़कर आत्मा के कल्याणकी ओर बढ़ूँगा। मेरी दृष्टि 
मुक्तबधू की तरफ है। मैं तो इस घर में भी रहना नहीं चाहता । 
मुझे इस धन सम्पत्ति से कोई प्रयोजन नहीं है । सासंश यह 
है कि बहुत कुछ समझाने पर भी आप न मान कर केवल १७ वर्ष 
ले में ही उक्त मुनि महाराज के साथ साथ वहां से चल 

। 


मद्वाराज जी ने इन्हें भव्य जानकर धम शास्त्रों को पढ़ने का 
आदेश दिया ओर तदथ व्यवस्था की | आप ने कुछ दिलों में ही 
आवश्यक धर्म शास्त्रों का अभ्यास कर मद्दाराज जो से अ्रद्मचारी 
पद की दीक्षा देने की प्रार्थना की, जिसे गुरुदेव ने स्वीकार कर 
आपको अह्यचारी पद दे दिया। अब आप सप्तम भावक शेखीमें 
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पहुँच अझचारी हो गये। अद्यक्ये अवस्था में आप अपना 
भोजनादि का खर्चा अपने घर से ही मंगाकर करते थे। 


थोड़े दिन ब्रद्मचारी अवस्था में रह कर जब रामटेक क्षेत्र में 
उक्त महाराज जी के साथ २ पहुँचे तो आपने ओर भी ऊँचा 
उठने की प्रार्थना की और गुरुदेव से मुनिदीक्षा देने को कहा | 
गुरुदेव ने पात्र समक कर भी कट्दा कि अभी थोढ़े दिन और 
अभ्यास करो, पीछे मुन्नि दीक्षा देंगे परन्तु आप जब न माने 
ओर बहुत ही अनुरोध किया तो गुरुदेव ने आप को मुनि दीक्षा 
तो न दी किन्तु आवक की अंतिम एकादशवीं श्रेणी (ऐलक पद) 
की दीक्षा दो | यद्यपि आप भुनि दीक्षा ही चाहते थे और इस 
पद मे संतुष्ट नहीं थे, वथापि गुरुदेव ने जो दिया उसी में संतोष 
मानकर ऐलक बने परन्तु एक वर्ष बाद ही आप जब सम्सेद- 
शिखरजी सिद्ध क्षेत्र पर पहुँचे तो फिर शुरुमद्वाराज से मुनि दोशा 
देने की सानुरोध श्राथंता की जिसे गुरु मद्दाराज को स्वीक्राए, 
करना पढ़ा और आप को मुनिदीज्ञा दी | जब आप की आयु 
केवल २० बष की थीं, गुरुदेव ने आप को दीक्षित नाम भी 
देशभूषण भद्दाराज के नाम से घोषित किया । वास्तव में देश॑- 
भूषण ही हैं। २० वर्ष की युवावस्था (में महान कठोर तपस्या 
ओर त्यागवाली मुनिदीक्षा ले लेना कोई साधारण बात नहीं । 


वीतराग साधु देशकी विभूतियां हैं। आज के भौतिक युग 
में वास्तविक त्यागी तपर्वियों की जितनी क्रावश्यकदा है उतती 


€ & ) 
ज्ञामियों की नहीं क्‍योंकि वर्तमानणयुग में ज्ञान भरसार से मी 
अधिक चारित्र के निर्माण की आवश्यकता है | जनता को 
चारित्र की ओर सनन्‍्मुख सच्चे वीतरागी तपस्वी चारित्रधारी 
डी कर सकते हैं। 


मुनिजन से धचारित्रोत्थान की दिशा में जनता को बड़ा भारी 
लाभ पहुँचता है। मुनिराजों के यत्र तत्र बिहार से चारित्र की 
दिशा में जन जागृति को बहुत कुछ रक्षा और उन्नति हुई है, 
स्थाग की ओर जन भावना की भावना और प्रवृत्ति बढ़ी दे । 
जो कि परमावश्यक थी द्वी और रहेगी । 


श्री १०८ श्री देशभूषण जी महाराज ने इस अपराजितेश्वर 
शतक नाम के उत्तर खंड में भी पिपठिषु छागों के लिये बहुत 
कुछ सामभी दी है। अनेक विषयोंपर पठनीय विवेचन कर गागर 
में सागर भरने को कट्टावत को चरितार्थ किया है। 


इस पुस्तक के प्रकाशन व्यय के सबंघ में श्री० लाला सोहन- 
लाजलजी जैन तथा आपके सुपुत्र श्री होशियारसिद्द जो, नेमीचन्द्र 
जी, प्रथ्वीसिद जी ओर श्री रामशरणदास जी को धन्यवाद 
दिये बिना नहीं रहा जा सकता । विद्त हुआ है कि आपने 
इ८ रिम कागज की इस ग्रंथ के लिए भेंट की है । छपाई 
बाइंडिग आदि में जो व्यय हुआ उसके दान दाता अपना नाम 
शुघ्त दी रखना चाहते हैं शत: उलका नास प्रकाशित करने में 


“(६8 ) 
अससर्ताई। उक्त सभी सज्जन घन्यघाद के पात्र हैं। 
इस अंथ का मुद्रण, संशोधन आदि सभी काये देहली में 


डुआ है अतः इस काये में जिन जिन का भी सहयोग रहा है, 
ये सभी धन्यवादाहं हैं । 


इन्द्रलाल शास्त्र, विद्यालंकार 


प्रधान सम्पादक अहिसा? पत्र 


जयपुर गुरुवरणसरोस्ह चचरीक 
दीपमालिका बि० संबत्‌ २०१२ 





नग्न निवेदन 

दक्षिण प्रान्व को कर्नाटक और तामिल दो प्रसुख भाषाएं हैं # 
जिस प्रकार तामिल साहित्य में कुरल एक मोददक कलापूर्ण ख्याति 
प्राप्त काव्य प्रन्थ है उसी प्रकार अपराजितेश्वर शतक एक मनोहर 
श्राध्यात्मिक सरस अन्य दे । 

कर्नाटक साहित्य में रत्न, दोग्ण, पम्प ये तीन मद्दान्‌ कवि 
हुए। जिन की वाडपमय त्रिवेणी ने जो मधुर आह्वादमयी वारा 
प्रवाद्दित को उसकी शुभ शीतल बिन्दुओं ने आत्मा में स्वाभाविक: 
शान्ति उत्पन्न की । इन्हीं कविरत्नों में रत्नाकर नाम के भ्रेष्ठ कवि 
हुये । जिन की अनूठी ओर मोलिक रचनाए' हिन्दी के सर्वोच्च 
कवि गो० तुलसीदास जी के समान दक्षिण भारत में सवेत्र पढ़ी 
जाती हैं। उन्होंने कर्नाटक भाष। मे चित्ताकषक मनोमुग्वकारी 
साद्ित्य की रचना की । कवि का हृदय जिनेन्द्र भक्ति से परिपूर्ण 
है। वे स्वाभाविक कवि हैं| भाषा, भाव और विषय इन सभी 
विषयों पर उनका पूण अधिकार है। उनकी रौज्ी अपूल दे । 
हृदय को प्रफुल्लित करने वाल्ली जिस भक्ति गगा का प्रवाह 
उन्होंने अपराजित शतक में बद्याया है उसका विज्षक्षण सौदर्य हसें 
पग पग पर देखनेको मिलता है। कर्नाटक भाषा बढ़ी कण सुखद 
ओर हृदय को बलात्‌ अपनी ओर आकर्षित करने वाली है | 
जैनाचार्यों ने कर्नाटक भाषा में अपार साहित्य लिखा है। लेकिन 
उत्तरभारत के विद्वान उस से अरिचित हैं। 

गत बे अपराजित शतक का प्रथम भाग प्रकाशित हो चुका 
यह अपराजित शतक का द्वितीय भाग है । कवि का दूसरा प्न्य- 


६ २) 


अरवेश वैभव हैं | जो चक्रव॑र्ती सम्राट भरंत के चैमव और 
भरत भूमि का शुशगान करने थाला अलोकिक मदाकाव्य दे। 
चघरमपूज्य तपोनिधि आचाये देशभुषणजी मद्दाराज ने प्रथम ओर 
दूसरे प्रन्थ रसन का राष्ट्रभाषा में अनेवाद करके दक्षिण और 
उत्तर भ्रात के सम्बधों फो अत्यन्त मघुर बना दिया है। भारतदेश 
की सास्क्ृति एकता फ्रितनी गहरी है, यद्द इसके अवलोकन से 
लोग के दिल्ों मे स्पष्ट हो जायगी। दक्षिण ओर उत्तर भारत 
को जोडने मे इससे बडी सद्दायता मिलेगो । 

प्राचीन काल मे दक्षिण भारत म अनेक ग्रतिभासम्पन्न 
पदिग्गिन और धुरन्धर विद्वान हुये जिन्हाने सस्कृत प्राइृत, तामिल 
ओर कनौटक भाषा म॑ अपार साहित्य लिखा | 

सत्कृत ओर ग्राकृत भाषा का बहुत कुछ साहत्य ग्रकाश में 
भी आ गया है। लकिन क्नौटक और तामिल साहित्य अभी 
लक भली प्रकार प्रकाश भे नहीं आया है। आचाय मसद्दाराज ने 
जो महत्वपूर्ण कदम इस अर उठाया है वह सभी प्रकार से 
श्लाघ्यनीय है। एक समय था जब कि भारतवधे की विभिन्‍न 
दिशाओं नगरों ओर आश्रमा में हज़वारा निर््नन्थ तपस्विया और 
'यविया का समूह पैदल बिहार करता हुआ गाँव ओर शहरा मे 
मोक्ष मार्ग का सदेश देता था। थे यत्तौश्वर जिनकी दिशाय 
अम्बर हैं, तप और सम्राधि ही जिनका घनुष है, क्षमादि दश 
घर्ष जिनकी भध्यंचा है। महात्रत ही जिनका वाण है, श्रत 
खमिति-गुप्ति जिनका कवच है, यथाजात कूलक के सदश नम्तं, 


( हे) 


मिस्पृद छोकोपंकारी परम वीतरागी निःशुहु अ्द्साके पक्के 5पा- 
झसक, सिहदृत्ति, अध्यात्मत तथा चन्द्रमा के समान शान्तिदायक 
झुख शान्ति का सन्देश देना ही जिनका व्यवसाय दे ये मुनीश्वर 
जिस समय विदार करते थे उत्त समय जनसाधारण का चारितर 
ओर श्रद्धान बड़ा ही उज्ज्वल था। जनता सुखी थी। ऐसे ही 
परमोपकारी साधुओं द्वारा जो उत्तम अन्य रत्नों का निर्माण हुआ 
उसके फल स्वरूप विविध विषयों पर ग्रन्थ-रचनाएँ हुई | इसलिए 
आध्यात्मिक, सैद्धान्तिक, दर्शन, विज्ञान, धमम-शास्त्र, आचार 
पुराण, चारित्र, इतिहास, भूगोल, वैद्यक, ज्योतिष, गणित, छंद, 
अलझ्ूर, कोष, यन्त्र-तन्त्र, प्रतिष्ठा, आयुर्वेद, अ्रष्टाज्न, रस, राज- 
नीति व्यवहार भक्ति, स्तुति, जीवशास्त्र, पशुजात, वनस्पति,यात्रा 
सम्बन्धी विशाल साहित्य विविध शैलियो से तैयार किया गया | 
सुन्दर गद्य, पद्य, चम्पू गीति प्रबन्ध, मुक्तक, मद्दाकाव्य 
के रूपमें वीरवाणी चित्तको आहादकारी द्ोकर अन्तस्वत्ञषमें प्रवेश 
करें इसी पवित्र भावना से विशालवाड्मय का निर्माण किया 
गया। इस पवित्र साहित्यके फलस्वरूप जैनों का यश, वेभव 
शिक्षा संस्कृति गोरव वीरता आदि सभी बृद्धि को ्राप्त हुई । 
लेकिन आज हमारा ध्यान उस साहित्यंकी ओर से हटता 
जाता दै। दक्षिणी भारत का विशाल साहित्य मंदिरों के सरस्वती 
भवनोंमें ओर उपाध्यायों के घरोंमें बिखरा हुआ है। इसका संग्रह 
ओर नबीन ढग से प्रकाशित होने की अत्यन्त आवश्यकता है! 
सैकड़ों वर्षोसे प्रकाश ओर घूप का सम्पर्क न मिलने के कारस 


| ४) 


अंढारों में रबखाहुआ शझाहित्य दिनोंदिन जर्जर दो रहा 
है यदि उस ओर शीघ्र ध्यान नहीं दिया गया तो आन की मदान 
ज्ति होगी । 

इसकिये उस मदत्त्वपू्ण साहित्य के प्रकाशन का बढ़ा दी 
माहात्म्य है। रससिद्ध यतियों की वाणी अज्ञानांघार को दूरकर 
देती दै। और हृदयके पट को खोक्ष देती है। ऐसे सर्वोत्तम 
प्रंथों के प्रकाशन होने से जन साधारण का बड़ा उपकार होता है! 
परमपूज्यआचाये देशभूषण जी महाराजने इस अंथ की विस्तृत 
व्याख्या करके एक बड़ा ही कल्याणकारी काये किया है। आप 
की सतत स्वाध्यायशील प्रवृत्ति है । निरन्तर क्षान ध्यान में 
लीन रहते हैं। इस वर्ष भारत की राजघानी दिल्ली में आपका 
चातुमास हुआ | आपके उपदेशासत से हजारों जैन अजैन भाई 
लाभ उठा रहे हैं। आप कई भाषाओं में निष्णांत, कुशलवक्ता, 
श्रौर तेजस्वी साधुरत्न हैं। आप से हमारी करबद्ध प्राथना है 
कि आप इसी प्रकार दक्षिणी भाषाओं के साहित्य का भ्रकाशन 
कर एक अत्यन्त आवश्कीय काये को पूर्ण कर वीर शासनका 
उद्योत करें। आशा है इस पवित्र प्रन्थ के स्वाध्याय से जनता 
अधिक लाभ उठायेगी । क्योंकि इसप्रंथ में सरल रूप में जिन 
शासन का रहस्य भरा हुआ है| 


कू'चा सेठ, दिल्ली निवेदक-- 
| सुमेरश्रन्द जेज शक्ल 
दीपावली, बीर नि०स॑० २४८२ साहिध्यरत्स, स्थाश्रतीय 


दो शब्द 

परमपूज्य तपोनिधि विद्यालकार वाल़ब्रह्मचारी श्री १०८ 
आचार्य देशभूषश जी महाराज ने देहली जैन समाज की झोर 
पे प्रार्थना करने पर लखमीचन्द कांगजी व शभूनाथ कागजी के 
ह्वारा जयपुर से विहार करके ता० २६ मई सन्‌ १६५५ तदनुस्गर 
जेष्टशुक्ला ८ सम्वत्‌ २०१२ वीर स०२४८१ रविवारको प्रात काल 
जयध्वनिके साथ श्री दि० जैन मन्दिरजी बडा कूचा सेठ देहली में 
पदार्पण किया । देहली के बाजारों मे से विराट जलूस के साथ 
देहली की अपार जनता आचाये श्री का स्वागत करने के लिये 
हज़ारों की संख्या मे उपस्थित थी । 

देहली जैन समाज के प्रमुख २ सब्जनो तथा समस्त बैन 
समाज की आ्राथना पर आचार्य श्री ने चातुर्मास करने की र्वी- 
फारता प्रदान की । चातुर्मास के अन्तर्गत आचाये श्री ने अपनी 
श्रमृतमयी बाणीसे उपदेशद्वारा जेन व अजैन दरेकमानव प्राणियों 
को कल्याण के मार्ग पर लगा दिया । यहा तक कि महाराज श्री 
के असृतमयी उपदेश की घोषणा को सुनकर भारतवधे के प्रमुख 
सेठ श्री ज़ुगलकिशोर जी बिडला मद्दाराज के दशेनाथ कह बार 
पघारे ओर आपकी दिव्यवाणी को सुनकर इतने प्रभावित हुये कि 
भद्दाराज भी का सालुरोध प्राथंना करके अपने विलदा मनद्र नई 
देहली में उपदेश कराया जिसमें जैन अजैन कई हजारोंकी संख्या 
सें उपस्थित भे । 


(रे) 

आचार्य श्री ने अपने उपदेश में श्रावकों का कतेज्य ओर 
क्रियाकांड को भल्री प्रकार बताया । 

आचाये श्री अनेक भाषाओं कानड़ी, गुजराती, बंगाल्ली, 
मराठी, सस्कृत, अंग्रेज़ी, हिन्दी आदि के श्ञाता हैं। आप अपने 
उपदेश में जटिल से जटिल शंकाओं का अनेक युक्तियों द्वारा 
भली प्रकार समाधान करदेते हैं । आप के तपश्चरण और सोस्य 
प्रकृति से दर व्यक्ति दशेन मात्रसे प्रभावित हो जाता है इस समय 
विशेष रूप से समाज के नवयुवकों में घम भावना जाप्रत हुई है 
ओर उन्होंने धर्म समाज तथा मद्ाराजजी की सच्चे हृदयसे सेवा 
करते हुए सच्चारित्र धारण की । नवयुवकों का सन्मार्ग पर लगना 
आधचाय श्री का ही श्रेय है। इन नवथुवकों द्वारा ही धर्म प्रभावना 
इतनी हुई है कि इन्होंने धर्म प्रेम से ही आचाये श्री के अनेकों 
उपदेश दशधर्मादि की व्याख्यान दश लक्षण पर्वमें रेकाडे भी भरे 
यही नहीं, २३ अक्तूबर को एक विशाल पंडाल में आचाये ओ का 
केशलोंच परेड के मैदान में कराया, जिससे अजैन भी जैन धर्मके 
चारित्र की क्रियाओं से प्रभावित हुए ओर हजारों की संख्या में 
जैनों के अतिरिक्त अजैन भी श्रद्धान्वित हुये | 

आचाये श्री का अधिकृतर समय नवीन र२ ग्रन्थों की रचना 
तथा एक भाषा से दूसरी भाषां के अनुवाद करने में व्यतीत 
द्ोता दे । 

मद्ाराजश्री ने इस अपराजितेश्वरशतक नामकदठ्ठितीय खण्डकी 


( ३ ) 

रचना देहली में चातुर्मास के अन्तर्गत जैन धर्मशाला नये मन्दिर 
जी में की है, जिसमें सव॑तत्त्वों के सार भरे हुए हैं। 

जिन प्राणियों की धर्म मार्ग की ओर कुछ भी रुचि नहीं थी 
आप के दशेन करने और उपदेश सुनने मात्र से ही उनको भक्ति 
दिनों दिन बढ़ती गई। 

चातुर्मास में देहल्ी प्रान्त तथा अन्य दूर २ प्रान्तों के सभी 
नर नारी आचाये श्री के दर्शनाथ बराबर शआ्राते रहे । 
शआाचाय॑ श्री का चातुर्मास होने से देहली के समस्त स्थानों में धर्म 
फी विशेष जाप्रति हुई । 

पूज्य आचार्य श्री ने देहती पधारकर जो देहली निवासियों 
का धर्म उपकार किया है उसके लिये समस्त देहली दि० जैन 
समाज अत्यन्त आभारी हे। 

इस प्रन्थ के छपवाने में जिन धर्म प्रेमियों ने गुप्तदान 
देकर सहायता की हे उनको कोटिश: धन्यवाद है, जिन पर 
भद्दाराज श्री ने पूर्ण आशीर्वाद व्यक्त किया है। 


किशोरीलाल जैन 8.(0०७०. 
सबजीमण्डी, देहली। 









दिल्‍ली मे परम रेज्य श्री १०८ आचाय देशभूषणजो महाराज के उपर का ञ्म्य । 
भीसान दानकीर सेठ डैगलकिशारजी किरला पराडी बाधे हुए कोच मे उठ ह। 
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भ्रात्मसिद्धि की प्राप्ति कोन कर सकता है ओर कोन 
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तिक है 
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सम्यग्दर्शन के भेद कितने हैं ? ७६ 
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सूर्थ के ऊपर के मेघ पटल दूर दोने की जैसे भावना करते 
हैं उसी प्रकार आत्मा के ऊपर की कम रूपी पटल 
दूर हो जाय ऐसी भावना करनी चाहिये 

पुण्य पाप दोनों द्वी बन्ध के लिए कारण हैं 
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यह आत्मतंर्थ तीनलोक में सारभूत दे 
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आत्मस्वरूपकी प्राप्ति सोभाग्यशाली को ही प्राप्त द्ोती है 
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उसको भी छोड़ने का अभ्यास करना चाहिये 


मन को रोकने के लिऐ शासत्रचितन का अभ्यांस ' करना 


यह संसार कलह की जढ़ दे 
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विषय प्ष् 
श्लानी जीव आत्मानन्दरूपी रस में लीन होकर कम का 
धीरे २ ज्ञय करता है ध्ध्र 
अपने आत्मा को देखकर उसी मे प्रेम -कानेवाले अमृत 
रस के भागी नहीं होंगे क्‍या * छ््श्घ 


क्षानी भव्य जीव को अपने श्न्दर ही लीन होकर ध्यान 
करने से उसका कमरूपी पटल स्वयमेव हट जायेगा. ४४१ 


आत्म निरन्‍जन है श६२ 
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इस प्रकार एकाग्रता प्राप्त दोनेवाला तपस्वी धन्य है हक? 


ऐसे ज्लानी तपस्वी जद्दा २ जायेंगे वदॉ२ तीथे ही तीर्थ है ४७५ 
ससारी अश्ञानी जीपों को सच्चे श्रात्म तत्व का मार्ग 


भगवान्र ने दी क्तलाया है 
प्रन्यकार भगवान के प्रति प्रार्थना करते हैं कि आप उत्तमो 

में उत्तम सर्वोत्तम हैं ] 
अथकार अपनी ज्घुता भ्रकठ करते है ४६७ 
प्रन्थकार भगवान के प्रति भक्ति प्रकट करते दें ४६७ 
भगवान के प्रति भक्ति के साथ विशेष उद््‌गार ४६६ 
भगवान्‌ की महिमा का वर्खन श्ण्र 
म्॒रन्थकार की भगवान के प्रति ससार स्रे भ्यभीर्त की 

भावना प्रकट करना #०्ड 
मैं आप से यड्ी बार २ चाहसा हैँ 29६ 
मेरे हृदय में यही भावना बनी रहे ४०७ 
अंग॒वान्‌ का प्रथकार की प्राथना पर अभय क्चन ४०८ 
अतिम निविदन पट ६ 


*-ज्कंमूटभाण 


जेन रक्षा स्तोत्र 


ओऔजिन॑ भक्तितों नत्वा, श्रेलोक्याह्ादकारक | 

जेन रक्षामह॑ बच्ये, देहिनां देहिरतक॑ ॥ है ॥ 
* हीं आदीश्वरः पातु, शिरसि सर्बदा मम । 

# हीं श्री अजितो देवो, भालं रक्षतु शर्मदा॥ २॥ 
नेत्रयोः रखको भूयात्‌, 3” आं क्रों संभवों जिनः | 
रचेत्‌ घारेंद्रिये 3? हीं, श्रीं क्‍्लीं ब्लू अमिनन्दनः ॥ ३ ॥ 
सुजिन्ददे सुमुखे पातु, सुमतिः ग्रणवान्वितः । 
कर्णयोः पातु 3? हीं श्री, रह: पद्मग्रमः प्रथु) ॥ ४ ॥ 
सुपाश्य॑ सप्तम पातु, ग्रीवायां हीं श्रियाअितः । 
वातु चन्‍्द्रप्र्ध श्रीं हीं, क्रीं (क्रों) पूर्व स्कंधयोमम ॥५॥ 
सुविधिः शीतलोनाथो, रक्षको करपंकजे । 

* धां थीं छ युतोकामं, चिदानन्दमयों शुभा॥ ६॥ 
श्रेयांस वासुपूज्यों च, हृदये सदयं समा । 

भूयाद्‌ रधा करो वारं, सारं भ्री अ्रणवान्वितो ॥ ७ ।| 


[२ ]] 
विमलोडनन्त नाथी च, मायाबीजसमन्वितों | 
उदरे सुन्दर सस्‍व, रह्चायाः कारकों मती ॥८॥| 
श्री धर्म शांति नाम्नौच, नाभि पंके रुदे सता । 
3 हीं भ्रीं क्लीं हंसयुक्रो, पुनः पातां पुनः पुनः ॥&॥ 
श्री कुन्धु अरनाथों तु, सुगुरो सुकटी तटे। 
मवेतामवकों भूरि, 37 हों कलीं सहितो जिनो॥ १० ॥ 
में पातांचारु जंघायां, श्री मल्लि मुनिसुत्रतो । 
3४ हां हीं हु ततो इ+,ब्ल' क्लीं भ्रीं युक्तो कृपा करो ॥११ 
यत्नतो रक्षको जानू, श्री नमि नेमिनायकौ। 
राज राजीमतीमृको, . प्रशवाधर पूर्वकौ ॥१२॥ 
श्री पाश्वेशमहावोरो, पाताम॑ हों सुमातदौ । 
3 हीं श्री च तथा अर ' क्लीं, हां हः भ्रां श्रः युतोजिनो ॥१ ३ 
रक्षा करा यथा स्थाने, भपन्तु जिननायकाः । 
कर्मक्षय करा ध्यांता, भीतानां भयवारका।॥ १७॥ 
जैन रक्षा लिखित्वेषा, मस्तके यस्तु धारयेत्‌ । 
रविषद्यीप्यते लोके, श्रीमान्‌ विश्वप्रियों मबेत्‌ ॥| १४ ॥ 
तस्पोग्ररोग बेताला, शाकिनी भरत राचसाः। 
एते दोषा न रृश्यन्ति, रधकांश्च भवंत्यमी ॥१६॥ 


[ $ ]] 

अग्निसपंभ्र्वाश्यपा,  भूपला चोर विश्नहान | 

एते दोपाः अ्रणश्यन्ति, रक्षकाश्व मवन्त्यमी ॥ १७॥ 
जैन रचाधिमां अक्त्वा, ग्रातरुत्थाय यः पठेत्‌ | 
इच्छितान्‌ लभते कामान्‌, सम्पदश्च पदे पदे ॥१८॥ 
आवशसे शुक्त चा्टम्यां, प्रारंभ्येत्‌ स्तोरसुचमं । 
अभिषेक तु जिनेन्द्राणां, कारयेदिवसाश्टक॑ ॥ १६ || 
ब्रक्षचयर्य विधातव्यमेकसुक्तक' तणेव च । 

शुचिना शुअवस्त्रेश, वालंकारेथ शोभनं ॥२०॥ 
नरो वाषि तथा नारी, शुद्धसाव ब्रुतोषि सब । 
दिन दिनं तथा कुर्यात्‌, जाप्यं सर्वाथसिद्धये ॥२१॥ 
एकायां तु॒ विधातव्य, सुधापनमद्दोत्स । 

पूजा विधि समायुक्तं, कर्तव्यं सजजने जने! ॥२२॥ 


॥ इति श्री जेन रक्षा स्तोत्र समाप्तम्‌ ॥ 





श्री वीतरागाय नमः 


रत्नाक्रकबिविरचित ३-- 


अपराजितेश्वर शतक 


(कानड़ी भाषा ) 
का 
[ श्री 7०८ आचार्य देशभूषण मुनि महाराजजी के द्वारा ] 
हिन्दी अनुवाद तथा विवेचन 


(उत्तर खंड) 


गठिसुबनेयदे पापसुकृतंगठलुए्नेरट्फलंगढ् । 
मत्वशनागि देहि सुखि दुःखिकपायि विनाशिकामिपु-॥ 
ल्पुदु सति गंइपंडलेनलितु वहुस्थितियप्पनात्मना । 
मकठकुठम कठल्चे सुखि यप्पनला अपराजितेश्वरा ! ॥६६॥ 


अर्थ:--है अपराजितेश्वर |! यह जीव पाप और पुण्य दोनों 
का अच्छी तरह संपादन कर दोनों के फल का अनुभव करता है। 


२] कपराजिवेश्वर शतक 





नी 


यह आत्मा कमके आधोन होकर शरीरधारी सुखी दु खी क्रोध मान 
माया लोभ इत्यादि कषाय वाला तथा नाशवत, कामी, विकारी, 
एकेन्द्रिय घास, कीटक,स्त्री, पुरुष ओर नपु सक ऐसे अनेक प्रकार 
की श्रवस्था को धारण करनेवाला कहलाता है । अर्थात्‌ वह अपने 
निजस्वरूप का अच्छी तरह प्रेमपूवेके आप अपने अन्दर देखकर 
उस कर्म रूपी समूह को नाश करने से क्या वह अपने निजस्वरूप 
को प्राप्त नहीं होगा ? अवश्य होगा ॥६६॥ 


66 0, 5एडाशु[ल्य्राशथ ! [ह्र6 ए70ग्राशाए गाए 
#30 088 ०077स्‍660 ए6 2प्रष्झाथ०प5 & ४2९ प्रयत्षप5- 
एाठट0प8 2८8 जएथालालर दल फ््पा& ए 707, परष्याड 
$0पा एशाए ९०१४4 ए९१ फ्ए #ाप795, 8९5 7८736 व 
पा एक्वा40प5 70०व7९४8, 7९८0776५ प४०7ए <& ग्राएट८, 
ए०७ 66 शाफ्र ब्याइल' फापवरल ढए , 06 एब४४०5५ हाई 
6 ९०रॉलएए॥८5 प्रू०0ए शाह 0शा ग्रढापार ऐशा एछ०्पांत 


॥6 70 0९४४७०ए (४6 ६8075 & 76256 ॥3 0शग 5८ ? 
भा०ण्णत <6-छापांए 


विवेचन --प्रन्थकार कहते हैं कि जिन्होंने पाप और पुरुय 
को अच्छी तरद्द सपादन कर उसके द्वारा होने वाले शुभाशुभ 
फल का अनुभव ऊिया है,डसी के निमित्त यह आत्मा कर्मनश होकर 
सुख, दु ख्ी, कोधी, मानी लोभी, राव, रंऋ, पशु पक्षी, कामी, 
कौटक नरऊ, तियच, मनुष्य देव, एथ्वी द्वाथो, घोड़े, सिंह 





ऋपराजितेश्बर शतक [३ 


इत्यादि पर्याय धारण करते हुए अनेक योनियों में भ्रमण 

करते अनेक कष्ट सहते हुए अनेक अवस्था को प्राप्त होता है। 
अगर यह आत्मा अपने कर्म शत्रु को अच्छी तरद्द पहचान कर 
स्वपर भेदझ्वनरूपी छेनी के द्वारा दूर करने का प्रयत्न करेगा तो 


अवश्य ही कर्म-रहित होकर अपने निर्मल निजानंद आत्म स्वरूप 
क्रो प्राप्त होगा | प्रवचनसार में भी कहा है कि-- 


जदि सति हि पुणणाणिय, परिणाम सप्ुव्भवाशिविविह्यणि । 
जनयन्ति व्सिय तण्हं, जीवाणं देवदंवाणं ॥ ७४॥ 

यदि इस जीव के शुभोषयोग से अनेक तरद के पुण्य सेचय 
होते हैं ता भले ही उत्पन्न होवें, इस में कुछ विशेषता नहीं हे, 
क्योंकि वे पुण्य देवताओं से लेकर सब संसारी जीव को तृष्णा 
उत्पन्न करने वाले हैँ. और जहां रष्णा दे वहां द्वी दुःख है, क्यों- 
कि दृष्णा के बिना इन्द्रियों के रूपादि विषयों में प्रवृत्ति ही नहीं 
होती | जैसे जोंक ठृष्णा के बिना विकार युक्त अर्थात्‌ खराब 
रुधिर का पान नहीं करती, इसी प्रकार संसारी जीवों की विषयों 
में प्रवृत्ति तृष्णा के बिना नहीं होती है । इस कारण पुण्य दृष्णा 
का घर है अर्थात्‌ पुण्य भी पापका बीज दे चारों गतियों का कारण 
है। जैसे कद्दा भी हे कि-- 


तृष्णा वेतरणों नदी, यम स्वरूप है रोप । 
कामधनु विद्या अद्दे, ननदन बेन संतोष ॥ 


४] अपराजितेश्वर शतक 


ठष्णा मिटे संतोष ते, सेवे अति बढ़ जाय । 
तष्णा से अग्नि न बुके,ठ्ण विंहीन बुक जाय || 


यह तृष्णा वेतरणी नदी के समान भयंकर, यमराज के 
समान मद्यान दुःख का कारण है ओर संते।ष काम धेनु कल्पवृक्त व 
नदन बन के समान है । जब तक तृष्णा नहीं मिटेगी तब तक 
सतोष सेवनीय नहीं होगा । जैसे श्रग्नि की तृष्णा ठूण से नहीं 
बुकती है, उसी तरह इस तृष्णावान्‌ जीव की शान्ति इस क्षणिक 
वाह्म पदार्थों से नहीं बुकती है। इस तृष्णा की पूर्ति के लिये यह 
जीव कहां कहां नहीं जाता, ओर किन-किन की सेवा नहीं करता 
सो कहा भी है:-- 


आ्रांतं देशमनेकदुर्गविषमं, श्राप्त॑ न किचित्फलं | 
त्यक्त्वा जातिकुलामिमानसुचितं, सेवा कृंता निष्फलं ॥ 

भक्त मानविवर्जित परमृहेष्वाशंधगा काकवात्‌ | 

दृष्णे ! जुम्भसि पापकर्मनिचितो नद्यापि संतुष्यति॥ 
तृष्णावान्‌ मानव प्राणी तृ्णा की पूर्ति के लिये अपने उत्तम 
कुल, उत्तम देश, उत्तम जाति, अभिमान , अपनी नीति , आचार 
विचार , मान मर्यादा इत्यादि का उल्लंघन करके अनेक देश 
विदेश, व्रिषम दुर्ग, पहाड़, किला, भयानक जंगल, पहाड़ों के 
बड़े बड़े कंदराओं में प्रवेश करता हे और तृष्णा की पूर्ति में काक 


झपराजितेश्वर शवक ५] 


ओर स्वानवत्त्‌ अर्थात्‌ कुत्ते और कौवे के अनुसार घर घर जाकर 
भोजन करता है नीचोंकी सेवा-सुश्रुषा करता रहता है और तृष्णा 
को बुमानेकेलिये अनेक लोगोंके द्वारा छल कपट त्रायाचार करता 
है, परन्तु इतना करने पर भी तृप्णा की पूर्ति नहीं दोती है | यह 
तृष्णा मद्दान्‌ बलवान है इस तृष्णा ने दी संसारी जीवात्मा को 
डुबाया है, जब तक यह तुष्णा नहीं मिटेगी तब तक ब्रत नेम 
किस काम का (कहां भी है कि :-- 
नाशंवरत्रे न सितांवरत्े, न तक शांस्त्रे न च तत्ववांदे | 
न पत्तसेवा अ्रमणेन मुक्ति: कषाय मुक्ति किल सुक्तिरेव ॥। 
न अम्बर के त्याग से, न श्वेताम्बर से, न तक शास्त्र 

के वेत्ता दोने से, ओर न तत्व सम्बन्धी जानकारी से, सेवा 
करने वाले सेवा-श्रमी द्वो इन सभी से मुक्ति नहीं होती है, किन्तु 
इन कषाय रागादि तृष्णा के त्याग, वाह्य आभ्यन्तर निर्मल व्रत 
नियम, संयम त्याग तथा आसत्मज्ञान के पहिचान से मुक्ति होती 
है। इस ऊपर की देश-भूषा से बिना कषाय जीते मुक्ति नहीं 
होती है। कद्दा भी है :-- 

वदन्तु शाज्राणि, यजन्तु देवान्‌, 

कुर्वेन्तु कर्माणि, भजन्तु देवता: । 

आत्मेक वोधेन विनापि परक्ति ने- 

सिद्धबति वर्ष शतांतरेष्पि ॥ 


हु अपराखितेश्वर शतक 





कोई मनुष्य अनेक तक शास्त्र, व्याकरण शास्त्र, गणित 
शास्त्र, नाटक, काव्यालंकार, छंद शास्त्र तथा संपूरं चोंसठ कला 
के महान्‌ विद्वान शास्त्रवेत्ता ही समाजनों को अपने वाक्य या 
बक्‍्तृत्व॒ कल्लाओं से वाक्य चतुराई से विभोर करने पाले भी 
मगवानकी पूजा अर्चा भक्ति नित्य नियम ज्त संयम में चतुर भी 
क्यों न हो, चार प्रकार के दान देने में चतुर दानी हो, विशेष घमम 
के क्रिया काँड करने में तत्पर भी क्‍यों न हो ? परन्तु एक आत्म 
ज्ञान के पहचाने बिना यह सभी पुण्य कर्मबंध के लिये कारण हैं 
अर्थात्‌ देव गति इत्यादि को वाँध कर अन्त में ससार का ही 
कारण है। यह क्रियाकांड दुःखको देनेवाले हैं और हजारों बष तप 
करने पर भी आत्म सिद्धि इस जीव को अत्यन्तदुर है ऐसे समझना 
चाहिये । इस संसार में वद्दी धन्य है कि जिन्होंने अपने आत्म- 
स्वरूप को रुचि पूवेक पहचान लिया है व्यवद्वार और निश्चय 
दोनों माग को ठीक समझ कर अपने लक्ष को आत्म तत्व फल की 
तरफ रकक्‍खा द्वो लक्ष्य में अलक्ष्य न हो वही मनुष्य धन्य 
है जैसे कि:-- 


ते धन्या श्रुवि, परमार्थ निश्चितेदः । 
शेपास्तु अमनिलये परिभ्रमन्ति ॥ 


जो मनुष्य परमार्थ वस्तु के लिये निश्चय पू्वेक प्रयत्न करते 
हैं वे प्रथ्वी में भाग्यशाली गिने जाने जाते हैं। और शेष आत्म 
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रुचि से मिन्‍न अल्लानी जीय॑ अज्ञ रूपी अर्थात्‌ मिथ्या रूपी 

अन्धेरी कोठरी में सदैव मटकते रहते हैं ऐसा समझना चाहिये । 

तत्व भावना में भी कहा है 
मृस्युत्पचिवियोगसंगममयव्याध्यादि शोकादयः । 
सदंते जिनशासनेन सहसा संसार विच्छेदिना ॥ 
सर्यणेव समस्त लोचन पथम्रध्वंसवद्धोदया । 
हन्यन्ते तिमिरोत्कराः सुखहरा नक्षत्रविद्चेपिणा ॥१६॥ 


भगवान जिनेन्द्र देव द्वारा कद्दा हुआ जैन धर्म की मद्दिमा 
अवर्णनीय है, इसलिये उपमा सखूथ से दी गई दे, अन्य 
कोई भी वस्तु इसको उपमा के लिये तुलनात्मक नहीं दे । सूर्य के 
सामने जैसे और नक्षत्रों का तेज छिपा रहता है वैसे जैन घमम के 
स्थाद्मदर नय गर्भित-अनेकांत उपदेश के सामने एकांत तत्व को 
पोखने वाले मतों का तेज लुप्त हो जाता है। जेसे सूर्य के प्रकाश 
से बड़ा भारी रात्रि का अन्धकार जिस के कारण से आँखों के 
रदते हुए भी प्राणी देख नहीं सकते हैं व जो देखने के सुख को 
रोकने वाला है सो एक दम दूर हो जाता है। उसी तरह जिन 
शासन के सेवन से जन्म मरणादि दुःखों से संसार का ही नाश 
हो जाता है । संसार का कारणराग देष मोह है । जिन शासन 
बीतराग विज्ञान दे। अथवा असेद रत्नन्नयमई है | अथवा शुद्ध 
आत्मा का ध्यान या शुद्धात्मानुभव है। जिस समय स्वानुभव 
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जगता है तब तुरन्त मन का क्लेश व शोकादि भावों को इृटा 
देता है। स्वानुभाव से ही पापों का नाश होता दै। यद्द स्वाहुभव 
ही उच्च श्रेणी पर पहुँचा हुआ शुक्ल ध्यान कहलाता है जिसके 
प्रताप से घातिया कर्मों का नाश होकर यह जीव अहंत हो जाता 
है, फिर शेष चार अधातिया कर्मा का भी क्षय कर सिद्ध परमात्मा 
हो जाता है। भव इसका न जन्म हो ता है न मरण होता दे। 
यह जीव सिद्ध पदमें निश्चलता से अ्रन्तकाल स्थित रहता है, 
ओर अपने आत्मीक आनन्द का विलास करता दै। जिस जैन- 
धर्म के सेवन से यहाँ भी सुख द्ोता दे ओर परलोक में 
भी सुख होता है उसकी ओर अ्रद्धाभाव रख कर उसका आचरण 
करना निरंतर उचित है । जो इस मानव जन्म को पाकर जिन 
शासनरूपी जद्दाज पर चढ़ जाते हैं बे अवश्य नि:शंक दोकर संसार 
समुद्र को तय करते चले जाते हैं। अतएव हरएक बुद्धिमान प्राणी 
को जैन धर्म से प्रेम करना उचित है, यह आत्म स्वातन्त्र्य का पाठ 
सिखाता हे ओर अहिसा के अद्भुत भाव को जगाता हे। यह 
अन्यथा पथ से बिलकुल हटा देता दे । यद्द जीव को समदर्शी व 
वीतरागी बना देता है । यह सांसारिक सुख-दुःरनों के भीतर भी 
समताभाव रखने की युक्ति बता देता है। यह अपने निश्चय- 
दृष्टिरूपी शस्त्र से रागद्ेष के कुभावों को विध्वंस कर डालता है। 
यह निरंतर ज्ञान रस को पिल्लाता है, तृष्णा की दाद की शमन 
कराता है ओर जीव को निर्भय बनाकर साहसी ओर निराकुक 
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करा देता है। इस जैनघर्म की मद्दिमा अपार है वचन भ्रगोचर दे, 
अनेक सांसारिक दृष्णा अर्थात्‌ वासनाओं को मिटाकर कमे रूपी 
मैल को बिल्कुल साफ करके हमेशा अमल बनाने वाला दै। अंधेरी 
फोठरी में पढ़े हुए वस्तु को दिखाने वाले दीपक के समान है, 
इसलिये भव्य जीव को इस भगवान्‌ के कद्दे वाणीरूपी दीपक के 
ऊपर विश्वास रखकर अगर इस वाणीरूपी दीपक को हृदयरूपी 
कोठरी में, प्रवेश करायेगा तो अनादि कालसे आठों कमरूपी मलीन 
शरीर के कोने में पढ़ा हुआ है,जब इस अखंड अविनाशी शआात्मा 

नन्‍्द निधि का दर्शन होगा, तब वाह्म इन्द्रिय ज्ञणिक सुख के द्वारा 
शआत्मा को दुःख देकर चारों गतिरूपी भंवर में भ्रमण करने वाला 
यह चक्कर मिट जायेगा ओर आत्मानन्द रूपी महान्‌ अस्ृतमयका 
पान करते हुए अपने आत्म-ज्योति में आप द्वी प्रकाश को प्राप्त 


होगा । 


इस आत्म आप्ति की सिद्धि कौन कर सकता है और कोल 
मनुष्य योग्य दे ? 


इस की प्राप्ति दिगम्बर मुनि ही कर सकते हैं अन्य कोई 
नहीं है। तत्व भावना में कद्दा भी दे किः-- 


चित्रारंभप्रचयनपरा सवंदालोकयात्रा । 
यस्य स्वास्ते स्फुरति न झनेघ्ठु ष्णती लोकयात्राम॒ ॥ 
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उत्वात्मानं स्थिस्तरमसावात्मतत्वप्रचारे । 
दिप्त्वाशेष॑ कनिलनिचयं ब्रक्षसिद्धिं प्रयाति ॥ २० ॥ 


यहां आचाय ने बताया दै कि आत्म सिद्धिउसी को दो 
सकती दै जो उसके लिये भत्ते प्रकार पुरुषाथे करता है। मुनिगण 
ही आत्मसिद्धि पाने के अधिकारी हैं। गृहस्थी आरम्भ परि- 
प्रह के मैल से मलीन रद्दते हुए गजस्नानवत्‌ आचरण करते हैं 
यदि उन्होंने कुछ ध्यानादि करके पाप घोया भी तो दूसरे समय 
आरम्भ में उलमकर फिर पापों का बन्ध कर लिया | इसलिये वे दी 
सच्चे साधू आत्म सिद्धि प्राप्त कर मोक्ष को पा सकते हैं, जिन के 
अंतरंग में संसार के सब प्रकार के आरम्म से ऐसी उदासीनता 
हो गई है कि कभी क्रिसी मसि श्रसि कृषि वारिज्य आदि कमे का 
व रखोई पानी बनवाने आदि का रंचमात्र भी विचार नदीं करते 
हैं। बे जानते हैं कि ये संसार के व्यवहार रागद्वेष को बढ़ाने 
वाले, चिन्ता में फैसाने वाले ओर स्वानुभाव रूप मोक्ष की यात्रा 
के मार्ग से हटाने वाले हैं| इसलिए बे राज्य-पाट ग्रृद्द नगर आदि 
को छोड़ कर अत्यन्त दूर एकान्त निर्जना बनों में निवास करते हैं, 
अपने मन में रात्रि-दिवस मुक्ति सुन्द्री के मिलने की उत्कर्ठा में 
लगे रददते हैं, थे साधुजन अपने ही आत्मा के स्वरूप का 
विचार करते हैं और उसी आत्मानुभव में थिरता पाने का उद्यम 
करते हैं, जिवना २ आत्मातुमब बढ़ता जाता है ओर बीतराग 
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की वृद्धि होती जाती है, उतना-उतसना ही कर्मा का अधिक क्षय 
होता जाता है और बन्धका अभाव होता जाता है | आत्म-समाधि 
रूपी नौका पर चढ़े हुए साधु आत्मानन्द के पाते हुए बड़े सुख से 
इस संसार की विशाल यात्रा को उल्लंघन करके मोक्ष पर पहुंच 
जाते हैं। 

प्रयोजन कहने का यह है कि जो ज्द्यानन्द के स्वाद के चाहने 
वाले हैं उनको सवे आरम्भ परिम्रद्द से विरक्त होकर साधुके चरित्र 
को पालते हुए आत्म ध्यान का अभ्यास बढ़ाना जरूरी है। जिन 
साधुओं की दृष्टि सदा आत्मानुभव की तरफ लगी रहती है वे ही 
साधु शीघ्र मुक्ति को पहुँच जाते हैं। 

जैसा कि श्री पद्मन॑दि मुनि ने सबोध चन्द्रोदय में कहा है 
कि: 
आत्मबोध शुचितीरथमद्भुतम्‌ स्नानमत्र कुरुतोच्तम॑ बुधाः 
यत्र यात्यपर तीर कोटिमिः आत्मयत्मपि मल तदन्तरम्‌ ॥ 

हे बुद्धिमानो ! आत्मश्नान रूपी पवित्र तीथ एक आश्चयेकारी 
तीर्थ है, इसमें बराबर भले प्रकार स्नान करो जो कर्ममल अन्तरज्ञ 
में है व जिस को अन्य करोड़ों तीर्थ धो नहीं. सकते, उस मेल को 
यह आत्मक्नान रूपी तीथ धो देता है । 

जो इन्द्रियों में झाशक्त हे वद अश्ञानी मूखे जीव कभी भी 
आत्म सिद्धि को नहीं पाता है। सार समुश्य में कहा भी हे कि--- 
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वर हालाहलं सृक्त विष छतदूभावनाशनम्‌ | 
न तु भोगविष अुक्तमनन्तं भवदुःखदम्‌ ॥७६॥ 


जो मूखे इन्द्रियों के विषयों के सुख में आसक्त द्ोकर न्याय 
अन्याय धर्म अधर का विचार नहीं रखते हैं, निररगल द्वोकर भोगों 
में लिप्त हो जाते हैं और धर्म काये से विमुख रहते हैं. वे ऐसा 
तीज मिथ्यात्वादि कर्मों का बंध करते हैं, जिस कर्म के उदय से 
अनन्त जन्मों में एकेन्द्रियादि के कष्ट भोगने पढ़ते हैं । इसी लिए 
यहाँ कहा गया है कि कदाचित्‌ विष खाके मर जाना अच्छा दे क्यों 
कि उससे इसी जन्म में शरीर का नाश द्दोगा परन्तु विषयभोगर्गों में 
लिप्त होना अच्छा नहीं, जो भविष्य में महान्‌ दुखदाई दै। 


इन्द्रियप्रभवं॑ सौरूष॑ सुखानासे न तत्सुखम्‌ । 
तच्च कम विबन्धाय दुःखदानेक पण्डितम्‌ ॥७»॥ 


यहां असली सच्चे सुख की दरफ आचार्य लद््य कराते हैं कि 
वही सच्चा आनन्द दै जो दरएक आत्मा का स्वभाव दे व जिसे 
प्रत्येक आत्मा अपने आत्मा के अनुभव से ही प्राप्त कर सकता दे । 
इस सुख के भोग में. कभी कष्ट नहीं होता है न वर्तमान में होता 
है न भविष्य में होता दे, क्‍योंकि इस सुख के भोग से कर्मों को 
नि्जरा हो जाती है। मुक्तात्माओं को यही सुख है,जब कि इन्द्रियों 
के भोगों से जो सुख . प्रयट होता है, वद वास्तव में सुख सा 
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दीखता है परन्तु सुख नहीं है । अपने राग भाव की पीड़ा न सद्द्‌ 

सकने के कारण यह प्राणी इन्द्रिय भोग करता है, उससे वर्तमान 
की पीड़ा कुछ क्षण के लिए शमन हो जाती है। कुछ ही देर पीछे 
तृष्णा के बेग से पीड़ा ओर अधिक हो जाती दे अतएव इन्द्रियों 
का भोग चित्र के ताप को बढ़ाने वाला ही है। तथा तीत्र राग से 
अशुभ कर्मों का बंध हो जाता है जिस से भावी काल में भी दुःख 
होगा। इसलिए ज्ञान) जीव को इन्द्रिय सुख को असार व दुःख 
रूप व संसार वद्धक जानकर इससे श्रद्धा हटा लेनी चादिए,करेवल 
अआतीन्द्रिय आत्मीक सुख की दी प्राप्ति की कामना रखनी चादिए। 


सार यह है कि अज्ञानी संसारी जीव पुरुय को अपना सुख 
मानकर हमेशा पुण्य पाप का आत्मा के साथ लेप कराता रहता है 
आर हमेशा शरीर धारी होकर जन्म-मरण के आधीन रहता दै 
उनको सुख का मार्ग लेशमात्र भी नहीं मिलता जैसे मेंस 
स्वादिष्ट रस भरित गन्ने के स्वाद को न खाकर केवल उसी 
हरी पत्ते को ही खाकर अपने को सुखी मानती है, उसी तरह 
अज्ञानी संसारी आत्मा अपने पासकी निजानन्द आत्म स्वाद को 
छोड़कर इन्द्रियजन्य साता असाता क्षणिक तथा दुःखमय सुख का 
ही स्वाद ग्रहण करता है | 


जानी आत्मा अपने किये हुए एट्य के फल को अच्छी 
तरह अनुभव करतेहुए बन्ध को प्राप्त नहीं होता है ओर उनका 
पुणय कर्म क्षय के लिये कारण द्वोता है, उसका कारण यह है कि 
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ज्ञानी जीव भेद्‌ विज्ञान के द्वारा कम मल्र को. अच्छी वरद शोध 
कर अपने स्वरूप की प्राप्ति कर सुखी बनता है| अशज्ञानी जीव 
पुण्य फल को ही अपना मान कर हसेशा शरोर धारी बन कर 
गतियों में भ्रमण किया करते हैं। 

आगे श्लोक में ऐसा आत्म व्यवद्वार मूर्तिक है ओर निश्चय 
दृष्टि से अमूर्तिक दे ऐसा बतलाते हैं :-- 


कर्म निबंधनामियुमबं धनमूतेने मूतंनागियु। 

कूमें विषाद मिदुंममलं नभदंतिरे छन्‍्य नागियु' । 
धर्मगुशातिशायिक निदात्मन वर्तनेयद्भुतक्केसा- 
सिमंडियद्भुतं तित्ियवल्लिदनारपराजितेश्वरा ! ॥६७॥ 


अथ--दै पराजितेश्वर ! व्यवद्दार दृष्टि से यह आत्मा कर्म 
से बद्ध हे ओर निश्चय दृष्टि से आठों गुणों से युक्त दे । परन्तु 
यह आत्मा कम बद्ध से रददित दे, मूर्तिक दव।ने पर भी द्रव्या्थिक 
नय की अपेक्षा से अमूर्त ओर शाश्वत दे | सांसारिक, अवस्था 
की अपेक्षा से द्ष-विषाद से युक्त दोने पर भी यह आत्मा 
निर्मल तथा निविकारी दै। आकाश के समान शून्य दाने पर भी 
अतिशय आत्मा के धममं गुणों से युक्त हे। इन शुद्ध आत्म स्वरूप 
को स्थिति तथा इनके कितने गुण हैं वे सभी आश्चर्यकारक हैं, 
इनकी महिमा को कौन जान सकताहैे ?॥ ६७ ॥ 
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67, 0, 64 ध्थ्ं[(९शंए३४ ! ए70छ फैड ५पफ्रवराद्रा 
( दाणजाएंव्ण ) एणंग्रा ० रंव्ण, ऐंड 50पा 45 छ0पा0 
शाफी दबए038, 908525528 8 077, ३35 छोट्य४८ट 07 
घ्णंडडाः306, एप 70०7 प्र पांडदाबए७ ( एब्रा52ढात॑- 
€703] ) एुणं7 ता शा, 70 45 9055258८० ण थं8इ9000 
50्ं0प६65, तैटएए0॑ंव 0 907948०, 0777658,, ९8779], 
एप"ट, & विचाधट55, जल 20्णंएपाॉटड छा 90 9 468 
एफ्गाए 76 50 छएण्गरवेलापों फ्रब४ फलए बा प्थ्वाफए 
०9९ए०४१ व€8८लंफ़ पं0प्र. 


विवेचन--अ्रंथकार कद्दते हैं कि यह आत्मा व्यवद्दार की दृष्टि 
से कर्म बद्ध है ओर निश्चय नयसे अनंत गुण युक्त निरंजन 
अनन्त ज्ञान शक्ति को धारण करने वाला नित्यानन्द मय, शुद्ध 
परमात्मा स्वरूप, नित्य है। इस निश्वयनय की अपेक्षा से आत्मा 
की स्थिति कर्म बद्ध नहीं है मूर्त होते हुए भी अमू्त है, दष विषाद 
होते हुए भी हमेशा निर्मेल दे आकाश के समान शुन्य होते हुए 
भी अतिशयवान ज्ञान दशेन उपयोगमय तथा ज्ञान गुण के भंडार 
से युक्त अनंत गुण की खान है ओर नित्य निरामय है वथा इस 
की मद्दिमा अगाघ और आश्वय कारक हे। सचमुच में इस की 
महिमा को कौन जान सकता है ? अर्थात्‌ कोई नहीं । 


शंका--यह आत्मा कमे से बद्धावड किस तरह रहता है, 
«. अगर यह आत्मा इमेशा बद्धायद्ध इन दोनों रूप में रहेया तो 
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कि 


सिंद्ध अवस्था कभी भी इन को नहीं हो सकती | इसलिये इस 
आत्मा को बद्धावद्ध ही कहना चाहिए। सिद्ध रूप कभी नहीं 
कहना चाहिये ? 


क्लेकिन इस प्रकार यह शंका ठीक नहीं है । कुन्दकुन्दाचार्य 
ने अपने पंचास्तिकाय में बतलाया है कि:-- 


जीवा संसारत्यथा णिव्वादा चेदशप्पगा दुविहा | 
उवझ्ोगलक्खणाविय देद्ादेदप्पबिचारा ॥११७॥ 


जीव समुदाय दो प्रकार का है पहला संसार में रहने वाला 
संसारी और दूसरा मुक्ति को प्राप्त कर सिद्ध चैतन्यमई है । 
धपेयोग रूप भी हैं शरीर भोगी भी है और शरीर भोग रहित 
भी है | जो सँसारी है वह शरीर सह्दित है तथा ज़ो सिद्ध दे वह 
शरीर रहित है । 


विशेषार्थ-मप्रंथकार ने चेतनात्मक का दो प्रकार विशेषण 
करके यह अर्थ किया है कि यद् संसारी जीव अशुद्ध चेतनामई 
तथा मुक्ति जीव शुद्ध चेतनामई है। अशुद्धचेतना के दो भेद है । 
कर्म चेतना ओर कर्मफल चेतना। राग हेषपूर्वक कार्य करगेका जो 
अनुभव दे वद कर्मचेतना है तथा सुखी दुःखी होने रूप अनुभव 
जो करना है वह कमे फल चेतना है। 


आत्मा के शुद्ध ज्ञाननन्दमई स्वभाव का अनुभव जो है वह . 
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शुद्ध ज्ञान चेतना है। चैतन्य गुणके भीतर द्वोनेवाल्नी परिणठि को 
उपयोग कहते हैं। कहा भी है :-- 


“चैतन्पानुविधायी परिशाम उपयोग: 


मुक्त जीवों के केवल ज्ञान ओर केवल दर्शन उपयोग है जब 
कि संसारी जीव अशुद्ध या क्षयोपशम रूप मतिज्ञानादि उपयोग 
सहित हैं। संसारी जीव देह रहित आत्मतत्त्व से विपरीत शरीरों 
के धारी हैं जब कि सिद्ध जीव सर्वे प्रकार शरीर से रद्दित हैं। 


भावार्थ--यद्यपि जाति की अपेक्षा जीव द्रव्य एक है क्‍योंकि 
जीवक्त्व या जीवपना सभी जीवों में पाया जाता दै, तथापि अपने 
अपने गुण पर्यायों के धारी जीव द्रव्य अनन्तानंत हैं, सब की 
सत्ता भिन्न २ है। दर एक जीव यद्यपि शुद्ध स्वभाव की अपेक्षा 
एक दुसरे के समान हैं तथापि आकार या प्रदेशों की अपेक्षा सब 
भिन्न २ हैं। हरएक जीव अपने भीतर दोने चाले परिणामों का 
आप स्वामी दहै। एक के भावों का स्वामी दूसरा नहीं हो सकता 
है। जब जिस जीव में अशुद्ध भाव द्ोता दे तब वहद्दी जीव कर्मों 
का बन्ध करता है, उसी समय यदि दूसरे जीव में वीतराग भाव 
होता है तव वह कर्मों की निजरा कस्ता है।जब काई जीव 
सम्यग्दष्टी दे ओर आत्मा के स्वाद में मग्न है तब वह आत्मानन्द 
का लाभ कर रहा है उसी संमय एक मिथ्याइट्टी जोव आत्मा को 
भूला हुआ विषय सुल में लोन दो विषय सुख भोग रद्दा है ठभी 
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दूसरा कोई विषयों में सहकारी सामप्री को न पाकर शोकातुर दो 
दुःख को भोग रहा दे । प्रयोजन यह है कि दर एक जीव अपने 
हिंत तथा अहित का आप ही अधिकारी या जिम्मेदार है। एक 
दूसरे को उपदेश देकर प्रेरणा तो कर सकता है पर बलात्कार कोई 
किसी के भावों को नहीं पल्तट सकता। जब तक उसके स्वयं 
परिशाम न बदलेंगे तब तक वह पर के उपदेश से कुछ भी लाभ 
नहीं उठा सकता दे । 


जगत्‌ का प्रवाह अनादि है इसलिये अनादि से दी दो भ्रकार 
के जीव पाये जाते हैं--संसारी और सिद्ध । अनादि पश्रवादद 
रूप अवस्था में हम जैसे यद्द नददौं कद सकते कि कभी बृक्त न था 
बीज ही था व कभी बीज न था वृक्ष ही था; किन्तु यही सानना 
होगा कि थीज और वृक्ष दोनों अनादि हैं इसी तरह जगत में 
संसारी ओर सिद्ध दो प्रकार के जोव सदा से हैं। हम यह नहीं 
कह सकते कि किसी समय मांत्र संसारी ही जीव थे सिद्ध जीव 
नहीं थे। अनादि जगत्‌ के प्रवाद में जैसे मंसार अनादि है वैसे 
संसार से छूटने का भागे भी अनादि है। सदा दी विदेह में 
तीथकरों का उपदेश होता रहता है। भरत ओर ऐरावव में दर 
एक उत्सपिंणी और अवसरपिणी में चौबीस तीथंकर होते रहते 
हैं। जैसे एक वृक्ष से उपजे अनेक चने होते हैं उन में से कोई 
भून लिये जाते हैं और कोई बोये जाते हैं। जो मुन जाते हैं उन 
से फिर वृक्ष नहीं होता है ठथा जो बोये जाते हैं उन से बच्ष]होता 
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है, वैसे दी नित्य निगोद से निकले हुये जीव जो कोई मोक्ष मार्ग 
का सेवन करते हैं वे कमी न कभी शुद्ध और मुक्त हो जाते हैं, 
जो कर्मों को बाँधते ही रहते हैं वे पुनः पुनः जन्म मरण करते 
रहते हैं। जेसे हम यह नहीं कह सकते कि किसी समय]चने भूने 
नहीं जाते थे या खाये नहीं जातेथे वैसे हम यद भी नहीं कद सकते 
कि किसी समय सत्र जीव संसारी ही थे कोई भी सिद्ध न था-- 
अनादि कालीन जगत ्‌ का प्रवाह सिद्ध होता है। यह सादि है 
ऐसा प्रमाण 4 युक्तियों से सिद्ध नहीं द्ोता अतएव सिद्ध ओर 
संसारी दोनोंको अनादिसे ही मानना होगा। हरएक जीव उपयोग 
का धारी है। जो ज्ञान-शक्ति जीव में है वह किसी न किसी भाव 
रूप परिणमन किया करती है। उपयोग को देखकर ही जीव की 
सत्ता का निशेय होता है। इसलिये उपयोग जीव का लक्षण है! 
जब कोई आदमी किसी वस्तु को गंध अपनी नासिका इन्द्रिय- 
द्वारा मतिज्ञान के उपयोग से अहण कर सकता है तभी यह अनु- 
मान करता है--कि शरीर सें जानने वाला जीव विराज मान है ! 
जब इम किसी मनुष्य को देखते हुए, चलते हुए, लिखते हुए, 
पढ़ते हुए, काम करते हुए देखते हैं तथ हमको यही अनुमान होता 
है कि इस जीव का ज्ञानोपयोग इन कार्यों में उपयुक्त है, बस हम 
को जीव को सत्ता का निश्चय हो जाता है। जो स्तक प्राणी 
सुधाने से सूघता नहीं, खिलाने से रवाता नहीं, जगाने से 
जागता नहीं, कहने से छुनता नहीं वह यही अ्रनुमान कराता है 
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फि उपयोग का धारी जीव जो इस शरीर का स्थामी था वद्द इस 
शरौर को छोड़ गया दे क्‍योंकि यहां उसके उपयोग लक्षण का 
अभाव है। इसी कारण से गाथा में जीवों का लक्षण उपयोगमई 
कहा है। सिद्ध या मुक्त जीवों का उपयोग अपने आत्मा के भोग 
में तन्‍्मय दै इसलिये वे भी शुद्ध ज्ञान दर्शनोपयोगमरई हैं। जहाँ 
तक तैजस-कार्मण शरीर का सम्बन्ध है वहीं तक संसार है। ये 
दोनों कारण शरीरके हैं। इन्हींके कारण से अन्य तीन शरीर औदा- 
रिक, वैक्रियिक और आहारक होते हैं व काम करते हैं--इन दोनों 
शरीरों का बिलकुल छूट जाना मुक्ति है। मुक्त जीवों में कामोण 
शरीर नहीं रहता है इसलिये बे कमी भी फिर संसार अवस्था में 
नहीं आ-सकते हैं। जिनके साथ कार्मण देह है और जो उन 
कर्मों के असर से किसी जगह रहते हैं, उनको उस कमे के असर 
हटने पर ओर दूसरे-बाँधे हुये आयु और गति कमे के उदय के 
असर से उस खास अवस्था को छोड़ कर दूसरी गति में आना 
पड़ता है | सिद्ध जीब किसी कमे के असर से नहीं जोते हैं । वे 
कमे रहित होकर अपने शुद्ध जीवत्व गुण से सदा जीते हैं इस 
लिये वे कभी संसारी नहीं हो सकते हैं--उनके पाँचों दी प्रकार 
का शरीर नहीं होता है । संसारी जीव जब अशुद्ध चेतना के 
भोगी हैं तब मुक्त या शुद्ध जीव शुद्ध ज्ञान चेतना के भोगी हैं। 
मिथ्यादट्टी संसारी जीवों के तो कमे चेतना और कम फल चेतना 


ही उपभोग है--बे रात दिन या तो किसी काये को राग देष 
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पूबेक करने में समन रहते हैं था अपने को झुँखी या दु:खी मानने 
में अतुरक्त हैं । सम्यम्टष्टी संसारी .जीव जब तक निर्विकल्प 
समाधि में न पहुँचे उन दोनों चेतनाओं को बिना मोह था मिथ्या 
भांव को पाये हुये भोगते रदते हैं। स्वानुभव के काल में शान 
चेतना को भी भोगते हैं परन्तु शुद्ध ज्ञान चेतना का भोग अरहंत 
ओर सिद्ध परमात्मा ही के हैं। इस तरद्द इस गाथा में जीव पदार्थ 
का कुछ स्वरूप वर्णन किया गया दै। 


पद्मनन्दि मुनि ने अपने ज्ञानसार में भी कहा है किः--- 


जीवो कम्मणिबद्धों चडगइसंसारे घोरे । 
बुढुई दुक्खाबकंतो अलहंतोणाणवोहित्य॑ ॥२०॥ 


संसारी जीव कर्मों से बंधा हुआ चतुर्गततिमय भयानक संसार 
में दु:खों को भोगता हुआ तथा ज्ञान के अनुभव को न पाता 
हुआ बूड़ा रहता हे। यह आत्मा दो प्रकार हैः-- 
दुविहो तह परमप्प सयलेतह शिक्कलोचिशायब्यो । 
सयलो अरुदसरुषो सिद्धों पुशुशिकलो मशिझो ॥३२॥ 


जरमरण जम्मरह्िभो कम्मविद्दीयो विश्युकबावारों । 
चठगइगमणागमणो णखिरंजणों शखिरुकमो सिद्धों ॥३३॥ 
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परम युझेे हिं जुदो भनंतगुशभायादझों निराशंबो | 
शिच्छेओ शिव्मेओ अशंदिदों झुण्द परमप्प ॥३४॥ 


परमात्मा दो श्रकार का है--एक सकल परमात्मा अथोत्त्‌ 
शरीर सद्दित--दूसरा निकल या शरीर रद्वित, ऐसा जानी | सकल 
परमात्मा अरहन्त हैं तथा निकल परमात्मा सिद्ध भगधानको कहते 
हैं। जो जन्म, जरा, भरण से रद्वित है, कर्मों से शुन्य है, हलन 
चलनादि व्यापार रहित दै, चार गतियों में आने जाने से रहित 
है, रागद्ेषादि मल रहित निरंजन है, तथा उपभा रहित है वह 
सिद्ध है । जो उत्तम सम्यकत्व आदि आठगुण सहित है, और भी 
अनन्त गुणोंका पात्र है, परके आलंब रहित है, जो छेद रहित 
भेद रहित, आनदंमई है उनको सिद्ध परमात्मा जानो। 

यही आत्मा अपने निज स्वरुप से रहित इन्द्रियादि वाह्य 
पदार्थों में परिणमन कर एकेन्द्रियादि भी पर्यायघरण कर निगो- 
दादि पय्योयों में भी भ्रमण करता है, जैसे इस एकेन्द्रियके भी पांच 
भेद £/ कुन्दकुन्दाचाये ने पंचास्तिकाय में कद्ा भी है-- 


पुढवी य उदमगणी बाउवशफ्फदिजीवसंसिदा काया | 
देंति ख़लु मोह वहुल॑ फासं बहुगा वि ते तेसिं ॥११८॥ 


पृथ्वी, जल, अग्नि, वायु और वनस्पति जीवों से आश्रय 
किये हुए शरीर बहुत कार के हैं तो भी वह शरीर उन जीधों को 
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वास्तव में मोह गर्सित स्पर्श इम्द्रिय के विषय को देते हैं। 

विशेषाधे--यहां सूत्र का अभिप्राय स्पशेन इंद्रिय आदि से 
रहित, अखंड एक ज्ञान का प्रकाशरूप आत्म स्वरूप | है उसको 
भावना से रहित होकर तथा अल्प संसारी सुख के लिये स्पर्श 
इन्द्रिय के विषय में लंपटी होकर इस जीव ने जो स्पशनेन्द्रिय मात्र 
को उत्पन्न करने वाला एकेन्द्रिय-जाति नाम कर्म बांधा है उसी के 
डद्य के काल में यह संसारी जीव स्पशनेन्द्रिय ज्ञान मान्न क्षयोप- 
शम को पाकर एकेन्‍्द्री पर्याय में मात्र स्पशे के विषय के ज्ञान से 
परिणमन करता है । 

प्रश्न:--यहाँ संसारी जीवों में एक स्पशनेन्द्रिय मात्र की 
सहायता से जानने वाल्ले जीव कितने हैं ? 

उत्तर:--बवे पाँच प्रकार के हैं। इनमें कर्म फल चेतना की 
प्रधानता है। यद्यपि गौणता से ये भी रागद्वेष पूर्वक अपनी शक्ति 
के अनुसार अपने पोषण निमित्त कुछ कर्म करते हैं, तथापि इन 
का कर्म प्रकट नहीं होता । जसे बृत्ष अपनी पुष्ठी के किये पानी व 
मिट्टी को ज़मीन के नीचे से प्रदण करके अपने सम्पूर्ण शरीर 
मात्र में पहुंचाता है, शक्तों में नाड़ी नहीं होती | थे अन्य जन्तुओं 
के समान जीते हैँ । उन पर विष व मद्य का बुरा असर पढ़ता 
है इस बात को वैज्ञानिकों ने प्रयोग करके सिद्ध कर दिया 
है, सवंश के आगम में सचित्त, पृथ्वी, जल, अग्नि ओर पवन 
इन चारों में भी जीवों का निवास माना है, सो साइनस की खोज 
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में कमी न कभी आ जायगा | गीली मिट्टी खेत व ख्ानि की 
सचित्त है । वही जब सूख जाती है तब जीव रद्दित अचित्त हो 
जाती है। कुक, वालाब तथा नदी का पानी बहता हुआ जो 
शीतल है वद्द जीव सहित सचित्त है, पर वही पानी यदि गम हो 
जाबे या गम किया जाबे अथवा छिलन्न भिन्न किया जावे या 
कपैले पदार्थों को मिलाया जाबे तो जीव रहित अचित्त हा 
जाता है। 

प्रश्न--वस्त्र से छुना हुआ जल कितने देर तक पीना चाहिये ! 
शिवकोटि आचार्य इसके उत्तर में अपनी रत्नमाला में कहते हैं 
कि. 


महृते गालितं तोय॑ प्रासु्क प्रहरद्ययम्‌ | 
उष्णोदकमहोरात्रं तथा संमूच्छेनं भवेत्‌ ॥२१॥ शिव० 


वस्त्र से छना हुआ जल दो घड़ी तक, छान कर लवंग 
इलायची आदि से प्रासुक किया हुआ जल दो पहर अर्थात्‌ ६ 
घंटे तक ओर छान कर तपाया हुआ जल चौबीस घंटे तक 
निर्जीब रहता है। उसके पश्चात्‌ संमृूच्छेन जीव सहित हो जाता 
है। मयोदा के अन्दर तीनों प्रकार फे जल जलकाय हैं, जलका- 
यिकादिक नहीं। छना हुआ जल सचित्त योनिभूत दै। त्यागी 
सचित्त प्रतिमा ब्रत पालने वाला ओर उससे ऊपर के अती 
आसुक तथा गम ही जल पीते हैं। और भी कहा है कि:-- 
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तिलतंडलतोयञ प्रासुके आमरी गृहे | 
न पानाय मं तस्मात्‌ सुखशुद्धिन जायते ॥ २२ ॥ 
ओर भी प्रासुक जल करने की रोति यह बतलाते हैं कि तिल 
या चावल का धोवन मिला हुआ जल्न गृहस्थ के चौके में प्रासुक 
है, भोजन बनाने के वास्ते, किन्तु पीने के लिये ठीक नहीं दे । 
प्रश्न--क्यों नहीं पेय है ? 
उत्तर--उस मिश्रित जल से मुख की शुद्धि नहीं द्वोती, 
क्योंकि उसमें अन्न का अंश रहता है। 
ओर भी अन्य भाँति से जल प्रासुक माना गया है:-- 


पाषाणस्फोटितं तोयं घट यन्त्रेण ताडितं । 

सद्य! संतप्त वापीनां प्रासुकं जलमुच्यते ॥ २३॥ 
देवबीणा प्रशे वाय स्‍्नानाय च ग्रृह्मर्थिनाम । 
अप्रासुकं परं वारि मद्दाताथजमप्यदः ॥ २४ ॥ 


पत्थरों की चट्टानों से टकराया हुआ, घट यन्त्र से ताडन 
किया हुआ तथा गर्म बावल्ियों का ताज़ा बहता हुआ जल 
अर्थात्‌ कड़ी धूप से गम जल साधुओं के शोच विधान के लिये 
प्रासुक बतल्लाया गया है तथा शृद्दस्थियों के लिये भी शोच स्नान 
के लिये प्रासुक दे; परन्तु भोजन पान के लिये अप्रासुक दी है! 
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नद, नदी, सरोबरादि तीर्थों से स्वयं उत्पन्न हुआ जल अ्रप्रा सुक 
द्दीहे। 

इसी प्रकार अग्नि भी सचित्त ओर अचित्त दो प्रकार की 
है । जलता हुआ अग्नि का चिनगारा व जलती हुई अग्नि की 
लो सचित्त है। यदि कोयला मात्र गर्म हो उस में से लो न उठती 
हो तो वह जीव रहित अचित्त शग्नि है। इसी प्रकार पवन यदि 
ठंडी है तो वद सचित्त हैं, यदि गे या बरावर रगड़ खाई हुई 
हो तो अचित्त हो जाती है। वनस्पति भी सूखने, पकने तथा 
डिन्न भिन्न करने से अचित्त हो जाती दै। ये उपयु क्त एकेन्द्रिय 
स्थावर जीव कहलाते हैं । 


एकेन्द्रिय जीवों के चार श्राण होते हैं जिनसे ये जीवित रहते 
हैं। उनके वियोग से ये मर जाते हैं। ये प्राण स्पशनेन्द्रिय काय 
बल आयु ओर श्वासोच्छूवास हैं। यह सभी जानते हैं कि 
हवा के बिना वृक्ष कभी नहीं रह सकते । इसी प्रकार मिट्टी भी 
हवा के बिना सर जायगी तथा जल भी दवा के बिना सड़ 
जायगा व अग्नि भी हवा के बिना बुक जायगी। इससे यह 
सिद्ध हुआ कि जैसे हवा के बिना हम नहीं रह सकते अथवा 
जी नहीं सकते इसीलिये यह भी प्राणी है। यह एकेन्द्रिय 
जीव ॒स्पर्शनेन्द्रिय से स्पर्श का श्लान करते [हुये साताकारी 
स्पशे से सुख व असाताकारी स्पशे से दुःख मान लिया 
करता हे । यलपि स्पर्श योग्य पदार्थों के नाम्रादि नहीं 
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जानते हैं तथापि शान शक्ति से विषय को जानवे हैं. ओर मोह 
व राग के कारण दुःखी या सुखी होते हैं। इन जीयों की भी 
चार संज्ञायें पाई जाती हैं। आद्वार ( भोजन की इच्छा ) भय 
(अपनी रक्षा के लिये भय) मैथुन (स्पशे करने की इच्छा) राग 
इनके नपु'सक वेद होता है । दोनों को दी स्त्री पुरुष सम्बन्धी राग 
भाव होता है। किसी के पुरुष सम्बन्धी भाव अधिक तथा किसी 
के स्त्री सम्बन्धी भाव अधिक द्वोता दै। 


परिप्रह--अपने शरीर व पुष्ठटी के कारण पदार्थों में ममता- 
वृक्षों के भीतर ये बातें दीख पड़ती हैं। बे भोजन की इच्छा से 
पानी और मिट्टी ज़मीन के श्रन्दर से खींचते हैं। कुल्हाड़ी मारे 
जाने पर भयवान्‌ होते हैं। एक वृक्ष का अंग दूसरे वृत्ष से 
मैथुन रूप में मिलता है तभी उसमें फल फूल लगते हैं । जैसे 
स्त्री पुष्पवती होती दे ओर वही फूल फिर फल की दशा में परि- 
णमन कर जाता है । जो बातें दम द्रि इन्द्रिय तथा तेइन्द्रिय जीवों 
में चलती फिरती देखते हैं कि वह भय से भागता है । 
परस्पर दो जन्तु मैथुन रूप में मिल जाते हैं. तथा आद्वार खोजते 
हैं यही सब बातें वृत्षादि एकेन्द्री जीवों में भी द्वोती हैं। मात्र 
रसनादि हन्द्री ओर वचन बल इन वृज्षादि में नहीं होता है । 


स्थायर नाम कर्म के उद्य से ये स्थावर हैं । ये स्वयं बुद्धि 
पूवेक गन करते थ उठते नहीं दोख पढ़ते हैं। जैसे और कीटादि 


श्प ] झापराजितेश्वर शतक 


स्वयं चलते व ठहरते दिखाई पढ़ते हैं बैसे ये अपने स्वभाव से कोई 
ठद्रते व चने रहते है। 


तस्वार्थसार में इन स्थावरों के कुछ दृष्टान्त दिये है :-- 


मृत्तिका बालुका चेव शकरा चोपलः शिला । 
लवणो5यस्तथा ताम्र' त्रपु; सीसकमेव च ॥ ५८॥। 
रौप्यं सुवर्ण वत्ञ' च हरितालं च॒ हिंगुलं । 
मनशशिला तथा तुत्यमजन सप्रवालकम्‌ ॥ १५६ ॥ 
किरोलकाअके चेष मशिमेदाश्च वादराः | 

गोमेदो रुचकाहुश्च स्फटिको लोहितः प्रभ: ॥६०॥ 
बेहये चन्द्रकान्तश्च जलकान्तो रवि प्रभः । 
गेरिकश्चन्दनश्चेव वचूरो रुचकस्तथा ॥ ६१ || 
मोटो मसार मल्लश्च सर्ब एते प्रदर्शिताः । 

पड्‌ त्रिशत्‌ एथिवी भेदाः भगवदूमिजिनेश्वरे; ॥६२॥ 
अवश्यायो हिमविन्दुस्तथा शुद्ध घनोदके । 
शीतकाद्याश्व विज्ञेया ज्ञीवाःसलिल कायिका। ॥६३॥ 
ज्वालाज्ञारास्तथात्िश्च मुमृर। शुद्ध एव च | 
अग्निश्चेत्यादिका ज्ेया जीवा ज्वलन कायिका॥६४ 


अपराजितेश्वर शतक [ २६ 





महान्‌ घनतनुश्चेत्र गु जामंडलिरुतकलिः । 
बातश्चेत्यादयो ज्ञेया जीवा। पवन कापिकाः ॥६५॥ 
मूलाग्रपर्वकन्दोत्थाः स्कन्धबीजरुद्ास्तथा । 
सम्मूच्छिनश्च हरिता: श्रत्येकानन्तकायिकाः ॥६६॥ 
--पंचास्तिकाय द्वितीय ० ॥ 


भावार्थ-छचौस प्रकार के प्रथ्वी कायिक जीव द्वोते हैं । 
संस्कृत में जो नाम है उनका भावार्थ नीचे लिखा जाता है । 


१ मिट्टी, २ बाल, ३ शर्करा या कंकड़, ४ उपल या पापाण, 
४ शिल्ा, ६ लवणोदक या लवण, ७ ताम्बा, ८त्रपु या एक 
प्रकार का शीशा, ६ सीध्षक, १० चादी, ११ सोना, १२ होरा, 
१३ हरताल, २१४ द्विंगुल, १५ मनः शिल, १६ चूतिया, १७ अंजन, 
१८ प्रवाल, १६ किरोलक, २० अअ्क, २१ वादरमणि, २२ गोमेद, 
२३ रुचकांक, २४ स्फटिक, २५ लोहा, २६ वैड्ये, २७ चम्द्रकान्त, 
२८ जलकान्त, २६ सूर्यकान्त, ३० गेरू, ३१ चन्दन, ३२ वचू र, 
३३ रुचक, ३४ मोंठ, २५ मसार, ३६ गल्ल । 

जल कारक जीव के दृश्टान्त ये हैं--आओस, बफे की बून्द, 
शुद्ध जल मेब जल, शीतक आदि । 


अग्निकायिक जीव के दृष्टान्त ये है--तलता अंगारा, अचि 
या दीपक की लो, मुमेर | 
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पवन कायिक जीव के दृष्ठान्त ये हैं--घन वाद, तनु वायु, 
गुजा, मंडलि, उत्कलि इत्यादि । 

वनस्पति कायिक जीव मूल, अग्र भाग, पे या पोरी, कन्द, 
स्कन्ध, बीज से पैदा द्वोने वाले या संमूरछन द्वोते हैं। ये दो प्रकार 
के हैं--एक प्रत्येक, दूसरे अनन्त कायिक या साधारण । प्रत्येक 
बनस्पति में एक काय का स्वामी एक होता दे जब कि साधारण 
वनस्पति में एक काय के स्वामी अनन्त होते हैं। 


इस प्रकार यद्द आत्मा अपने स्वरूप से च्युत होने के कारण 
पृथ्वी आदि स्थावर पर्याय को धारण कर अनन्त काल पयेन्त 
इस संसार सें परिभ्रमण करता आ रहा है । यह आत्मा स्थावर 
नाम कर्म के उदय से भिन्न तथा अनन्त ज्ञानादि गुण समूह से 
अभिन्न आत्मा तत्त्व हे। उसके अनुभव से शून्य जीव में जो 
स्थावर नाम कर्म बांधा है उसके आधीन द्ोने से यद्यपि अग्नि 
ओर वायु कायिक जीवों को व्यवह्दार नय से चलायमान है,परन्तु 
निश्चय नय से यह स्थायर ही हैं। गोम्मटसार जीव कांड में इस 
के पांच भेद बतलाये हैं-- 
पुढ्वी आऊ देऊ बाउ कम्मोदयेण तत्थेव | 
शियवण्णच उक जुदो तायं देही इवे खियमा ॥१८२॥ 


उदये दु वशफ्फद्किम्मस्स य जीवा बशफ्फदी दोंति। 
प्तेयं सामणणं पदिद्विदिदरेचि पत्तेयं ॥१८४॥ 
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पृथ्वी, जल, अग्नि, वायु, रूप स्थावर नाम कर्म के भेदों के 
उदय से जीवों के पृथ्वी, जल, अग्नि, वायु, रूप परिशये जो 
पुदूगल स्कंध उनमें अपने पृथ्बी आदि रूप वर्णादिक चतुष्क 
संयुक्त शरीर नियम से द्वोते हैं। वनस्पति रूप विशेष को घरे जो 
स्थावर नाम कम की प्रकृति है उसके उदयसे जीव वनस्पतिकायिक 
होते हैं। उनके दो भेद हैं--अत्येक और साधारण । प्रत्येक के दो 
भेद हैं--प्रतिष्ठित प्रत्येक, और अप्रतिष्ठित प्रत्येक । 


ये पाँचों ही थावर मन रद्दित होते हैं, क्योंकि इनमें मन नो 
इन्द्रिय न होने से ये तक बितक नहीं कर सकते श्रौर न कारण 
कार्य का विचार पहले से कर सकते हैं। ये स्पश इन्द्रिय के वशी- 
भूत होकर उसी के विषय के जानने में निरन्तर लीन हैं। और 
भी कद्दा गया है कि वोर्यान्तराय और स्पशनेन्द्रिय आवरण मति- 
झ्ञान के क्षयोपशम के ल्लाभ से, अन्य इन्द्रिय आवरण के उदय से 
तथा नौ इन्द्रिय आवरणके उदय से ये जीव स्पर्शन इन्द्रिय मात्रके 
धारी एकेन्द्रिय दोते हैं | यहां यह अभिप्राय हे कि सर्व उपाधि से 
रहित शुद्ध सत्ता मात्र पदार्थ को कहने वाली निश्चय नय से 
यश्षपि जीव पृथ्वी आदि पाँच भेदों से शून्य है तथापि व्यवहार 
नय से ये जीव एकेन्द्रिय जाति नामा नाम॑ करे के उदय से मन 
रद्दित एकेन्द्रिय होते हैं। इस एकेन्द्रिय जाति नांम कर्म का वन्य 
तब होता है जथ शुद्ध मन में प्राप्त स्‍्वसस्पेदन ज्ञान न होकर 
शशुद्ध मन में होने वाला राग आदि रूप अपध्यान होता दै। 
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सारांश यह है कि ये पांच स्थावर कायधारी जीव जो सब मिलके 
अनन्‍्तानन्त हैं मात्र एक स्पर्शनेन्द्रिय के घारी मन रहित द्वोते हैं 


वनस्पति कायिक जीवों में ही निगोद जीव गर्मित हैं। उस 
के दो सेद हैं--एक नित्य निगोद, दूसरा इतर या चहतुर्गति 
निगोद्‌ । नित्य निगोद में जीवों की अक्षय ओर अनन्त राशि है, 
जो सदा से निगोद पर्योय में द्वी पड़े हुये साधारण वनस्पति रूप 
में आहार, भय, मैथुन, परिप्रह इन चार संज्षाओं के वशीभूत हो 
संसार के कष्टों को व जन्म-मरण को पुनः पुनः उसी जाति की 
पर्याय में भोगते रददते हैं। सह निगोद जीवों की खान है। यहाँ 
से छः मास आठ समय में छः सै आठ जीव निकल कर अन्य 
पर्याय घारण फरते हैं यह नियम है। इतर निगोद वह है कि 
नित्य निगोद से निकले हुए जीव चारों गति में अ्रमण करते २ 
पाप करे बाँध जब फिर निगोद में जाकर जन्म लेते हैं, तब उन 
जीबों को इतर निगोद या चतुर्गंति निगोद शरीर धारी कदते हैं । 
वृत्तिकार ने कद्दा है कि जो सानव आत्मा के अनुभव को न पाकर 
रागी, द्वेषी, होते हुये दूसरे की द्वानि में हे व वृद्धि में इेंप भाव 
रखते हुये अपध्यान करते दैं वे एकेन्द्रिय जाति नामा नाम कर्म 
धाँधकर अन्य पर्योय में एकेन्द्रिय जन्मते हैं । दूसरे स्वर्ग ठक के 
देव अन्य देवों से शैषा भाव रखने के कारण घ सम्पत्ति के वियोग 
से आचंध्यान करने के कारण मरकर एकेन्द्रिय जन्म धारण कर 
लेते हैं। 


अपराजितेश्वर शतक [ ३३ 


बज 


जैसा तत्त्वार्थसार में श्री अमृतचन्द्र स्वामी ने कहा हैः-- 


भाज्या एकेन्द्रियलेन देवा ऐशानतरश्च्युताः । 
तियंक्त्वमानुषत्वाभ्यामासहस्रारतः पुनः ॥१६६॥ 


ईशान स्वर्ग तक के देव एकेन्द्रिय तक का जन्म धारण कर 
सकते हैं तथा बारह स्वर्ग तक के देव पंचेन्द्रिय पशु तथा मनुष्य 
हो सकते हैं । 

प्रश्न--प्ृथ्वी काय आदि एकेन्द्रिय जीवों में चेतना गुण है 
यह बात कैसे जानी जाती दे 

उत्तर--जिस प्रकार अंडों में बढ़ते हुए,गर्भ में रहते हुए और 
मू्च्छा को प्राप्त दोते हुए मनुष्य जोते हैं। उसी तरह से एकेन्द्रिय 
जीवों को भी जानना चाहिये | 

आगे इस विषय को स्पष्ट करते हैं--- 


जैसे अरुडों के भीतर के तियंच व गर्भस्थ पशु, मनुष्य या 
मूर्द्रागत मानव इच्छापूर्वक व्यवद्वार करते नहीं दौखते हैं तैसे इन 
एकेन्द्रियों को भी जानना चाहिये, परन्तु अण्डों में जन्मने वाले 
प्राणियों के शरीर की पुष्टि या वृद्धि को देख कर बाहरों व्यापार 
करना न दीखने पर भी भीतर चैतन्य हैं (ऐसा जाना जाता हे, 
यदी बात गर्भ में आये हुये पशु या मानवों की भी है। गभे 
बढ़ता जाता हैं इसी से चेतना की सत्ता मालूस होती है। मूर्शा- 
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गत मानव तुरन्त मूर्छा बोड़ सचेत हो जाता है। इसी तरदद 
एकेंद्रियों के मीतर भी जानना चादिये । जब गर्भेस्थ शरीर अण्डे 
था मूर्छ प्राप्त प्राणी म्लानित हो जाते अर्थात्‌ बढ़ते नहीं या उन 
के शरीर की चेष्टा बिगड़ जाती है तब यह अनुमान द्वोता है कि 
उनमें जीव नहीं रहा । उसी तरद्द एक्रेंद्रिय जीव जब म्लानित या 
मर्दित हो जाते हैं तब वे जीव रहित अचित हो जाते हैं। यहाँ 
यह भाव लेना योग्य दे कि यह जीव निश्चय नय से स्वाधीनता 
सद्दित अनन्तज्ञान तथा अनन्तसुखका धारी है तथापि व्यवद्वारनय 
से पराधीन इन्द्रिय सुख में आशक्त दोकर जो कर्म बाँधता है उस 
कर्म के उदय से अएडज आदि के समान एकेन्द्रिय होकर आत्मा 
को दुःखों में पटक देता दे । 
भावाथे यह है कि वनस्पति पृथ्वी, जल, घाघु और अग्नि 
इन पाँचों स्थावरों के शरीरों की वृद्धि होती है। जेंसे “अर्डों की 
व गर्भस्थ प्राणी के अंगों की बढ़ती देख कर जीव के अस्तित्व 
का ज्ञान दोता दे वेसे एकेन्द्रियों की बढ़ती देख कर उन में जीव 
की सत्ता है ऐसा अनुमान करना चादिये। जैसे अण्डों के व गर्भ 
के प्राणी बिलकुल असमर्थ हैं-उनको कोई निद्‌यी नष्ट करे व वध 
करे व कष्ट दे व ताड़े व गर्मी सर्दी पहुँचाये तो वे जीव परा- 
धीन हो सब सहते हैं--स्पशेनेन्द्रिय से विपय प्रहण कर मोह 
द्वारा द्ेषभाव उत्पन्न कर दुःखी द्वोते हैं बेसे द्वी एकेन्द्रिय जीव 
' असमर्थ हैं--कफोई उनको नष्ट करे, तोड़े; मरोड़े, दक्षमले, गरमी 
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सर्दी पहुंचावे, काटे व तपाषे तो थे अपनी रक्षा नहीं कर 
सकते । असमर्थपने से पराधीन रहकर स्पशनेन्द्रिय से जानकर व 
मोह के कारण देषभाव जागृत कर सब कष्टों को सद्दते हैं। मूर्था 
प्राप्त मानव का दृष्टान्त मात्र बुद्धि पूर्वक व्यापार न करने की 
अपेक्षा एकेन्द्रियों के लिये दिया गया दे। एकेन्द्रिय जीव दो 
प्रकार के होते है--सृक्षम ओर बादर । जो इन्द्रिय द्वारा अरदण में 
न आवें व जो दिसी से वाघा को न पावें न स्वयं बाधा दें-- 
पबेतादि के भीतर भी हों व उनके भीतर से निकल जा सकें वे 
सव सूक्षम एकेन्द्रिय हैं तथा जो आधार में हों व इन्द्रिय द्वारा 
ग्रहण में आयें, बाधा करें व बाधा को पावें बे सब बादर एकेन्द्रिय 
हैं। पृथ्वी, जल, अग्नि, वायु, साधारण बनस्पति अर्थात्‌ निगोद 
ये पाँच प्रकार के एकेन्द्रिय जो सूक्ष्म हैं वे तीन लोक में सवंत्र हैं | 
बादर एकेन्द्रिय पृथ्वी आदि व निगोद जीव जो बादर हैं उनमें 
से ही कुछ हमारी इन्द्रियों के द्वारा प्रहदण में आते हैं। प्रत्येक 
वनस्पति बादर ही होती दे। उनमें जिन प्रत्येक बनध््पति के. 
आश्रय निगाद या साधारण या अनन्तकाय वनस्पति जब तक 
रहती है तव तक वे सप्रतिष्ठित प्रत्येक व जब उनके आश्रय 
अनन्तकाय नहीं रहती है तब वे अग्रतिष्ठित प्रत्येक कहलाते हैं। 
श्री गोम्मट सार जी में कहा है:--- 

बादरसुहमदयण य बादरसुहमा हवंति तदेहा । 

घादसरीरं॑ थूल॑ अघाददेई हवे सुहमं ॥१८३॥ 


तददेहमंगुलस्स असंखभागस्स विंदमाणं तु । 
आधारे थूलाओ सव्वत्थ शिरंतरा सुदमा ॥१८४॥ 


, इन एकेन्द्रियों का शरीर बादर तथा सूक्ष्म नामकम के उदय 
से बादर तथा सूक्ष्म होता है । जिन का शरीर रुकने वाला, घात 
किया जाने वाला, अन्य का रोकने वाला व अन्य को घातक हो 
सके सो यादर शरीरघारी जीव द्वोते हैं तथा जिम का शरीर 
दूसरे को घाते नहीं व दूसरे से उनका घात हो नहीं वे एकेन्द्रिय 
सूक्तम होते हैं। इनमें पृथ्वी, जल, अग्नि, वायु, चार काय वाले 
एकेन्द्रियों के शरीर थहुत छोटे हैं। सामान्यपने दोनों के बादर 
ओर सूच्म भेद वाले इन चारों के शरीर घनांगुल के असंख्यातवें 
भाग से बड़े कभी नहीं होते हैं । तथा आधार में अर्थात्‌ अन्य 
पुदूगलों के आश्रय जिन का शरीर हो वे बादर हैं तथा सर्वत्र 
लोक में, जल में, थल में या आकाश में निरंतर आधार की 
अपेक्षा बिना जिनके शरीर हैं वे जीव सूक्षम हैं। जल थज्ञ रूप 
आधार से इन के शरीर के गमन का नीचे ऊपर इत्यादि कहीं भी 
रुकना नहीं होता है | यहाँ निरंतर का श्रथे यह है कि बीच में 
तीन लोक का कोई स्थान इन सूक््म जीवों से खाली नहीं है। 
इस से पाठकों को ज्ञान द्वो जायगा कि लोकाकाश सर्वत्र जीवों से 


ठसाठस भरा हुआ दे तथा इन प्रथ्वी आदि चारों का शरीर बहुत 
ही छोटा द्वोता है। एक रत्ती भर मिट्टी में एक बून्द पानी में एक 


ऋपराजिवेश्वर शवक [३६७ 


अग्नि की लपक में एक वायु के मद्दीन मोंके में अनेक एकेन्द्रियों 
के समूह हैं--ऐसा जान कर द्यावानों को श्नका व्यवद्दार यत्व 
पूर्वक करना योग्य है| स्वच्छंद व निरदेयी दो इनका घात करना 
योग्य नहीं है ! 

एकेन्द्रिय प्राणियों के घात करने से चार प्राणों का घात होता 
है। वे चार प्राण हैं--स्पर्शनेन्द्रिय, कायबल, आयु और श्वासो- 
च्छवास इनके वियोग का नाम मरण है। 

इस प्रकार यह आत्मा अनादि काल से एकेन्द्रिय स्थावर 
पर्याय को धारण कर अपने निजस्वरूप से च्युत होकर अन॑त 
दुःख रूपी सागर में गोता लगा रहा दे । 

फिर यह आत्मा अपने शरीर नाम कम के उदय से दो इन्द्रि- 
यादि शरीर भी धारण करता है उस को कद्दते हैं-- 


शम्बूकः शंखशुक्तिवा गण्द्रपदकपदकाः । 
कुछिरुम्यादयश्चेते द्वीन्द्रियाःप्राशिनों मताः ॥च्त्वार्थ ५५३॥ 


शम्बूक, शंख, सीप, गंडपद कोड़ी, पेट के बल चलने वाले 
कोड़े आदि द्वीन्द्रिय प्राणी है । 


श्रोकुक्ॉभद्राचाय सार समुच्चय में क्ते हैं-- 


इन्द्रियप्रभबं सौख्यं सुखाभासं न तत्सुखम । 
तच्च कमविवन्धाय दुःखदानेकपंडितव ॥७७॥ 
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इन्द्रियों के द्वारा जो सुख है वह सथा सुख नहीं दे यह सुख 
का आभास दै, मात्र सुख सा मालूम पढ़ता है। यह इन्द्रिय सुख 
कर्मों का बॉधने वाला दे तथा दुःलों के देने में प्रषीण दे । 
शत्वार्थसार में भी तेन्द्रिय जीवों के उदाहरण इस तरह 
बताये हैं । 
कुन्थु! पिपीलिका कुम्मी वृश्चिकरचेन्द्रगोपकाः । 
घुणमत्कुृणयूकादास्त्रीनिद्रिया! सन्ति जन्तवः ॥५४॥ 
कुन्थु, चींटी, कुम्मी, बिच्छु, इन्द्रगोपक, धुन, खटमल, जू' 
आदि तीन इन्द्रिय के धारी जन्तु होते हैं। ये सभी कर्म फल 
चेतना से सुखी व दुःखी अपने को मानते हैं तथा अपने इन्द्रियों 
की इच्छाओं को पूरे करने के लिये रागद्वेष पूर्वक काम करते हुये 
कम चेतना का अनुभव करते हैं । 
यद्द आत्मा चार इन्द्रिय भी दे । पंचास्तिकाय में कहा भी है--- 


उदंसमसयमक्खिय मधुकर भमरा पतंगमादीया | 
रूप रसं च गन्ध फासं पुण ते विजाणांत ॥१२४॥ द्वि० 


जो मिथ्याहष्टी जीव निर्विकार स्वसंवेदन ज्ञान की भाषना 
से उत्पन्न सुख रूपी अमृत के पान से विमुख हैं तथा 
स्पशेन, रसना, घ्राण, चकु आदि इन्द्रियों के विषयों के सुख के 
अनुभव में लीन हैं वे चोइम्द्रिय जाति नामा नाम कर्म बांघतेहें । 
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इस नाम कर्म के उदय के आधीन दोकर तथा वीर्यान्तराय और 
स्पशन, रसनां, घाण, चकु इन्द्रिय का भावरण रूप मतिश्ञानावरण 
के छयपशम के लाभ से और नौ इन्द्रिय के आवरण के उदय से 
चार इन्द्रियधारी मन रहित होते हैं। 

इस गाथा में चार इन्द्रि यघारी:जीवों के दृष्टान्त हैं--तत्वार्थ- 
सार में भी इस तरदद बताया है:-- 


मधुप$ कोटको दंशमशकों मत्तिकास्तथा | 
वरटाशलभाद्याश्व भवन्ति चतुरिन्द्रिया; ॥५५॥ 


मधु मक्खी, कौोटक, डांस, मच्छुर, मक्खी, भिर्ढ, टीड़ी 
आदि चार इन्द्रिय जीव होते हैं। जो श्रज्ञानी इन्द्रियों के विषयों 
के अ्रति लोलुपी द्वं।ते हैं वे ही ऐसा नाम कर्म बाँधते हैं जिससे 
चार इन्द्रिय जीव होते हैं, जो निगोद से निकल कर प्रथ्वी- 
फायादि होते द्वोते हीन्द्रिय से तेइन्द्रिय व तेइन्द्रिय से चौइन्द्रिय 
होते हैं उनके कषाय के उदय की मंदता से जब कभी ऊँची जाति 
का नाम कमे बंध जाता है तब बे ऊँची स्थिति में जन्म पाते हैं । 
सो ऐसा दी्थ कालान्तर कभी किसी को अवसर मिलता है। 
हमकी यद्द विचारना चाहिए कि हमने बहुत भ्रमण करते हुए 
किसी मन्द कपाय से बाँघे हुये पुरय के अताप से जब पशेन्द्रिय 
सैनी मानव जन्म पाया है तब दम ऐसा काय॑ [फिर न करें कि 
जिससे पंचेन्द्रिय से चोइन्द्रिय आदि द्वो जावें। इस बतेमाल 
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जीवन को दुर्लभ रत्न के समान समम कर इसकी सफलता 
आत्म कल्याण के पुरुषाथ से कर लेनी चादिये। मानव जीवन 
को निरर्थक स्रो देने से फिर ऐसा समय मिलना कठिन दो 
जायगा । इसलिये एक समय भी धर्म भावना के बिना न गवाना 


चाहिये । | 
श्री कुलभद्राचार्य सार समुच्चय सें कट्टते हैं. कि-- 


कणेडसमतिक्रान्ते सद्धम परिवर्जिते । 

आात्मानं हुषितं मन्ये कषायेन्द्रियतस्करे! ॥४६॥ 

धम्मकायें मतिस्ताबद्यावदायुद्द ढ॑तव | 

आयु कर्मशि संच्षीणे पश्चाक्त॑ कि करिष्पसि ॥६०॥ 

धर्माचर प्रयत्नेन मा भवस्त्वं सतोपमः । 

सद्धम चेतसां पुर्सां जीवित सफल भवेत्‌ ॥६१॥ 

मृता नेव सतास्ते तु ये नरा धर्मकारिणः । 

जीवंतो5पि मृतास्ते वे ये नरा; पाप कारिणः ॥६२॥ 

धर्मामृतं सदा पेयं दुःखातह्ूविनाशनम्‌ । 

तस्मिन्‌ पीते परं सौरूयं जीवानां जायते सदा ॥६३॥ 
मैं ऐसा मानता हूँ कि जो एक क्षण भो सत्य धर्म की सेवा 


बिना बिताता है उसके कषाय व इन्द्रियरूपी चोरों के द्वारा मैंने 
अपने आप को ठगा लिया है। जब तक तेरी आयु हृढ़ है तय 
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तक धर्म कार्य में बुद्धि रल। जब आयु कम का क्षय हो जायगा 
तब तू क्या करेगा? धर्म को यत्न से साधन कर, मत्रक के 
समान मत रह ! जिनके चित्त में सत्य धर्म बसता दे उन्हीं का 
जीवन सफल है। जो मानव धर्म का आचरण करने वाल हैं 
बे मर जाने पर भी नहीं मरे हैं तथा जो मानव पाप कर्म करने 
वाले हैं वे जीते हुए भी मरे हुए हैं। इसलिये दुःखरूपी रोगों 
को नाश करने वाले धर्मरूपी अभ्रत को सदा पीना चाहिये 
जिसके पीने से जीवों को सदा उत्तम सुख मिलता दे । 


इस प्रकार यद्द आत्मा अनेक योनियों में श्रमण कर एकत्व 
तथा अनेकत्व को प्राप्त दोता है इसकी मद्दिमा को कोन जान 
सकता है ? 
आगे के श्लोक में प्रन्थकार कहते हैं कि यह आत्मा एक 
अनेक, ऋलप अधिक, नाशवान्‌ अ्रविनाशी, अस्ति-नास्ति इत्यादि 
इत्यादि भावना को प्राप्त होता दे । 
एकननेकनल्पन धि्क॑ छयनक्षयनस्तिना स्तिमू-- 
लोकमितं स्वदेहमितनुत्तमबोधसुदशैनंगर्िं ॥ 
लोककलोकक॑ नेरेवनंगदनोटदे बद्धनात्मना । 
लोकनदिंदे मुक्त निदु शक्यमदार्गपरा जितेश्वरा ! ॥६८॥ 
:  अंथ--हे अपराजितेश्वर ! यद आत्मा एक भी है अनेक भी 
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है, कम ज्यादा भी दे, नाश रदित है, नाशवंत भी दे, अस्ति रूप 
है, नास्ति रूप भी हे । तीन लोक के परिमित दे ओर भारण 
दिये हुए शरीर के प्रमाण भी है । लोकाक्कोक को व्यापे हुए दे 
व फर्मत्रद्ध दै और मुक्त भी है | इस प्रकार इनकी मदिमा को 
कौन जान सकता है  यह्द तो ध्यान में योगियों को गम्य है 
अन्यथा नहीं ।। ६८॥ 


68. 0, 5एक्कण॒]0९करणवबरः | ॥फ्मंड ४80पा 8 076 & 
प्घ279, 76 & छापणा १6८50प्रव्पं>6 & ०2ए००० १68- 
पपटपं00, 8 & 28 700, ०099 वं॥ छंड8 & 80 ए967- 
श्बदींएड प९ शरण परगांए्टइ०, 49 9200028० & 5४॥॥ 
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विवेचन--अन्थकार ने इस श्लोक में बताया है कि आत्मा 
एक अनेक अल्प-अधिक, नाश-नाशरदित, अस्तिस्वरूप-नास्ति 
स्वरूप, तीन लाक में बरावर तथा छोटे बढ़े शरीर परिमित तीन 
लोक व्यापी, कर्मवद्ध और मुक्त अवस्थाओं को भी धारण करने 
वाला है । इस तरद्द इस आत्मा की सद्दिमा को जानने को कोन 
समथ है ? 

यह आत्मा शुद्ध निश्चय द्रव्य दृष्टि की अपेक्षा से अखंड 


अविनाशी शुद्ध भ्र्‌ वरूप एक है। ओर व्यवद्वारनय फी अपेक्षा से 
अनेकांत स्याद्ाद रूप, अस्वि-नास्ति, देव!ठियेच्र, मनुष्य, देव, 
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नारकी इत्यादि शुभाशुभकर्म नाम कर्म की अपेक्षा को लेकर 
अनेक रूप में शरीरधारी होकर परिणमनशील है। यही आत्मा 
ज्ञान रष्टि की अपेक्षा से तीन क्लोक व्यापी है और तीन लोक के 
बरायर भी है| 

प्रश्न--यदह आत्मा हमेशा शुद्ध अखंड अविनाशी भव एका- 
कार है और सम्पूरो पर पदाथे पर द्रव्य पुदूगलादि बाह्य पदाथे 
तथा जड़ से मिन्न है तो फिर भी यह आत्मा एक अनेक, अस्ति- 
नास्ति रूप कैसे है ? 


उत्तर--यहद आत्मा शुद्धनय की अपेक्षा से शुद्ध एकाकार 
सिद्ध स्वरूप है, परन्तु परद्रव्य नय के निमित्त यह आत्मा अपने 
निज स्वरूप से घिरा हुआ दै अर्थात्‌ परवस्तुके संस से रागी- 
द्वेपी कहलाता हे, इस राग के कारण परवस्तु में रत ह्वोकर पर- 
वस्तुको दी अपना मानकर पर हो गया है ओर अपने स्वरूप से 
च्युत है। इसलिये यह आत्मा पर वस्तु के रागी दवेषी दोने के 
फारण एक अनेक अस्ति नास्तिरूप कद्टलाता है। 


प्रश्न--फिर इस आत्मा को बद्धाबद्ध व नित्यानित्य ही 
समम्ना चादिए क्योंकि यह आत्मा नित्यानित्य के कारण कभी 
मुक्त नहीं हे | अतः इसको मुक्त कद्ना ठीऊ नहीं है, नित्यानित्य 
ही कद्दना ठीक है 


रत्तर--इस तरह शंका कश्ना टीक नहीं है क्‍योंकि पहले दी 
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हम कद चुके हैं कि जब तक यह जीवात्मा मिध्यात्व के आधीन 
हैं तव तक इस जीव को व्यवद्वार नय की अपेक्षा लिया गया है । 
इस दृष्टि से जैन सिद्धान्त नित्यरूपी तुलापर दृष्टि रखता है। 
जहाँ तक इस जीव के अन्दर मिथ्वात्व कम का उदय है वहाँ तक 
नय की अपेक्षा रखना इसमें कोई दोष नहीं आता है। तत्त्व 
भावना में कट्दा भी है किः-- 


मोहान्धानां स्फुरति हृदये बाह्यमात्मीयबुध्या | 
निर्मोह्नां व्यप्गतमलःशश्वदात्मेब नित्य: ॥ 
यत्तन्देद॑ यदि विविदिषा ते स्वकोय स्वकोर्यें । 
मोह चित्त ! क्षपयसि तदा कि न दुष्ट क्षणेन ॥८८॥। 


जहाँ तक संसारी जीवों के हृदय में मिथ्यात्व कम का उदय 
है कि जिस से उनके मिथ्यात्व रद्दता दे वहाँ तक वे पर वस्तु को 
अपनी माना करते हैं। जो शरीर क्षणभंगुर है उसे अपना मान 
लेते हैं, फिर शरोर सम्बन्धी सम्पूर्ण पदार्थों को अपना मान लेते 
हैं, उनकी बुद्धि विलकुल अन्धी हो जाती है, परन्तु जब मिथ्यात्व 
चला जाता हे और सम्यग्द््शन का प्रकाश दो जाता है तब 
पदार्थों का सा स्वरूप जैसा का तैसा भलक जाता है। तब यह 
झानो जीव मात्र एक अपने आत्मा के द्वी शुद्ध स्वभाव को अपना 
जानता है। रागादि भावों को, आठ कर्मों को, शरीरादि को व 
इन्य बाहरी पदार्थों को अपना कभी नहीं जानता है। वह देख 
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करके निर्णय कर लेता है कि सबे पदार्थ बिलय द्ोते जाते हैं। 
किसी का सम्बन्ध मेरे आत्मा के साथ नित्य नहीं रहता है | शरीर 
ही जब छूट जाता है तब दुसरे पदार्थ की क्या गिनती ? तब वह 
झानी अपने मन को समम्काता है कि जब तू भले प्रकार जान 
गया है कि जगत्‌ का एक परमाणु मात्र भी श्रपना नहीं है तब 
फिर तू क्‍यों सूद बनता है ओर क्यों नहीं अपनी भूल को छोड़ता 
है। तू ने जिन शरीरादि पदार्थों को अपना मान रक्खा दै वे जब 
तेरे नहीं होते तब तेरा उनसे मोह करना वृथा है। तू मांत्र अपने 
स्वामी आत्मा दी को अपना सान । वास्तव में जिन के यथाथे 
निर्णय दो जाता है उनके दुबु द्धि नहीं पैदा होती है । 


श्री अमितगति सुभाषितरत्नसंदोह में कहते हैं किः-- 
यथार्थ तत्वं कथितं जिनेश्वरेःसुखावहं सब शरीरियां सदा। 
निधाय कर्णे विहितार्थ निश्चयो न भव्य जीवो वितनोति 
दुर्मतिम्‌ ॥१५७॥ 
जिनेन्द्र भगवान्‌ ने सर्व शरीर धारी प्राणियों को सदा सुर 
देने वाले यथाथे तत्व का कथन किया है। जो अपने कानों से सुन 


कर दिल में रखता है व टीक २ निश्चय कर लेता है वह भव्य 
जीव फिर मिथ्या बुद्धि नहीं करता है। 


जय तक यह जीव अश्ञानी तथा पर वस्तु के संग्रेग सद्दित है 
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सब हक उत्पादव्यय रूप में परिशमन करता ही रहता है, इसको 
कभी भी विश्राम नहीं मिलता है । 

प्रश्न--ऊपर जो प्रन्थकार ने अस्ति नास्ति इत्यादि भेद बत- 
लाया दे वह आत्मा के अन्दर द्वी बतल्लाया गया है या अन्य 
किसी में ! 

उत्तर--व्यवहार नयकी अपेक्षा से आस्मा के अन्दर है और 
निश्चयनय की अपेक्षा से पुदूगल में है । 

प्रश्न--नथ का विवरण किस लिये किया गया है १ 

उत्तर--अन्य एकांत वादियों की शंका को दूर कर यथार्थ 
वस्तु का स्वरूप बतलाने के लिये नय का घिवरण किया गया है। 

नय कितने प्रकार के हैं ! नय सात प्रकार के हैं । 

इस का स्वरूप पंचास्ति काय में श्रो कुन्दकुन्दाचाय स्वामी ने 
इस प्रकार कहा है कि:-- 
सिय अत्थि खत्तथि उदयं अव्यच्तव्ब॑ पुणोय तत्तिदय॑ । 
दव्ब॑खु सत्तभंगं आदेसवसेण संभवदि ॥१४॥ 

द्रव्य प्रगटपने की विवज्ञा से या प्रश्नोत्तर के कारण से सात 
भेद रूप होता दे जैसे स्यात्‌ अस्ति स्यात्‌ नास्ति, स्यात्‌ उभय 
अर्थात्‌ अस्ति नास्ति, स्यात्‌ अवक्तव्य तथा स्यात्‌ अस्त अवक्तव्य 


तौनरूप अर्थात्‌ स्यात्‌ अस्ति, अवक्तब्य, स्यात्‌ नात्ति अवक्तव्य, 
स्थातू अस्ति नास्ति अवक्तव्य | 
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अन्य भप्रन्थ में भी कहा है कि-- 


एकस्मिसविरोधेन प्रमांगनय वाक्यतः 
सदादिकल्पना या सप्तमंगी सा मता ॥ 


एक ही पदार्थ में बिना किसी विरोध के प्रमाण व नय के 
वाक्य से सत्‌ आदि की कल्पना करना सो सप्त भंगी कही गई 
है | जैसे (१) स्यात्‌ अस्ति अर्थात्‌ कथंचित्‌ या किसी अपेक्षा से 
द्रव्य है अर्थात्‌ द्वव्य अपने ही द्रव्य, क्षेत्र,काल, भाव रूप चतुष्टय 
की अपेज्ञा से है । (२) स्थात्‌ नास्ति अर्थात्‌ कथंचित्‌ या किसी 
अपेक्षा से द्रव्य नहीं है अर्थात्‌ पर द्रव्य, क्षेन, काल भाव रूप 
पर चतुष्टय की अपेक्षा से द्रव्य नहीं दे । (३) स्थात्‌ अस्ति नास्ति 
अर्थात्‌ कथंचित्‌ द्रव्य है व नहीं दोनों रूप दे। अर्थात्‌ स्वचतुब्टय 
की अपेक्षा से हैं, पर चतुष्टय की अपेक्षा नहीं है। (४) स्यात्‌ 
अवक्तव्य अर्थात्‌ कथंचित्‌ द्रव्य वचन गोचर नहीं है अर्थात्‌ एक 
समय में वहद्द नहीं कद्दा जा सकता कि द्रव्य स्वचतुष्टय की अपेक्षा 
है व पर चतुष्टय की अपेक्षा नहीं है, क्योंकि कद्दा है--''क्रम* 
प्रबृत्तिभरती” अर्थात्‌ वाणीक्रम क्रम से दी बोली जा सकती है.। 
(४) स्थात श्रस्ति अवक्तब्य अर्थात्‌ कथंचित्‌ द्रब्य है और अवब- 
क्तव्य दोनों रूप है। अर्थात्‌ स्वद्तव्यादि चतुष्टय की अपेक्षा से' 
है, परन्तु एक साथ स्व पर द्रव्यादि चतुष्टय की अपेक्षा अवक्तव्य 
है | (६) स्थात्‌ नास्ति अवक्तत्स अर्थात्‌ कथंचित्‌ द्रव्य नहीं और 
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अवक्तव्य दोनों रूप है अर्थात्‌ पर द्रव्यादि चतुष्टय को अपेक्षा 
अयक्तव्य है। (७) स्यात्‌ अस्ति नास्ति अवक्तव्य अर्थात्‌ किसी 
अपेक्षा से दे व नहीं तथा अवक्तव्य तीनों रूप है अर्थात्‌ क्रम से 
स्वचतुष्टयकी अपेक्षा है, पर चतुष्टयको अपेक्षा नहीं है, परन्तु एक 
साथ स्व पर चतुष्टय की अपेक्षा श्रवक्तव्य है । इस वरद्द ये सात 
भंग प्रश्न के उत्तर के वश से द्रव्य में सम्भव दहै। अर्थात्‌--(१) 
कया द्रव्य है? (२) क्या द्रव्य नहीं है ? (३) क्या द्रव्य दोनों 
रूप है ? (४) क्‍या द्रव्य अवक्तव्य है ? (५) कया द्रव्य अस्ति और 
अवक्तव्य दो रूप है ? (६) क्या द्रव्य नास्ति और अवक्तव्य दो 
रूप है ? (७) क्‍या द्रव्य अ्रस्ति, नास्ति ओर अवक्तव्य तीन रूप 
है ? इन प्रश्नों के किये जाने पर उनका सात प्रकार ही समाधान 
उत्तर में किया जाता है ! यह प्रमाण सप्तभंगी का स्वरूप दे । 
प्रश्न--एक ही द्रव्य किस तरह सात भंग रूप द्वोता दे ? 
उत्तर--जैसे देव दत्त नाम का पुरुष एक ही है, वही मुख्य 
ओर गीण की अपेक्षा से बहुत प्रकार हे सा इस तरह दे हरि 
एक वही देवदत्त अपने पुत्र की अपेक्षा से पिता कद्दा जाता है 
मामा की अपेक्षा से भानजा कट्दा जाता है, वह्दी अपने भानजों 
की अपेक्षा से मामा कद्दा जाता है. अपनी स्त्री की अपेक्षा से 
भततोर कट्दा जाता हे, अपनी बदन को अपेक्षा से भाई कहा 
जाता है, अपने शत्रु की अपेक्षा से शत्रु कद्दा जाता है तथा अपने 
इष्ट की अपेक्षा से मित्र कह्ठा जाता है। उसी प्रकार एक दी द्रव्य 
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मुख्य और गौण की अपेक्षा के वश से सात मंगरूप दो जाता 
है। इसमें कोई दोष नहीं है, यह सामान्य व्याख्यान है। यदि 
इससे सूच्तम व्याख्यान करें तो द्रव्य में जो सत्‌ एक नित्य आदि 
स्वभाव है उनमें से एक-एक स्वभाव के वर्णन में सात मंग कहने 
चाहिये | वें इस तरह हैं कि स्थात-अस्ति, स्यात नास्ति, स्थात्‌ 
अस्ति नास्ति, स्यात्‌ अवक्तव्य इत्यादि या स्थात्‌ एक, स्यात्‌ 
अनेक, स्यात्‌ एक अनेक, स्यथात्‌ अवक्तव्य इत्यादि या स्यात्‌ 
नित्य, स्यात्‌ अनित्य, स्थान नित्यानित्य, स्थात्‌ अवक्तव्य इत्यादि । 
ये प्रयेक के सात भंग इसी देवदत्त के दृष्टान्त के समान होंगे। 
जैसे एक ही देवदत (१) स्यात्‌ पुत्र है अर्थात्‌ अपने पिता की 
अपेक्षा पुत्र है। (२) अपुत्र है अर्थात अपने पिता के सिवाय 
अन्य की अपेक्षा से वह पुत्र नहीं है। (३) स्यात्‌ पुत्र अपुत्र दोनों 
रूप है अर्थात्‌ अपने पिता की अपेक्षा पुत्र है तथा अन्य की 
अपेक्षा पुत्र नहीं है (४) स्थात्‌ अवक्तव्य है अर्थात्‌ एक ही समय 
भिन्न भिन्न अपेक्षा से कह्दे तो यह नहीं कद सकते कि पुत्र ऋपुत्र 
दो रूप है। (५) स्यात पुत्र अक्तव्य है अर्थात्‌ देवदत्त जब अपने 
पिता की अपेक्षा पुत्र है तभी एक समय में कहने योग्य न 
होने से कि पुत्र हे या अपुत्र है यह अवक्तव्य भी है। (६) स्थात्‌ 
अपुत्र अवक्तव्य हे अर्थात्‌ जब यह देवदत्त अपने पिता से अन्य 
की अपेक्षा अपुत्र है तभी एक समय में कहने योग्य न होने से 
अवक्तव्य है। (७) स्यात्‌ पुत्र अपुत्र तथा अवक्तब्य है अर्थात्‌ 
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अपने पिता की अपेक्षा पुत्र, पर की अपेक्षा पुत्र है। तभी एक 
समय में कहने योग्य न दोने से अवक्तव्य है। इसी तरह से 
सुदुम व्याख्यान की अपेक्षा सप्त भंगी का कथन जान लेना 
चाहिये । स्थात्‌ द्रव्य है इत्यादि; ऐसा पढ़ने से प्रमाण सप्त भंगी 
जानी जाती दे क्योंकि स्थात्‌ अस्ति यह वचन सकल वस्तु का 
ग्रहण करने वाला है इसलिए श्रमाण वाक्य है। स्यात्‌ अस्ति 
एव द्रत्यम्‌ , ऐसा वचन वस्तु के एक देश को अर्थात्‌ उसके मात्र 
अस्तित्व स्वभाव को प्रदण करने वाला है इससे नय वाक्य है 
क्योंकि कहा दै-- 


“सकलादेश: प्रमाशाधीनो विकलादेशोनयाधीन इति ।” 


अर्थात्‌ वस्तु सब को कहने वाला वचन प्रमाण के श्राधीन 
है। अस्ति द्रव्यं यह प्रमाण वाक्य है व अस्ति एव द्रव्यं यह नय 
वाक्य है। इस तरह प्रमाणादि रूप से व्याख्यान जानना । 


इस विवेचन में सप्त भंगी का स्वरूप इसलिये बताया है कि 
जब पहले कद्द चुके हैं कि यह संसारी आत्मा उत्पाद व्यय प्रूव 
स्वरूप है. तब यह द्रव्य एक ही समय में नित्य और अनित्य 
दोनों रूप सिद्ध होता है। इन दो विरुद्ध स्वभावों को सममाने 
की रीति सात तरह से होती है। शिष्यों को शका न रहे वे ठीक 
ठोक समर जावें कि सिन्‍न २ अपेक्षा से दा। विरुद्ध स्वभाव एक 
पदार्थों में हें परन्तु उनका कथन एक समय में यचनो से नहीं 
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हो सकता है । जब हम कहेंगे कि द्रव्य हे तब इस वचन का 

यद्द भाव द्वोगा कि द्रव्य में अपने पने की सत्ता है या मौजूदगी 
है तभी उस द्रव्य में अपने को छोड़ कर अन्य सब द्रव्यों की 
असत्ता है या भोजूदगी नहीं है। ये अस्ति नास्ति दो विरोधी 
स्वभाव हर एक द्रव्य में मोजूद हैं, जैसे किसी ने भ्रश्न क्रिया, 
वहाँ कोन बैठा हे ? दमने उत्तर दियां कि वहाँ रामसेवक बैठा है, 
फिर वह प्रश्न करता दे कि क्या वहाँ रामचरण नहीं है ? हम 
उसी रामसेवक पर लक्ष्य करके जवाब देते हैं कि व्दाँ रामचरण 
नहीं है । हमारे इन दो व/क्यों के कहने का यही भाव है कि 
रामसेवक में रामचरण या अन्य किसी और की असत्ता या गैर 
मोजूदगी है । 

इस भ्रकार व्यवहार नय की अपेक्षा से यह जीवात्मा शुभा- 
शुभ कर्म के द्वारा कभी तिय॑च, कभी मतुष्य, कभी नारकी इस 
तरह हमेशा सप्त भंग रूप में अस्ति नारित रूप परिणमन करता 
है। ओर इसी को पुनर्जन्म भी कद्दते हैं. इसलिये इस जीव का 
पुनरजेन्म भी मानना पड़ता दे । 

इस प्रकार नयार्थ को फह्दा । अब मतों की अपेक्षा लेकर 
जीवत्व की व्याख्या करते हैं । चार्वाक मतों की अपेक्षा लेकर 
पुनर्जन्म की सिद्धि करते हैं । 

वच्छक्खरं भवसारित्थसग्गशिरयपियराय | 


चुल्सि यहंडयि पुण मयउ णव दिद् ता आय | 
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पत्साचरं भव भव सादश्य स्वर्गंनके पितरा च | 
चुल्ली च हंडको पुनम्र तिका नव दृष्टांता ये च ॥ 
पं० भ्र० पृ० सं० १४२ । 
जो आत्मा ओर पुनर्जन्म को नहीं मानते हैं उनके लिये ये 
नव दृष्टान्द हैं-- 

( १) बत्स (बालक)--जन्मते ही माता का स्तन पान करने 
लगता है, सो पूबे संस्कार के बिना होना अशक्य दै । इससे 
श्रांत्मा और उसका पूर्व जन्म सिद्ध है । 

(२) अक्षर--प्राणी अक्षरों का उश्ारण अपने प्रयोजनवश 
ज्ञान पूर्वक करता है। यदि पंचभूत से बना जीव माना जायगा 
ठो उसमें विचार पूर्वक व ज्ञानजन्य अक्षरों का उधारण नहीं हो 
सकता । जैसे--जड़ पुदूगल के बने यन्त्र में ज्ञान पूवेक शब्दो- 
चारण नहीं होता, इससे भी भूतों से भिन्न आत्मा सिद्ध है। 

(३ ) भव ( जन्म )-देह का धारण करना-जब तक 


स्थायी भात्मा न साना जायगा, तबतक देह का धरना--जन्मना 
नहीं बन सक्रेगा । 


(४ ) सादृश्य--जो बात एक सजोब प्राणी में देखी जाती 
है बही दूसरों में देखी जाती है। सभी प्राणियों के भीतर आदर, 
भय, मैथुन और परिम्रह चार संज्ञायें होती हैं. । इन्द्रियों के द्वारा 
काम करना समान है। ये सब भिन्न भात्मा के माने बिना नहीं 
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हो सकते । भौतिक देह मात्र मानने से साहश्यता अकारण दो 
जायगी । बिना विशेष कारण के ये सदृश्यता क्यों है ? 

( ५-६ ) स्वगं-नके--जगत्‌ में स्वगे और नरक प्रसिद्ध हैं, 
यदि आत्मा न माना जायगा तो कोन पुर्य के फल से स्वर्ग में 
व कोन पाप के फल से नरक में जायगा ? 

(७ ) पितर--यदि श्रात्मा न माना जायगा तो जो यह 
बात प्रसिद्ध है कि भूत प्रेत आकर कद देते हैं कि हम तुम्द्दारे पिता 
आदि थे यह बात नष्ट दो जायगी अथवा लोकिक में पिठृपुजा 
श्राद्ध आदि करते हैं, सो आत्मा के नष्ट होते हुये नहीं बन 
सकेंगे । 

(८ ) चूल्हा--यदि पाँच भूतों से आत्मा बन जाता दो तो 
चुल्हे पर चढ़ाई हुई हवांडी प्रथ्वी, जल, अग्नि, वायु ओर आकाश 
पाँच तत्त्वों से युक्त है उसमें ज्ञान व इच्छा क्‍यों नहीं दिखलाई 
पड़ती है । 

(६ ) मृतक--मुर्दा शरीर भी पृथ्वी, जल, अग्नि, वायु, 
भ्राकाश सद्दित दे फिर उसमें इच्छा व ज्ञान क्यों नहीं द्वोते ? 

इस तरह नव रृष्टान्तों से आत्मा जड़ से भिन्न नित्य है यह 
बात सिद्ध होती दे । अथवा सामान्य थेतना-गुण का व्याख्यान 
से मतों के ज्षिये साधारण रूप से जानना चादिये। यह जीव 
ज्ञानोपयोग दशेनोपयोग से भिन्न नहीं है ऐसा ध्याख्यान नैया- 
थिक मत के अनुसारी शिष्य को समझाने के किये कद्दा है क्‍यों 
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कि नैयांयिक गुण और गुणी की मिन्षता किसी समय मान लेता 
है। यदद आत्मा ही मोक् का उपदेशक तथा मोक्ष का साधक होने 
से प्रसु है। यह व्याख्यान इस लिये किया है कि वीतराग सर्वज्ञ 
का वंचन प्रामाणिक होता है तथा भट्टचावोक मत के आश्रित 
शिष्य की अपेक्षा से सर्वेश्नसिद्धि करने के लिये नीचे लिखे दोहे 
में कथित नव दृष्टान्तों से कथन किया है क्‍यों कि भट्टचार्वाक मत 
किसी सर्वज्ञ को नहीं मानता है| 


रयशदिवदिणयसंदम्दि उड़ दाउपासण । 
सुणरुप्पफलिह॒ड अगिशि णव दिट्ठंता जाणु ॥ 


रत्नदीपदिनकर च हूँ उड़ धातुपाषाण । 
स्वर्॑रूप्यस्फटिकारिनः नव दृश्ांतान्‌ जानीहि॥ 


यहाँ स्वक्ष की सिद्धि के लिये नौ दृष्टान्त दिये हैं। जैसे 
रत्नदीप में प्रभा कमती बढ़ती दिखने से अनुमान होता है, कि 
किसी में अधिक से अधिक तेज होना चाहिये | इसी तरह जगत्‌ 
के प्राणियों में श्ञान कमती बढ़ती दिखलाई पढ़ता है तब किसी 
भी जीव में श्वान फी पूणेता सम्भव है। जिस में पूर्णेज्ञान है वही 
सर्वश्ञ है| यददी भाव अम्य दृष्टान्तों का भी है जैसे (२) सूर्य की 
किरण का कमती बढ़ती तेज, (३) चन्द्रमा को चाँदनी, (४) नक्षत्र 
की ज्योति, (४) घाहुपाषाणों का प्रकाश, (६) सोने को चमक, 
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(७) चाँदी को चसक, (८) स्फटिक की ज्योति, (६) आग की 
तेजी । सोना, चोँदी का दृष्टान्त इसलिये भी कार्यकारी होगा कि 
ये शुद्ध द्वोते २ पूर्ण शुद्धंभी पाये जाते हैं । ऐसे ही सर्वश्ञ हैं । 
यह जीव द्वी शुद्ध या अशुद्ध भावों का को है यह व्याख्यान 
“जीव अकर्ता है” ऐसे एकान्त मत घारी सांख्य मत के अनुसार 
शिष्य को सममाने के लिये किया है तथा “यह जीव भोगता है” 
यह व्याख्यान कर्ता कर्मों का फल्ल नहीं भोगता है; क्‍योंकि वह 
क्षणिक है इस मत के मानने वाले बोद्ध मत के अनुसारी शिष्य 
के सम्बोधन के लिये किया दै। यह जीव अपने शरीर में प्राय 
रहता है, यह कथन नैयायिक, मीमांसक व कपिल मताजुसारी 
आदि शिष्यों के सन्देह निवारण के लिये किया दे, क्योंकि वे 
आत्मा को सबेव्यापी या अणुमात्र मानते हैं| यह जीव अमूर्तिक 
है। यह व्याख्यान भट्टचार्वाक मत के अनुसारी शिष्य के संबोधन 
के लिये किया है, क्योंकि वे जीव को अतीन्द्रिय ज्ञानधारी शुद्ध 
जड़ से भिन्न नहीं मानते हैं। यह जीव द्रव्य कर्म व भाव कर्म से 
संयुक्त होता दै, यह व्याख्यान सदा शिव मत के निराकरण के 
लिये किया है; क्‍योंकि बे आत्मा को सदा मुक्त व शुद्ध ही मानते 
है। इस तरद्द मतों के द्वारा अर्थ जानना योग्य है। आगम द्वारा 
अर्थ का व्याख्यान यद्द है कि जीव जीवत्व चेतना आदि स्वभावों 
का धारी है यदद बात परमागम में प्रसिद्ध ही है! यहाँ यदद भावार्थ 
है कि कर्मों की उपाधि से उत्पन्न जो मिथ्यात्व व रागादि रूप 
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: समस्त विभाव परिणाम है उनको त्यागकर उपाधि रहित केवल 
झानाओदि गुणों से युक्त शुद्ध जीवास्विकाय ही निश्चय नय से 
उपादेयरूप से भावना करने योग्य है । इस ऊपर के श्लोक का सार 
यह है कि जितने नय हैं सभी व्यवद्वार हैं और यह जो व्यवहार 
है वही संसार हे और आत्मा हमेशा संसार का निमित्त पाकर हर 
समय में परिणमन करता है। रागादि पर निमित्त के विपरीत 
जिस समय वीतराग भावना जगती है तब अपनी शुद्धात्म 
भावना के बल से भेद विज्ञान की श्राप्ति होती है और तब यह 
आत्मा कर्म रूपी शत्रु को सामने कर लेता है, ओर सिद्ध पद की 
प्राप्ति कर अविनाशी सुख का मार्ग बन जाता हे। इसकी मद्दिमा 
को कौन जान सकता है अथात्‌ कोई नहीं । 


जो नय विवाद[हुए हैं वे अज्ञानी के भ्रम को दूर करनेके लिये 
ही हुये हैं परन्तु आत्मा में कोई विकल्प या नय विवाद नहीं है 
आगे के श्लोक में प्रन्थकार ऐसा कहते हैं। 
सानवरात्मतत्व मरियल्के कुबादि विवर्जनक्के ना- 
नानयम्ु प्रमाणनिधि संग्रह नेरेदिदुबल्लदे॥ 
धघ्यानिसुवागठो वहुबिकल्पतेयिल्लमणित्रयात्मने- 
पीडुत भाव मोदे वेछगिधुर्दता अपराजितेश्वरा ! ॥६६ 





अर्थ--हे अपराजितेश्वर ! मानव प्राणी अपने आत्म स्वरूप 
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को जानने के लिये, मिथ्यावाद करने वाले के भ्रम को दूर करने 
के लिये अनेक नय तथा श्रत्यक्ष प्रमाण श्त्यादि निधियों का संग्रह 
करता है। लेकिन आत्म स्वरूप का निश्चल होकर ध्यान करते 
समय ये अनेक विकल्प आत्मा में नहीं दीखते हैं। तब जे आत्मा 
में निश्चय सम्यर्दशन, ज्ञान, चारित्र रूप ऐसे श्रेष्ठ भाव एक ही 
अंदर चमकते हैं, अन्यथा नहीं ॥ ६६ | 


69, 0, #&#जूप्थंस्‍ट्क्रैजदा ! प्रश्रत्चठ ४8 ३ फैपष्ठट 
2९ए८फ्ररपाॉगा0 ए ड्राएश]०व8९०, एथााएपएड एाथा7928 
धगत ए0ंप्रछ 6 सएांट्यड एप एटा पाठ 50णा हुटांड ७9- 
8077९पें इप्र0 ००प्राधाफॉबांणा 2००१:ए ७7० 6056 
वो धांगएड 00 ४800 सटादांग  प्रैीह ०007इलंतप्रड्माठड़ 
एप णगए 076 ढाप्रड्स्‍ रण 50फ 88 2. ढाा0तांंगढा 
् ए78८ल्‍१०%गरांतब्रों प्रश्या। उदार, (दाए्एाव्व86 गाते 
००ग्रतप्रटा. 


विवेचन--भ्रन्थकार कहते हैं. कि मनुष्य आत्म स्वरूप को 
जानने के लिये तथा मिथ्यावादियों की शंका को दूर करने के 
लिये अनेकों नय तथा श्रत्यक्ष प्रमाणादि निधियों को संग्रह करता 
है, परन्तु इसके बिना आत्म स्वरूप का ध्यान करते समय ध्यानी 
के मन में ये सभी संकल्प-विकल्प नहीं उठते हैं | ज्ञानी पुरुष 
सम्पूणं विकल्पों से रहित होकर जिस समय अपने स्व-स्वरूप में 
एकाग हो जाता है उस समय निश्चय सम्यग्दर्शन ज्ञान चारित्र 
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रूपी भ्रेष्ठ भावना से सुशोभित द्ोकर प्रकाशमान हो जाता हे। 
ऐसे आत्मझ्ञानी की महिमा को कौन वर्णन कर सकता दे ! 


जय तक आत्मा सविकल्परूप पदार्थ को जानता है तब तक 
उसके ज्ञान में अकाशमान तथा ज्षायिक ज्ञान नहीं होता, क्योंकि 
वह जीव सबिकल्पी होने से आकुलता सद्दित है । वह प्रत्येक 
पदार्थों में रागी होकर सृग दृष्णा के समान अर्थात्‌ औीष्स काल 
की कड़ी धूप में तपी हुईं बालू को जल्ल की बुद्धि रखकर कर्मों 
को भोगता है, इसलिये उसे निर्मेल ज्ञान फा लाभ नहीं दे। 
परन्तु ज्ञायिक ज्ञानी को भाव रूप इन्द्रियों के अभाव से पदार्थ में 
सिकल्प रूप परिणरति नहीं होती। क्योंकि निरावरण अ्रतीन्द्रिय 
ज्ञान से अनन्त सुख अपने साक्षात्‌ अनुभव गोचर दे। परोक्ष 
ज्ञानी के इन्द्रियों के अधीन सबिकल्प रूप परिणति है इसलिये 
वह कम संयोग से प्राप्त हुये पदार्थों को मोगता है। इसलिये 
जीव हमेशा राग के कारण आकुलता सहित रहता है । जब तक 
आकुज्ञता रहेगी तब तक जीव को सच्चा सुख कभी नहीं मिल 
सकता । जैसे कि दौलतराम जी ने अपने छः ढाक्ञा में कहा है:--- 


आतम को द्वित है सुख सो सुख आइलता बिन कहिये । 
आइलता शिव मांहि न तातें शिव सग् लागे चहिये।! 
सम्पक्‌ दशशन ज्ञान चरण शिव मग सो द्विविध विचारो। 
जो सत्यारथ रूप सो निश्चय कारण सो व्यवहारो॥ 
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और भी कद्दा है कि-- 
रात गँवाई सोय कर दिवस गेवायो खाय | 
हीरा जन्म अमोल था कौड़ी बदले जाय ॥ 
रहिमन वे नर मर चुके जो कहूँ मांगन जाय । 
उनसे पहले वे मुये जिन घुख निकेसत नाय ॥ 
रूपवती लजाबती शीलवती मृदु बेन । 
तिय कुलीन उचम सो ही गरिमा धर गुण ऐन ॥ 
राज भोग सम्पति सुझुल विद्या रूप विज्ञान | 
अधिक आयु आरोम्यता प्रकट धर्म फूल जान ॥ 
राजा बन्धु छुलीन द्विज चोकर मन्त्रि महन्त | 
थान भ्रष्ट शोमत नहीं नर नख केशरु दन्त ॥ 
राज हंस मगराज गज बाजि पृुझ्नि फल पान | 
पणिडित ज्ञाता सत पुरुष शोभत न निज थान ॥ 
प्रभू नाम सब कोई जपे ठग ठाकुर औ चोर। 
बिना प्रेम रोकत नहीं तुलसी नन्‍्द किशोर ॥ 


कद्दने का सार यद्द है कि मनुष्य जन्म बार बार मिलना 
श्रत्यन्त कठिन है । अतः ज्ञानी जीव को सबसे पदले अपने 
शुद्धास्म का लोज कर लेना जहुत जरूरी है ! शुद्धात्ता की खोज 
इसी मनुष्य पर्याय से दही हो सकता है अन्य से नहीं । जैसे घान्य 


६० ] झपराजिवेश्वर शतक 


की यूद्धि खेत से होती है उसी भ्रकार शुद्धात्मा की आ्राप्ति इस 
उतम नर भव से ही होती है अन्य से नहीं | खांड और गुड़ की 
प्राप्ति गन्ने से होती है, गन्ने की बुद्धि उत्तम खेत मधुर पानी 
ओर योग्य संस्कार इत्यादि के द्वारा होती है। जब यार बार 
उसका सुसंस्कार किया जाता है तब गन्ना टीक पक्‍व ही कर 
मघुर गुड़ बनने योग्य हो जाता है। तभी किसान थोड़े परिश्रम 
के साथ गुड़ बना लेता है उसी तरद्द यद्द मनुष्यरूपी खेती से 
सुसंस्कृत का आचरण तथा नियम त्रत तप दान श्त्यादि के द्वारा 
संस्कृत करके अन्त में भेद विज्ञान योग्य सामग्रो से अपने आत्म 
क्षान की प्राप्ति यद ज्ञानी कर लेता है । इस तरह इस जीव को 
सब से पहले अपने आत्म लाभ को प्राप्ति अपने ही ज्ञान द्वारा कर 
लेना उचित दे । जैसे तक्व भावना में कहा भी है कि-- 


आत्मा ज्ञानी परममलं श्ञानमासेव्यमानः | 
कायोउज्चानी वितरति पुनर्घोर्मज्ञानमेव ॥ 

सर्वश्रंदं जगति विदितं दीयते विद्यमानं । 

कश्चिक्यागी न हि रवकुसुमं क्वापि कस्यापि दे ॥४५ 


यहाँ पर आचाये कद्दते हैं कि जो पूरे ज्ञान और पूर्णानन्द 
की आप्ति करना चाहें उन को उचित है कि अपने आत्मा का ही 
सेवन करें। क्योंकि आत्मा स्वयं ज्ञान स्वरूप व बीतराग आनन्द 
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मई है। यदि आत्मा का ध्यान किया जायगा तो शअआत्मा को 
अवश्य ही जो उसके मूल गुण हैं वे स्वयं प्राप्त हो जायेंगे, यदि 
कोई शरीर की सेवा करे, शरीर के मोद्द में रहकर उसकी सेवा- 
चाकरी में लगा रहे, उसके काशण जो राग द्वेष मोद्द होता है उसी 
को अपना स्वरूप मानता रहे, रात दिन अहँकार में लीन रहे तो 
उस अज्ञानी को आत्मिक गुणों को छोड़ कर जड़ अचेतन रूप 
शरीर, कर्मबंध व कर्मोद्य रूप राग ठेष रस की सेवा करते 
रहने से अज्ञान का दी लाभ होगा, कभी भी शुद्ध ज्ञान की प्राप्ति 
न होगी । क्योंकि जगत्‌ में यह नियम है कि जो किसी की सेवा 
सच्चे भाव से करता है उसको वह वददी वस्तु दे सकता है जो 
उसके पास है। यदि कोई उसले ऐसी वस्तु मांगे जो उसके पास 
नहीं है तो वह उसे कभी नहीं दे सकता। आकाश में फूल कमी 
होता नहीं, फूल तो किसी बृत्ष की शाखा में द्ोता है। यदि कोई 
बड़ा भारी दाता है ओर उससे कोई याचक कह्दे कि तू मुके 
आकाश का फूल दे तो वह इसे कभी नहीं दे सकता क्योंकि उस 
के पास आकाश का फूल है ही नहीं | कहने का तात्पय यह है कि 
शरीर जड़ है इसकी पूजा से जड़-मूर्व ही रहोगे। कभी सम्य- 
शख्ञानी व केवल ज्ञानी नदहों हो सकते, किन्तु जब निज आत्मा का 
ध्यान करोगे तो अवश्य सम्यरक्षान व सुख शान्ति की प्राप्ति 
होगी | 


इष्टोपदेश में श्री पूज्यपाद स्वामी ने भी ऐसा ही कहा 
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है कि:-- 
अज्ञानोपास्तिर्ञानं ज्ञान ज्ञानिसमाभयः | 
ददाति यस्तु यस्पास्ति सुप्रसिद्धमिदं बचः ॥२३॥ 
अज्वान की सेवा से अज्नान दोगा और ज्ञानी आत्मा की 
सेवा से ज्ञान होगा । यह प्रसिद्ध है कि जिस के पास जो है वही 
दूसरे को उसी में से कुछ दे सकता हे । 
एकत्वाशीति में पद्मन॑दि मुनि कहते हैं कि-- 


अजमेक॑ परं शांतं सर्वोपाधि विवर्जितम्‌ । 
आत्मानमात्मना ज्ञाल्वा तिष्ठेदात्मनि यः स्थिरः ॥१८॥ 
स एवासृत मार्गस्थः स एवामतमश्नुते । 

स एवाहन्‌ जगन्नाथः स एव प्रश्वरीश्वरः ॥१६॥ 


जो कोई स्थिर होकर आत्मा के द्वारा अजन्मा, एक रूप, 
उत्कृष्ट, वीतराग, सर्व सगादि उपाधि रहित अपने आत्मा को 
जानकर अपने आत्मा में तिष्ठता है व आत्मानुभव करता है 
वही मोक्ष मार्ग में चलने वाला है, वही आत्मानन्द रूपी अमृत 
का भोग करता है, वद्दी अहँत, बद्दी जगत्‌ का स्वामो, वही प्रभु 
व वही ईश्वर है । 

प्रश्न--अन्य लोग कहते हैं कि ईश्वर प्रत्येक जीवों को सुख 
दुःख देता है ओर जो भी संसार पर्याय उत्पन्न होते हैं सभी 
दैश्वर की प्रेरणा से होता है तो क्या ये बातें ठीक हैं ! 
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उत्तर--ईैश्वर सिद्ध परमात्मा किसी को सुख नहीं देते हैं । 
तथापि जो उनकी भक्ति करते हैं वे स्वयं अपने भाव निर्मल करके 
पुण्य बाँधकर सुखी हो जाते हैं ओर उस सुखको ईश्वर द्वारा प्राप्त 
मानते हैं। इैश्वर अर्थात्‌ परसात्मा स्वरूप श्रीविद्यानन्दि स्वामी 
ने पात्र-केशरी स्तोत्र में कहा है कि:--- 
दादास्यनुपमं सुख स्तुति परेष्वतुष्यन्नपि | 
हिपस्प कृषपितोषि च भ्र्‌ वमस॒यकान्दुर्गतौ ॥। 
न चेश ! परमेष्टिता तव विरुदूचते यद्‌ भवान्‌। 
न कृप्यति न तुष्यति प्रकृतिमाभ्रितों मध्यमाम ॥८॥ 
परिक्षपित कर्मंशस्तव न जांतु रागादयों | 
न चेन्द्रिय विवुततयो न च मनस्कृता व्यावृतिः ॥ 
तथापि सकल॑ जगद्युगपदंजसा वेत्सि च | 
प्रपश्यसि च केवला म्युदित दिव्यचक्ुपा ॥६॥ 
हे भगवन्‌ ! आप स्तुति करने वालों पर प्रसन्‍न न होते हुये 
भी उनको अनुपम सुख प्रदान करते हो तथा जो आपके गुणों 
की निन्‍्दा करते हैं उन पर बिना क्रोध किये द्वी उनको दुर्गति में 
फेंक देते हो तो भी आपके परमेष्टीपन में कोई विरोध नहीं आता 


है; क्योंकि आप न क्रोध करते हो न प्रसन्‍नत होते हो | आपने 
वोतराग स्वमाव का हो आश्रय लिया है, योर अपने सर्व कर्मा 
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का क्षय किया है; (इसलिये आपके भीतर कभी रागादिक नहीं 
होते हैं, न पॉर्चों इन्द्रियों के विषयों के व्यापार होते हैं, न मन 
सम्बन्धी कोई चेष्टा होती है [तथापि आप अपनी केवल जझ्ञानमई 
असाधारण दिव्य चकछु से एक द्वी समय में एक साथ सब जगत 
को देखते, जानते हो । 

इस तरद्द इस शिव्ष तथा परमात्मा को मानकर उसी तरफ 
ध्यान करो इनके ध्यान करने से आबष भी उसी शिव रूप में अपने 
आत्मा को निर्मल या निरंजन शुद्ध करके परमात्मा बन जाबोगे। 
उसी आत्मा का ध्यान करने योग्य हँँ। योगीन्द्र आचाये ने पर- 
मातम प्रकाश में कद्दा भी है कि :-- 


खिच्चु णखिरंजणु णाणमउ परमाणंद सहाउ। 
जो एहउ सो संतु सिउ तासु मुशिज्जदि माउ ॥१७॥ 


संसार अवस्था में शुद्ध द्रब्यार्थिक नय की अपेक्षा से सभी 
जीव शक्ति रूप से परमात्मा हैं, व्यक्ति रूप से नहीं हैं । ऐसा 
कथन अन्य प्रन्थों में भी कद्दा हे--'शिवमित्यादि? अथात परम 
कल्याण रूप, निर्माण रूप, मद्दाशान्त अविनश्वर मुक्ति-पद को 
जिसने पा लिया है, वही शिव है, अन्य कोई एकजगत्कर्ता से 
व्यापी सदा मुक्त शाम्त शिव रूप नेयायिकों का तथा वैशेषिक 
वगैरह का माना हुआ नहीं है । यह शुद्धात्मा ही शांत है, शिव 
है तथा उपादेय है । 
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यहाँ किसी का प्रश्न है कि पूव भव में कोई जोबव जिन दीक्षा 
घारण कर व्यवद्वार निश्चय रूप रत्नश्रय की आराधना कर महान्‌ 
पुण्य को उपाजेन करके अज्ञान भाव से निदानबन्ध करने के बाद 
स्व में उत्पन्न होता है, पीछे आकर मनुष्य द्ोता है, वह्दी तौन 
खंड का स्वामी वासुदेव ( हरि ) कददलाता है और कोई जीव 
इसी भव में जिन दीक्षा लेकर समाधि के बल से पुर्य बन्ध 
करता है, उसके पश्चात्‌ पूवेक्रठ चारित्रमोह के उदय से विषयों 
में लीन हुआ रुद्र ( हर ) कहलाता है । इसलिये वे दृरिद्दरादिक 
परमात्मा का स्वरूप केसे नहीं जानते ? इसका समाधान यह दे 
कि, तुम्दारा कट्दना ठीक है। यद्यपि इन हरिहरादिक मह्ान्‌ पुरुषों 
ने रत्नत्रय की आराधना की है, तो भी जिस तरह के वीतराग- 
निर्विकल्प-रत्नत्रय स्वरूप से तद्भव मोज्ष दोता है, वैसा रत्नत्रय 
इनके नहीं प्रकट हुआ, सराग रत्नत्रय हुआ है, इसी का नाम 
व्यवहार रत्नत्रय है । सो यद्द तो हुआ लेकिन शुद्धोपयोग रूप 
वीतराग रत्नत्रय नहीं हुआ, इसलिये वीठराग रत्लत्रय के धारक 
उसी भव से सोक्ष जाने वाले योगी जैसा जानते हैं, वैसा ये 
हरिहरादिक नहीं जानते । इसीलिये परमशुद्धोपयोगियों की 
अपेक्षा इनको नहीं जानने वाला कद्दा गया है,क्योंकि जैसे स्वरूप 
के जानने से साज्ञात्‌ मोक्ष होता है, बेसा स्वरूप ये नहीं जानते । 


यहाँ पर सारांश यद्द है कि जिस साक्षात्‌ उपादेय शुद्धात्मा 
को तरदूभव मोक्ष के साधक मद्दामुनि दी आराघ सकते हैं और 
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हरिव रादिक नहीं जान सकते, अतः वे ही चिंतवन करने 
योग्य है। 


व्यवहतियेंदु निश्चयतेयेदु मशणित्रयमक्कुमल्लिदे- 
व वचन तापसकत्वधारणे तां व्यवह।रमल्लिदो- ! 


पवनुदधि बिललदे गेलिदे नीने ममप्रथु निन्‍नवाशिये- 
शिवमतबस्त संगने तपस्वियला अपराजितेश्वरा ! ॥७० 


अर्थ--है अपराजितेश्वर ! यह्द रत्नन्नय व्यवहार और निश्चय 
इस तरह दो प्रकार का है। इन दोनों में देव गुरु शास्त्र इन तीनों 
में रुचि रखना व्यवद्दार रत्नत्रय है । और उन देव शास्त्र गुरु 
इन तीनों में दोष न रहें इस तरह की क्रिया से आप ही उसको 
जीत लिये हैं। इसलिये आप ही मेरे स्वामी या सच्चे देव हैं। 
अआ्रपके वचन ही मोक्ष के लिए कारण हैं और सम्पूर्ण परिप्रह 
को त्याग किये हुए गुरु ही मेरे गुरु हैं अन्य नहीं | ७० ॥ 


70. 0, 8ए०्प्थ(क्रशथए पाल प्ाएान-ुजला 
(प्रहा0 एलांट, धठजाॉट्व४2 & ००7ा१वप८. (8 ० (ए० 
दंधत5:--4.,.._ ४४8 एथ।३० (९शाआापंटक), 2, सर४८ा०ए 
(7878०९० छापा), 0 ४4३ए० गिंप्र 9) )प९ तदलाए, 
इलातफ्रापट & एा०2०ए:एए ३5 रागणंएंट्नों 076, ्र0ए 
बाठ फए पपल पेलं(एए 38 ए०0प ग्रैेवए2 ए०ा थो। थाट 06- 
लिए & एथ्थॉीटए2ट७82८४, एठपचाए ा0गतेड घएट एल ऐप 
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विषेचन--अन्धकार ने इस श्लोक में बतलाया है कि रत्नत्रय 
दो प्रकार का है व्यवद्दार ओर निश्चय । इन दोनों में देव, शास्त्र, 
शुरु इन तीनों में विश्वास रखना, व्यवहार रत्नत्रय है और 
उन भगवान के वचनों में, गुरु ओर शास्त्र में निर्दोष आचरण 
करना, कर्मों की निजेरा करके माक्ष-पद्‌ का मूल कारण दे । दे 
भगवन्‌ ! आपने सम्पूर दोषों से रहित आचरण करने पर ही 
मोक्षपद प्राप्त किया है, इस लिये आपका मत संपूरण प्राणीमात्र को 
उपादेय है । जो भव्य जीव आपके निर्दोष मागे को अथात्‌ मत 
को प्रहण करते हैं, वे जीव इस संसार के मद्दान दुःखों से छुट- 
कारा पाकर अनादि सुख को प्राप्त कर लेते हैं. । संपूरं परिम्रदद के 
त्यागी आप दी हैं ओर आप ही संपूरण परिग्रह के त्यागी होने के 
कारण श्रेष्ठ तपस्वी हैं। अन्य कोई नहीं दै। 


प्रश्न--व्यवद्यार रत्लत्रय का स्वरूप क्या है ? 


उत्त र--व्यवहार रत्नत्रय का स्वरूप पहले खंड में विस्तार रूप 
से विवेचन किया गया दे । फिर भी जिज्ञासु की शंका दोने के 
कारण उसका स्वरूप संच्षेप में लिख देते हैं। उमास्वामी आचाये 
ने अपने श्राधकाचार में कहा है कि:-- न 
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बिन एवं भवदेवस्तेनोक्त तस्त्वमेव च । 
यस्पेति निश्चय: स स्पान्षिःशंकितशिरो मणि! ॥३६॥ 


भगवान जिनेन्द्र देव दी देव हैं भगवान्‌ जिनेन्द्र देव के कहे 
हुए तत्त्व ही यथार्थ तत्त्व हैं। इस प्रकार जो दृढ़ श्रद्धान करवा हे 
उसे निःशंकित अंग के धारण करने वालों में मुख्य समझना 
चाहिये। ये अज्ञ भाठ हैं, इन आठों अंगों का विवेचन पहले 
श्रकरण में किया गया है, पद्दोँ देख लेना । 


सच्चे देव का स्वरूप कया दै ? श्री उमास्वामी ने कद्दा भी 
हऔ कि-- 
छुत्पिपासा भयं देषो रागो मोह जरा रुजा | 
चिंता झ॒त्युमंदः स्वेदों रति! खेदश्च विस्मयः ॥७॥ 
विषादों जनन॑ निद्रा दोषा येते सुदुस्तराः । 
सन्ति यस्य न सो5्वश्यं देवस्त्रिश्वुवनेश्वरः ॥८॥ 
भूख, प्यास, भय, ठेष, राग, मोह, बुंढ़ापा, रोग, चिन्ता, 
मरण, मद, स्वेद वा पसीना, रति, खेद, आश्चय, विषाद, जन्म 
ओर निद्रा ये अठारह दोष कद्दलाते हैं । ये सब दोष बढ़ी कठि- 
नाई से छूटते हैं। जिन भगवान्‌ के इन अठारद्द दोषों में से कोई 


भी दोष नहीं है, वे ही तीनों लोकों के स्वामी देवाधिदेष सममभे 
जाते हैं। 
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विष्णु! स एव स अक्षा स देव! स महेश्वर। । 
बुद्ध: स एव यः सर्वंसुरासरसम्चितः ॥ ६ ॥ 
निर्मलः सर्ववित्सावः परभः परमेश्वरः । 

पर॑ ज्योतिर्जमद्भर्चा शास्ताप्त; परिगीयते ॥१०॥ 


जो इन ऊपर किखे अठारद दोषों से रहित दे वही विष्णु है, 
वही अद्या है, वही देव है, वही महादेव है, वददी बुद्ध है, वही 
समस्त देवों से तथा भवनवासी ज्यन्तर ज्योतिषी देवों से पूज्य 
है, वही निर्मल्न है, वही सर्वेश्ष है, वद्दी सबका द्वित करने वाला 
है, वही सर्वोत्कृष्ट है, वद्दी परमेश्वर दे, वही उत्हृष्ट झञानी है, 
वही तीनों लोकों का स्वामी है, वही उपदेशक है ओर वद्दो देवाधि- 
देव कहलाता है । इसी देव के द्वारा कद्दा हुआ धर्म आत्मा का 
कल्याण करने वाला होता है । 
अपारापारसंसारसागरे पततां नुणाम्‌ | 
धारशाद्र्म इत्युक्तो व्यक्त मक्तिसुखप्रदः ॥११॥ 
जो झ्ात्मा का स्वभाव इस अपार संसार रूपी महासागर 
में पड़े हुये जीवों को निकाल, कर ऊपर भोक्ष में धारण कर देता 
है वही घमम कहलाता है तथा वही घममं साक्षात्‌ मोक्ष के सुख को 
देने वाला है। अर्थात्‌ संसार का जन्म-मरण रूप दुःख एक घसे 
के धारण करने से ही तष्ट होता है तथा उसीसे भोश को प्राप्त 
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होती है। इसीलिये भज्य जीवों को ऐसे उच्तम घर्म का सेवन 
अवश्य करना चाहिये । 
कद्दा भी है कि-- 
धर्मबंतो दि जीवस्य मृत्यः कल्पद्र मो भवेद्‌ । 
चिन्तामणिः कम्मंफरः कामघेनुश्च किंकिरी ॥ 
धर्मात्मा जीव का सेवक कल्पवृत्त होता है, चिन्तामशि उत्तम 
सेवक तथा कामधेनु उत्तम सेविका होती है । 
धर्मेश पुत्र पौतादि सर्वसम्पध्यते नृणास्‌ | 
गृहवाहनवस्त्राणि राज्यालकारणानि च ॥ 
धर्म से युक्त मनुष्य, पुत्र पौन्न गृह्ट सवारी बस्त्र तथा उत्तमो- 
त्तम राज्य अभूषणों को प्राप्त करते हैं । 
वरं मुहच्तमेक॑ च धर्मयुक्तस्य जीवितम्‌ । 
तद्धीनस्य ब॒था वर्ष कोटाकोटिविंसेव्यतः ॥ 
धर्म से युक्त होकर एक मुहृत्ते भी जीना श्रेष्ठ है, किन्तु धर्म 
के बिना करोड़ों वे विशेष रूप से जीने पर भी बृथा ही है। 


झतः जीव को उत्तम धर्म का सेवन अवश्य करना चाहिये। 
कह्दा भी है कि:--- 


चमादिदशमेदेन मिश्ात्मा इक्तिम्नक्तिदः । 


अपराजितेश्वरं शतक [जा 





जिनोक्तः पालनीयोय॑ घर्मश्वेद्स्ति चेतना ॥१२॥ 


& उत्तम क्षमा, उत्तम भादेव, उत्तम आजंब, उत्तम शोच, 
उत्तम सत्य, उत्तम संयम, उत्तम तप, उत्तम त्याग, उत्तम आकि- 
चन्य और उत्तम अद्य चये इस प्रकार धर्म के दृश भेद हैं। यद्द घ्॒म, 
भगवान्‌ जिनेन्द्र देव का कद्दा हुआ दे। स्वर्गोदिक के सुल ओर 
मोक्ष के सुख को देने वाला है | वह धर्म चैठन्य स्वरूप है ओर 
इसी लिये मोक्ष का कारण है । अतण्व विद्वान्‌ पुरुषों को इसका 
परिपालन अवश्य करते रहना चाहिये ! 


अन्य धर्म नहीं है कहा भी है कि:-- 


हिंसादिकलितो मिथ्याइष्टिमिः प्रतिपादितः । 
धर्मो भवेदिति प्राणी वदन्मपि हि पापभमाक्‌ ॥१३॥ 


कितने ही अज्ञानी पुरुष यज्ञ में प्राणियों की छिंसा करने को 
घर्म बतलाते हैं । सती दोकर अआआत्मघात करने में धर्म मानते हैं । 


व. ....0.0........ढट..." -........ --- +- -- ४+-_+_-जज जप पा “ प++ ४ै“++ चल 


& धर्म के दो भेद हैं एक क्रियात्मक भौर दूसरा अक्रियात्मक । 
मुनियों का तेरह प्रकार का चारित्र वा गृहस्थों का बारह श्रकार का 
चारित्र सब क्रियात्मक घर है। इसी को व्यवहार धर्म कहते हैं। यह 


व्यवहार धर्म ही निदवय रूप अक्रियात्मक धर्म का साधक है भौर इसी 
लिये यह भ्रवष्य पालन करने योग्य मुख्य परम माना जाता है । 
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देव देवियों के सामने बक्षिदान करने को धर्म मानते हैं। विधवा 
विवाह, विजातीय विवाह और अस्पृश्यों का स्पशे करना आदि 
निथ कार्यों को धर्म मानते हैं। परन्तु ये सब कार्य हिंसा और 
पापाचरण के पोषक हैं इसलिये ये घम्मे कभी नहीं हो सकते । 
धरम तो द्यामय दी होता है और उसीके सेवन से सुख ओर पुण्य 
की प्राप्ति हो सकती है । 


प्रश्न--सच्चे गुरु का क्या लक्षण है ? 
उत्तर-महावतान्वितास्तत्वश्वानाधिष्टितमानसाः | 
धर्मोपदेशकाः पाणिपाज्रास्ते गुरवो मताः ॥१४ 


जो मद्दाग्नतों को धारण करते हैं, जिन का मन ठस्वज्ञान से 
ही सदा भरपूर रद्दता दै, जो धर्म के मुख्य उपदेशक माने जाते हैं 
तथा जो परम दिगम्बर पाणिपात्र में ही भ्राद्दर लेने वाले हैं. ऐसे 
आचाये ही सच्चे गुरु कहलाते हैं । 
पंचाचारविचारज्ञा: शान्ता जितपरीषहाः । 
त एवं गुरवो ग्रंभेम्ेंक्ता वाह्येरिवान्तरे! ॥१५॥ 
जो गुरु दशेनाचार, ज्ञानाचार, चारित्राचार, तपाचार्य 
आर वीयाचार इन पंचाचारों के विचार करने और पालन करने में 
निपुण हैं, अत्यन्त शान्त वा विषय कपायों से सर्वथा रहित हैं,' 
जो समस्त परीषद्दों को जीतने वाले हैं, तथा अन्तरंग बाह्य दोनों 
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प्रकार के परिम्रह्दों से सवेथा रद्दित हैं ऐसे दिगम्बर साधु ही गुरु 
कद्दे जाते हैं। 


एतेषु निश्चयों यस्य विद्यते स पुमानिदद । 
सम्यर्दष्टिरितिश्वेयो मिथ्यादृष्टि! स संशयः ॥२०॥ 


जो पुरुष ऊपर कटे हुए देव गुरु शास्त्र में दृढ़ श्रद्धान रखता 
है उसी को सम्यग्ट्टी समकना चाहिये। जो पुरुष इन यथार्थ 
देव गुरु शास्त्र में संशय रखता है उसे मिथ्याद्टी समझना 


चाहिये । 
जीवाजीवादितत्वानां श्रद्धानं दर्शन मतम्‌ । 
निश्चयात्स्ते स्वरूपे वावस्थानं मलवर्जितम््‌ ॥२१॥ 
जीव, अजीव, आलव, बंध, संवर, निजेरा ओर मोक्ष इन 


% गुरु शब्द का प्रर्थ बडा है। जो गुण नय चारित्र भ्रादि से बड़े हें 
वे ही ग्रुरु हैं| ग्रुरु के श्रगेक भेद हैं| धमंग्रुद, दीक्षागरुरु, गृहस्थ दीक्षाग्ुरु, 
माता-पिता ग्रुरु, विद्यागुरु, सत्ताभुरु श्रौर द्रव्य गुरु श्रादि। श्रद्टाईस मूल 
गुण के धारक मुनि धर्मंग्रुरु हैं | छत्तीस गुण के धारक श्राचार्ये दीक्षागुर 
है । गृहस्थधर्म की शिक्षा दीक्षा देने वाले, प्रायद्चित्त देने बाले, धर्म 
सम्बन्धी समस्त क्रियाकांड कराने वाले शौर श्रावक धर्म की व्यवस्था 
करने वाले ग्रहस्थाचार्य गृहस्थ गुरु हैं। पालन पोषण करने बाले माता 
पिता युरु हैं । विद्या पढ़ाने वाले विद्यागुरु हैं, राजा पभ्रादि भ्रधिकारी वर्ग 
सत्ता गुरु हैं। धनी द्रव्य ग्रुरु हैं, रत्वत्रय को धारण करने वाले संयमी 
संयम गुरु हैं। इस प्रकार गुरु के अनेक भेद हैं । इन ग़ुरुओं का यथायोग्य 
भादर सत्कार करना गुहस्थों का कंतंग्य है । 
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सातों तस्‍्वों का यथार्थ श्रद्धान करना सम्यर्दर्शन है। अथवा 
निश्चय नय से अपने आत्मा के शुद्ध स्वरूप में लीन होना 
सम्यग्दशन है। यह सम्यग्द्शन पश्चीस दोषों से रद्दित होता है । 

भावाथै--व्यवद्वार सम्यग्दशन,निश्चय सस्यग्दशेन का साधक 
है। निश्चय सम्यग्दशेन तो शुद्ध है ही, किन्तु व्यवहार 


सम्यग्दशन को भी पश्चोस दोषों से रहित ही पालन करना 
चाहिये । 


पंचाक्षे पूर्णपर्याप्ते लबन्धकालावलब्धिके | 
निसर्गाज्जायते मव्येधिगमाद्ा सुद्शनम्‌ ॥२२॥ 
जो भव्य जीव पंचेन्द्रिय दै पूरो पर्याप्तक है और जिसको काल 
लब्धि आदि लब्धियाँ प्राप्त हो चुकी हैं ऐसे भव्य जीवों को 
ही सम्यरद्शन उत्पन्न होता है तथा निसर्ग और अधिगम इन 
दो प्रकार से उत्पन्न होता दे । 
भावार्थ--सम्यग्दशेन आत्मा का एक गुण है, मिथ्यात्व 
सम्यग्‌ मिथ्यात्व और सम्यक्‌ प्रकृति और मिथ्यात्व ये दर्शन 
मोहनीय की तीन प्रकृतियाँ तथा अनन्तानुवन्धी क्रोध मान माया 
लोभ ये चार चारित्र मोहनीय की प्रकृतियाँ उस सम्यग्दशन गुण 
का घात करती हैं। इन सातों अरकृतियों के उपशम होने से 
शओझोपशमिक सम्यन्दर्शन होता है। क्षय होने से क्योपशम सम्य- 
वशंन दोता है। सस्यरदशेन उत्पत्ति में इन प्रकृतियों के उप- 
शमादिक होना झअंतरंग कारण दहै। अन्तरंग कारण के होते 
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हुए यदि किसी गुरु का उपदेश प्राप्त हो जाय, तो उस सस्यग्दर्शन 
को अधिगम सम्यरद्शन कहते हैं। यदि अन्तरंग कारण से 
होते हुये किसी गुरु का उपदेश न मिले तो उस सम्बग्दर्शन को 
निसर्गज सम्यग्दशेन कह्दते हैं। सम्यग्दशन के निसर्गज और 
अधिगमज ये दो भेद वाह्य कारण की अपे्षा से हैं। यद्यपि 
वाह्य कारणों में जिन विम्ब दर्शन, देवों की विभूति का दशेन 
भगवान्‌ की महिमा का दशन, बेदना का अनुभव जाति स्मरण 
इत्यादि और भी कारण हैं तथापि यहाँ पर फेवल अधिगम की 
अपेक्षा से दो भेद कट्दे हैं । 
, प्रश्न--ये दोनों सम्यर्दर्शन किस जीव के होते हैं ९ 


इसके उत्तर में उमा स्वामी ने कद्दा है कि-- 
आसस्र भव्यता क्महानिः संज्षित्व शुद्ध परिणाम! | 
सम्यक्त्व द्ेतुरन्तर्बाक्षोपदेशकादिश्च ।। 
यदि जीव निकट भव्य हो, कर्मा का सत्व उदय आदि 
अत्यन्त कम दो, लघु कर्मी हो, सेनी दो, कर्मों के कम द्वोने से 


जिसके परिणाम अत्यन्त शुद्ध हों और उपदेश आदि वाह्य सामग्री 
मिल जाय तो ऐसे जीथों को सम्यग्द्शन द्वोता है । 


प्रश्न--सम्यग्दश्शन के कितने भेद हैं 
उत्तर--सम्यग्दश्शन के तीन भेद हैं:-- 
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त्रयोभेदास्तस्थचोक्रा भन्नाद्यादशवधा मतः | 
प्रागेयोपशर्म मिर्र॑ छ्ायिक व ततः परम्‌ ॥ 

सम्यग्दर्शन के तीन मेद हैं--भोपशमिक सम्यग्दशैन,क्ायोप- 
शमिक सम्यग्दर्शन और क्षायिक सम्यग्दशन | 

इसके अतिरिक्त दश भेद और हैं पर प्रन्थ विस्तार के कारण 
उनके भेद यहाँ पर नहीं किये गये हैं। 

क्ञायिक सम्यग्द्शन सादि और अनन्त है। इसलिये वह 
चोथे गुण स्थान से लेकर समस्त गुण स्थान में रद्दता है तथा 
मोक्ष में रहता है । 

क्षायोपशमिक सम्यर्द््शन-चौथे गुण स्थान से लेकर सातवें 
गुण स्थान तक रहता है। यह सम्यग्दर्शन भी इच्छानुसार 

' समस्त पदार्थों को देने वाला है | 

ये तीनों प्रकार के सम्यर्द्शोन साध्य साधन के भेद से दो 
प्रकार के हैं:--- 

साज्ञात्‌ मोक्ष को प्रदान करने वाला क्षायिक सम्यग्दशन 
साध्य है और शेष के दोनों सम्यस्दर्शन साधन हैं । इन दोनों 
के द्वारा क्ञायिक सम्यन्दर्शन सिद्ध किया जाता है। 

प्रश्न--उपशम सम्यर्दशन जीव को कब द्वोता है ? 

उत्तर--जिस जीव का जब जन्म मरण रूप संसार का 
परिभ्रमण अधिक से अधिक अर्ध पुदूगल परावर्तन मात्र रह 
जाता है । 
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आर्थात्‌ मोक्ष प्राप्त दोने में जब अधिक से अधिक अर्द्धधुदूगल 
परावर्तत काल रह जाता है तब इस भव्य जीव को उपशम 
सम्यग्दशन प्रकट होता है | 

प्रश्न--उपशम सम्यग्द्शन को उपशम और जघन्य स्थिति 
कितने मुहूर्त की हे ? 

उत्तर--डपशम सम्यग्दशन की उपशम्त और जघन्य स्थिति 
अंतमु हूर्त है तथा ज्ञायोपशमिक सम्यम्दशेन की उत्कृष्ट स्थिति कुछ 
अधिक ६६ सागर है। 

प्रश्न--क्षायोपशमिक सम्यग्द्शन की जघन्य स्थिति कितने 
मुहूत्ते की है 

उत्तर--क्षञायोपशमिक सम्यग्दशेन की जघन्य स्थिति अन्त- 
मु दत्ते है तथा क्षायिक सन्यग्द्शन की अधिक से अधिक स्थित्ति 
संसार की अपेक्षा कुछ कम दो करोड़ पूते अधिक ३३ सागर है। 
मुक्ति की अपेक्षा अनन्त हे ऐसे गाढ़ू सम्यग्ट्ट्टी भगवान्‌ गणधर 
देव ने कट्दा है । 

प्रश्न--नरक में कौन सा सम्यक्त्व होता है ? 


उत्तर-पहले नरक में ओपशमिक, क्षायोपशमिक ओर ज्षायिक 
तीनों सम्यक्त्व होते हैं, दूसरे नरक से लेकर सातवें नरक पयेन्त 
आओपशमिक और क्षायोपशभिक ये दो सम्यकत्व दोते हैं। मलुष्य, 
वियंच और देकों को तीनों प्रकार का सम्यक्त्व होता है । देवांगना 
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ओर तियंचिनियों को क्षायिक छोड़ कर शेष दो सम्य्दर्शन 
होते हैं। 


क्षायिक सम्यर्दर्शन बीतराग है वा वीतराग भावों का कारण 
तथा संसार का नाश करने वाला है और मोक्ष का साज्ञात्‌ कारण 
है। ओपशमिक ओऔर क्षायोपशमिक सम्यग्दशन सराग है और 
इसलिये स्वर्गादिक सुख का कारण है। ये दोनों परम्परा से मोक्ष 
के कारण हैं। 
दर्शन सांगमुद्दिष्टं समर्थ भव संक्तये । 
नांगहीनं मवेत्कार्यकरं मन्त्रादिवद्यथा |३४ उ० स्वा०। 
इस सम्यरदशेन के आठ अंग हैं। उन ञआठों अंगों से सुशो- 
मित सस्‍्यग्दशेन ही संसार का नाश करने में समर्थ होता है। 
जिस प्रकार अक्षर दीन मन्त्र अपना काम नहीं कर सकता इसी 
प्रकार अंग दीन सम्यग्दर्शन पूर्ण रीति से किसी कार्य को सिद्ध 
नहीं कर सकता । इसलिये सम्यम्टष्टी को इन आठों अंगों का 
पालन करना नितान्त आवश्यक दे । 


अनेकान्तात्मकं वस्तु जात॑ं निगदितं जिनेः | 
तन्‍नान्यथेति तन्वानो जनो निःशंकितो भवेत्‌ ॥३ ५उमा ०॥ 


वीतराग सर्वज्ष देव भगवान्‌ अहंन्त देव ने जीव अजीब 
आदि समस्त पदार्थों का स्वरूप अनेक धर्मात्मक बतलाया हैं। 
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वद वही है उसी प्रकार दे अन्य नहीं है, अन्यथा भी नहीं है । इस 
प्रकार तत्वों का दृढ़ श्रद्धान करने वाला मनुष्य निःशंकित अंग 
फो धारण करने वाला गिना जाता है । 

भावार्थ -इन्द्रिय जनित ज्ञान से पदार्थों के समस्त धर्म व 
समस्त पर्यायों का ज्ञान नदीं होता हे। वीतराग सर्वज्ञ देव के 
केवल ज्ञान में द्वी मूत्ते अमृत्ते समस्त पदाथे और उनके समस्त 
धर्म वा पर्याय प्रत्यक्ष ज्ञानगोचर होती हे | सर्वेज्ञ का ज्ञान अती- 
निद्रिय और अनन्त है | इस लिये उनके द्वारा पदार्थ का जो स्वरूप 
कहा गया है वह प्रत्यक्ष ओर परोक्ष दोनों प्रमाणों से सबेथा 
अवाधित सत्य और यथार्थ है । इसलिये प्रत्येक धर्मात्मा पुरुष 
को सर्वज्ष के वचनों पर रृढ़ श्रद्धान रख कर अपने आत्मा का 
कल्याण कर लेना चाहिये! व्यर्थ के कुतर्कों में कालच्षेप करना 
अपने आत्मा का अ्रद्वित करना ही है। क्योंकि प्रत्येक पदार्थों में 
अनन्त धर्म हैं। सब को परीक्षा हम से नहीं हो सकती और न 
इन्द्रियजन्य किसी भी ज्ञान से हो सकती दै । 

आर्थात्‌ू-भगवान्‌ जिनेन्द्र देव ही देव हैं, भगवान्‌ जिनेन्द्र 
देव के कहे हुए तत्त्व द्वी यथार्थ ठ्त्य हैं “इस प्रकार जो दृढ़ 
श्रद्धान करता दे वद्दी भव्य जीव निःशंकित अंग पालन करने 
वाला समझा जाता है । इन आठ अंगों का विस्तृत विवेचन 
प्रथम खंड में कर चुके हैं, परन्तु जिश्ञासुओं की शंका दूर करने के 
लिये यहाँ पर संक्षेप रूप से विवेचन किया जाता है | 
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तपः सुदुस्सहं तन्वन्‌ दान वा स्वर्ग संमवस । 
सुख नाकांचति त्रेधा यः सः निः कांछिताग्रणी ॥३८३०॥ 


जो पुरुष घोर तपश्चरण करता हुआ तथा उत्कृष्ट दान देता 
हुआ भी उनके निमित्त से स्वर्गांदिकों के सुखों की मन वचन- 
काय किसी से भी इच्छा नहीं करता दे उसे निःकांक्षित अंग को 
धारण करने वाला सममा जाता है। 
स्रभावादशुची देद्टे र॒त्नत्नय पवित्रिते । 
निषु था च गुण प्रीतिर्मता निर्विचिकित्सता ॥४१॥ 


यह शरोर स्वभाव से तो अपवित्र है; परन्तु रत्नन्नय से पवित्र 
है। रत्नत्रय से पवित्र ऐसे म्ुनियों के शरीर को देखकर उससे 
घ॒णा नहीं करना, किन्तु उनके रत्नत्नय रूप गुणों में प्रेम करना 
तीसरा निर्विचिकित्सा अंग कद्दलाता है| 
प्रश्न--मुनि दिगम्बर रहकर स्नान दातून इत्यादि से सदा 
रद्दित रहते हैं जिससे उनका शरीर मलिन रहता है, तो ऐसे 
शरीर से घुणा .क्यों नहीं करनी चादिये? कया वह मलिन 
नहीं दे ? 
उत्त र--उसमास्वामी ले अपने आवकाचार में कहा है कि:-- 
उद्धईत्वशुक्तितों नाग्न्यात्‌ स्नानाचमनवजनाव। 
अरनिधमपि निन्दन्ति दुद शो जिनशासनम ॥४२॥ 
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यद्यपि यह जिन शासन सर्वथा अनिय है तथापि मुनिगण 

जो खड़े होकर आहार लेते हैं, नग्न रहते हैं तथा स्नान आचमन 
नहीं करते हैं, इसलिये कुछ नासमक लोग इस जिनशासन की. 
निन्‍्दा करते हैं । यह्‌ सब उनके अज्ञान का मूल कारण है तथा 
उनकी बहुत बड़ी भूल है | क्योंकि यह शरीर रुधिर, माँस, मज्या 
हड्डी, सल, मूत्र आदि अनेक घृण्चित ओर अपवित्र वस्तुओं का 
घर है| इसलिये किसी समुद्र या तालाब के जल से स्नान करने 
पर शुद्ध नहीं हो सकता, इसकी शुद्धता केवल रत्नत्रय या ब्रह्म 
चारी आदि आत्मगुणों से होतो है। स्नान आचमन आदि करने 
से केवल जीवों की हिंसा ही होती है, शुद्धता नहीं । मुनिराज 
शरीर को पर अर्थात्‌ आत्मा से भिन्‍न समभते हैं तथा उनके 
आत्सा में कुछ भी काम का विकार नहीं होता है। वे बालक के 


समान निर्विकार होने के कारण नग्न रहते हैं। सभी मनुष्य 
नग्न नहीं रह सकते। जब तक यह शरीर रत्नतज्य धारण करने 
में समर्थ रहता है तमो तक मुनिराज इसे आहार देते हैं। जब 
उनका शरीर रत्नत्रय के पालन करने में असमर्थ हो जाता है तब 
इसे आहार देना छोड़कर समाधिमरण धारण कर लेते हैं। अतः 
वे खड़े होकर आहार लेते हैं । 

इस प्रकार मुनियों के समस्त कतंव्य आत्मा की पवित्रता के 
लिये दे । इसलिये जैन शासन परम पवित्र समझा जाता है। 
फिर भी अज्ञानी लोग धर्म के यथाथे स्वरूप को न समझ कर 
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इसकी निन्दा करते हैं। 


प्रश्न--अज्ञानी लोग जैन शासन को न जानने के कारण 
जो निन्दा करते हैं वह तो उनकी अज्ञानता है, किन्तु आजकल 
जैन धर्म के ज्ञाता जैनी लोग इसकी निन्दा क्यों करते हैं ? 


उत्तर--जैनी होने पर भी जिनको तीघ्र सिथ्यात्व का उदय 
है थे जैन शासन से विमुख रहकर केवल नाम मात्र से जैनी 
कहलाते हैं । वे अज्लान से सदा परिपूण रहते हैं। 


कहा भी दे कि :-- 


ते तदर्थमज्ञानानां मिथ्याल्रोदयदूषिताः । 
वुधेव विचिकित्संति स्वभावकुटिला! खलाः ॥४३॥ 


तीघ्र मिथ्यात्व कमे के उदय से जो लोग मुनियों के स्वरूप, 
शरीर और रत्नत्रय को नहीं जानते हैं तथा जिनका हृदय स्वभाव 
से ही कुटिल है ऐसे कुछ दुष्ट पुरुष व्यर्थ दी मुनियों की निन्‍दा 
करते हैं। परन्तु दीन संदहनन होने पर भी इस पंचम काज्ल में 
जो तप करते हैं तथा अनेक उपसरग् प्राप्त होने पर भी अपने 
रत्नत्रय को नहीं छोड़ते हैं वे धन्य हैं। 


कहा भी दै कि :-- 
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हीने संदनने धीरा ये कुबेन्ति तपोधनाः | 
दिगम्बरत्वमासाद ते धन्या झुनिभिमंताः ॥ 


अर्थ ऊपर दिया जा चुका है। 
अतः अज्ञानी को जिनशासन का पूर्ण स्वरूप समझ लेना 
चाहिये | जैसे कि: -- 
शुद्धात्मध्याननिष्ठानां यतीनां ब्रह्मचारिणाम्‌ । 


ब्रतमन्त्रपवित्राणां स्नान नात्र दृष्यते ॥४४॥ 
वे मुनिराज शुद्ध आत्मा के ध्यान में सदा लीन रहते हैं, मन 
वचन, काय से ब्रह्म चय का पालन करते हैं और ब्रत तथा मंत्रों से 
सदा पवित्र रहते है ऐसे सदा पवित्र ओर पृज्य मुनियों को इस 
संसार में स्नान करने की कोई श्रावश्यकता नहीं है। भावाथे-- 
स्नान के सात सेद हैं मन्त्र स्नान, मौन स्नान, अग्नि स्नान, 
वायु स्नान, दिव्य स्नान, जल स्नान और मान स्नान | 


गृहस्थ लोग राग, ेष, काम कषाय आदि विकारों से सदैव 
मलिन रहते हैं। इसलिये ग्रदस्थों की शुद्धि बिना जल स्नान के 
नहीं हो सकती । परन्तु मुनिराज इन विकारों से सर्वथा अलग 
रहते हैं । इसलिये उनके शरीर की शुद्धि अत स्नान वा मंत्र स्नान 
से दी मानी जाती दै। इसके सिवाय उनका शरीर रत्नत्रय और 
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अद्गचय से ही पवित्र है इसलिये उनको समान करने की कोई 
आवश्यकता नहीं रहती । इसीलिये वे श्राजन्म स्नान के त्यागी 
द्ोते हैं । 
यदेबांममशुद्ध स्थादद्धि! शोष्यं तदेव हि | 
अंगुलौ सरपंदृष्टायां नहि नासा निदुत्यते॥ ४४ ॥ 
--उमास्वासी । 
मुनीश्वरों का जो अंग मल मृत्रादिक से अशुद्ध दो जाता है 
वे उसी अंग को प्राशुक जल से मार्जन कर शुद्ध कर लेते हैं। 
परन्तु जो अंग मल मृत्रादिक विकारों से अपवित्र ही नहीं हुआ 
है ऐसे पवित्र शरीर को जल स्नान की शुद्धि से क्‍या लाभ हो 
सकता है ? यदि किसी सर्प ने अ्रंगुली में काटा दै तो वह अंगुली 
दो काट दी जाती है उंगलो में काटने से नाक को कोई नहीं 
काटता । 


संगे कापालिकात्रेयी चांडाल शवरांदिभिः | 
आप्लुत्य दंडवत्‌ सम्यग्जपेन्मंत्रमुपोषितः ॥ ४६ ॥ 
--जमास्वामी । 


कापालिक ( अधघोरी ), आत्रेयी ( रज:ःस्वला ), चांडाल, भील 
आदि अस्पश्य हीन जाति वाले मनुष्यों के स्पशे हो जाने पर वा 
इंड़ी आदि अपवित्र वस्तुओं के स्पश दो जाने पर मुनि लोग दंड 
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के समान सरल रीति से खड़े होकर कमंडलु की पूर्ण धारा से 
सर्वाज्ञ स्नान करते हैं, पंच नमस्कार मंत्र का जप करते हैं और 
उस दिन उपयास करते हैं। 


भावाथ--मुनिराज जन्म पयन्त तक स्नान के त्यागी होते 
हैं, तथापि चांडाल आदि अस्पृश्य शुद्रों के स्पश दो जाने पर वे 
कमंडलु के जल की धारा से दंडवत्‌ स्नान करते हैं, पंच नमस्कार 
मंत्र का जाप करते हैं और उस दिन उपवास करते हैं। जो लोग 
स्पृश्यास्पश्य भेद नहीं मानते वा जाति भेद नहीं मानते, जैनघमम 
घारण कर लेने पर भंगी चमारों के साथ भी रोटी-बेटी व्यवद्दार 
करना पसन्द करते हैं, उनके मत में ये सब प्रायश्चित्त के प्रन्थ 
मिथ्या हो जाते हैं । जिनके स्पश से स्नान के सदा त्यागी मुनियों 
को भी स्नान करना पड़ता है ऐसे अस्प्ृश्य शुद्र कभी स्पृश्य नहीं 
हो सकते । स्एृश्य शूद्रों के द्वारा जिन प्रतिमा का स्पर्श हो जाने पर 
उस प्रतिमा की भी शुद्धि मानी [है । अभिषेक आदि से उस 
प्रतिमा की शुद्धि शास्त्रों में बतलाई गई है । इसलिये अस्प्रश्या- 
स्पृश्य भेद जाति व्यवस्था या बर व्यवस्था माने बिना सोक्षमार्ग 
कभी नहीं टिक सकता । इसलिये वर्ण व्यवस्था जैनघर्स का मुख्य 
अंग सममना चाहिये। 


एक रात त्रिरात्र' वा रूत्यां स्‍्नात्वा चतुर्थके | 
दिने शुध्यन्त्यसन्देहर्तौ बतगताः स्व्रियः ॥ ४७ ॥ 
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जरतों को घारण करने वाली अर्जिकायें रजस्वला होने पर एक 
एक रात के बाद तीन रात तक स्नान करने पर अथवा चौथे 
दिल स्नान करने पर शुद्ध द्ोती हैं. इसमें किसी प्रकार का सन्देदद 
नहीं है । 


भावार्थ--यद्यवि आर्जिकाओं के जन्म पर्यन्त तक स्नान करने 
का त्यांग होता है तथापि रजस्वला होने पर वे चौथे दिन स्नान 
करके ही शुद्ध दोती हैं। आवश्यकतानुसार वे उन चार दिलों में 
प्रति दिन भो स्नान करती हैं । इस प्रकार आवश्यकताडुसार 
स्नान की शुद्धि सब जगह मानो गई दै। परन्तु जल स्नान हिंसा 
का फोरण आवश्य दे तथा मुनि ओर आरजिका ओं का शरीर रस्न- 
श्रय वा ब्रह्मचये से सदा पवित्र रहता है इसलिये ही वे अ्राजन्म 
उसके त्यागी द्वोते हैं । 


विकारवति नरन्‍्ये न वस्जस्पोट्ठेप्टन' किल। 
झअविकारान्विते पु सि न अशंसास्पद हि तत्‌ || ४८ ॥ 


जिनके शरीर में कामादिक विकार विद्यमान हैं उन्हें नग्न 
कभो नहीं रहना चाहिये । ऐसे विकारी पुरुषों का शरीर सदा 
वस्च्रों से ढका रहना चादिये। परन्तु जिसके शरोर में कोई किसी 
प्रकार का विकार नहीं हे उनके शरीर को वस्त्रों से ढकना प्रशंसा 
योग्य नहीं है । स्त्रियों के शरोर की बनावट विकार जनक है । 


झपराजिसेश्वर शतक [ घ० 





डसे देखकर साधारण पुरुषों को भी विकार हो सकता है और 
स्त्रियों में स्वाभाविक कुटिलता दोने के कारण उन के मन में 
विकारों को अधिकता रद्दती है । इसलिये स्त्रियों के शरीर को 
सदा वस्त्रों से ढके रहने की आज्ञा दे । किन्तु पुरुषों में यह बात 
नहीं है। पुरुषों का शरीर निर्विकार रहता है, तथा परिणामों में 
सरलता रहती है। पुरुषों की युवावस्था का कोई ऐसा चिन्द्द नहीं 
है जो दूसरे को विकार उत्पन्न |कर सके । इसलिये पुरुष पूर्ण 
त्यागी होने पर नग्न रहते हैं और नग्न रहने में ही उनकी 
शोभादि । 


प्रश्न--मुनिगण खड़े होकर आहार क्यों लेते हैं ? 
इसके उ२ में उमास्वामी कहते हैं कि:-- 


न श्वश्रायास्थितेश्वु क्तिः स्थिते्नापि वियुक्तये | 
किन्तु संयमिनामेषा प्रतिशाज्ञानचकछुपाम्‌ || ४६ ॥ 


न तो बैठकर भोजन करने से नरक की भ्राप्ति होती है, ओर 
न खड़े होकर भोजन करने से मोक्ष की प्राप्ति होती है, परन्तु 
ज्ञान रूपी नेत्रों को धारण करने वाले संयमी पुरुष खड़े द्ोकर 
भोजन करने की प्रतिज्ञा कर लेते हैं. अर्थात्‌ इसका कारण यह है 
कि मुनि लोग यह प्रतिज्ञा कर लेते हैं कि जब तक इस शरीर में 
खड़े रहने की शक्ति विथमान रदेगी तब तक आहार प्रदण करेंगे 
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अन्यथा समाधि मरण धारण कर आत्मा का कल्याण करेंगे । 
इसी प्रतिज्ञा के अनुसार खड़े होकर आहार लेते हैं। 
प्रश्न--बालों का लॉच अपने हाथों से क्‍यों करते हैं ? 
'उत्तर-- 
अद्दैन्य वेराग्य कृते कृतोष्यं केशलोचकः । 
यतीखराणां बीरत्व ब्रतनेमल्य दीपक! ॥| ४० ॥ 


दीनता का अभाव और वैराम्य को वृद्धि के लिये ही केश- 
लोंच करते हैं। इससे मुनिराजों का शूर वीर पना प्रकट द्वोता दे 
और बज्तों की निर्मलता प्रकट होती दै । इसलिये मुनियों के प्रति 


घुणा और निन्‍्दा त्यागकर भव्य जीवों को निर्विचिकित्सा अंग 
पालन करना चाहिए। 


प्रश्न--इस अड्ग की रक्ता किसने की थी | 
उत्तर-- 
बालब॒द्धगदग्लानान्‌ मुनीनौद्यनः स्वयम्‌। 
भजन्निविचिकित्सात्मा स्तुति प्राप पुरंदरात्‌ ॥५१॥ 
राजा उद्दायन सब प्रकार की घृणा का परित्याग कर बाल 
मुनियों की, वृद्ध सुनियों की, रोगी मुनियों की ओर कोढ़ी श्रादि 


ग्लान मुनियों की सदा सेवा-सुश्रषा किया करता था और इसी 
लिये इन्द्र के द्वारा भी उसने प्रशंसा प्राप्त की थी । 
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भावार्थ--निर्विचिकित्सक अंग को पालन करने से इन्द्र ने 
भी राजा उद्यायन की प्रशंसा की थी । 
अमृ दृदष्टि अंग--अनेक आश्वये तथा चमत्कार करने वाले 
कुदेव तथा कुशास्त्र आदि की प्रशंसा न करना तथा अन्य 
अआडम्बरियों के द्वारा रचे हुये शास्त्रों पर विश्वास न करना 
अमूढ्दृष्टि अंग कद्दलाता दे । 


उपगृहन--धर्मे मार्ग वा धर्म के आचरणों में सदा लीन 
रहने वाले किसी भव्य जीव का दैवयोग से कोई दोष या 
अपराध हो जाय तो उससे होने वाली निन्‍्दा को छिपाना 
उपयृहन अंग कहलाता है । 


स्थिति करण--सम्यग्द्शेन, सम्यरज्ञान व सम्यक्‍चारित्र 
रूप मोक्ष मार्ग से अष्ट व पतित होते हुये जीवों को अपने तन 
मन धन आदि की शक्ति लगा कर पुनः उन्हें उसी रत्नत्रय में 
लगाना या स्थित करना स्थिति करण अंग हे । जैसे वारिषेण ने 
पुष्पडाल की स्थितिकरण किया था । दूसरा उदाहरण यह दै कि 
सम्यगदर्शन रूप नेत्र को धारण करने वाली रानी चेलना देवी ने 
ज्येष्टा नाम की गर्भवती आजिका का उपचार कर उसे पुनः 
शुद्ध अतों में स्थापित किया था । कहा भी है कि-- 


ज्येह्ां गर्मबतीमार्याशुपचार्याश चेलना । 
अतिष्ठिपत्‌ पुनः शुद्धे बते सम्यक्त्वलोचना ॥ ६१ ॥ 
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झाथे ऊपर दिया ही जा चुका है । 
वात्सल्य अंग--इसी प्रकार उत्तम चारित्र को धारण करने 
वाले मुनिराजों का तथा धर्मौत्मा गृहस्थों का यथा योग्य आदर 
सत्कार करना, पूजा सेवा कर उनकी वैयाबृत्य करना विद्वानों 
के द्वारा वात्सल्य अंग कहलाता है कट्दा कभी है कि:-- 
आदरो व्यावत्तिमक्षिश्वाट्क्किः सत्कृतिस्तथा । 
साधुष्‌ पकृतिः श्रेयोर्थिमिबात्सल्यमुच्यते | ६४ ॥ 


मुनिसभों का आदर सत्कार करना, उन को उच्चासन देना 
उनकी सेवा सुभषा करना, उनको नमस्कार करना, हितमित मिष्ट 
वचन बालना, उनकी भक्ति करना, चरण दबाना, तथा उनके 
ऊपर आई हुई आपस्ति या उपद्रव को दूर करना तथा देश काल 
की अपेक्षा से :आवश्यकतानुसार उपचार करना वात्सल्य अंग 
कहलाता है। जैसे विष्ययुकुमार ने सात सौ मुनियों पर दृस्तिनापुर 
में आई हुईं आपत्ति को दूर किया था । जैसे कहा भी है कि:-- 


महापश्चसुतोी विष्णुप्ननीनां हस्तिनापुरे । 
वलिद्ििजरुतं विध्नं शमयामास वत्सलसम || ६४ ॥ 
राजा महापद्म के [पुत्र मुनिराज विष्णुकुमार ने दस्तिनापुर 


नगर में बलि नाम ब्ाह्ण के द्वारा किये गये मुनीरवरों के घोर 
उपसर्ग को दूर कर सर्वेत्टिष्ट वास्सल्य अंग[का पालन किया था। 
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अभावना--रत्नत्रय रूपी तेज से अपने आत्मा को सदा 
प्रभावशाली बनाना चाहिए तथा दान देकर, तपश्चरण कर, 
भगवान जिनेन्द्रदेव की उत्कृष्ट पुजा कर तथा अनेक विद्याओं का 
अतिशय दिखलाकर इस जैनथम को [सदा प्रभावशाली बनाना 
चाहिये । सार यह दे कि बिना किसी सांसारिक सुख्तरो$की अपेक्षा 
के शास्त्रों का उपदेश देकर, विद्या की चतुरता प्रकट कर, 
निर्दोष विज्ञान को धारण कर, दान देकर ओर भगवान जिनेन्द्र 
देव की पूजा कर उनके शासन को सदा श्रभावशाल्ी बनाते 
रहना चाहिये। जैसे कद्दा भी है किः-- 


उर्मिलाया मद्दादेव्याः पूतिकस्प महीश्वुजः । 
स्पन्दनं आमयामास मुनि ज्कुमारकः ॥ ६८॥ 


मदह्ाराज पूतिक नाम के राजा ने अपनी उर्मिला नाम की 
रानी के द्वारा किया हुआ भगवान्‌ जिनेन्द्र देव का रथोत्सव बन्द 
कर दिया था, परन्तु मुनिराज वजकुसार ने वह रथोत्सव बड़े 
धूम धाम से नगर भर में घुमाया था और जैनघमे की मद्दती 
प्रभावना की थी। इस प्रकार जो पुरुष अपने हृदय में उपयुक्त 
ध्याठों अंगसदित सम्यस्दर्शन धारण करता|दै उसीका सम्यम्दर्शन 
धृढ़े समझना चाहिये। यदि वही सम्यग्दशन उपरोक्त अब्डों से 
रहित हो तो फिर उनकी द्वानि दी समझनी चाहिये । 

इन ऊपर क़िखे हुए अंगों के सिवाय संबेग, निर्वेस, निन्‍दा, 
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गद्दों, उपशम, भक्ति, वात्सल्य और अनुकंपा ये आठ गुण और 


, भी होते हैं । 
निर्वेग भावना--- 


भोगंश्ुजंगमेगामे संसारे दुःखदे सताम । 
यद्देराग्यं सरोगेडशे निर्वेद! स प्रचच्यते ॥७२॥ 
इन्द्रियों के भोग काले सपे के फण के समान हैं. तथा यह्‌ 
जन्म मरण रूप संसार सज्जन पुरुषों को शअत्यन्त दुःख देने वाला 
है। ओर यद्द शरीर अनन्त रोगों का घर है । ऐसे इस संसार, 
शरीर और भोगों से विरक्त होना, बैराग्य धारण करना, निव्षेद्‌ 


कहलाता दै ) 
संवेग भावना--- 


देवे दोषोज्किते धर्म तथा शास्त्रे हिते गुरो । 
निग्रेथे योनुराग: स्थास्संवेगः स निगधते ॥ ७१ ॥ 
जन्म मरण आदि अठारह दोषों से रहित देव में, हिंसादि 
दोषों से रद्दित धम्मे में, आत्मा का हित करने वाले शास्त्र में ओर 
परिप्रह रहित गुरु में श्रत्यन्त अनुराग वा प्रेम रखना संवेग कह- 


ल्ञाता दै। 
निंदा-- 
पुत्रमित्रकलत्नादिहेतोः कार्ये विनिर्मिते। 
दुष्टे योनुशयः पु सो निंदा सोक्ता विचचणेः ॥७३॥ 
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पुत्र, मित्र, स्त्री आदि कुटुम्ब के लिये जो पाप कार्य किये 
जाते हैं उनके लिये अपनी निंदा को जाती है। उसको चतुर 
लोग निंदा कट्टते हैं । 


ग्ह-- 
रागद्वेषादिभिजञाते दूषणे सदूग्रोः पुरः ॥ 
भकक्‍्त्यायालोचना गा साईद्धिः प्रतिपथ्यते ॥७४॥ 


राग द्वेष श्रादि विकारों के द्वारा जो पाप किये गये हैं उनकी 
श्रेष्ठ गुरु के सामने बैठकर भक्ति पूर्वक आलोचना करना, गुरु के 
सामने उन सब पापों को निवेदन कर उनकी आलोचना करना 
गहाँ कहती है, ऐसा भगवान्‌ अरहन्त देव ने निरूपण किया 
है । 


बा 


उपशम भावना---- 
रागद्ेषादयों दोषाः यस्य चिचे न झुवेते । 
स्थिरत्व॑ सोम्र शांतात्मा मवेद्‌ मव्यमतल्लिका ॥9५॥ 
जिसके हृदय में राग टेष मोह मद काम वा क्रोवादिक 
कषायादि दोष स्थिरता को भ्राप्त नहीं होते उस श्रेष्ठ भव्य जीवके 
उपशम गुण सममना चाहिये। उसका आत्मा बहुत शान्त 
रहता है। 
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भक्ति गुण-- 
नराधिपसुराधीशपूजाहें <हँति सदूगुरो | 
विनायादा सपर्यायंः सा भक्निव्यक्तिमिष्यते ॥७६॥ 
इन्द्र, चक्रवर्ती आदि महापुरुष भी जिनकी सेवा करते हैं 
ऐसे भगवान्‌ अहंत देव ओर निर्भन्‍्थ गुरु की पूजा करना सेवा 
करना, स्तुति करना और उनकी सथ प्रकार की विनय करना 
भक्ति गुण कहलाता दे । 


वात्सल्य गुण-- 
साधुबगें निरर्मा्द्रोगपीडितविग्रहे । 
व्यावृत्तिभषजाधेर्या बास्सल्यं तद्धि कथ्यते |७७॥ 


जो मुनि किसी स्वाभाविक रोग आदि से दुखी है उनकी 
ओषधि आदि से सेवा सुश्रषा करना वात्सल्य गुण कहलाता है। 


कारुएप भावता-- 
प्राशिषु श्राम्यमाणेषु संसारे दुःखसागरे | 
चिक्षार्टत्वदयालोय॑चस्कारुएयमुदी रितम्‌ ॥॥७८॥ 
दुःखों के सागर ऐसे इस ससार में परिभ्रमण करते हुए 
प्राणियों पर सम्यम्टष्टि दयालु के हृदय में जो दयाभाव उत्पन्न 
होता है उसको कारुण्यभाव कहते हैं। 
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इस प्रकार जिसके हृदय में ऊपर लिखे हुए आठ गुणों से 
सुशोभित सम्यग्दशेन विराजमान है, उसके घर में यह लक्ष्मी 
सदा के लिए अपना निवास स्थान बना लेती है । इस प्रकार यह 
धम्दर्शन आठ अंग, आठ मद, षट्‌ अनायत, तीन मूढता 
इत्यादि पच्चीस दोषों से रहित सम्यग्दशेन कहा है । 


आचाये ने सम्यदर्शन की महिमा को इस तरद बताया है 
किः-- 
सम्पक्त्वसंयुतः प्राथीमिथ्यावासेषु जायते । 
द्वादशेषु च तियकछु नारकेषु नपु सके ।८८॥ 


स्‍त्रीत्वे” च दुष्कृताल्पायुर्दा रिद्रादिकब्जितः । 
अवनत्रिषु पट्भूष तदेवीषु न जायते ॥७६॥ 


सम्यग्टष्टी पुरुष प्रथ्वी कायिक, अपकायिक, तेजकायिक, 
वायुकायिक, वनस्पति कायिक इन पांचों स्थावर कार्यों में तथा दो 
इन्द्रिय इन तीन विकलत्रयोंमें, निगोंद में असैनी पंचेन्द्रिय कुभोग 
भूमियों में उत्पन्न नहीं होते हैं। इसके सिवाय तियंच योनि में, 
नरकों में, नपुसकलिग में, स्त्री पर्यायमें, भवनवासी व्यंतर और 
ज्योतिषी देवों में तथा सब तरह की देवियों में ओर नीचे की छह 
पृथ्वियों में उत्पन्न नहीं होते हैं। इनके सिवाय बे जीव अल्प 
आयु द्रिद्री और दीन कुलमें उत्पन्न नहीं होते हैं। इस सम्यग्दशेन 
के बल से भव्य जीव तोथंकर चक्रवर्ती आदि उत्तमोत्तम पदों की 
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देदीप्यमान विभूतियों को पाकर अन्त सें मोक्षरूपी परम पद को 
प्राप्त कर लेता है। 
ऊपर के श्लोक का सार यह है कि जो भव्य जीव इस तरहद्द 
भगवान अरहंत देव, उन का बचन और उन वचन के अनुकूल 
चलने वाले गुरु इन तीनों में श्रद्धा रखकर इन तीनों में दोष 
न आये इस तरह जिन्‍्हों ने आचरण किया जे हो परम तपस्वी 
ओर निःपरिग्रदधारी तपस्वी नहीं हैं क्‍या ? श्रर्थात्‌ वे ही सच्चे 
तपरवी हैं । 
आगे के श्लोक में प्रन्थकार ने यद्द बताया है कि जिस भव्य 
जीव ने अरहंत देव सिद्धान्त और निम्नंथ गुरुओं में जो गाढ 


श्रद्धान कर उन को ठीक पद्दचान लिया है, उन्होंने सात तत्त्वों 
को भी पहचान लिया है, अलग २ सात तस्‍्त्वों को जानने की 


आवश्यकता नहीं है ऐसा कहते हैं । 

मोदलोढे तत्वसप्तकदि पेरदु मणित्रयर्म बढिक्किदे । 
निदलुसिदंदयेन्नदिरिमाप्तनोछागम दोझृतपस्थियोरू ॥ 
पुदिदुदु तत्त वर्गमदरिंददेरविल्ल मं निजात्म सा- । 
ध्यद सहकारियेंबुदु तवाशेयला अपराजितेश्वरा !॥७१॥ 


अर्थ--हे अपराजितेश्वर ! प्रथम सप्त तष्त्वों में रत्नञ्रय फो 
कहना टीक दे क्‍या बार बार इसी तरह कद्टना ठीक होगा! 
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सातों ठक्त्व जो हैं आप्तागमके गर्भित हैं. अर्थात देव शास्त्र गुरु 
इन तीनोंमें तत्व समूइ अलग नहीं हैं। उन तत्व समूह साधन 
को यह साधन भूत है ऐसी आप की आश्ञा है ॥ ७१॥ 
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विवेचन --इस श्लोक में प्रंथकार कहत हैं कि मप्त तत्त्व के 
वरणन का जहाँ विवेचन किया है, उससे अलग पुन: रत्नत्नय का 
वर्णन करने की आ्रावश्यकता नहीं है। क्‍यों कि आप्त, आगम, 
गुरु इन तीनों का द्वी उसमें समावेश दै,ओर रत्नत्रय मी समाविष्ट 
है। ये सातों तत्त्व भी भगवान्‌ की वाणी हैं इसलिये भगवान्‌ 
की वाणी तथा उनके अनुसार आचरण कर उनके मार्ग 
को भव्य संसारी जीवों को बतलाने वाले गुरुओं का इन तीनों की 
पूजा करनो चाहिये क्‍योंकि इन तीनों में काई अतर नहीं हे अथात्‌ 
एक ही दे सहायक दे ऐसी जिनेन्द्र भगवान की आज्ञा है। और 
आप्तागम तत्त्व द्वी आत्म साधन है अर्थात्‌ तत्व का समूह दी 
आतप्तागम है । जो मानव इन तौनों में दो को छोड़दे और एक को 
माने, एक को छोड़ कर दे। को माने इस तरह मानने वाला भव्य 
जीव इस संसार परिभ्रमण से छुटकारा नहीं पाता है । 
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इस लिये संसार ले भयभीत होकर भव्य जीव को अवश्य 
अपने कल्याण के लिये भगवान्‌ जिनेन्द्र देव की पूजा करनी 
चाहिये। इस से अधिक कहने से क्‍या लाभ ? 
जो पुरुष जुबा चोरी आदि सातों व्यसनों से रहित हैं, 
भगवान्‌ जिनेन्द्र देव को पूजा करने में सदा तत्पर रइते हैं और 
सम्यग्दशन से सुशोभित है, वे ही पुरुष श्रावक कहलाते हैं. और 
ऐसे श्रावक ही संसार में धन्य माने जाते हैं | कहा भी है कि:-- 


यो मालुष्य॑ रामासाद्य दुलंभ भवकोटिषु | 
सजाति सतकूल चापि माभूयाद्दगवर्जितः ॥६३॥ 


इस संसार में यह मनुध्य पर्याय करोड़ों भर्षों में भी बड़ी 
कठिनाई से प्राप्त होती है । तथा ऐसा अत्यन्त दुर्लभ मनुष्य जन्म 
पाकर के भी उत्तम जाति और उत्तम कुल क। प्राप्ति होना अत्यन्त 
कठिन है। ऐसे मनुष्य जन्म और उत्तम कुल जाति को पाकर 
सम्यम्दर्शन से रहित कभी नहीं होना चाहिये । 


भावार्थ--अनादि काल से वंशपरम्परा से चली आई माता 
के कुत्त की विशुद्धि जाति कददलांती है, पिता के कुल की 
विशुद्धि को कुल कद्दते है | तथा दोनों की विशुद्धि सज्जातियाँ 
कहलाती हैं,ये सज्वातियां सम परम स्थानों में मुख्य मानी गई हैं। 
ऐसी सउ्जाति को पाकर सम्यर्दर्शन की विशुद्धि अवश्य कर लेनी 


चाहिये । 
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अब इन उभय कुल की सार्थकता किस तरह से दोती है ? 
सो बतलाते हैं । 

उत्तम आवक को सब से पदले कुलाचार के अनुसार आठ 
मूल गुण बड़, पीपर, पाकर, ऊमर, अंजीर तथा मद्य, मधु, मांस 
इत्यादि का त्याग करने से अपने कुलाचार की रक्षा होती है ओर 
दयामयी धर्म की भी रक्षा होती है। इसलिये इनको प्रालन करने 
वाले श्रावक को कुलवान्‌ उत्तम आवक कहते हैं। जब तक इन 
आठों का त्याग नहीं करेगा तब तक श्रावक की गिनती मेँ]नहीं 
गिना जासकता। जब इनका त्याग करता है तब भगवान्‌ जिनेन्द्र 
देव के उपदेश सुनने का श्रधिकारी बनता है और तब वह उत्तम 
श्रावक कहलाता है| ऐसे श्रावक फो ही भगवान्‌ जिनेन्द्र देव की 
पूजा तथा मुनि गयों को चारों प्रकार के दान देने का अधिकार 
है। भ्रावकों का दर्जा ग्यारद् है उच्तका वर्णन अन्य प्रन्थ में जान 
लेना अन्थ विस्तार के भय से उसका विवेचन यहाँ नहीं किया 
गया है। 

अब आगे गृहरथ धरम के कर्तव्य का विवेचन करेंगे। गृद्दस्थ 
धर्म सम्बन्धी आरम्भ के द्वारा दोने वाले दोष-- 


पंचम्रनाकृतंपाएं यदेकनत्र ग्रहाश्रमे | 
तत्सर्वमतिथये बापौ दाता दानेन लु पति ॥२६॥ 


जो चक्की, चूल्दा, बुह्दरी, ऊलली और परेंडा इन सूनाओं से 
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किया हुआ तथा आरम्भ जनित पाप ग्रहस्थाश्रम में एकत्र होता दे 
उन समस्त पापों को वह दातार श्रतियों को दान देने से नष्ट कर 
देता है । 
चतुर्पिधदान-- 
आहारामयमपषज्य शास्त्रदानादि भेदतः । 
चतुर्घादानमाम्नांतं जिनदेवेन योगिना ॥३०॥ 
अ्र्थ-योगीश्वर जिनेन्द्रदेव ने पवित्र आद्वार, अभय, औषधि, 
ओर शास्त्रादि भेद से चार प्रकार का दान कहा है। ( विशेष ) 
यहाँ पर अभय का अथे स्थान दै। अथांत्‌ जिस स्थान में शीत 
उच्णादि की भीति नहीं होवे वह अभय स्थान दै। जैसे बसतिका 
आवास मठ आदि | गृहस्थी लोग मुनियों के लिये अभय नहीं दे 
सकते, क्योंकि मुनिगण दया के पात्र नहीं हो सकते। वे तो 
इमेशा पूज्य ही हैं। जा कारिका में आदि शब्द है उस से समाधि 
साधक स्थानादिकों का तथा शास्त्र पुस्तकों का भी ग्रदण है। 
वैय्याबृत्य के महत्त्व के बारे में शिवकोटि आचाये ने लिखा 
है किः-- 
अध (पेनाघ ) काले पतीनां ये; वेय्यापृत्यं ऋृतम्मुवा | 
ञ् ० आई ० प्रोड् (े 
तरेव शासन जन, प्रोड्धतं शम्म कारणम ॥३१॥ 


अर्थ:--जिन सज्जनों ने इस बतेमान पंचमकाल्न में भी 
साधुओं का हे के साथ बवैय्यावृत्य किया है उन सज्जनों ने 
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साठिशय सुख का हेतु जो जैन घर्म है उसका उत्तमता से उद्धार 
किया है| 
उत्तनं॑ तारेणोपेत॑ं, चेत्यागारमघत्तयस्‌ ॥ 
कर्चव्यं भावफेः शक्‍त्या, मठादिकमपि स्फुटम ॥३२॥ 
अरथः--श्रावक लोक शक्ति अनुसार ऊँचे और तोरणों 
सद्दित पार्षों के क्षय करने के साधक ऐसे चैत्यालय जिन मन्दिरों 
को बनावें, तथा मठ वसतिका गुफा स्वाध्यायशाला नशियादिकों 
को भी शक्ति को न छिपा कर बनावें। 
यह श्रावकों का मुख्य कर्तव्य है। उसा स्वामिने कद्दा भी 
देवपूजादिषट्‌ कर्म निरतः कुलसत्तमः । 
आद्यपट्कर्म निमुंक्त: शावकः परमो भवेत्‌ ॥े३॥ 


अर्थ:--जो पुरुष देव पूजा, गुरु,क्ी उपासना, स्वाध्याय, संयम, 
तप ओर ज्ञान इन छहों कर्मों के करने में तल्‍लीन रहता है जिस 
का कुल उत्तम है। ओर जो देव पूजा आदि कर्मों से दी चूल्हा 
उखली चक्की बुद्दारी परंडा घर की मरम्मत घरके नित्य द्वोनेवाले 
पापों को नष्ट करता रहता दे वहीं उत्तम श्रावक कइलाता है। 
भावार्थ:--देव पूजा आदि आवकों का आवश्यक कम है । 

इस प्रकरण में ग्रन्थकार ने कुल सर मः ऐसा एक आवक विशेषण 
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दिया है इससे यद्ट सूचित होता है कि जिसकी कुल और जाति 
उन्तम है। उसी को देव पूजा आदि पद्‌ कर्म करने का अधिकार 
है। जिस की जाति या कुक्न दीन दे। उसको देव पूजा आदि 
करने का कोई अधिकार नहीं हैं। द्वां अपनी योग्यता के अनुसार 
ऐसे लोग दशेन आदि काये कर सकते हैं। 


इति श्रथममावण्ये दर्शन जिनपूजनस्‌ । 
तद्द्दीकरणाथ वचयेह युगले पदे ॥ ३४॥ 
अर्थ:--इस प्रकार इस प्रथम अधिकार में सम्यग्दशेन का 
वर्णन किया | अब आगे इस सम्यग्दशेन को दृढ़ करने के लिये 
इस दूसरे अधिकार में जिन पूजन का वर्णन करते हैं । 
नित्यपूजा विधिः केन प्रकारेश क्रियेत च । 
बुधेस्तथाह वच्ये च पृ्व॑चत्नानुसारतः ॥ ३४ ॥ 
अथे:--विद्वान्‌ पुरुष भगवान्‌ जिनेन्द्र देव की नित्य पूजा 
किस प्रकार करते हैं वा उसको किस प्रकार करनी चाहिये। 
यही वर्णन हम इस अध्याय में पहले के शास्त्रों के अनुसार 
करते हैं। 
स्नान॑ पूषेमूखी थूय प्रतीच्यां दन्‍्तघावनम्‌ । 
उदीच्यां खेतवस्त्राणि पूजा पूर्वोचरामुख्ली ॥६७॥ 
झर्थ:--पूर्ण दिशा को ओर भुख करंफे स्नान करना चाहिये, 





अपराजितेश्वर शतक [ १०३ 


ीलीजजीनीनले क्‍खनललअन ऑल णी>3ल+ 985 3>+ल3ट तल सली जलन >> ५ ० ५+ 





पश्चिम दिशा को ओर मुख करके दातून करना चाहिये तथा पूर्व 
दिशा या उत्तर दिशा की ओर मुख करके भगवानकी पूजा करनी 
चाहिये | यद गृहस्थ घमर्म में आने वाले नित्य सियम को हमने 
बतलाया । आगे चैत्यालय निर्माण करने की विधि बतलायेंगे:--- 
गृदहे प्रविशता वाममागे . शल्यविषर्जिते । 
देवतावसरं इर्यात्सांहस्तोडेभूमिके ॥ ६८ ॥ 
नीचेथू मिस्थितं कुयदिवताबसर॑ यदि । 
नोचेनीचेस्ततोवश्यं संतत्यापि सम॑मवेत्‌ ॥ ६६ ॥ 
गृह में प्रवेश करते समय जिस दिशा में अपना बांयां अंग 
हो घरके उसी भाग में चैत्यालय बनवाना चाहिये। चैत्यालय 
शल्य रहित उत्तम भूमि में बनवाना चाहिए। अर्थात्‌ जिस 
भूमि में हड्डी आदि मलिन वस्तु के गहने का सन्देद्द न द्वो ऐसे 
स्थान में चैत्यालय बनवाना चाहिये। उस चैत्यालय में बेदी की 
ऊँचाई डेढ़ दाथ होनी चाहिये | यदि वेदी की ऊँचाई डेढ़ हाथ 
से कम दो ते बनाने वाले की संतति के साथ ही नीचता प्राप्त 
होगी । अर्थात्‌ वेदी की ऊँचाई टीक डेढ़ द्वाथ द्वोकर, न तो इस 
से कम दोना चाहिये और न ज्यादा ही। वह बेदी इस 
प्रकार बनवानी चादिये जिसमें पूजन का सब सुभीता हो । 


एकादशांगुलं॑ बिम्बं॑ सर्वंकामार्थसाधकम्‌ । 
एतत्प्रमाशमारूयातमत ऊधच्षे न कारयेत्‌ || १०० ॥ 





उस चैत्यालय में म्यारहद अंगुल प्रमाण जिन प्रतिमा होनी 

चाहिये ! क्‍योंकि ग्यारह अंगुल प्रमाण प्रतिमा समस्त मनोरधों 
को सिद्ध करने वाली है, चैत्यालयों में विराजमान करने के क्षिये 
शास्त्रकारों ने ग्यारह अंगुल प्रमाण द्वी अतिमा बतलाई है। उसी 
से समस्त कार्यों की सिद्धि हो सकती है। चैत्यालयों में इस से 


अधिक ऊँची प्रतिमा कभी विराजमान नहीं करनी चाहिये। 





एकांगुलं भवेच्छु प्टं ६ ध गुल धननाशनम | 
अ्यंगु्ल जायते वद्धिः पीडा स्पाच्चतुरंगुले ॥१०१॥ 
गृहस्थों के चैत्यालय में एक अ्रंगुल प्रमाण जिन प्रतिमा श्रेष्ठ 
गिनी जाती है। दो अंगुल को प्रतिमा से धन का नाश द्वो जाता 
है। तीन अंगुल की प्रतिमा से वृद्धि होती है और चार अ्रंगुल 
की प्रतिमा विराजमान करने से पीड़ा होती है । 
पंचांगुले तु वृद्धि: स्याइड्ेगस्तु षडंगुले । 
सप्तांगुले गवां बद्धि्ानिरष्टांगुले मता ॥१०२॥ 
पांच अंगुल की प्रतिमा विराजमान करने से बृद्धि होती है 
छह अंगुल को प्रतिमा विराजमान करने से उद्ठेग द्वोता है, सात 
अंगुल की प्रतिमा विराजमान करने से गोधन की वृद्धि होती है 
ओर आठ अंगुल की प्रतिमा विराजमान करने से हानि होती है। 


नवांगुले पृत्रवद्धिधंननाशो दशांगुले । 
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आरम्येकांगुलाडिग्वाद्यावदेकादशांगुलम्‌ ॥१०३॥ 

नौ अंगुल की प्रतिमा विराजमान करने से संतान की बृद्धि 
होती है, दस अंगुल को प्रतिमा से धन का नाश होता है। इस 
प्रकार एक अंगुल से लेकर ग्यारह अंगुल तक की प्रतिमा घर के 
चैत्यालय में विराजमान करने का वर्णन किया। जिन मन्दिर के 
लिये यह नियम नहीं है। जिन मन्दिर में चाहे जितनी ऊँची 
प्रतिमा विराजमान कर सकते हैं। यद्यपि जिन प्रतिमा पुएय बन्ध 
का कारण है तथापि वस्तु का स्वभाव भी मिश्न २ होता दे तथा 
पूजन करने वालों की कामना भी भिन्न २ द्ोती है। ओर काम- 
नाओं के अलुसार विधि भी भिन्न २ होती दे | पूज्य पूजक मन्त्र 
विधि आदि समस्त सामग्री के अनुसार मनोकामना की सिद्धि 
होती है। यदि इन में कोई भी सामभी विपरीत हो तो उस का 
फल भी विपरीत ही होता है। पूजन को विधि में प्रतिमा की 
श्रेष्ठता और उस का प्रमाण ही मंत्र शास्त्र मे सम्बन्ध रखता है । 
मंत्र शास्त्रों में लिखा है कि यदि प्रतिमा कुरूप हो, उस की दृष्टि 
वक्र हो या उसका आकार कुत्सित हो तो उस से पूजक की द्वानि 
होती है । यद्द बात प्रायः सब लोगों के अनुभव में आ रही हे | 
जिस प्रकार वक्रदृष्टि वाली प्रतिमा से पृणक को द्वानि होती दै 
उसी प्रकार यदि सम-अंगुल वाली प्रतिमा यानी दो, चार, छः, 
आठ वा दस अंगुल की प्रतिमा घर के चैत्यालय में विराजमान 
की जाय तो उस से द्वानि होती दै। यह संख्यां की समता और 


श्ण्ष््‌व अपराजितेश्वर शतक 


विषमता अनेक स्थानों में शुभाशुम की सूचक होती है। शुभ 
कार्यों में विषम संख्या ही शुभ मानी जाती है। सम संख्या कभी 
शुभ नहीं मानी जाती | इस लिये सम अंगुल की प्रतिमार्य घर 
के चैत्यालयों में शुभ नहीं होती हैं। 
संपूजयेट्टिम्वभूध्वश्रासादग॑ पुनः । 

अप आओ. 282 7288 867 ॥१०४॥ 

मानाधिकपरीवाररहिता नेव पूज्यते | 

काष्टलेपायसां भृता प्रतिमा) साम्प्रत॑ नहि ॥१०५॥ 


योग्यास्तेषां यथोक्तानां लाभस्यापि त्वभावतः | 
जीवोत्पक््यादयो दोषा: वहवः संमवन्ति च्‌ ॥१०६॥ 


घर का चेत्यालय घर के ऊपरी भाग पर बनवाना चाहिये 
ओर उसमें जिन प्रतिमा विराजमान कर उन की पूजा करनी 
चाहिये । काठ की प्रतिमा, लेप की प्रतिमा, पाषाण की श्रतिसा, 
सोना, चान्दी, तांबा, पीतल, लोदा आदि धातु को प्रतिमा बनवा 
फर घर के चेत्यालय में विराजमान करनी चाहिये। वह प्रतिमा 
भी ग्यारह अंगुल से ऊँची नहीं होनी चाहिये तथा वह प्रतिमा 
आठ प्रातिद्याये यक्ष यक्षी सद्दित द्वोनी चाहिये। अरइन्त की 
प्रतिमा प्रातिद्दाय ओर यक्ष यक्षी सद्दित द्वी होनी चाहिये। यदि 
अरहंत की प्रतिमा न मिले तो घरके चैत्यालय में केवल सिद्धों की 
प्रतिमा विराजमान नहीं करनी चादिये। सिद्धों की भतिमा जिन 
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मन्दिर में ही विराजमान करनी चाहिये। काठ लेप ओर लोदें 
को प्रतिमा इस पंचमकाल में विराजमान नहीं करना चाहिये, 
क्योंकि काष्ठ और ज्षेप प्रतिमा का अभिषेक नहीं हो सकता। 
काठ की प्रतिमा का अभिषेक करने से उसमें जीव राशि उत्पन्न 
होने की संभावना रहती है तथा लेप प्रतिमा की श्रतिष्ठा ही 
नहीं हो सकती | ऐसी प्रतिमा के विराजमान करने से लाभ के 
बदले हानि ही होती है । 


प्रासादे ध्वजनिश्नुक्ते पूजाहोमजपादिकम । 
सब विलुप्यते यस्मात्तस्मात्कायों घ्वजोछुय! ॥१०७॥ 


जिस जिन भवन पर घ्वजा नहीं होती है उस जिन भवन में 
किया हुआ जप द्वोम पूजा आदि सब व्यथे हो जाता है। इस 
लिये जिन भवन पर ध्वजा-स्तम्भ अवश्य होना चाहिये । 

सावार्थ--जिन मन्दिर पर शिख़र ओर शिखर से ऊँचा 
ध्वज स्तम्भ होना चाहिये । शिखर के कलशों से ध्वजा सदा ऊँची 
होनी चाहिये। नीचो ध्वजा शुभ नहीं होती है | जिस प्रकार ब्रत 
की पूणेता उद्यापन से द्ोती है। भोजन की पूणता और शोभा 
तांबूल से होती दें उसी प्रकार जिन भवन की शोभा और पूर्शंता 
शिखर कलश ओर ध्वजा स्तम्भ से होती दे । 


अतीतान्दशतं यस्मात्‌ यच्च स्थापितछ्चमेः | 
तद्व्यंगमणि पूज्य स्पाडिम्बं तझ्िप्फलं नहि ॥१ ०८॥। 
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जिस प्रतिमा की पूजा करते हुए सौ वर्ष व्यतीत दो गये हैं 
अथवा जिस प्रतिमा का साक्षात्‌ अतिशय हो और जो भ्रतिमा 
किसी महापुरुष के द्वारा स्थापित की गई द्वो वह प्रतिमा यदि 
अब्वद्दीन हो तो भी पूज्य मानी जाती है। 
भावार्थ--अन्ञद्दीन प्रतिष्ठित प्रतिमा भी अपूज्य होती है, 
परन्तु श्रतिशय सद्दित प्रतिमा का यदि कोई उपांग भंग हो गया 
हो तो बह पूज्य डी मानी जाती है। 
यहिम्बं लक्षणेयु क्तं शिल्पशास्त्रनिवेदितम्‌ । 
सांगोपांगयथायुक्‍्त॑ पूजनीय प्रतिष्ठितम्‌ ॥१०६॥ 
नासापु खे तथा नेत्र हृदये नामिमंडले। 
स्थानेषु व्यंगितेष्वेव श्रतिमां नेव पूजयेव ॥११०॥ 
जो प्रतिमा शिल्य शास्त्र वा प्रतिष्ठा शास्त्रों के अनुसार 
बनवाई हो, सांगोपांग हो और अपने पूर्ण लक्षणों से सुशोभित 
दो ऐसी प्रतिष्ठित भ्रतिमा पूज्य मानी जाती है । प्रतिष्ठा होने के 
बाद यदि नाक, मुख, नेत्र, हृदय, नाभि आदि अंग भंग हो गये 
हों तो वह प्रतिमा अपूज्य हो जाती है। फिर उस की पूजा नहीं 
करनी चाहिये। उस को फिर किसी गहरे जल में पघरा देनी 
चाहिये । 
जीण चातिशयोपेतं तद्‌ व्यंगमपि पूजयेत । 
शिरोहीन न पूज्य स्थान्निश्षेष्यं तन्‍नदादिषु ॥१११॥ 
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जो प्रतिष्ठित प्रतिमा अत्यन्त जीर्ण हो गई हों तथापि ये 
अतिशय सद्दित हों तो वे भी पूज्य ही मानी जाती हैं; परन्तु 
जिन प्रतिमा का मस्तक न रहा हो या छिन्न भिन्‍न हो गया हो 
ऐसी प्रतिमा कभी पूज्य नहीं मानी जाती | ऐसी प्रतिमा किसी 
गदरे जल में डुबो देनी चाहिये । 
पूर्वस्थां भीगृह कार्य आस्नेयां तु महानसम्‌ । 
शयन दक्षिणस्पां तु नेऋत्यामायुधादिकम्‌ ॥११२॥ 
भ्ुक्तिक्रिया पर्चिमस्यां वायब्ये धन संग्रह! । 
उत्तरस्थां जलस्थानमेशान्यां देव सदूगृहम्‌ ॥११३॥ 
क्रावक को अपने घरके विभाग इस प्रकार बनाने चाहिये। 
पूवे दिशा की ओर शोभागृद ( बैठक का कमरा ) आग्नेय 
दिशा में रसोई घर, दक्षिण दिशा में शयन करने का स्थान, 
नेऋत दिशा में आयुधशाला, पश्चिम दिशा में भोजन गृह, 
वायज्य दिशा में धन संग्रद करने का घर, उत्तर दिशा में जल् 
स्थान ( परंडा ) ओर ईशान दिशा में देव स्थान बनाना 
चाहिये | 
अंगुष्ठमाजं विम्बं यत्‌ यः कृत्वा नित्यमचयेत्‌ | 
तत्फल न च वक्त ही शक्‍्यते5संख्य पुण्ययुक्‌ ॥११४ 
जो भव्य जीव एक अंगुल प्रमाण प्रतिमा को प्रतिष्ठा कराकर 
नित्य पूजन करता है वद असंख्य पुण्यक्षर्मों का संचय करता है। 
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उस प्रतिमा के विराजमान करने ओर उसकी पूजन करने के 
फल को इस संसार में कोई कद भी नहीं सकता है । 
विम्बादलसमे चेत्ये यवमानं तु विम्बकम्‌। 

थः करोति हि तस्पव प्क्तिभवति संन्निधिः ॥११५॥ 


जो पुरुष विम्बाफल के पत्ते के समान बहुत छोटा चैत्यालय 
बनाता है तथा उसमें जौ के समान छोटी सी प्रतिभा विराज- 
मान करता है । इस प्रकार जो भगवान की पूजा किया करता है 
तो सममना चाहिये कि मुक्ति इस के अत्यन्त समीप ही आ चुकी 
है । भावाथ--जो गृहस्थ विशेष धनवान नहीं है उसको भी 
अपनी शक्ति के अनुसार जौ के समान छोटी सी प्रतिमा बनवा 
कर प्रतिदिन उस की पूजा करनी चाहिये | तथा जिनालय भी 
छोटे से छोटा बनवाना चाहिये | जो श्रावक चैत्यालय वा प्रतिमा 
नहीं बनवाता उले अपने कर्त्तव्य से च्युत समझना चाहिये। 
जिन भ्रतिमा ओर जिनमन्दिर बनवाने के समान इस संसार में 
अन्य कोई दूसरा पुरय नहीं है । एक प्रतिमा बनवाकर उसकी 
प्रतिष्ठा कराने से अनन्त पुर्य का बंध होता है । संसार में ऐसे 
मनुष्य अत्यन्त घन्य माने जाते हैं । 


तथा्चकः पूर्वदिशि चोत्तरस्पां न सम्मुखः | 
द्धिणस्यां दिशायां च विदिशायां च बर्जयेत ॥११६ 
यदि जिन प्रतिमा का मुख पूर्व दिशा की ओर दो तो पूजा 
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काने वाले को उत्तर दिशा की श्रोर मुंह करके पूजा करनी 
चाहिये। यदि श्रठिमा का मुख उत्तर दिशा की ओर दो तो 
पूजक का पूर्व दिशाक्की ओर मुह करके पूजा करनी चाहिये। जिन 
प्रतिमाके सामने खड़े होकर पूजन कभी नहीं करना चाहिये। इसी 
प्रकार दक्षिण दिशा की ओर वा विदिशा को ओर मुँह करके 
कभी पूजन नहीं करनो चाहिये। 


पश्चिमाभिमुखः कुर्यात्‌ पूजा चेच्छीजिनेशिनाम । 


तदा स्पात्संततिच्छेदों दक्षिणस्पामसन्ततिः ॥११७॥ 
यदि भगवान्‌ जिनेन्द्र की पूजा पश्चिस मुख हो कर की 
जाती है तो उस से सन्‍्तति का नाश होता है। यदि दक्षिण 
दिशा की ओर मुख करके पूजा की जाती दे तो सन्तति का 
अभाव द्वोता है । 
आग्नेयां च कृता पूजा धनहानिर्दिने दिने । 
वायव्यां संततिनेव नऋत्यांतु इलचयः ॥११८॥ 
आग्नेयदिशा की ओर मुख करके पूजा करने से प्रति दिन 
घन को हानि हाती है। वायव्य दिशा की ओर मुख कर पूजा 
करने से संतति नहीं होती है श्रौर नैऋत्य दिशा की ओर मुख 
करके पूजा करने से कुल का क्षय होता है | 


ईशान्यां नेत्र करतव्या पूजा सौभाग्यहारिणी ॥११६॥ 
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ईशान मुख हो कर पूजा करने से सौभाग्य नष्ट द्वोता है । 
पूर्व मुख हो कर पूजा करने से शान्ति प्राप्त होती है ओर उत्तर 
मुख होकर पूजा करने से धन की वृद्धि होती है । 


तिलकेस्तु बिना पूजा न कार्या गृहमेघिमिः । 

अंहिजानुकरांशेषु मूधध्नि पूजा यथाक्रमम्‌ ॥१२०॥ 

भाले कण्ठे हृदम्भोजे उदरे चिन्हकारणः । 

नवभिस्तिलक पूजा कारणीया निरन्तरम्‌ ॥ १२१ ॥ 

पूजा करने वाले ग्रइस्थ को बिना तिलक लगाये पूजा कभी 

नहीं करनी चाहिये । तिलक स्थान नौ हैं । चरण, घौंटू, द्वाथ की 
कुददनी, हाथ, मस्तक, ललाट, कण्ठ, हदय ओर उदर। इन नौ 
स्थानों में चन्दन आदि का तिलक लगा कर पूजा करनी चादिये। 
नित्य पूजा में पाँच तिज्षक भी लगाये जाते हैं तथा केवल ललाट 
पर एक तिलक भी लगाया जाता दे। तिलक लगाये बिना भगवान्‌ 
का अभिषेक, पूजा, जप होम वा अन्य कोई भी मांगलिक काये 
नहीं करना चाहिये बिना तिलक लगाये मांगलिक अपशकुन 
सममर जाता है । ' 

मुक्तिश्रिय/ ललामं वा तिलक सम्ुदाहतम्‌ ! 

तेनानर्थत्वमिन्द्रस्थ पूजकस्प 'च॒ तैविना ॥१२२॥ 


यह तिलक सुक्तिरूपी लक्ष्मी का सर्वेत्ठष्ट आभूषण माना 
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जाता है | इसलिए बिना तिलक के पूजा फरने वाले इन्द्र को इष्ट 
कार्य की सिद्धि नहीं होती । ु 

भावार्थ--अभिषेक पूजा होम जप आदि मंगल कार्य सब 
तिलक लगा कर ही करने चाहिये। 


पोडशाभरणोपेतः सांगोपांगस्तु पूजकः | 

विनयी भक्तिमान्‌ शक्तः श्रद्धावान्‌ लोभवर्जित३) ॥१२२ 
प्मासनसमासी नो नासाग्रन्यस्तलोचनः | 

मौनी वस्त्रावृतास्‍्तोयंपूजां कुर्याज्जिनेशिनः ॥१२४॥ 


पूजा करनेवाला इन्द्र कहलाता दे । इन्द्र को सोलद आभूषण 
पहनना चादिए। उसके अंग-उपांग सब परिपूर्ण होने चाहिये। 
वह विनयी हो, भक्ति करने वाला हो, समर्थ दो, श्रद्धा करनेवाला 
हो और लोभ रदित हो । उस समय उसे पद्मासन से बैठकर 
पूजा करनी चाहिये। उसे अपने दोनों नेत्र अपनी नासिका के 
अग्रभाग पर रखने चाहिये, मौनधारण करना चाहिये तथा 
अपना मुख वस्त्र से ढक लेना चाहिये। इस विधि से भगवान्‌ 
को पूजा करनी चाहिये । 

पूजा करने वाला अपने मनमें इन्द्र का संकल्प करता है,इसका 
भी कारण यह है कि भगवान्‌ जिनेन्द्रदेव सर्वोत्करष्ट देव हैं| उनकी 
पूजा करने का पात्र इन्द्र ही है। यदि ऐसे भगवान्‌ की इम लोग 
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पूजा करना चाहते हैं दो हमें अपने में कम से कम इन्द्र का न्यास. 
निक्षेप वा संकल्प अवश्य कर लेना चाहिये | इन्द्र के समान ही 
सालह आभरण पहिनने चाहिये और तिलक यशज्ञोपवीत आदि 
धारण करना चाहिये। घाती, दुपट्रा, मुकुट, हार, कछुण, 
मुद्रिका, तिलक, यज्ञोपवीत श्रादि आभरण हैं जो अनेक पूजा 
शास्त्रों में बतलाये हैं । यथा-- 


इन्द्रो5ह निजभूषणान्यमलं यज्ञोपवीत॑ दे । 
सुद्राककण शेखराण्यपि तथा जेनाभिषेकोत्सवे ॥!” 


भावाथे--भरवान का अभिषेक करने के लिये में अपने मन 
में इन्द्र का संकल्प करता हूँ । यज्ञोपवीत कहुण मुद्रिका मुकुट आदि 
निर्मेल आभूषणों को धारण करता हूँ। इस प्रकार अपने में 
इन्द्र का संकल्प कर भगवान की पूजा करनी चाहिये। पृजा बैठ 
कर की जाती है। इसका विशेष वर्णन पहले कर ही चुके हैं। 


श्री चन्दर्न विनानेव पूजां कुर्याकदाचन | 
प्रभाते घनसारस्य पूजा कार्या विचच्षणः ॥१२५॥ 


श्री जिनेन्द्र भगवान्‌ की पूजा बिना चन्दन के कभी नहीं 
फरनी चाहिये | चतुर पुरुषों को प्रातःकाल के समय चन्दन से 
पूजा अवश्य करनी चाहिये। श्री देवसेनाचाये ने भावसंप्रद में 
कहा भी है कि-- 
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जो भव्य जीव भगवान के चरण कमलों पर चन्दन का 
विलेपन करता है अर्थात्‌ चरणों पर चन्दन लगाता दे वह निर्मल 
सुगन्धित वैक्रियिक शरीर प्राप्त करने वाला देव द्योता है। 
चन्दन सुगन्ध लेओ जिनवर चरणेसु जो कुशइ भविश्रो ! 
लह३ तणु विठियरियं सहा व सुपंघयं अमल ॥ 
ओर भी कहा है कि-- 
कंकोलकला गुरुसत्मयंगूलबंगकपू रकरंजितेन । 
श्री खंडपंकेन निरस्तशंक॑ जिनक्रमाब्ज॑ परिलेपयामि ॥ 
शीतलचीनी इलायची, अगर, प्रियंगु लौंग, कपूर, केशर,. 
आदि सुगन्धित पदार्थों से श्री जिनेन्द्र देव के चरण कमलों की 


पूजा करनी चाहिये। उनके चरण-कमलों के अंगूठों पर चंदन 
लगाना चाहिए | 


एकसंघी आचाये ने अपने जिन संहिता में भी कहा है-- 
सुचंदनेन कपू रव्यामिश्रेण सुगंधिना । 
ब्यालिंपामो जिनस्यांप्रीम निलिपाधीश्वराचितानू॥ 
चंदन, केशर ओर कपूर से मिले हुए सुगन्धित द्रव्य से 
भगवान्‌ के चरण कमलों का लेप करना चाहिए । 
ओर भी कहा है कि-- 
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काश्मीरकपूरसुगन्धितेन सुगन्‍्धघनसारबिलेपनेन । 
पादाब्ज युग्मं हि विलेपयामि मकक्‍त्या जिनस्थकरुणायुतस्य ।। 


केशर, कपूर,सुगन्धित चन्दन आदि द्रव्यों से में करुणासागर 
अगवान जिनेन्द्रदेव के दोनों चरण कमलों का लेप करता हूँ। 


मध्यान्हे छुसुमेः पूजा संध्यायां दोपधूपयुक्‌ । 
वामांगे घृषदाहः स्थादीपपूजा च संभुखी ॥१२६॥ 


मध्याह काल में पुष्प पूजा मुख्य मानी जाती है। सुन्दर 
ताजे सुगन्धित पुष्पों को शुद्ध जलसे घोकर शुद्धता पूबेक भगवान 
के चरण कसलों पर चढ़ाना चाहिये। पुष्प भगवान्‌ के सामने 
नहीं चढ़ाये जाते, किन्तु भगवान्‌ के चरणों पर ही चंढ़ाये जाते 
हैं। संध्याकाल के समय दीप और धूप से पूजा करनी चाहिये । 
दौप से भगवान्‌ की आरती उतारी जातो है और धूप अग्नि में 
खेई जाती दे । आरती सामने उतारी जाती है और धूप भगवान्‌ 
के बाई ओर रखकर उसमें खेई जाती है । 


भावार्थ--ऊपर के दोनों श्लोकों में काल की अपेक्षा से मुख्य 
मुख्यपूजा बतलाई गई हे। प्रातःकालमें चन्दन पूजा मुख्य बतलाई 
गई हे, मध्याहकात में पुष्प पूजा मुख्य है और सायंकाल में दीप 
धूप पूजा मुख्य है। यदि कोई पुरुष प्रातःकाल्ष में चन्दन पूजा नहीं 
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करता दे बाकी की द्रव्यों से पूजा कर लेता दे तो वह शास्त्रों में 
कह्दी हुई विधि का उल्लंघन करता है। क्‍योंकि अष्ट द्र॒ब्यों में 
प्रात:काल के समय चन्दन पूजा ही मुख्य मानी गई है। जिस 
मनुष्य ने मुख्य पूजा नहीं की उसकी अन्य पूजा गौण ही सममी 
जायगी तथा मुख्य पूजा के अभाव में पूजा की विधि भी विपरीत 
समभी जायगी । प्रातःकाल अभिषेक अवश्य किया जाता है 
तथा अभिषेक के बाद चन्दन पूजा मुख्य मानी जाती है। मुख्य 
विधि के >ना गोण विधि नहीं हो सकती । भगवान्‌ की प्रतिमा 
का शरीर मह्ापवित्र हो जाता है इसलिये उसका स्पश भी मद्दा 
पुण्य का कारण है। तथा पूजा करने वाले के शरीर को भी पवित्र 
कर देता है और भगवान के पवित्र शरीर का स्पर्श अभिषेक करने 
वा चन्दन पूजा करने से ही हो सकता हैँ । इसीलिये प्रातःकाल 
में सबसे पहले अभिषेक करने का ओर चन्दन पूजा का विधान 
बतलाया है | बिना अभिषेक के अष्ट द्रव्य से भी पूजा नहीं हो 
सकती, क्योंकि अष्ट द्रव्य में भी तो जल पूजा और चन्दन पूजा 
मुख्य है । 

आचार्यों का एक अभिप्राय यह भी देै कि भगवान्‌ का 
अभिषेक करने में देखने वालों के परिणाम अत्यन्त निर्मल ओर 
भक्ति से परिपूर हो जाते हैं। इसलिये ही पूज। में अभिषेक मुख्य 
माना गया है। पंचकल्याणक महोत्सव में भी जन्म के समय के 
अभिषेक का माहात्म्य सर्वोत्कृष्ट घाना गया है । अभिषेक के याद 
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चन्दन पूजा दी दोती है। इसका भी कारण यह दै कि भगवान्‌ 
के चरणों पर चन्दन लगाये बिना शास्त्रकारों ने दर्शन करने का 
भी निषेध किया है। इसलिये प्रातःकाल में अभिषेक कर चन्दन 
से पुजा अवश्य करनी चाहिये । 
अहंतो दल्षिणेभागे दीपस्य च निवेशनम्‌ | 
ध्यानं च दक्षिणे भागे चेत्यानां बंदनं ततः ॥१२७॥ 
भगवान्‌ जिनेन्द्रदेव के दाई' ओर दीपक रखना चाहिये, 
दाई ओर ही भगवान का ध्यान करना चादिये और चैत्यों की 
बंदना भी दाई ओर बैठकर ही करनी चाहिये । 
गंधपधृपाक्षतस्ग्मिः प्रदीपफ़लवारिभिः । 
प्रातःकाले प्युपचितिधिधेया श्री जिनेशिनः ॥१२८॥ 
प्रातःकाल के समय जल चन्दन अक्ष॒त पुष्प नेबेद्य दीप धूप 
तथा फल इन श्राठ द्रव्यों से भगवान्‌ की पजा करनी चाहिये । 
भगवान्‌ के चरणों में चढ़ाने के लिये पुष्प किस प्रकार होना 
चाहिये । 
नें पुष्पं द्विधा कुर्यात्‌ न छिघात्कलिकामपि | 
चम्पकोत्पलमेदेन यति हत्या सम॑ फलम्‌ ॥१३०॥ 


पुष्प के दो टुकड़े कभी नहीं करना चाहिये तथा कलि को नहीं 
ठोड़ता चाहिये, कलि के दो टुकड़े भी नहीं करना चाहिये। चंपा- 
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कमल आदि की कलि के दो टुकड़े करने से यति हत्या के समान 

दोष लगता है । और भी इस प्रकार का फूल चढ़ाना निषेध 
किये हैं-- 
हस्तात्म्रस्खलितं छितो निपतितं लग्नं क्वचित्पादयों: । 
यन्मूद्धगोष्वंगत॑ धुत कुबसने नामेरघो यद्धुतम्‌ ॥ 
स्पृष्टं दुष्टजनेरमिहतं यद्दूषितं कंठकेः । 
त्याज्यं तत्कुसुमं बदन्ति विवुधा; भक्‍त्या जिनप्रीतये ॥१३१ 

जो पुष्प हाथ से गिर गया हो, प्थ्वी पर पड़ा हो, पैर से 
छू गया हो, मस्तक पर घारण कर लिया गया हो, अपविन्न वस्त्र 
में रक्खा गया हो, दुष्ट मनुष्य के द्वारा रपश किया गया हो, 
छिन्न भिन्‍न किया गया हो तथा कार्टो से दूषित हो, वो ऐसे 
पुष्पों का त्याग कर देना चाहिये अर्थात्‌ भगवान्‌ की पूजा में 
नहीं चढ़ाना चाहिये ऐसा गणधर देवों ने कहा है। और भी कद्दा 
है कि-- 

स्ृश्य शद्रादिजं स्पृश्यमस्पृश्यादपसारितम्‌ । 
पृष्पं देयं महाभक्त्या नतु दुष्जनेधू तम्‌ ॥१३२॥ 

स्पृश्य शूद्र के द्वाथ से लाया हुआ पुष्प प्राह्म है तथा अस्पृश्य 
शुद्रों के द्वाथ से लाया हुआ पुष्प त्याज्य है | पुष्ष भगवान्‌ के चरणों 
पर बढ़ी भक्ति से चढ़ाना चाहिये, परन्तु दुष्टजनों के ड्वाथ से 
लाया हुआ पुष्प कभी नहीं चढ़ांना चाहिये। 
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पंचासृताभिषेकः--- 
शुद्धतोयेछुसर्पिमिदु ग्धद्ध्याश्जेः रसे: । 
सर्वोपधिभिरुच्चूरोंमावात्संस्नापयेज्जिनम्‌ ॥१ ३४॥ 
शुद्ध जल, इछरस, उत्तम घृत, दूध, दृद्दी, आम आदि फलों 
का रस सर्वोषधि ओर कल्‍्क चूर्ण आदि से भगवान्‌ श्री जिनेन्द्र 
देव का अ्रभिषेक बड़ी भक्ति व भाव पूर्वक करना चाहिये । 
ओर भी पूजा सार समुच्चय में श्री आशाधर जी ने 
कहा है-- 
तापध्वंसिभिरहंदागमनिर्मश्चोचांबुभिः शीतलेः । 
पु ट्रेज्नप्रभवेः रसेश्चमधुरे: संतुश्पृष्टिप्रदे! ॥ 
मोचाह््धफलप्रभूत सुरसे! सुस्वादु सौरम्यकः 
नित्यानन्द रसेकवप्रमहददेवंतरां स्वापये || 
स्नानविलेपनविभूषश पृष्पवास, 
धूपप्रदो पफलतंदुलपत्रपू्ग 
नेवेधवारिवसतेश्चमरातपत्न, 
वादित्रगीतनटस्वास्तिककोषवद्धधा ॥१३६॥ 
इत्पेकविंशतिविधाजिनराजपूजा । 
यधतृप्रियं तदिह भावषशेन योज्यम ॥ 
द्रब्याणि वर्षाणि तथाहि काला | 
भावाः सदा नेव समा -भवन्ति ॥१३७॥ 
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भगवान्‌ जिनेन्द्रदेव को पजा इक्कीस प्रकार से की जाती दे | 
आगे उन्हीं को कहते हैं। (१) पंचास्तामिषेक करना, (२) चरणों 
पर चन्दन लगाना, (३) जिनालय को सुशोभित करना, (४) 
भगवान्‌ के चरणों पर पुष्प चढ़ाना, (५) घास पूजा करना, (६) 
घूष से पूजा करना, (७) दीप से पूजा करना, (८) अक्षत से पूजा 
करना, (६) तांबूल पत्र से पूजा करना, (१०) सुपारियों से पूजा 
करना, (११) नैवेद से पूजा करना, (१२) जल से पूजा ,करना, 
(१३) फलों से पूजा करना, (१४) शास्त्र पूजा में बस्त्र से पूजा 
करना, (१५) चमर ढुलाना, (१६) छतन्न फिराना, (१७) बाजा 
बजाना, (१८) भगवान्‌ की स्तुतिको गाकर कहना, (१६) भगवान्‌ 
के सामने नृत्य करना, (२०) साथिया करना, (२१) और भंडार 
में द्रव्य देना, इस प्रकार इक्कीस प्रकार से श्री जिनेन्द्र भगवान 
को पूजा करनी जाहिये | अथवा जिस को जो पसन्द दो उसी से 
भावपूर्वक भगवान्‌ की पूजा करनी चाहिये। जैसे किसी को 
सितार बजाना पसन्द है तो उसे भरावान्‌ के सामने सितार 
बजाना चाहिये ! इसका भी कारण यह है कि द्रव्य, क्षेत्र, फाल 
ओर भाव ये सब के सदा समान नहीं रहता इसलिये अपनी 
अपनी योग्यताहुसार सदा भगवान्‌ की पजा करते रहना चाहिये । 
बिना पजा के श्रपना अमृल्य समय नहीं गंवाना चाहिये। 
खंडिते गलिते छिन्‍ने मलिने चव वाससि । 
दानपूजा जपो होमः स्वाध्यायो विफल मवेत्‌ ॥१ ३८॥ 
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खरिडत यस्त्र, गला हुआ वस्त्र, फटा हुआ वस्त्र और मैला 
हुआ वस्त्र पहन कर दान पूजा स्वाध्याय आदि नहीं करना 
चादिये । क्योंकि ऐसा करने से दान पूजा व्रत आदि निष्फल हा 
जाते हैं । 
कुछ लोग कहते हैं कि सचित्त वस्तु से पूजा नहीं करनी 
चाहिये क्योंकि इससे हिंसा होती दे । कद्दा भी हे कि-- 
माल्यगंधप्रधूपाये! सचित्तः को5चेयेज्जिनम्‌ | 
सावद्य संभवंवक्तिपः स एवं प्रवोध्यते ॥१४०॥ 
इस के उत्तर में आचाये कद्दते हैं. किः-- 


जिनार्चानेकजन्मोत्थं किल्विषं हन्ति यत्कृतम्‌ । 
सा किचिद्यजनाचारभवंसावद्य्ंगिनास ॥१४१॥ 
कुछ लोग कहते हैं कि पुष्प माला, धूप, दीप, जल, फल 
आदि सचित्त पदार्थों से भगवान्‌ की पूजा नहीं करनी चाहिये, 
क्योंकि सचित्त वस्तु से पूजा करने पर सावद्य से जन्य पाप उत्पन्न 
होता है । 
आचार्य इसका समाधान करते हैं कि भगवान्‌ की पूजा 
करने से अनेकों जन्म के पाप नष्ट हो जाते हैं फिर क्‍या उस 
पूजा में उसी पूजा से दोनेवाले आरम्भ जनित सचित्त वा अचित्त 


पाप नष्ट नहीं होंगे? अवश्य द्ोंगे। इसका भी कारण यह 
है कि:--- 
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प्र्यन्ते यत्र वातेन दन्तिनः पर्बेतोपमाः । 
तत्राल्पशक्तितेजस्सु का कथा मशकादिषु ॥१४३॥ 
भक्त स्पात्माणनाशाय विपं केवलमंगिनाम ॥ 
जीवनाय मरीचादिसदौषधिविभिश्रितम्‌ :॥१४३॥ 


जिस वायु से पर्वत के समान बड़े बढ़े द्वाथी उड़ जाते हैं, 
उस वायु के सामने अत्यन्त अल्प शक्ति को धारण करने वाले 
डांस मच्छर क्या टिक सकते हैं ? कभी नहीं | उसी प्रकार जिस 
पूजा से जन्म जन्मान्तर के समस्त पाप नष्ट हो जावे हैं. उसी 
पूजा से क्‍या उसी पूजा के विधि विधान में होने वाली बहुत दी 
थोड़ी हिंसा नष्ट नहीं हो सकती ? श्रवश्य हो सकती है । इसमें 
किसी प्रकार का सन्‍्देह नहीं है । विष भक्षण करने से प्राणियों के 
प्राण नष्ट दो जाते हैं,परन्तु बही विष यदि सोंठ, मिर्च व पीपल 
आदि औषधियों के साथ मित्राकर दिया जाय तो उसी से अनेक 
रोग नष्ट होकर जीवन अवस्था प्राप्त द्ोती दे | इसी प्रकार 
सावद्य कर्म यदि विषय-सेवन के लिये किए जायें तो बे पाप के 
कारण हैं ही, परन्तु भगवान्‌ की पूजा के लिए बहुत द्वी थोड़े 
सावद्य कर्म पाप के कारण नहीं होते, पुर्य के ही कारण दोते हैं। 
मन्दिर बनवाना, पूजा करना, पंचकल्याणक प्रतिष्ठा कराना, 
रथोत्सव कराना आदि जितने पुर्य के कारण हैं, उन सब में 
थोढ़ा बहुत सावय अवश्य होता हे ! परन्तु वह सावद्य दोष पुण्य 
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का ही कारण होता है। इसी प्रकार सचित्त द्रव्य से होने वाली 
पूजा में होने वाला सावद्य दोष पुण्य का दी कारण होता है । 


भगवान्‌ की पूजा केबल पुण्य उपाजेन करने के लिये, आत्मा 
का कल्याण करने के लिये ओर परम्परा मोक्ष प्राप्त करने के लिये 
की जाती है । विषय कषायों के सेवन करने के लिये नहीं की 
जाती इसीलिये उस में होने वाला सावद्य कम पाप का कारण 


कभी नहीं हो सकता, पुण्य का ही कारण होता है। ओर भी कटा 
है किः-- 


पूज्यं जिन॑ त्वाचेयतों जनस्य सावद्य लेशो बहुपुण्यराशौ। 
दोषायनालं कशिकाविषथ न दृषिका शीतशिवाम्बुराशौ ॥ 


स्वयंभु स्तोत्र श्लोक संख्या ५६ 


यह प्रश्न हैं। सकता है कि जिनेन्द्र देवाधिदेव की पूजा करने 
में मी जल, चंदन, अक्षत. पुष्प आदि के संग्रह करने अथवा 
मन्दिर निर्माण करने में पाप लगता ही दे इस लिये पाप बंध का 
कार्य नहीं करना चाहिये इस पर आचाये कहते हैं. कि यद्यपि 
इस काय में कुछ पाप अवश्य लगता है परन्तु जिन पूजादि से 
जो महान पुण्य बंध होता दे उस में इतना सा पाप बंध उसी 
तरह कार्यकारी नहीं होती है जैसे अगाघ अमृत के समुद्र में एक 
बिष को करिका कार्यकारी नहीं होती । 


पूजा का चार अंग है पूज्य पुजक पूजा ओर पूजा का फल । 
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भगवान्‌ जिनेन्द्र देव पूज्य हैं। पुण्य को बंढ़ाने वाली भगवान्‌ 
की पूजा कहलाती है। अभिषेक आह्ान स्थापना सन्षिधिकरण 
पूजा और विसजेन इन छह्द प्रकार से भगवान्‌ की पूजा की 
जाती है। अपने आत्मा का अभ्युद्य प्राप्त होना अर्थात्‌ स्वर के 
इन्द्र अहमिद्र की संपदा प्राप्त होना और अंत में मोक्ष की प्राप्ति 
दोना पूजा का फल्ल है। जो भव्य जीव दे वही पृजक गिना 
जाता है । 
इसलिये भव्य जीव को इस लोक और परलोक के सुख की 
इच्छा करने वाले को भगवान्‌ की पूजा नियम से करनी चाहिये । 
कहा भी है कि:--- 
हृदयं तद॒हं मन्ये यद्विवेकश्रतान्वितस्‌ । 
तत्परं जिनधर्मे च परं पापप्रदं भवेत |॥ 
संसारसागरे घोरे दुःसह्दे विषमे घने । 
घमनावं समारुद्य गच्छत परमांगतिम्‌ ॥ 
जो भव्य जीव अपने शुद्ध हृदय से विवेक पूर्वक शास्त्र के 
अनुसार जैनघम में तत्पर होकर अपने और दूसरों के पार्पों को 
नष्ट करने के लिये भक्ति पूर्वक जिनेन्द्र भगवान्‌ की आराधना 


या उनके मार्ग के अनुकूल आचरण करता है वह संसार सागर 
रूपी महा घनचघोर दुःसद्द समुद्र में पढ़े हुए अपने आत्मा को 
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घममे रूपी नाव में आरूढ़ करके उत्कृष्ट मोक्ष गति को प्राप्त करता 
है। इसमें किसी प्रकार का संदेह नहीं है । 


परन्तु जो मनुष्य संपत्ति प्राप्त कर के भो अपनी शक्ति के 
अनुसार न दान देता है, न पूजा करता है, न मंदिर बनवाता दै 
उनके लिये कद्दते हैं कि- 


अथ प्राप्य न शक्यते च बत ये! कतु' जिनेंद्रालयम । 
दानं चापि समर्थ देहमपि ये लब्ध्धा तपो न क्षमा |! 


दारिद्र धोपहता नरा जिनगृहं चाप्तं च मुचंति ये । 
अत्राउ॒त्र च दुःखदुर्गतिरहो निंदां च तेषां मवेत्‌ ॥ 

जो मनुष्य संपत्ति प्राप्त होने पर भी शक्ति के माफिक न 
जिन मंदिर बनवाता है अथवा उत्तम निरोग शरीर प्राप्तकर न 
तप करता दै, न श्रत नियम धारण करता है, न क्षमा रखता है, 
न मंदिर जाता है, न शास्त्र स्वाध्याय, न देव शास्त्र गुरु के ऊपर 
श्रद्धान है। जिसने इन सभी को स्याग दिया है, वह मनुष्य द्ररिद्र 
से आदत होकर इसल्ोक में निद्त होकर आगे परल्लोक में दुर्गति 
के दुःख हमेशा उठाता है । 

इसके बारे में आचाये ने कद्दा भी है कि-- 


जिस धर में मंदिर नहीं है ओर पूजा नहीं होती है, वह घर 
चिड़िया के घोंसले के समात सममना चादिये । 
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इस लिये भव्य जीवों को इस उत्तम मनुष्य पर्याय को पाकर 
इस पर्यायको सार्थक कर भगवान्‌ को पूजा, जीर्णोद्धार या जिन 
मंदिर का निर्माण करने में आत्षस्य नहीं करना चाहिये । जैसे 
कहा भी दे । 
एवं सम्यग्विचार्यात्र द्रव्यपात्रादि शुद्धभाक्‌ | 
स्व: शुद्धोउन्यानि संशोध्य सम्यकृत्वा विशोधयेत्‌ ॥ १४५॥ 


शुद्धि युक्तो जिनान्‌ भावान्‌ पूजयेदयः समाहितः | 
ईप्सिताथेस्प संसिद्धि लमते सोपि मानव ॥१४६॥ 


इस प्रकार भगवान्‌ की आज्ञानुनार द्रव्य क्षेत्र पात्र आदि 
की शुद्धि का पूर्ण विचार रखना चादिये । द्रव्य क्षेत्र काल भाव 
पात्र आदि को शुद्ध कर अपने शरीर व भावों को शुद्ध करना 
चाहिये | तदनन्तर अन्य समस्त सामग्री को शुद्ध करना चाहिये। 
इस प्रकार बाह्य आभ्यन्तर सब शुद्धियों को पूरे कर के जो पुरुष 
भक्ति पूवेक भगवान्‌ की पूजा करता है वह मनुष्य अपने अभीष्ट 
पदार्थों की सिद्धि को अवश्य प्राप्त होता है। 


अर्थात्‌ जो भव्य जीव ईर्षा, मत्सर आदि दुर्भावों से रद्िित 
होकर तीनों समय भगवान्‌ जिनेन्द्र देव की पूजा करता है। यह 
जीव सौधर्मादिक स्वर्गों में उत्तम इन्द्रादिक देव होता है । जो 
भव्य जीव निर्मल परिणामों से एक बार भी जिनेन्द्र पैन की 
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प्रतिमा का पूजन करता दे वह जीव अपने समस्त पापों को नष्ट 
कर इम्द्रादिक उत्त मं पद को प्राप्त द्वोता है । इसलिये यह व्यवहार 
मार्ग पुण्यदायक है ओर निश्चय सम्यक्त्य के लिये सद्दायक है । 
भव्य जीवों को सब से पहले व्यवद्दार सम्यक्त्व की ठीक आरा- 
घना करनी चाहिये ओर इसी व्यवहार सम्यक्त्व द्वारा मोक्षमार्गं 
को ठीक भ्राप्त कर सकता दे । जब व्यवद्दार सम्यक्त्व की नींव 
दृढ़ होती है तब निश्चय सम्यक्त्व में भी दृढ़ता आतो है और 


आसानी[से जीव निश्चय सम्यक्त्व की आराधन कर के कर्म की 
निजेरा कर सकता है । 


अब आगे के श्लोक में निश्चय रत्नत्रय का प्रतिपादन करते 
हैं :-- 
निश्चयर्दिदमात्मने सुदर्शनमात्मने शुद्धवोधमं- | 
तश्चरितं निजात्मने मणित्रयरूपनुमात्मने बु्द ॥ 
निश्चलमागिनंबि निजमं तिव्िदल्लिगरे लीनमागिचे- 
तश्चिरम नेगरूचे शिवमें देयला अपराजितेश्वरा ! ॥७२॥ 


अ्र्थ:--हे अपराजितेश्वर ! निश्चय नय से आत्मा ही 
सम्यग्ञान और सम्यक्‍चारित्र रस्नत्रयरूप है, इस प्रकार दृढ़ 
विश्वास व रुचि पूवंक निश्वल भावना से अपने निज स्वरूप 
को जान कर उस निजात्म स्वरूप में हो रत रहकर अधिक 
समय तक मन का उपयोग लगाने से मोक्ष की प्राप्ति होगी, 
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इस अकार जिनेश्वर भगवान्‌ ने कद्दा है और यही सच्चे सुख 
का मार्ग है। इसको भ्राप्त करके जीव सर्वदा सुखी रहकर अपने 
अन्दर ही सच्चे सुख का आस्वादन करते हुये बाह्य इन्द्रिय 
जनित क्षणिक सुख को भूल जाता है ओर यावज्जीव आत्मा- 


नुभव सुख सागर में मग्न हो कर सांसारिक दुःखों से मुक्त हो 
हो जाता है । 
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विवेचन--अन्थकार ने इस श्लोक में यह बतलाया है कि 
सांसारिक मानव प्राणियों के अन्दर ही रत्नत्रय रूपी अक्षय कोष 
भरा हुआ हे; परन्तु संसारी जीव ज्ञान नेत्र के द्वारा ध्यान पूर्वक 
उसे अपने अन्द्र न देख कर तथा उसको अनुभव में न लाकर 
बाह्य पर पदाथे में ही अनादि काल से रमण कर रहा है। श्री 
गुरु कद रदे हैं कि हे जीवात्मन्‌! अत्यन्त अमूल्य सम्यग्दर्शन 
ज्ञान चारित्र रूपी रत्न तुम्हारे हृदयकोप में भरा हुआ है; पर 
उसे न अपनाकर तू इधर उधर क्यों भटकता फिर रहा है ? यदि 
तुम सावधान हो कर अपने आत्मा की ओर दृष्टिपात करोगे तो 
उनका अलोकिक चमत्कार देखकर आश्चर्यान्वित हो जावोगे 
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तथा संसार में भ्रमण कराकर दुःख देने वाले, इन्द्रिय जनित 
बाह्य क्षणिक सुख को सर्वथा भूलकर उसी आत्म रस में रत हो 
जाओगे । 


इस सम्यग्दशेन ज्ञान चारित्र रूपी रत्नन्नय के प्रकाश की 
उपमा आत्म प्रकाश रूपी जहाज से दिया गया है। जिस आत्म 
ज्ञान के प्रकाश में अनन्त पदार्थ जैसे के तैसे मलकते हैं उसी 
सम्यशज्ञान रूपी आत्म प्रकाश में निरन्तर रमण करना चाहिये। 
आ्रात्मज्ञान भाव श्रुत ज्ञान है, वह सम्यर्दर्शन सद्दित है तथा 
केवल ज्ञान के समान पदार्थों को ठीक २ जानता है। उसमें 
केवल प्रत्यक्ष व परोक्ष का अन्तर है। उस आत्मदीप्ति में अनन्ता- 
नन्‍त पदार्थों का ज्ञान अपेक्षित है। ज्ञान में अनन्त पदार्थों को 
जानने की शक्ति है, अनन्त स्वभाव को रखनेचाला ज्ञान दीप 
है तथा अनन्त दर्शन व अनन्त ज्ञान स्वभाव से ही श्रनन्त शक्ति 
को रखनेवाला है। वर्तमान लोकालोक के समान श्रनन्त लो का- 
लोक हों , तो भी उनके देखने व जानने की शक्ति ज्ञान दर्शन में 
विद्यमान है। 


झान प्रकाश के स्वरूप को भले प्रकार से जानना चाहिये। 
वह ज्ञान प्रकाश अनन्त है। अतः उसी में रमण करना योग्य 
है। अनन्त प्रकाश का होना दीप है। इसलिए सम्यकचारित्र 
के द्वारा उसी में अनन्त काल तक रमना चाहिये। उस ज्ञान में 
नाना द्रव्य गुण पर्याय चित्र तथा विचित्रादि भ़कते रहते हैं। 
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उस में रमण करना ही रत्नत्नय है। वहां पर सम्यग्दशेच्र, सम्य- 
ज्ञान और सम्यक्चारित्र की एकता है ओर रत्मत्रय की एकता ही 
झ्ञान व आत्मा में रमण करना हे । वह ज्ञान बिना किसी की 
सद्दायता के स्वयं प्रकाशित रहता है, ऐसी उसकी दीप्ि है। वह 
ज्वान प्रकाश स्वभाव से ही अनन्त ज्ञान शक्ति को धारण करने 
वाला है, अतएव उसी में रमण करना योग्य है| ज्ञान दीपक का 
प्रकाश होना स्वभाव है । उसी प्रकाश को धारण करने वाली 
दीप्ति में स्वयं रमण करना चाहिये अर्थात्‌ आत्मा के प्रदेश 
अ्रसंख्यात हैं। वे अनन्त पदार्थोकी जानने के लिये फैलते नहीं 
बल्कि जैसे दर्पण में पदार्था का स्वयं प्रवेश द्वोता है वैसे श्लान 
दर्पण में अनन्त पदार्थों का प्रवेश द्वो जाता दे । श्रतः उसी में 
एकाग्न होना चाहिये । 
अम्ृतचन्द्राचाय ने भी आत्म मनन के लिये कितना सुन्दर 

प्रतिपादन किया है कि-- 

अखंडितमनाइुल॑ ज्वलदनन्तमन्तर्षेहि-- 

मंहः परमस्तुन! सहजझद्विलासं सदा॥ 

चिदुच्छलन निर्भर सकल कालमालंबेते | 

यदेकरसम्ुल्लसल्लवथाखिल्यलोलायितं ॥१४॥ 

क्ञानी जीव इस प्रकार की भावना करता है कि मुझे: उस 

आत्मस्वभाव का अनुभव प्राप्त हो जिस आत्मा का ज्ञान एक 
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स्वभावरूप अख॑ंडित है, उसमें मतिज्ञान आदि के भेद नहीं हैं। 
जिसमें किसी प्रकार के राग-हेष का क्षोभ नहीं है, जो आत्मा- 
नन्‍्द को देने वाला है, जो आत्मा के सर्वत्र स्थानों में परिपूर्ण 
प्रकाशमान है, जिसके समान और कोई तेज इस संसार में नहीं 
है, जिसके प्रकाश के लिए अन्य किसी वस्तु की आवश्यकता नहीं 
है तथा जिसमें नमक की डली में खारापन के समान सर्वेत्र 
चेतना का सामान्य स्वाद परिपूर्ण है उसी प्रकार स्वानुभव ही 
परमानन्दमयी आत्म रस का स्वाद सदा हमको प्राप्त हुआ करे । 

देवसेनाचाय ने भी अपने आराधना सारमें कहा दे कि-- 
दंसशणाण चरित्ता णिच्छयवाएण हुंति ण हु मिण्णा । 
जो खलु सुद्धो भावों तमेव रयणत्तयं जाण ॥ 

सम्यरद शेन, ज्ञान, चारित्र निश्वयनय से भिन्न नहीं हैं। जो 
कोई आत्मा का एक शुद्ध भाव है उसी को वास्तव में रत्नत्रय 
जानी । 

शुभचन्द्राचाय ने ज्ञानाणेव में भी कहा दै-- 


नित्यानन्दमयं शुद्ध चित्खरूप सनातनभ्‌ | 
पश्यत्यात्मनि पर॑ज्योतिरद्वितीयमनव्ययम्‌ ॥३४॥ 
में नित्य सहजानन्दमय हूँ, शुद्ध हूँ, चेतन्य हूँ, सनावन हूँ, 
परम ज्योति स्वरूप हूँ, अनुपम हूँ. अविनाशी हूँ, ऐसा ज्ञानी 
अपने में आपको देखता दे | 
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अनन्तवीर्यविज्ञानदगानंदात्मको5प्यहम्‌ । 
कि. न प्रोन्मूलयाम्यद्यप्रतिविषद्र मम ॥१३॥ 


मैं अनन्त वीये, अनन्त ज्ञान, अनन्त दर्शन, अनन्त सुख, 
रूप ही हूँ तो में अपने प्रतिपक्षी कमरूपी विष के वृक्ष को आज 
उख्राड़ कर न डालूँगा ? अवश्य उखाड़ डालूँगा । 


अतीद्रियमनिर्देश्यममूत्त कल्पनाच्युतम्‌ । 
चिदानन्दमयं विड्धिस्वस्मिन्नात्मानमात्मना ॥ 
हे आत्मन्‌ ! तू आत्मा को आत्मा ही में आप ही से जान 
कि में अतीन्द्रिय हूँ, बचनों से कद्दने योग्य नहीं हूँ अमूर्तिक हूँ, 
कल्पनारहित हूँ और चिन्दानन्द हूँ। 


चिद्र पः केवलः शुद्ध: आनन्दात्मेत्यहं स्मरे । 
मुक्तय सवज्ञोपदेशः श्लोकार्द्रेननिरूपितः॥ 
में चैतन्य स्वरूप हूँ, असहाय हूँ, शुद्ध हूं, सहजानन्द्मय हूं, 
ऐसा स्मरण कर मुक्ति के लिए सर्वक्षका जो उपदेश दे उसे 
आगे श्लोक में कद्द दिया दे-- 
चिद्रपो5हंसमे तस्मांचं पश्यामि सुखी ततः 
भवक्षितिहिंतं मुक्किनिर्यासो5्यं जिनागमे ॥ 
मैं शुद्ध चैतन्य हूँ, इसलिए में उसी को देखता हूँ, उसी से 
मुझे: सहज सुख प्राप्त होता है। जिन आगम का भी यददी निचोड़ 
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दे कि शुद्ध चिद्र॒ुप के ध्यान से संसार का नाश व द्वितकारी मुक्ति 
प्राप्त होती है । 


अहं न नारकों नाम न, तियंग्नापि मानुष) | 
न देवः किन्तु सिद्धात्मा सर्वोद्यं कमविक्रमः ॥ 
साकारं॑ निर्गताकारं निष्क्रियं परमाक्षरस । 
निर्षिकल्पं च, निष्कम्यं, नित्यमानन्दमन्दिरम ॥ 
विश्वरूपमविज्ञात, स्व॒रूपं से देहिनस । 
कृतकूत्यं शिवं शान्तं, निष्कलं करूणच्युतम्‌ ॥ 
निःशेषभवसम्भूत, क्लेश द्र्‌ महुताशनम्‌ । 
शुद्धामत्यन्तनिर्लेप॑, ज्ञानराज्यप्रतिष्ठितम्‌ ॥ 
विशुद्धादशंसक्रान्त, प्रतिबिम्ब समप्रभम्‌ । 
ज्योतिर्मय॑ महावीय, परिपूर्ण पुरातनस ॥ 
विशुद्वाष्ट गुणोपेतं, निहवन्द्ं निर्गतामयम्र्‌ । 
अप्रमेयं परिच्छिन्नं, विश्वतत्त्वव्यवस्फ्तिम | 
यदग्राह्म॑ वहिर्भावेर््ाद्म॑ चान्तुसुंखेः चणा त्‌ । 
तत्स्रभावात्मक साज्षात्‌ स्वरूप परमात्मनः ।। 
अथ--निश्चय नय से आत्मा का स्वरूप परमात्मा के समान 


हे, यह ज्ञानाकार हे, अमूर्तिक दै,इलन चलन क्रिया रद्दित है,परम 
अविनाशोी है, निर्विकल्प है, निष्कम्य है, नित्य है, आनन्द का 
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मन्दिर है तथा ज्ञानापेक्षा सर्व व्यापी है। अज्ञानी उसके स्वरूप 
को नहीं जान सकते हैं, सदा उदय रूप है कृत कृत्य है कल्याण रूप 
है शान्त है शरीर रद्दित है इन्द्रियों से अतीत है समस्त संसार के 
क्लेश रूपी वृक्षों को जलाने के लिये अग्नि के समान है शुद्ध दै 
कम लेप से रद्दित दे ज्ञान रूपी राज्य में स्थित है निमल दर्षण 
में प्राप्त प्रतिबिस्ष की तरह प्रभावान है ज्ञान ब्यातिमय दै महा- 
वीयंवान है पूर्ण है पुरातन है सम्यक्तादिमुख्य आठ गुण (सम्यक्‌ 
ज्ञान, द्शन वीय॑ सुक्षमत्व अगुरु लघुत्व अव्याबाधत्व अवगा- 
हनत्व ) सहित है, उपाधि रदित है--रोगादि रहित है, प्रमाण 
अगोचर है, ज्ञानियों द्वारा जानने योग्य है सबे तत्त्वों का निश्चय 
करने वाला है जो बाहरी इन्द्रियादि से महण करने योग्य नहीं दै 
अन्तरंग भाषों से क्षण मात्र में, प्रहण करने योग्य दे । ऐसा स्व- 
भाव इस परमात्म स्वरूप आत्मा का है। 


अवाग्गोचरमव्यक्तमनन्तंशब्द्वजितम्‌ | 
अजंजन्म भ्रमातीतं, निर्विकल्प॑ विचिन्तयत्‌ ॥ 
अर्थ--आत्मा का स्वरूप वचनगोचर नहीं दे इन्द्रियों से 
प्रगट नहीं है, अनन्त दे शब्द है शब्द रहित है जन्म रहित है 
भव भ्रमण से रहित है निर्विकल्प दे ऐसा विचारें | 
य;स्त्रयमेव समादचे, नादसे यः स्वतोपरस । 
निर्तिकल्प/सविज्ञानी, स्वसंवेद्योडस्मि केवलम्‌ || 
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यो विशुद्धः प्रसिद्धात्मा परं ज्योतिसनातनः 
सो5हं तस्मात्मपश्यामि, स्वस्मिन्नात्मानमच्युतम्‌ ॥ 


अतीन्द्रिय मनिर्देश्य ममूते कल्पनाच्युतम्‌ 
चिदानन्दमयंविद्धि, स्वस्ननित्मानमात्मना |। 


भावार्थ--ब्लानी ऐसा ध्याता है कि जो अपने को ही ग्रहण 
करता है तथा जो अपनेसे पर है उसको अप्रहण नहीं करता है ऐसा 
मैं आत्मा हूं उस में कोई विकल्प नहीं है ज्ञानमय दे तथा केवल 
एक अकेला है और अपने से ही अनुभव गम्य है जो विशुद्ध है 
प्रसिद्ध आत्मा है परम ज्ञानमय ज्योति स्वरूप है सनातन है सो 
ही हूँ इस लिये इल अविनाशी आत्मा को सें अपने में ही देखता 
हूँ इस लिये इस अविनाशी आत्मा का आत्मा ही में आत्मा ही 
के ढ्वारा जाने;की यह अतीनन्‍्द्रिय है वचनों ढवारा कथन योग्य नहीं 
है अमूर्तीक दे कल्पना से रहित हे चिदानन्दमयी है। 


निखिल श्रुवन तत्वोद्भासनेक प्रदीप 
निरुपधिमधिरूढं निर्भरानंद काष्टम | 
परम मुनि मणीषोद्भेद पंत भूत॑, 
पारकलय विशुद्ध' स्वात्मनात्मानमेव ।॥ 


भावा्थ--हे आत्मन्‌ ! तू अपने आत्मा से ही इस प्रकार 
शुद्ध अनुभव कर कि यह आत्मा सबे लोक के यथार्थ स्वरूप को 
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प्रगट करने वाला अद्वितीय प्रद्मीप है तथा अतिशय सहजानंद 
की सीमा को उपाधि रहित प्राप्त हुआ है तथा परम मुनि की बुद्धि 
से प्रगट उत्क्ृष्टता पयंत जिसका स्वरूप है । 
सो5हं सकलवित्सावे! सिद्ध! साध्योमबच्युतः 
परमात्मा परं ज्योतिविंश्वदर्शो निरंजनः ॥ 
तदासो निश्चलो5मूर्तों निष्कलड्ो जगदगुरुः 
चिन्मात्रो विस्फुरत्युच्चेध्यानष्यातृविवजितः॥ 


इस श्रकार अपने को ध्याबे कि मैं द्वी परमात्मा हूँ, में ही 
स्ेक्ष हूँ, मैं सब व्यापक हूँ, मैं सिद्ध हूँ, मैं ही साध्य हूँ, संसार 
से रहित हूँ, श्रेष्ठ आत्मा हूँ, परम ज्योति स्वरूप हूँ, विश्वदर्शी हूँ, 
निरंजन हूँ, तब अपना स्वरूप ऐसा मलकता दे कि यह अमूर्तिक 
है, निष्कलंक दे, जगत में श्रेष्ठ है, चैतन्य मात्र है व अतिशय 
करके ध्यान ध्याता के विकल्प से रहित है । 


श्री ज्ञानभूषण भट्टारक तत्त्वज्ञान तरंगिणी में फरमाते हैं- 
न देहोह न कर्माणि न मनुष्यो न दिजो5ठिजः । 
ने स्थूलो कृशोनाहं किन्तु चिद्र प लक्षण ॥ 
नाहं किंचिन्न मे किंचिद्‌ शुद्धचिद्र पक. बिना, 
तस्मादन्यत्र मे चिता, वृथा तत्र लयं भजे॥ 
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न्मैंदेह हूँ, न अष्ट कम हूँ, न मनुष्य हूँ, न मोटा हूँ, न 
दुबला हूँ, किन्तु में तो एक चैतन्य स्वरूप लक्षण धारी हूँ । इस 
जगत्‌ में शुद्ध चैतन्य के सिवाय न तो में कुछ हूं और न अन्य 
ही कोई पदार्थ मेरा है। इसलिये शुद्ध चैतन्य रूप को छोड़ कर 
ओर कुछ चिता करना बृथा है, इसलिए मैं उसी में लीन होता 


भावाथे के लिये ओर भी कहा है-- 


तथाहि चेतनो5संख्य श्रदेशोमूर्तिवजितः । 
शुद्धात्मा सिद्ध रूपोउस्मि ज्ञानद्शन लक्षणः | 
नान्योस्मि नाहमस्त्यन्यों नान्‍्यस्पाहं नमे पर; | 
अन्यस्त्यन्यो 5हमे वाह, मन्येन्यस्याहमे बम | 
अन्यच्छरी रमन्यो5हं, चिद॒हं॑ तदचेतन | 
अनेकमतदेको 5हं, क्षयीदमहमचयः ॥ 

अचेतन॑ मवेनाहं, नाहमप्यस्त्यचेतनं | 
ज्ञानात्माहं नमे कश्चिन्नाहमन्यस्यकस्यचित्‌ ॥ 
योज्जस्वस्वामि संबंधो, ममाभूदपुषासह । 
यश्चेकत्वभ्रमस्सो5 पि, परस्मान्न स्वरूपतः || 
जीवादि द्रव्य याथात्म्य, ज्ञानात्माकमिहात्मना | 
पश्यन्नात्मन्यथात्मान झुदासीनो5स्मि वस्तुषु ॥ 
सद्द्॒व्यस्मि चिद॒हं ज्ञाताद्रष्टासदाप्युदासीनः । 
स्वोपात्तदेदमात्रस्ततः प्रथमगनबदमू्त: ॥ 
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सन्‍्नेषाह सदाप्यस्मि, स्वरूपादि चतुष्टयात्‌ | 
असन्ने वास्मि चात्यंतं, पररूपाद्रपेक्षया ॥ 
यन्‍न चेतयते किंचिनना चेतयत किचन | 
यच्चेतयिष्यते नेव तच्छरीरादि नास्म्यहं ॥ 
यदचेतत्तथा पू्ष चेतयिष्यति यदन्यथा। 
चेतनोयं यदत्राद्य तथ्चिद्द्रव्यं समस्म्यह ॥ 
स्वयमिष्ट न च द्विष्टं, किन्तृपेच्यमिदं जगत । 
नो5हमेष्टा न च दष्टा, किन्तुस्वयसुपेज्षिता ॥ 
मत्तः कायादयो भिन्‍ना, स्तेभ्यो5्हमपि तक्ततः । 
नाउहमेषां किमप्यस्मि ममाप्ये तेन किंचन ।। 
एवं सम्यग्विनिश्चित्य स्वात्मानं भिन्‍न मन्यतः | 
विद्याय तन्‍्मय भावं न किंचिदषि चितये ॥। 


भावार्थ--यह आत्मा असंख्यात प्रदेशी, अमूर्तीक चैतन्य 
स्वरूप शुद्ध सिद्ध समान है जिसका लक्षण दशेन और ज्ञान है, 
ऐसा जो मैं सो मैं अपनी आत्मा सिवाय अन्य नहीं हूं, न दूसरा 
कोई मेरा रूप दै, न मैं दूसरे का हूं, न दूसरा कोई मेरा है, जो मैं 
अन्य दे सो अन्य है, जो में हूँ सो में ही हूँ, अन्य अन्य का है, 
अपना ही हूँ, शरीर मुझ से भिन्न है,में उससे भिन्न हूँ, [में चेतन 
हूँ, शरीर अचेतन दे, में एक अखंड हूँ, शरीर परमाणुओं का 
समुदाय रूप अनेक है, में अविनाशी हूँ, यह देह नाशवंत है, में 
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कभी अचेतन नहीं होता हूं, न अचेतन मुझ रूप होता है, में 
ज्ञान स्वरूप हूँ, मेरा कोई सम्बन्धी नहीं है, न में दूसरे किसी का 
हूँ । जो कोई मेरे शरीर के साथ स्वामीपना मानने का सम्बन्ध 
व जो उसके साथ एकता का अ्रम था सो यह तो मिथ्यात्व कर्म 
के निभित्त से था अपने स्वभाव से नहीं था । में अपने ही द्वारा 
अपने में जीवादि द्रव्यों के यथार्थ स्वरूप को जानने वाले आत्मा 
का अनुभव करता हुआ समस्त पदार्थों में उदासीन हूँ, में सत्‌ 
द्रव्य हूँ, चैतन्यमई हूँ, में ज्ञाता द्रष्टा हूँ, सदा ही उदासीन हूं, 
मैं अपने शरीर के प्रमाण आकार रखते हुए भी शरीर से आकाश 
के समान भिन्‍न अमृ्तिक हूं, में अपने द्रव्य क्षेत्र काल भाव की 
अपेक्षा अनन्त ही असत्‌ हूँ, जो कोई कुछ भी नहीं सममता दे 
व जिसने कुछ भी नही समम्का या जो कोई नहीं समम्तेगा वह 
शरीरादि जड़ दै किन्तु में नहीं हूँ जिसने पहले समझा था जो 
अब सममता दे वह जो आगे भी सममेगा वह चैतन्य द्रव्य में 
ही हूं! यह जगत मेरे लिए न इृष्ट है न अनिष्ट है किन्तु अपेक्षा 
के योग्य है में स्वयं न इसको इष्ट मानता हूँ न अनिष्न मानता 
हूँ किन्तु अपेक्षा रखता हूं यथार्थ में मुक से शरीरादि भिन्‍न हैं 
में उनसे भिन्न हूं न मैं उनका कोई हूं न वे मेरे कोई हैं । इस 
ऊपर लिखे प्रमाण अपनी आत्मा को भले प्रकार निश्चय करके 
कि यह अन्य सब से; भिन्‍न है अपनी आत्मा से तन्‍्मयी भाव 


धारण करके कुछ भी नहीं चिन्तवन करे | 
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इस तरह बारंबार ध्यान का अभ्यास करने से स्वसंवेदनरूप 
स्वात्मालुभव अवश्य मलकता है। 


“ ओओऔ भगवान कुन्दकुन्द फरमाते हैं- 


एकोहं शिम्ममे सुद्धो णाण दंसण लक्खणो। 
सुद्धे यच झुपादेय, मेवं चितेह सच्बदा ॥ २० ॥ 
( द्वादशालुप्रेज्ञा ) 
भावाथे--मैं निश्चय से एक अकेला हूं, मेरा कोई भी अन्य 
नहीं हे, में शुद्ध हूँ, ज्ञान दशन लक्षण वाला हूं तथा शुद्ध भाव 
की एकता से ही अनुभव करने योग्य हूं, ऐसा ज्ञानी सदा चित- 
घन करता है । 
गा० परमट्टो खलु समओ सुद्धो जो केवली मुणी शाणी । 
तुलि ट्विदा सब्भावे मुणिणो पावंति शिव्वाणं ॥ १५८ 
--समयसार । 
भावार्थ--आत्मा निश्चय से परम पदार्थ है, शुद्ध है, केत्रली 
है, मुनि दे, ज्ञानी है, उसी के स्वभाव सें जो लय होता है, वे 
मुनि निर्वाण प्राप्त करते हैं । 
निन्‍नने नंबु नंबिदोड़े नन्‍नने नंविदेशुद्धदृष्टियं । 
निन्‍नने नोडु नोडिदोडे नन्‍नने नोडिदवं सुचिचर्दि ॥ 
निन्‍नोगैक्य वागदुवे नन्‍नोव्गेकतेयादु्देदुर । 
त्नोन्‍नवियित्॒ेंदोरदे नीने बुधंगपराजितेश्बया ! ॥७३॥ 
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अर्थ--दे अपराजितेश्वर! अपने आप को दी देखना, 
विश्वास करना, इस तरह विश्वास कर परिशुद्ध विचार रखना 
मुझ पर ही विश्वास किया समझो | अपने आप को ही 
देखो, इस दरद्द देखने से स्थिर मन से तू मुझ को ही देखने वाला 
होता है । अपने आत्मा में ऐक्य हो जाओ, वही मेरे अन्दर ही 
ऐक्य हो गया समझना । इस तरह मनकी स्थिरतासे ध्यान करने 
से रत्नत्रय की उन्नति होती है ऐसे आपने ज्ञानी को समझा दिया 


है ॥७३॥ 


73, 0, 5एशुट्शेाफद्ा' | ४0०प ४3ए९ पा: पं6 
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तिलाधंत भरयंपि एप. 


विवेचन---प्रन्थकार ने ऊपर के श्लोक में निश्चय आत्मा का 
मनन करना ही आत्म-तत्त्व की प्राप्ति कहा है। अन्य पर पदार्थ 
का मनन करना पर तत्त्व की प्राप्ति का कारण है। क्यों कि 
अनादि काल से यह जीवात्मा पर वस्तु को अपना मानने के 


कारण चारों गतियों में व्यथे ही पयेटन करते हुए नाना प्रकार 
के सुख दुःख भोगता हुआ शुद्ध निजात्म तत्त्व की प्राप्ति नहीं 
कर सका, इस का सूल कारण परभावष, पर द्रव्य, पर क्षेत्र, पर 
फाल तथा पर भव का मनन दी हे। और यह अनन्त दुःख तथा 
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अनन्त दीर्थ संसार का कारण है | यद्द जीवात्मा इसी पर भव को 
अपना भव मान कर अभी तक अनन्त भव का घारक बन गया 
है। अब दे आत्मन ! जो तूने अभी तक पर भव के सनन्‍्मुख हो 
कर पर भव का ही भोग किया है इस लिये तुम्हें इतना कष्ट 
( दुःख ) भोगना पड़ा अपने द्वारा अज्ञान से किये हुए शुभाशुभ 
भावों का फल अपने को ही भोगना पड़ता है अन्य कोई स्त्री 
पुत्र भाई बहिन तथा अन्य कोई रिश्तेदार अपने किये हुये पाप के 
फल में हाथ नहीं बटा सकता, केवल अपने को ही किये हुये- पाप 
कर्म का फल का अनुभव करना पड़ता है, अन्य किसी को नहीं । 


तूने परभव के सन्मुख होने के कारण उसके निमित्त से शुभा- 
शुभ कर्मो को स्वय करके उसके फल को आप ही भोग किया; 
किन्तु यदि तू उस पर भावों से मुख मोड अपने अखंड अवि- 
नाशी आत्मानन्द खजाने के सन्मुख होकर ( अर्थात्‌ आत्म तत्त्व 
स्वभाव की तरफ मुख कर के ) अपने आत्म स्वभाव को देख 
कर आप ही उस को पद्विचान'कर अपने आप को भावेंगे, देखेंगे, 
उसी में रत रहेंगे तो अपने आत्म स्वभाव को (स्वरूप को ) 
स्वयं प्राप्त करेंगे भावना में या मनन में आप ही आप आप को 
देखेंगे । आप को आप दी मनन करेंगे आप की रुचि आप के 
अन्दर दी मिलेगी । जितना भी स्वाद है वह आप ही में हे, आप 
को आप दी आटेंगे उस के स्वाद का अनुभव आप दी करेंगे, 
अन्य किसी को भी नहीं आवेगा उस का भोगता तू ही होगा, 
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ओर तुम्दारे सदा के संसार रूपी दुःख इन्द मिट जावेंगे। 
तत्पश्वात्‌ तू अनन्त सुख रूपी आत्मकोष अर्थात्‌ सम्यर्दर्शन 
ज्ञान भारित्र रूपी रत्नों का स्वामी हो जायगा। इन्द्रिय जनित 
पर वस्तु का सम्बन्ध करने की आवश्यकता नहीं रह जायगी, 
क्यों कि तुम्हारी दरिद्रता दूर हों कर तुम तीन लोक के 
अधिपति बन जाओगे | तदनन्तर परम शान्ति मुक्ति रमणी के 
साथ रसण करते हुये आत्मिक सुख-शान्ति रस में मग्न हो कर 
तू ऋत्षय सुखानन्दका अनुभव करता हुआ क्षणिक इन्द्रिय जनित 
विषय सुख को बिलकुल भूलकर आत्म स्वभाव में स्थिर हो 
जाओगे । 

है आत्मन ! तू अपनेहवस्वभाव से सिद्ध परमात्म स्वरूप है । 
परन्तु तुम्दारे साथ लगे हुए कर्म रूपी शत्रुओं को जीतने के लिये 
तुम्हें सम्यग्दर्शन ज्ञान चारित्र निधि प्राप्त करके आत्म ज्ञानी बन 
जाना चाहिये । निश्चय मोक्ष मार्ग एक आत्मानुभव रूप ही है। 
क्योंकि, आत्मानुभव का उदय होना द्वी मिथ्यात्व रूपी अंधेरी 
रात्रि के घोर अंधकार को हटाकर चन्द्रमा व तारागण के समान 
प्रकाशमान करना हे | 

अ्रविरत सम्यग्दष्टी चौथे गुण स्थान से पाँचवें, पुनः सातवें 
इस प्रकार धर्म ध्यान की. वृद्धि करता हुआ धीरे धीरे उन्नति 
करता है, तब चन्द्रमा के समान आत्मानुभव बढ़ जाता है। क्षपक 
भेणी पर आरूढ़ होने से शुक्ल ध्यान पूर्ण चन्द्रमा के समान 
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री 





प्रगट हो जाता दै। जब मोहनीय कमे का नाश करके ज्ञानावरण, 
दशनावरण और अन्तराय कम का नाश करता है तब श्रीअरहन्त 
परमात्मा के अन्द्र सूर्य के समान भ्रतापशाली स्वात्माठुभव का 
प्रकाश हो जाता है। श्री अरहम्त परमात्मा परम बवीतराग व 
समता भाव सें लीन रह कर सिद्ध सुख का साक्षात्‌ आनन्द 
प्राप्त करते हैं तथा जब जली हुई रस्सी के समान चारों अधा- 
तिया कर्मों से छूट जाते हैं तब वे ही सिद्ध बन जाते हैं। 

आत्मज्ञान सद्दित सम्यग्द्शन का होना ही समता की 
सुगन्धि फैलाना है और सुगन्धि के पश्चात्‌ मिथ्यादर्शन की 
वासना म्वतः नष्ट हो जाती है ओर विषयों के सु्ों का भोग 
खारा पानी पीने के समान प्रतीत हाने लगता दे | क्‍योंकि विषयों 
से तृष्णा की दाह कदापि नहीं मिटती ओर आत्मानुभव के 
द्वारा आत्मिक आनन्द के लाभ से वह प्यास प्रिट जाती हे । 

अम्ृतमई जल का पान होता दे आत्मानुभवी जीव को मन 
वचन, काय की क्रियाओं से समता भाव की ही सुगन्ध आती 
है। जो सुगन्ध चन्दन वन की आती है वह भो उस चन्दन वन 
की जो मलयागिरि पर हा । वास्तव में अरहन्त आत्मा के अंत- 
रंग गुणों को व यथार्थ स्रूपको पहचानना चाहिये यह स्वमाव 
पदार्थ में तमी जाना जाता है जब जानने वाला स्वानुमव 
बरता है| 

इससे कट्दा जाता दे कि परमात्मा का स्वभात्र आगम से 
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अगम्य है मन इन्द्रियों का विषय नहीं हे । हल्दी ओर चूने 
के मित्राने से जैसे लाल रग हो जाता दै बैसे आत्मा और 
मोहनीय कमे के उदय से रागादि विभाव हो जाता है । यद्द स्थूल 
उपाय है। इस से दिखाया गया दे कि रागभाव न केवल आत्मा 
का स्वभाव है ओर न केवल एक पुदूगल का ही स्वभाव हैं । 
संयोगात्मक विभाव भाव उसी तरह का हैं। र्फटिक पाषाण 
का रंग लाल हरा पीला आदि संयोग मिलने पर होता है । बीत- 
रागमई आत्मानुभव के अ्रभ्यास से राग भाव का मूल मोहनीय 
कमे की शक्ति हीन होती जाती है। नाम रूप वाक्य प्रन्थों में 
भी आता है कि संसारी अवस्था सब नाम रूप में गर्भित है । 
रूपका प्रयोजन जड़ शरीर से है । नाम के भीतर सब अशुद्ध 
ज्ञानादि और रागादि गर्भित हैं। जब आत्मा स्वात्मनुभव करता 
है तब नाम रूप से ओर जीवन मरण से अपने को भिन्‍न मानता 
है। निश्चय से आत्मा में न तो नाम रूप है और न जन्म तथा 
मरण दे | शरीर आश्रित यद्द जन्म मरण है | शुद्धात्मा का अनुभव 
में लाभ होना या साज्ञात्‌ लाभ द्वोना मल रहित शुद्ध सुवर्ण के 
लाभ के समान है। आत्मा जब परमात्मा बनता है तब प्रव 
आविनाशी पद में सदा क्षीन रहता दे, मोक्ष का कभो अभाव 
नहीं होता है, सिद्ध पद आदि सहित दोते हुए भी अनन्त है। यहद्द 
भो बताया दे कि केवलश्ञान का फारण श्रुत ज्ञान है श्र॒त ज्ञान में 


द्रब्यश्ुुत के उन शब्दों का अवलम्बन होता है जिनसे आत्मा के 
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द्रव्य गुण ओर पर्यायों का बोध द्वो श्रुतकेवली शब्दोंका अवलम्बन 
दूसरे शुक्ल ध्यान तक में है। परमात्मा वाचक शब्द बड़े उपकारी 
होते हैं। श्रात्म रमणता निश्चय से सम्यग्द्शन, सम्यग्ज्ञान और 
सम्यग्चारित्र में दे । यह स्वात्मरमण रूप चारित्र ध्यान की अग्नि 
है जिससे कर्मा का नाश होता है । इसलिए ऊपर की गाथा का 
तात्पर्य यह दे कि जो सिद्धपद्‌ का आनन्द उठाना चाहें उन्हें 
श्री जिनवाणी के सहयोग से तत्त्वज्ञान प्राप्त कर आत्मा का 
मनन करके आत्मानुभव प्राप्त करने की शक्ति पैदा "कर लेनी 
चाहिये । क्योंकि यही मोक्ष पद प्राप्त करने का प्रयत्न है। 


श्री कुन्दकुन्दाचार्य ने भी कहा है कि-- 
केवलणाण सहावो केवलदंसण सहाव सुद्द मई ओ । 
केवलसत्ति सहाओ सोई इृदि चितए णशाणी ॥ ६६ ॥ 
शियभावंण विप्ंचह परभाष॑ णेव गिरहदे कोई । 
जाथादि पस्सदि सब्बं सोहं इदि चित्तर शाणी ॥ ६७ | 
पयडिछिदि अणुभागप्प देवसवंद्ो हिं बज़िदो अप्यपा। 
सोहं हृदि चिंतिज्ञो तत्थेव यकुणादि थिरमाव॑ ॥ ६८ ॥ 
ज्ञानी जीव की इस प्रकार का विचार करना चादिए कि “जो 
कोई केवलज्ञान स्वभाव, केवल दर्शन स्वभाव व केवल वीयेस्वभाव 
का धारी है, जो कोई आनन्दमय द्वोकरह आत्मस्वभाव को नहीं 
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छोड़ता है, परभावों को नहीं परदण करता है तथा जो सब जगत्‌ 
को एक साथ देखता व जानता है, वही में हूँ । 

जो आत्मा प्रकृति स्थिति अ्रतुभाग व प्रदेश इन चार प्रकार 
के बन्धों से रद्दित दै वही मैं हूँ !” इस प्रकार का विचार करके 
शुद्ध स्वभाव में स्थिर रहने की भावना करनी चाहिये यही 
स्वात्मालुभव की प्राप्ति का उपाय है। 


वरगुरु पंचक वरतपश्चरणं गठिपु दल्लि स- | 
दूगुरु गुणशशीलसंयमसुतीर्थ पवित्रते यल्लि तोझु मु-। 


सर गुणराशी मूलगुणव्व दमिदंपुदल्लि निन्‍न चि-। 
त्प्रिणते यल्लि निटूटसोकगेंदेयला अपराजितेश्वरा ! ॥|७४)॥ 


अथ--हे अपराजितेश्वर ! उस आत्म स्वरूपमें श्रेष्ठ हुए पंच 
परमेष्ठी तथा श्रेष्ठ ऐसे तपश्चरणादि से गर्भित हैं। उस स्वरूप में 
श्रेष्ठ ऐसे गुरुओं के गुण, शील, संयम तथा उत्तम तीर्थ और 
पवित्रता इत्यादि सभी गुण दिखते हैं। उस स्वरूप में मूल गुरणों 
के समूह उत्तर गुणों के समूह हैं | हे भव्य प्राणी ! “अपने स्व 
स्वरूप के अंदर ही देखो” ऐसे आपने कहद्दा है ।। ७४॥ 


74. 0, 5एथुं।टञ्ाणदा | परश्ल ग्रद्वापार ्॑ घ0पो 
जिरेएतट8 पर6 वीएढ एबाफाटडतंए5,. 80९४४ 7007397८९5, 
गै6 इुप्च्यां रा ् कीप्यां, एंटलए, 50००१५७० )6८, 
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[(। फरलोएवेट3 ४000 जां"ए९5. ([ ग्राठण हपछ३ ) बणवे 
8९207097ए शं।प्टड४ ( पा एप73 ),. 0, एणपरंशंपड 
इ87रणा27 50प, 400९ छ फए ०जत्र घब्लप ६9077 
(६8०0-४४. 

विवेचन--प्रन्थकार ने इस गाथा में यह समम्काया है कि 
श्रीवीतराग जिनेन्द्र भगवानने कद्दा दे कि हे भव्य ज्ञानी ! अपने 
अन्दर आत्मतत्त्व की जो पहचान है वही मेरी पदचान है। 
मेरे अन्दर श्रद्धा रखना असली पहचान नहीं है क्योंकि 
उसे आत्म तत्त्व की एकता नहीं कद सकते हैं। मेरा ध्यान करना 
या मेरे में तललीन होना पुण्य बंध है ओर वह पर है अपने 
को आप ही में विचार मग्न होना, ऐसा अपने अन्दर विचार 
करना मेरे अन्दर विचार करने के समान है | अपने अन्दर 
आत्मा को देखना ही भेरे को देखने के समान है अपने आत्म 
का अपने अंदर मग्न होकर उसी में रत होना, मेरे अंदर ही रत 
होने के समान है अपने अंदर एकता होना मेरे अंदर ही एकता 
होने के समान है, मेरा आत्मा सम्यर्दर्शन ज्ञान चारित्र 
रत्नत्रय रूप अखंड अविनाशी है, इस तरह ध्यान के साथ 
अपने अंदर देखना, मेरे रत्नत्रय [आत्म स्वरूप का ही ध्यान 
समझो । इस प्रकार ध्यान के मम को अर्थात्‌ आत्म पद्दिचान के. 
साधन को श्री वीतराग भगवान्‌ ने ज्ञानी को बहुत सुगम रीति 
से समकाया है। 
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ज्ञानी अंतरात्मा जओ अपनी शक्ति की खोज में अग्रसर 
हो गया दे संसार के सारे कोलाइलों से, परे होकर अपनी 
आत्मा की मधुर ध्वनि १ भंवर गान २ घुघुरू ३ शंख ४ वाल 
५ मुरली ६ भेरी ७ संग ८नफीरी ६ । सिंह गजेन सुनने के 
बाद 3“ शब्द से श्रवण गोचर द्ोता दे, जिससे साधक समाधि 
को प्राप्त होता है। उस समय जो कुछ सुन रहा दे वह 
बचनातीत है। वह आत्म साक्षात्कार करता है, सो हो उसका द्वित 
कारक है। यह सब कार्य देख रद्दा है, सुन रद्दा है और उसके व 
संसार के द्वितकारी है सो बेलने की शक्ति रखते हुए भी कह 
नहीं सकता दै | यही आनन्द्‌ उसका सश्चिदानन्द कद्दलाता दे,जिसे 
जैनाचार्यों ने वीतराग सर्वज्ञ हितंकर शब्दों से घोषित किया है। 

सिद्धि का स्वभाव ही ऐसा दे कि संसार में जिस किसी की 
कोई भी छोटी या बड़ी इच्छा की पूर्ति हो जाती है तब वह ऐसा 
प्रफुल्लित द्वो जाता दे की वह न किसी की ओर देखता दे तथा 
न किसी से कुछ कहता है, न सुनता दे ओर न वह इच्छा जिस 
की उसे भ्राप्ति हुई है, कहता न पूछने पर बताता है। तब 
वह आत्म पूजारी जिसने सारे संसार को खोकर अपनी खोई 
हुई निजात्म निधि ( रत्नत्रय सम्यग्दशन ज्ञान चारित्र ) को प्राप्त 
किया है तो वह अपने अमूल्य र॒त्नों को इस माया मई संसार में 
दिखा कर क्या करेगा ? जिसे उसने सब कुछ गंवाकर पाया है 
इसी को आचाय देव ने व्यक्त किया है कि चीतरागता सववेज्ञता 
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द्तकरता या सच्चिदानन्द ( सम्यग्दशेन ज्ञान चारित्र ) रूप 
भात्मा को प्राप्त करना एक मात्र साधन है, लक्ष्य है, इष्ट है तथा 
यही मानव मात्र का कत्तव्य है । 


श्री समय सार में भी कहा दै कि :-- 


भूद॒त्थेणा मिगदा जीवाजीवा य पुण्य पावंच | 
आसवसंवरणिज्ञर बंधो मोक्खो य सम्मत्त ॥१३॥ 
निश्चयसे नौ पदार्थका जानना सम्यक्त्व है। इनका निर्माण 
जीव अजीव द्रव्य का निमित्त है । उस में अजीव द्रव्य त्यागने 
योग्य है। मात्र जीव द्रव्य ही कर्मों से निराला दै, जो प्रहण करने 
योग्य हैँ, सम्यक्त्व है । 
बीतराग--- 


इससे जाना गया कि सम्यक्त्वधारी (ज्ञानी)अपना स्वामित्व 
अपने शुद्ध आत्मस्वरूप पर रखकर अपनी शुद्ध परिण॒ति का कर्चा 
भोक्ता दे । माह जनित भावों का कर्चा भागता नहीं है| जब 
आत्मा अपना हृढ़ निश्चय अपने आत्म स्वभाव सें रखता दे तब 
वह सिद्ध परमात्मा के समान अपने को पर का अकर्ता अभाक्ता 
मानता है। यही कर्म रहित होने का कारण दे । जो पर में ममत्व 
भाव का त्याग कर देता है वद्दी वीतरागी है । उसी ने रागादिक 
मल का त्याग किया है ओर अपनेको देखा दे। ऐसा ही भव्यात्मा 
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मोहनीय कर्म को सत्ता को मिटाने वाला द्ोता है| स्वेज्ञ सब को 
जाननेवाला होना चाहिये। जो मनुष्य कृतसंग्रहालय (श्रजायबघर) 
का हाल नहीं जानता है वह वीन लोक का हाल क्या जान सकता 
है? कहा भी दे कि:--- 


आप्तनोच्छिन्नदोपेण, सर्वज्ञ नाम मेशिना। 
भवितव्यनियोग्न, नान्यथा ब्याप्तताभवेत्‌ ॥५॥ 
निश्चय से अठारह दोष से रहित वीतराग सर्वेज्ष और देय 
डपादेय का विश्वास कराने वाले शास्त्र का प्रतिपादक शअआप्त 
होना चाहिये क्‍यों कि १८ दोष रहित हुए बिना सत्य आप्तता हो 


नहीं सकती । 
ज्षुपिपासा जरांतक, जन्मान्तक भयस्मयाः | 
न रागहेषमोहाश्च, यस्याप्तः स प्रकीरत्यंते ॥६॥ 
भूख प्यास बीमारी बुढ़ापा जन्म मरण भय राग द्वेष अहंकार 
मोह, चिंता, शोक, आश्चय निद्रा, अरति खेद श्रोर स्वेद इन 
अठारह दोषों से रहित होना सच्चे आप्तका लक्षण दै। वही सर्वज्न 
हो सकता है, अन्य नहीं । 
द्ितंकर 
हित का करने वाला हो, जिस के उपदेश से आत्म-साज्ञात्कार 
हो जावे, जिससे कि जन्म मरण के चक्कर से छूट जावे वही 
हितकारी हो सकता है । जिसने श्रपने ऐहिक सुखों को त्याग 
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कर तृष्णा पर विजय प्राप्त कर ली है, मन के संकल्प विकल्प का 
शमन कर लिया है, वही संसार का कल्याण कर सकता है। 


हितोपदेश 


अनात्माथे विनारागेः शास्ता शास्ति सतो दित॑ । 
ध्यनन्‌ शिल्पिकरस्पर्शान्पुरज्ः किमपेचते ॥ 


हितोपदेशी अपने भ्रयोजन रहित लाभ पूजा प्रतिष्ठा बिना 
भव्यात्माओं को स्वर्ग तथा मोक्ष और सम्यग्दशेन की श्राप्ति करने 
का उपदेश करता है। जैसे बजाने वाले के हाथ लगाने से बजता 
हुआ संग क्या अपेक्षा करता है ? किसी के स्तुतिबाद या पूजा 
से सुख हो कर बरदान या आशीर्वाद नहीं देता। 

इस कारिकासे प्रन्थकार ने वीतराग सर्वज्ञ ह्वितंकर शब्द की 
व्याख्यासे देखी न कहे, सुनी न कद्दे, हितउपजी न कहे,बोले तो न 
बोल सकी है। उस सिद्धि प्राप्त आत्मा का स्वभाव स्वभाव से 
ही सबसे निर्माहता का भाव रखकर सबको जानना है ओर अपने 
सें मग्न होने से पर का सम्बन्ध टूट जाता है। वह्दी भव्यात्मा 
मोहनीय, को त्यांग सम्यक्त्व गुण का प्रकाश करता है। 

अध्यात्मवादियों ने आकाश की तुलना आत्मा से की दे । 
जिस प्रकार आकाश जीव अजीव धर्म अधर्म काल ओर द्रव्य 
को अपने में स्थान दिये हैं पर तदनुकूल रूप परिणत नहीं होता 
उसी प्रकार यद्द आत्मा जड़ शरीर के सम्बन्धसे उत्पन्न राग हे 
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क्रोध सान साया लोभ के विकारों से कृष्ण नील कापोत पीत 
पह्मरूप परिणमन करता दे तथा मिथ्या भावों को त्यास कर 
संकल्प विकल्पों से रहित हो अपने शुद्ध चैतन्यत्व को प्राप्त कर 
अनंत दर्शन अनंत ज्ञान अनंत शक्ति अनंत सुख रूप भी दृष्य 
गत हो जाता है। 


यही अनंत चतुष्टय उसका निज रूप है। जैसे दृष्टि विकार 
से कोई मेद्द बादल धूम्र आदि से आकाश को आच्छादित भले 
हो करदे पर यथार्थ में क्या आकाश मैला दे ? ता कहना पड़ेगा 
कि नहीं। 


यही द्वाल हमारे आत्मा का है । इसी का पंडित प्रवर टोडर- 
मलजी मोक्षमार्ग प्रकाश अध्याय ? प्रष्ठ ४४ में कद्दते हैं कि कर्म 
दै सो पुदूगल परमारु रूप अनंत पुदूगल द्रव्यनि कर निपजाया 
कार्य दे सो द्रव्य कम है । 

मोह के निमित्त मिथ्यात्व क्रोधादिक रूप जीव के परिणाम 
से उपजाया अशुद्ध भाव भाव कमे है । परस्पर एक दूसरे का बन्ध 
है वही संसार चक्र दै पर ये कम न्यारे और आत्मा न्‍्यारी है, यह 
सम्यक्त्वीही जानता है कि कमे रूप आत्मा नहीं, आत्मा रूप 
कर्म नहीं, आत्मा आत्मा रूप ही है। यही अआंकाशवत्‌ निर्मल 
स्वभाव अआत्माका सिद्धि स्वभाव है क्योंकि कर्मो का स्वभाव 
नष्ट दोता है। 
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( सिद्ध भगवान्‌ का ध्रू व स्वभाव, ) 








इस आत्मा का स्वभाव भू व दै सिद्ध है, याने इस आत्मा सें 
सिद्ध होने योग्य सामग्री-अनंत दशेन अनंत ज्ञान अनंत बल 
अनंत शक्ति दर समय हर गति में मौजूद रहती है । परन्तु अपने 
बल पौरुष को मिथ्यात्व (ग्ृहीत व अ्रगृहीत ) अनश्नत योग 
कषाय के वश कर्मोदय कारणों से ज्ञानावणं दशनावणश अन्तराय 
मोहनीय आयु नाम गोत्र वेदनीय रूप परदों से ढककर प्रमादी 
बन रहा हे । 

आत्म गुण को व्यक्त नहीं करता ओर अज्ञान दशा में पर 
परणतियों की मगनता में लवलीन रहता है। आत्म शक्ति गोचर 
करने का एक समय ही नहीं मिलता, न इन्द्रियों की अपूर्येता 
से उपयोग ही लग सकता है और न उपयोग का साधन मान 
ही पाता है । पर एक मानव जीवन ही ऐसा है जहाँ इसे कुछ 
अपनी ध्रोव्यता का भान करने का मोका आया है। बाकी 
दशाओं में तो आयु, काय इन्द्रियों की अपू्णता से शक्तिद्दीन दै। 


मनुष्य गति में भी कुभाग भूमि, स्लेच्छ खंड के मनुष्यों 

को यह भी साधन नहीं है। चाहे इख्िय आदि की पूणेता भले दी 
प्राप्त दो जावे | सिर्फ आर्यक्षेत्र का मनुष्य ही जब संयम धारण 
कर वोतराग-चेरित्र धारण करेगा तभी आत्म कल्याण कर 
'सकेगा । नारकी ओर तिर्यच्र गंति वाले संयम को कया जानें 


श्श्द्‌] अपराजितेश्वर शतक 
देवगतिवाले संयम को जानकर भो धारण करने में असमर्थ हैं। 
इसी कारण जीथ्थों के भावों का किंचित्‌ वर्णन विद्वानों ने बतायां 
है जो देखने योग्य हे । बहुत से जीव ऊपर से सचेत दौखते हैं 
पर भीतर से जड़ सम अचेत हैं। श्वास लेते, खाते पीते, चलते 
फिरते निर्जीव से हैं। भीतर रहने वाली श्रवृत्तियों से और 
स्मृतियों से बेखबर हैं। अन्तलोंक को भुलाकर बाहर के लोक में 
धंसे हैं। अन्तर आत्मा को खोकर बाहर को देखते हैं।। अपने 
को न पकड़कर बाहर ( जड़ पुदूगल ) को पकड़ रहे हैं। उनकी 
सारी बुद्धि, शक्ति, स्फूर्ति, सष्टि विकास से बाहर को है । अनन्त 
कालसे बाहर के रहकर बाहर के बन गये हैं. पर आत्मा सब में 
है। और जो बहिरात्मा बन गये हैं उनका लोक अनंतानुबंधी 
मिथ्यात्व से भरा है,--अन॑तानुबंधी मोह में मगन हैं, वे सब॑ 
भिथ्यागुणस्थानी हैं। इनमें दो प्रकार के जीव हैं--१, कर्मफल्न 
चेतनावाल, २. कर्मचेतनावाले ! 





(१) कर्मफलचेतनावाले--समस्त एकेन्द्री, समस्त वनस्पति, 
समस्त विकलेन्द्रिय, कोड़े मकोड़े, मच्छर मकक्‍्खी, मौन मकर, 
पशु पक्षो ये सब जीव कर्मफल चेतनावाले हैं। इनकी सारी 
दुनियां दुखमय है, इनका जीवन दुख ओर भय से भरा हुआ 
है, आंख मू'दकर रद जाने वाले हैं। इनकी समस्त दशन शक्ति, 
ज्ञान शक्ति, कल्पना शक्ति, तक विचार शक्ति सब खो गई है। 
दुःख दूर करने के बजाय ज्ञान को दी दूर कर दिया है। कर्म 
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इन्द्रियों को फैलाकर निष्पुरुषार्थी बने हुए हैं। छुई मुई के समान 
इनकी चेतना हे । जरा से दुःख आने पर तिलमिला जाते हैं। 
इन मिथ्या गुण स्थानों में सिर्फ मनुष्य द्वी ऐसा है जिसने भय के 
खाल को तोड़ कर बाहर निकालने का साइस किया दे । दुख के 
बोच विचारशक्ति रखता दे, पर सब नहीं। बहुत से साहस 
रखकर भी भयभीत, शुन्य, विचारद्दीन बने हुये हैं। नाममात्रके 
मनुष्य हैं । वास्तव में वे मनुष्य रूप में पशु ही हैं ओर पशुवत्‌ 
आचार विचार और व्यवद्ार करते हैं। आंख मूँद कर रह 
जानेवाली पशुसम अचेतन कर्मफल चेतना को भोगते हैं। 
(२)कर्म चेतना वाले कुछ मनुष्य इस क्षेत्र से ऊपर उठे हैं, जिन 
में धैर्य, साहस, वितक, विचार, उपाय, योजना वाले दश परा- 
क्रमी, चतुर, और चंचल हैं, प्रज्ञ॒ प्रवीण हैं। पर यद्द सब काये 
बाहर की सिद्धि के लिये है । वे तो बाहरी कठिनायों को ही हज 
करते हैं। भीतरी वेदनाओं को जानने, सममने, सोचने, 
विचा रने, पूरा करने की इनके पास सामग्री नहीं है। भीतरी 
सवाल को उठा कर जवाब चाइते हैं तो उसकी उपेक्षा कर चुप 
कर देते हैं। ये सब कर्म चेतनावाले हैं। ये दुःख को लिखी हुई 
विधि जान कर अपने दिल को संतोष दे लेते हैं। बहुत बुद्धिमान्‌ 
जो मन चाही चीजों का सिद्ध करने में चतुर, कार्य कुशल्ञ हैं, 
नई तरकीब ( उपाय ) का साधन जुटाते मूढ़ों के सरताज बने 
रदते हैं । निबंलों के स्वामी, धन दौलत के मालिक बने हैं । इन 
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की शोभा देखते ही बनती है | सुरा और सुन्दरी में मगन, कंचन 
ओर कामिनी के दास । भोगों में लिप्त हैं। बेबसों के समान 
दुःख भुलाने का कोई साधन नहीं है। बहुत से ऐसे हैं जो दुःख 
पर ध्यान तो देते हैं, शंका और अर्थ समझने की योग्यता रखते 
हैं, पर मोह माया में फंसे हैं। अध्ययन और अन्बेपण को तनिक 
सा भी निऋस नहीं | बाहर से उद्यमी और अन्दरमें प्रमादी हैं। 
दुःख का अन्त चाहते हुए भी कुछ करने को तैयार नहों, किये 
कराये काम की तलाश में रहते हैं | ऐसे उपाय के तलाशी हैं कि 
वे प्रमादी दुनियां ( परम्परा मार्ग ) को छोड़े बगैर विना सोचे 
समझे, बिना संकल्प ओर बिना उद्यम के दुःखों से छुटकारा पा 
जावें और जिन विश्वास और उपायों को पास पाते है, उन पर 
“ाबावाक्याप्रमाणं'के अनुसार सच्चा मान रूढ़िभक्त बने हुये हैं । 
उन्हीं रूढ़ियों में रंग कर धर्मात्मा बन जाते हैं। साम्प्रदायिक 
दुनियां की वाहवाह्दी में आनन्द मान पंथवाले बन जाते हैं। 
यह विभिन्नता तभी तक है जब तक दुःख नहीं आता । जब दुःख 
आता है तब सब एकसे ही दुःखी द्वोकर कराइते, रोते और 
चिल्लाते हैं, फिर विभिन्नता काम नहीं देती, सभी पुकारते 
चीखते और द्वाय हाय करते हैं ओर अपनी बेबसी का सबूत देते 
हैं। ये सब बादरी उपाय वाले, बाहरी सबूत वाले मिथ्या मार्गी 
ओर भिथ्या गुण स्थान वाले हैं । 

(स) ज्ञान चेतना वाले-बे जीव जो बाहरी दुनियां में रहते, 
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कामकाज करते, बाहरी अंधाधुन्धी से भयभीत हैं, रूढ़ियों में 
अपना साधन न देख कर सारी दुनियाँ को भूल भुलैया सममते 
हैं और संसार की भान्यताएँ-बालक्रीडा, रूढ़ी चाल, अंधकार 
के सिवाय कुछ नहीं है, ऐसा मानते हैं। ये रूढ़ियां सिवाय बंधन 
के कुछ नहीं । इस दुनिया में रहने को तैयार नहीं। अंधकार से 
प्रकाश, बंधन से शवतंत्रता, बाहर से भीतर जाने को उत्सुक हैं। 


इनका मन भीतर से बहुत बड़ा उत्सुक, सचेत, जागरुक, 
कोयल की गुझ्लार करने वाला, तारे की तरह चमकने वाला 
(मिलमिलाने वाला) है | सरितासा बहता दै वह दो प्रकार का है 
(१) सासादनी (२) मिश्र गुणस्थानी । 


(१) सासादनी--कुछ तो दुःख सम्वन्धों को बिना समझे 
ही उस पर जाना चाइते हैं, शिव शान्ति सुन्दरता को देखना 
चाहते हैं, वे विचारक नहीं हैं, भेद विज्ञानी नहीं हैं, भावना 
से भाव को जुदा रखने वाले नहीं भावना को भाव सममने 
वाले हैं, उसी में सन्तुष्ट रहने वाले तथा रमनेवाले हैं । 
सारा संसार भावना ही भावना है। ये काल्पनिक आनन्द लेने 
वाले स्वप्नवत्‌ निरालोक को जानने वाले, पंख टूटे पक्ती की 
भाँति हैं। घर के निकट फांककर वापिस आ जाने वाले बड़े 
विकल और दुःखवी हैं। वही सासादन गुण स्थान वाले हैं। 


(२) मिश्र गुण स्थानी जो विवश ( परवश ) तो रहना नहीं 
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चाहते । पर निराघार भी रहना नहीं चाहते और कल्पना उड़ना 
भी नहीं चाहते, पर ये स्वाधीन होना चाहते हैं। किन्तु स्वात्रित 
होकर रहना चाहते हैं! ये स्पष्ट रूप से देखना चाहते हैं कि यह 
दुःख शंका भय आदि क्या हे ? इन का कारण उद्गम लक्ष्य, 
प्रयोजन क्या है ! ये बड़े जिश्वासु, विचारक, तत्वज्न, दार्शनिक हैं, 
पर कुछ का तो आयु कर्म साथ हो नहीं देता, कुछ रोग व्याधि से 
घिरकर चिंता विपत्ति और उलमनों में फंसकर रहते हैं, और 
कुछ दृढ़ संकल्पी, विचारक, स्थिर बुद्धि हैं, जो कठिनाइयों को हल 
करनेमें तत्पर रहते हैं। परन्तु अपनी भूल अ्रान्ति संस्कारके कारण 
से वह अल्पक्षता से सत्य अंशों को असत्य अंशों में मिला देते 
हैं। उन्हें भेद करना नहीं आता, सूक की विधि से अनमभिकश्ष हैं, 
ज्ञान से क्षेय, सत्य से असत्य, को मिलाने वाले हैं। इन का ज्ञान 
अधूरा दै पर आत्मा चैतन्य सब में व्याप्त हे, ज्ञान गुण का प्रकाश 
कम पटल से ढंका है | इससे यह परिस्थिति है | परन्तु जीव सत्ता 
सबमें है प्रीव्य रूपले अपने रत्नत्रयमय सें विद्यमान हे, इससे 
परे कुछ आत्मा अन्तरात्मा बनकर जागृति रूप में हे, जो अपने 
ज्ञान सूये को चमका कर परमात्मा बन कर मोक्ष धाम में 
विराजमान हुआ है, जो अपनी अनन्त-चतुष्टय (ज्ञान दर्शन 
बल ओर सुख ) को धोव्य से विद्यमान रहते हुये विराजमान दे 
तथा जन्म जरा मरण के चक्कर का नष्ट कर अचल ( भून ) रूप 
में त्रिराजमान हो गया है। 
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जो कभी न फिर संसार में आवेंगे और न शरीर धारण 
करेंगे। जिन्होंने सम्यक्त्व द्वारा मोहनीय को, ज्ञान द्वारा अज्ञान 
को, दर्शन द्वारा अदर्शन को, अवगाहना से आयु कम को, झ- 
शुरु-लघुत्व से गोत्रकमे को और अव्याबाधत्व से वेदनीय कर्म को 
नाश कर दिया है। और अनन्तवीय द्वारा अन्तराय को सूर्रम तत्त्व 
दढ्वारा नाम कर्म को मिटा डाला है। जिनके पास न आठ कम हैं, 
न उनके सखा सद्दोदर हैं, कर्मों से सदा के लिए छुटकारा पा गये 
हैं वे ही सिद्ध भगवान्‌ या सिद्ध आत्मा भव रहते हैं, अर्थात्‌ 
स्वतः सिद्ध स्वभाव ४ वपना दै। परन्तु जो अपने कृत कर्मों के मर्म 
को समर लेते हैं बे ही त्याग करदें ओर आत्मा के शुद्ध घ॒र्म 
के मे को समर लें तो सिद्धपना कोई कठिन कार्ये नहीं रहता 
ओर न सिद्ध लोक भी दूर रहता है, जो सात राजू ऊँचा है। 
सम्यक्त्व प्राप्त धानव आत्मा क्षण भर में सात राजू उलंघ 
सकता है । 


इसी से कट्दा भी हे कि-- 
आगम दती गरु गम बिना, गुरु गम देह लखाय । 
लक्ष कोस की गल दे, पल में पहुँचे जाय ॥ 


नहीं तो एक मनुष्य भव का किया हुआ पाप अनंत सागर 
भ्रमण कराने में समर्थ हो जाता है। 
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अ्रय आगे के श्लोक में यद्द बताते हैं कि ज्ञानी जीव आप 
अपने अंदर देखेगा तो मोक्ष दूर नहीं दे । इस बात को बतायेंगे | 


अरिवरिविगंडपु मरि वातलुमंतदे काण्केग । 
गुरियुमडंगि काण्बनुमदे शरण शरणार्थि सावु दु' ॥ 
एरकवेरंगुवातनेरककधि देवशुमात्म तक्तवे । 
पोरगरसल्केवेड निजर्वेदेयला अपराजितेश्वरा | ॥७४५॥ 


अ्रथ--दै अपराजितेश्वर ! ज्ञान ही ज्ञान का विषय होता है 
ऐसे जानने वाले तथा वह श्ञान ही दर्शन तथा दशेन का लक्ष्य है, 
लर्दय पूर्वक देखनेवाले अलग न द्वोकर दशेन ही रक्षक है। 
रक्षण को इच्छा करने वाले ऐक्य को प्राप्त द्वोते हैं, ऐक्य को प्राप्त 
दोनेवाले को ऐक्य अधिदेवता ही आत्सतस्त्व हैं, और अन्य कोई 


नहीं है । अपने निजरूप को बाहर मत ढू'ढो अपने अंदर दी 
है ऐसा आपने कहा हे ॥७४॥ 


75. 0, 8.7क्ण्थ्याट्शो पद ! वर ठगुंर्टल ० 70फए- 
॥८608८ 55 ॥70णा९१8९८७2८॥. झा 5 90६ स्रररिकिरा 
विणण गठशोत्वठ्वट... ( 4 5 छोर 38 एए00658 व 
पाठ दाणणछांपड्-) सर जात रथ्यांड ध्वज (707ाा जणगेतए 
(ए0०065) भाठणंतव 65५ रयंफ हरां$ 097 5्टॉ।, चिएत८ 
टी56 $8 06'8 - 0एश॥7 प्रो 067 0एछ7र ४शात।,.._ *पु०० प्रण 
8टटीए एप 0७7 बटर 0प्रच्शंततट, ३६३8 छोफिफंकफ ए0प," 5 
जा प्रणव ग&प८ एथां0, 
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विवेचन--अंथकार ने इस श्लोक में यह बतलाया है कि ज्ञान 
का झञान द्वी विषय होता है, इसी तरद जानना चाहिये तथा वह 
ज्ञान दर्शन ही दशेन का लक्ष्य है ओर ठीक लक्ष्य देकर देखने 
वाला अन्य कोई न होकर दशन रक्षक है। अपनी रक्षा की इच्छा 
करमनेवाले आप दी रक्षक हैं अन्य कोई रक्षक नहीं है। अपने अंदर 
रत होकर आप ही अपना रक्षण कर सकते हैं, अन्य काई नहीं । 
अपने अन्द्र स्वयं ऐक्य होना ही अधिदेवता है। अधिदेवत्व को 
प्राप्त होने का नाम ही अपने आत्म तत्त्व में ऐक्य द्वोना दै । यद्दी 
अपना निजतत्व है | इसके अलावा अन्य कोई तर्तव नहीं है,बस इस 
अधिदेवता का नाम आत्म तत्त्व है। यह अआत्मतत्त्व अपने भीतर, 
ही है अन्य स्थान में खोजने की ज़रूरत नहीं है। इस लिये दे 
जीवाध्मन्‌ ! इस अमूल्य मद्दा रन की खोज अपने भीतर के 
हृदय रूपी खान में दी करो । 

सश्च रतन की खान अपने पास ही है परंतु तू मिथ्या अम में 
पड़ कर उसे बाहर खोज रहा है | इसलिये उस से वंचित द्वो रद्दा 
है । यदि तुम अपने अन्दर द्वी खोज करोगे तो तुरंत ही मिल 
जायेगा अतः तुम्हें उस सच्चे र॒त्नों का पता लगाने के लिये श्री 
गुरू का संग[करना परमावश्यक है। श्री गुरू कौन हैं? उत्तर- 
जो स्वयं वीतरागी बनकर संसार के समस्त ओ्रोणियों के आत्म 
दितकारी दो । 

कहा भी है-- 
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कोवा गुरूयोंहि हितोपदेश्टा, शिष्यस्तु को यो गुरू मक्त एव । 
को दीर्घ रोगो भव एवं साधो, किमौषघं तस्य विचार एवं || 


श्री गुरु का लक्षण ऊपर बतलाया गया है। इसी प्रकार सर्व 
हितैषी भगवान्‌ स्वयं वीतरागी बनकर (श्री वीतराग अरहंत देव 
हुए हैं ) उन्होंने संपूर्ण आत्म-रत्न (श्रात्म ज्योति) मलीन या 
'बात करने वाले ज्ञानावर्णी दशेनावर्णों मोहनीय ओर अन्‍न्तराय 
'कर्म रूपी मैल को ज्ञान रूपी साबुन द्वारा धोकर (स्वच्छुकर) 
अपने अमूल्य रत्न को प्राप्तकर अनंत सुखी दो गये हैं । इसलिये 
बे ही (परम) सच्चे गुरु कहलाते हैं! अतः उनके शरण में जाकर 
उस वस्तु का पता लगाये बिना उसकी प्राप्ति होना अत्यन्त 
कठिन है। 


क्योंकि सच्चे स्वरूप का ज्ञान हुये बिना शिखर में घन 
'खोदने के समान संपूरो परिश्रम व्यर्थ जाता हे | इस आत्म तत्त्व 
की असली खोज न करके यद्ट संसारी जीव अम में पड़कर अपने 
स्थान को भूलकर यत्र-तत्र खोजता है । इस विषय को दृष्टांत 
द्वारा सममाते हैं। 


किसी एक नगर में एक साहूकार जिस समय मझुत्यु के निकट 
आ पहुँचा उस समय उसने अपने सभी पुत्रों को अपने पास बुला 
कर कट्दा कि हे पुत्रो ! तुम लोग मेरे मरने के बाद भी जैसी 
मेरी प्रतिष्ठा है वैसी की वेसी बनाये रखना इतना दी नहीं परन्तु 
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उससे भी अधिक बढ़ाना । यदि उसमें न्यूनता होगी तो तुमने 
मेरा यश डुवा दिया सम्रकना। यदि मेरी कौर्ति तथा यश के. 
अनुसार रहोगे तो मेरा नाम अजरामर रदेगा । अर्थात्‌ मेरे कुल 
की कीर्ति तुमने बढ़ाई ऐसा सब सममेंगे (मेरी जितनी भी सब 
सम्पत्ति या स्थावर मिलकियत है वह सब तुम को अच्छी तरह 
से मालूम दे उसमें से तुम लोग योग्य रीति से खच करना 
तथा योग्य काम में लगाते रहना । यदि दैववशात्‌ व्यापार तथा 
उद्योग में नफा नुकसान होने का सम्भव हो | अगर तुम्हें रुपयों 
की आ्रावश्यकता पड़ जाय तो, मेरी पुरानी रोकढड़ बहियों को 
विचार पू्वेक हू 'ढने से तुमको मेरा विशेष घन मिल जायगा। 
उससे तुम्द्वारा संकट दूर दो जायगा, इस प्रकार बात करके वदद 
(साहूकार) मर'गया। 

एक समय किसी निमित्त से लड़कों के उद्योग में घाटा लगने 
से द्रव्य में कमी आ गई | तब सब लड़कों ने मिल करके विचार 
किया कि पिताजी की पुरानी बद्दी रक्खी है उसको दू'ढो । उसके 
द्वारा द्रव्य प्राप्त दोगा। ऐसा विचार करके पुरानी बहियों को दूँ ढने 
लगे । बह्ियों के मिलने पर पत्रों को उलट-पल्लट करते-करते एक बही 
में ऐसा लिखा हुआ मिला की चैत्र सुदी १० के दिन अपने घर 
के पास शिवालय के शिखर में बहुत सा धन रक्खा दे जब तुमको 
रुपयों की जरूरत दो तब खोद कर निकाल लेना । ऐसे मार्मिक 
वाक्य को पदुकर दूखरे दिन सब ने मिलकर निश्चय किया कि 
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शिवालय के शिखर में पिताजी का धन है तो डसको तोड़ करके 
उसमें से थन निकाल लेवें ऐसा विचार करके तुरन्त ही मजदूरों 
को लगाकर मन्दिर का ( शिवालय का) शिखर गिरवाना प्रारम्भ 
कर दिया। यह समाचार सुनते दी सारे शहर में हाह्यकार मच 
गया और लोग उन बणिक पुत्रों से, कहने लगे कि अरेरे ! सच- 
मुच कलिकाल था गया दै। जगत्‌ में शिवजी के मन्दिर के शिखर 
को अभी तक किसी ने भी गिराया दै ऐसी बात सुनने में नहीं 
आई परन्तु देखो ठीक सेठ के पीछे ये सपूत निकले कि जो इनके 
पिवा ने खूब धन लगाकर धर्मार्थ केलिए शिवालय बनवाया था। 
उसको ये गिरवाने लगे । अरे ! इन लड़कों ने दिवाला निकाल 
दिया अब शिखर में से धन निकालना चाहते हैं, परन्तु इन मूर्खों 
ने इतना भी विचार नहीं किया की शिखर में घन कहाँ से 
मिलेगा । अब उस मरे हुए साहूकार का इसी प्राम में एक वृद्ध 
मित्र था। उसको यह समाचार मिलते ही उसने वहाँ आकर देखा 
ओर सेठ के पुत्रों से कहा कि अरे भाइयों ! तुम यह क्या कर रहे 
हो ? सेठ के पुत्रों ने उत्तर दिया कि हमारे पिता जी ने बह्दियों में 
लिखा दे ;तदनुसार हम लोग इस मन्दिर के शिखर में से घन 
निफाक्षना चाहते हैं । 


वृद्ध मित्र ने कहा अरे भोजन पुत्रों ! विचार तो करो कि शिखर 


में कद्दीं भी धन रकखा जाता दै--बहियों में क्या लिखा है? 
बहियों को मुझे बताओ । तुम उनके आशय को ठीक सममे नहीं 


अपराजितेश्वर शतक [ १६७ 


की की अर की चीडिकील 





ऐसा मालूम द्वोता हे। तत्र भ्रेष्टीपुत्रोंने तुरन्त ही बहियोंका लाकर 
वृद्ध मित्र के सन्मुख्य रख दिया | वृद्ध मित्र ने तुरन्त ही उन को 
अच्छी तरद्द से देखा तथ पुत्रों से कद्दा कि यह बात तो सत्य है 
कि शिवालयके शिखर में धन रक्खा है परल्तु तुम्दारे पिता विच- 
क्षण पुरुष थे । इसके लिखने में कुछ मेद्‌ अवश्य है | विचार किये 
बिना इसका मर्म समर में नहीं आरा सकता है | यद्द तो विचार 
करो को मन्दिर को बनवाये तो बहुत वर्ष हुये हैं और घन (द्रव्य) 
बाद में ( शिखर में ) रकखा है, तो क्या शिखर उतरवाकर उस 
में धन रक्ख्रा होगा? पर-तु यह बात तो नहीं समम में 
आती हे कि शिखर उतरवा कर उस में धन रक्‍्खें, और अमुक 
वर्ष में धन रकखा है ऐसा भी नहीं लिखा है, परन्तु चैत्र सुदी 
१० को रक्‍्खा है ऐसा लिखा दहै,तो अब चैत्र सुदी|दसमी आने दो 
उस वक्त इस की ठीक-ठीक खोज हो सकेगी, तब तक रहने दो । 
चैत्र सुदी १० के दिन उस वृद्ध मित्र को वणिक्‌ पुत्रों ने बुलाया 
तब उस समय दो पहर दिन चढ़ा हुआ था । उस वक्त सब लोग 
शिवालय के पास खड़े हुये थे । वृद्ध मित्र ने इधर उधर देख कर 
के बणिक्‌ पुत्रों से कद्दा कि दे पुत्रो ! क्या तुम यह बता सकते हो 
की इस शिवालय का शिखर कहां है ? अगर कोई सब से पहले 
शिखर को छुयेगा वो उसे धन ज्यादा मिलेगा । 

तब तीन पुत्र तो जैसे-तैसे बिचार कर के शिखर को छूने के 
लिये मन्दिर के ऊपर चढ़ने गे । उस वक्त चौथा पुत्र जो सब 
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से छोटा परन्तु बुद्धिमान था, उस ने विचार किया कि में तो 
ऊपर चढ़ता हूँ, परन्तु जो शिखर की इस वक्त छाया दिख रही 
है उसी को ही शिखर के रूप में मानकर छू लेना ठीक 
है। ऐसा विचार करके वह शिखर की छाया के पास जाकर 
खड़ा हो गया। 

ठब यह देख कर वृद्ध मित्र ने उन तीनों के सामने दृष्टि कर 
के कहा कि श्ररे अज्ञानियो |! मिथ्या भ्रम क्‍यों करते हो ? नीचे 
उतर जाओ तुम्हारे पिता के लिखे हुये शिखर को तो तुम्हारे 
छोटे भाई ने छू लिया है । तब तीनों भाइयों ने कहा कि इस छाया 
को शिखर कैसे कहते द्वो ? तब वृद्ध मित्र ने कहा की यह छाया 
किसकी कहलाती दे । तब सब ने कहा कि शिवालय के मन्दिर 
की | तब फिर पूछा की उस में शिखर कहाँ है ? उस छाया की 
जगदहको ख्रोदो तुम को धन की प्राप्ति हो जायगी । 


तुम्हारे पिता ने शिखर को गिराने को नहीं लिखा परन्तु 
खोदने को लिखा है, इस बात का तुम विचार क्यों नहीं 
करते हो 

तब वृद्ध पिता के मित्र पर विश्वास रख कर उन पुत्रों ने उस 
छाया की जगह को खोद कर अपार ( बहुत ) घन की भाप्ति 
कर ली। ओर उस वृद्ध मित्र की बड़ी प्रसन्नतापू्वेक स्तुति करते 
हुये कहने लगे कि हे काका साहेब ! आप तो इमारे पिता के 
मित्र हे! सो हमारे पिता तुल्य दी दो । आप की बुद्धि के द्वारा दी 
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हम को धन को प्राप्ति हुई दे । नहीं तो हम लोग व्यर्थ मन्दिर के 
शिखर को गिरा कर अनर्थ दण्ड करते। हम अज्ञानता से अम 
में पड़कर यत्र तत्र खोद रहे थे । 

इस दृष्टांत का तात्पय यह है कि इसी प्रकार यह जीवात्मा 
बा वस्तु में रत हो कर सुख के मार्ग को बाह्य इन्द्रियों के दृष्टि- 
गोचर पदार्थों में अनादि काल से दू'ढ रहा है, लेकिन इनका 
श्रम व्यर्थ जा रहा है तो भी उन की तरफ़ से अपनी दृष्टि को 
नहीं हटाता दै | इस लिये यह जीवात्मा अज्ञानी बन कर अज्ञान 
की दशा को भोग रहा है, यद्द कितने आश्चर्य की बात दे ! 

अब इस श्रम को दूर करने के लिए भगवान्‌ अरहंद देव 
हमारे पिता हैं वे हमको यह समभाते हैं कि हे भव्य प्राणी ! 
यदि तुमको सच्चे सुख की प्राप्ति करने की इच्छा है तो 
हमारे कहे हुए मार्ग का अवलम्बन करो और मेरी कीर्ति को 
बढ़ाओ | इसी से ही ( मेरी कीर्ति को बढ़ाने से दी ) तुम्हारी 
कीति बढ़ेगी ऐसा निश्चित समकी । अगर तुम्हें सच्चे सुख को 
प्राप्ति की इच्छा है तो वह सुख अपने पास में दी है, अपनी 
तरफ वैराग्यरूपी कुदाली द्वारा खोदों तब वह अखंड रत्नन्रय 
रूपी आत्मनिधि प्राप्त होगी । इसलिए मेरे कह्दे हुए शास्त्र के 
अनुसार मेरे मागे को तुम अपनाओ | गीता में भी कद्दा है किः--- 


वीतराग भय क्रोधा, मन्मयामाप्पाश्चिता! | 
बहवो ज्ञान तपसा, पूता मद्भावभागताः ॥१०॥ 


१७० ]] अपराजितेश्वर शतक 





राग अय और क्रोध से छुटे हुए तथा मेरे आश्रय में रहने 
वाले बहुत से पुरुष दर्शन और तप से शुद्ध होकर मेरे भाव को 
पहुँच गये हैं, एक तुकाराम कवि ने भी कहा है कि:-- 


तुझ आदे तुझ पासी, तू तरी जागा चुकलासी । 


हे आात्मच्‌ ! तेरी चीज तेरे पास ही है, परन्तु तू जगद्द भूल 
गया है। अगर तू बाध्य सम्पूर पर पदार्थों को अपने से दूर हृटा 
कर अपने अन्दर आप ही विचार पूर्वक अन्वेषण करेगा तो तेरी 
घह चीज अपने अन्दर मिल जायेगी । बाहर ढू ढना बन्द 
करेगा, तब तू हमेशा के लिये निश्चिन्त होकर अपने अन्द्र 
आप सो जायगा, और चारों गति रूप भ्रमण को भूल जायगा | 
केवल देखने में ( दृष्टि में ) अन्तर है ) 


किसी मुमुक्तु ने एक साधु से जाकर पूछा की महाराज मुमे 
परमात्मा किस भांति से दिखेगा? तथा वह कहाँ रहता दे ? 
सभी ज्ञानी जन तथा आप भी, बारम्बार यही कद्दते हैं कि जहाँ 
तहाँ सच्चिदानन्द ज्ञान दर्शन रूप आत्माराम विराजमान है, 
परन्तु मेरी दृष्टि से तो कहीं भी देखने में नहीं आता । इस बात 
को सुन कर महात्मा साधु ने कद्दा कि भाई ! तू कद्दता है, सो तेरी 
वात भी सत्य है । परन्तु केवल देखने २ में अन्तर है, हीरे की 
परीक्षा करके उसका परीक्षक जोहररी उस को बड़े मुकुट तथा 
कण्टी में ही जड़ता है, परन्तु उस हीरा की कीमत नहीं जानने 
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वाले गंवार उस को तो एक चमकता हुआ पत्थर समझ कर 
अपनी अजा के गले में बांध देते हैं, परन्तु वह द्वीरा तो हरा 
रूप दी रहता है, पत्थर रूप कभी नहीं होता। अगर तू जौददरी 
के पास रहकर रत्नों ( द्वीरों) का परीक्षक बनेगा। तो तू खुद 
भी अपने पास;के रत्नों का परीक्षक बन जायेगा । उससे तू 
मद्दान्‌ रत्नों का अधिपति बन कर हमेशा श्रनन्‍्त सुख का भोगी 
घन जायगा। 


अदनरिदातनेल्ल मरिदात न दोंदने कंडनेल्लमं | 

सदरदे कंडनल्लिगे मन॑ वशमादोडे सुक्ति साध्यमा | 
दुदुहलवेकदोंदु पोरगादोडा कल्त समस्त शास्त्रर्दि | 
चदुररे निकक्रु मात्मपद साधकरे अपराजितेश्वरा ! ॥७६॥ 


अर्थ-हे अपराजितेश्वर ! उस आत्म तत्त्व को जाना हुआ 
शानी सब कुछ जान लिया सममना चाहिये। अर्थात्‌ आत्म- 
तक्त्व एक को द्वी जिन्होंने देखा है वह सुलभता से अपने अन्द्र 
सभी देखने वाला हुआ । अपना मन उस आत्म तत्त्व के वश द्वो 
जाने से मोक्ष की सिद्धि होती है। अनेक विषयों से क्या प्रयो- 
जन ? अगर उस आत्म स्वरूप के चिंतवन से रद्दित हो जाय तो 
पढ़ा हुआ द्वादशांग शास्त्रों से उत्तीण कहलाने तथा अपने को 
चतुर कह लाने वाला क्या आत्मपद प्राप्त कर सकता है ? ॥७७॥ 
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विवेचन--प्रंथकार ने इस श्लोक में बृतलाया है कि जिस 
जीवने एक आत्म तस्‍्त्व को जाना उसने संपूर्ण पदार्थ को जाना । 
अर्थात्‌ कोई उनसे शेष नहीं रह गया ऐसा सममना चाहिये। 
एक मन अपने स्वाधीन होने से उनको भोक्ष भी स्वाधीन हो 
गया ऐसा समझना चाहिये । अन्य की क्या बात एक आत्म- 
स्वरूप का ही चिंतन करने से अपने जितने शास्त्र या उसके 
गर्भित जितनी विद्या, चतुराई, कलाटेइत्यादि फलीभूत द्ोते हैं 
जलन सब में निपुणता आ जाती है, ऐसा समझना चाहिये। ऐसा 
ज्ञानी भव्य जीव क्‍या आत्म पद को प्राप्त नहीं हुआ ? अवश्य 
हुआ | 


जिन्होंने अपने आत्मा की पद्दिचान नहीं की, उन्होंने कुछ 
नहीं:जाना, क्योंकि सभी शास्त्रों का ज्ञाता मद्दान पंडित, सम्पूर्ण 
विद्या, कला, तक, ज्योतिष, छंद, व्याकरण, निधंटु, काव्य तथा 
नाटक इत्यादि का पूर्य ज्ञाता क्‍यों न हो जाय, परन्तु आत्म विद्या 
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के बिना सभी विद्या निष्फल हैं, ऐसा समझना चाहिये, इससे 
कभी मोक्ष की प्राप्ति नहीं हो सकती। 

यदि फोई प्राणी ज्रत भी करे तो वह सस्यकत्व पूर्वक होना 
चादिये | केवल श्रत या तप से बिना आत्म तक्त्य की पहिचान 
किये मोक्ष आप्ति का साधन नहीं हो सकता । 


हे आत्मन्‌ ! तुझे अत्यन्त दुलेभ मनुष्य पर्याय प्राप्त हुई है । 
इसलिये तुम्हें बाह्य चिन्ताओं से रहित द्वोवःर आत्म सिद्धि की 
प्राप्ति का उपाय कर लेना ही भ्रेयरकर है । 

कट्दा भी हे कि-- 


त्वमेद मोग्धा मतिमांस्त्वमात्मन्‌ , 
नेशप्यनेष्टा सुखदुःखयोस्त्वम्‌ । 

दाता च भोक्ता च तयोस्त्वमेव, 
तच्चेष्टसे कि न यथा हिताप्तिः ॥ ३॥ 


हे आत्मन्‌ ! तू ही मूढ ( अज्ञानी ) है और तू दी जानकार 
( ज्ञानी ) है, सुख की इच्छा करने वाज्ञा तथा दुःख से द्वेष 
करने वाला भी तू दी हे ओर सुख दुःख का कर्चो भोक्ता भी 
तू दी है तो फिर तू दितकारी प्रयत्न क्यों नहीं करता है ? 


ऊपर के श्लोक में परिणाम द्वित के लिए प्रयत्न करने को 
कट्दा, परन्तु शिष्य शंका करता दे कि प्रयत्न तो दैवाधीन हे । 
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इसलिए हमें परिणाम द्वित के लिए किस रीति से प्रयत्न करना 
चाहिए ? तब श्री गुरु कहते हैं कि हे शिष्य ! यद्द आत्मा ही 
अज्ञानी और ह्वानी दे । श्सलिए जहाँ तक इसे ज्ञानावर्णीय 
कर्म घेरे हुए हैं. वहाँ तक यह अज्ञानी दे ओर उसे दूर करने 
से ज्ञानी बनता है | सुख को यह चाहता है ओर सब 
संयोगों में दुःख को घिकारता दै परन्तु सुख दुःख को उत्पन्न 
करने वाला वह खुद ही है क्योंकि सुख दु:ख की प्राप्ति कमे 
बन्ध के आधार पर होती है | यह बात बताते हैं कि किए हुए कमे 
भोगे बिना छुट नहीं सकते । यह विचार कर ऐसा नहीं समभना 
चाहिए कि प्रमादी बनकर कर्म पर दृष्टि रख कर बैठ जाय । 
इस विचार का परिणाम यह आना चाहिए कि नए कर्म का 
बन्ध नहीं करना और पूर्व किए हुए कर्मों से छुटकारा हो ( कर्मों 
की निर्जरा हो ) इस प्रकार का प्रयत्न करना चाहिए। 

कितने द्वी लोग कह्दते हैं. कि जैनी लोग कमंवादी हैं. परन्तु 
यद्द यात नहीं दे मनुष्य प्रयत्न ( पुरुषार्थ ) करता हे अगर उसमें 
सफलता प्राप्त न हो तो समझना चाहिये कि कर्म की अनुकूलता 
नहीं है यद्द जैंनसिद्धान्त का मुख्य ध्येय दै,परन्तु मनुष्य उसे भूलने 
लगे हैं और भूलने से जैनधर्म को कर्मवादी मानने लगे हैं । यदि 
वह फेवल कमेवादी द्वी हो तब तो कभी भी मोक्ष की प्राप्ति नहीं 
हो सकती । कारण यह दै कि श्रतादिक अनुष्ठानों का करना भी 
पुरुषार्थ के लिए दी है । कर्म के वश पड़ा हुआ जीव केवल कमे 
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वाद के सिद्धान्त से मुक्त नहीं हो सकता । कारण कि कम की 
प्रचुरता हो तो उसका कभी नाश नहीं हो सकता । पुरुषार्थ के बिना 
सर्वेथा कर्म क्षय होना असंभव है । और मोक्ष को मानने वाले 
जैनी पुरुषार्थ से द्वी कमे का क्षय मानते हैं, इस लिए बे एकांत 
कमवादी नहीं हैं, ऐसा सममना चाहिये । 

कहा भी है कि-- 


अप्पा नह वेयरणी अ्रप्पा मे वक्‍ख सामली। 
अप्पा काम दुह्यधेणु, अप्पा में नंदर्श बणं | 


मेरी आत्मा ही वैतरणी नदी है, वही शाल्मलि वक्त है, वही 
कामधेनू गाय है ओर वही ननन्‍्दन वन है । सब संयोग निष्पक्ष 
करने की शक्ति धरने वाले महान्‌ आतव्माओं के चरित्र जगह्विख्यात 


हैं। अर्थात्त आत्मा के अन्दर सभो वस्तु को प्राप्ति है। 

अब आगे बताते हैं कि सभी वस्तु वाह्य चछ्छु से देख सकते 
हैं परन्तु ऐसे दुलेभ आत्म वस्तु को देखना महा कठिन दे। ऐसा 
कहते हैं । 
उद्गतदृष्टियिंसकरम पोरगीक्षिसवपु दात्मनं । 
हृद्गतदृष्टियिंदोझगे निटिउसवार दु जन्म जन्मदोर ॥ 


पुद्गठरूपदारु रसम॑ सुखिसल्वहुदात्मरूपसं-- । 
विदूगुणदा रसान्नमनुणल्करिदिंतपराजितेश्वरा ! ॥७७) 
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लीज्जजली- 


अथे--है अपर।जितेश्वर ! बाह्य दृष्टि से बाहरी सभी वस्तु 
को देख सकते हैं। लेकिन आत्मा की जन्म-जन्म में भी मनो- 
दृष्टि से अंतरंग में देख नहीं सकते | यह तथा पुदूगल रूप 
लिखा, खट्टा, मिट्ठा, चपपर, नमकौन, कड़वा, इत्यादि इन छह्दों 
रसों से वस्तु से ज्ञोग सुखी होंगे, अर्थात्‌ इस का स्वाद प्रेम से 
अनुभव करेंगे। परन्तु इसी तरह अनेक रसों तथा अनेक गुणों 
से परिपूर्ण आत्मरूपी रसायनरूपी अन्न को अनुभव करके 
सुखी हो जाना इस संसारी मनुष्य प्राणी को बहुत ही कठिन 
है ॥७०७॥। 


77. 0, कृष्थशुाल्श्जवा' । >एटा'ए ठग 627 एथ- 
ढांटएल प्रा ध्यांथयाबों णोाुंब्ट ंफऋन्‍पा फट 80पो $ 70 
एणटलंलएत., 470273॥॥9, ४7 ग479 एट८8 ९एछ0, शा 
7००ए6 7०८००6 एोट्बडटत ०7 फ्र6 फ्रांच०, 80प्रा, 
8७९टां, छपफ्एइटडट7, ड्यॉपएंडकिी डाल पा दी 45 एलए ताति- 
एप 0० (88८ पार 50पॉ-तांझा रक्रांटा 48 00 पिय रण 
४०४65 2ग्रत वृपथ(65, 


विवेचन--अन्धकार ने इस श्लोक में यह बतलाया है कि-- 
यह संसारी जीवात्मा बाह्य चछु इन्द्रियों के ढ्वारा बादर के संपूर्ण 
पदार्थों को देख सकता है, परन्तु जन्म जन्मांतर से अपने शरीर 
में स्थित आत्मस्वरूप को मनोदृष्टि से देख नहीं सकता । पुदूगल- 
मयी जड़ वस्तु को पुष्ठट करने वाली रसना इन्द्रिय जन्य खट्टा, 
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मीठा, चरपरा, नमकौन, कड़वा, तिक्त इत्यादि छट्ट रसों के 
स्वाद में मग्न होकर बार-बार उसीको पश्रद्दण किया। उसी के 
प्रति संसार में अनेक बार यातायात किया ओर उसी के निमित्त 
संसार में दीघ काल तक अमर किया | अर्थात्‌ जन्म मरण के 
आधीन द्वोकर चारों गतियों का चक्कर लगाया | परन्तु अखंड 
अविनाशी आत्मानन्द सुखामृत के स्वाद का अनुभव इस 
संसारी प्राणी को अति दुलेभ दो गया । इसके बारे में श्री पूज्य 
शुभचन्द आचाये ने कितना सुन्दर कद्दा देः-- 


सुलममिह समस्तं वस्तु जात॑ जगत्या- 
मुरगसुरनरेन्‍्द्रेः प्रार्थितं चाथिपत्यम्‌ । 
कुलबलसुभगत्वो दामशामादि चान्यत्‌- 
किप्ठत तदिदमेक दुलेम॑ वोधि रत्नम्‌ ॥ १३ ॥ 


इस जगत में समस्त द्र॒व्यों का समूह मिलना सुलभ है, 
धरणोन्द्र, नरेन्द्र, सुरेन्द्रों द्वारा प्राथंना करने योग्य अधिपतिपना 
भी सुलभ दै। क्‍योंकि ये सब कर्मों के उदय से मिलते रहते हैं। 
(उत्तम कुल, बल, सोभाग्य, सुन्दर स्त्री आदिक समस्त पदाथ 
सुलभ हैं) किन्तु जगत्‌ प्रसिद्ध श्रर्थात्‌ तीन लोक में प्रसिद्ध 
सम्यग्दर्शन, सम्यक्ञान ओर सम्यकचारित्र बोधिरित्न, अत्यन्त 


दुलेम हे 
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अत्यंत॒दुलभेष्वेषु देवाल्लब्घेष्वपि क्वचित्‌ । 
प्रमादात्परच्यवन्तेउत्र केचित्कामार्थलालस। ॥ ७ ॥ 

यद्यपि पूर्वोक्त सामग्री अत्यन्त दुलंभ हैं, तथापि दैवयोग 
से प्राप्त ही जाय तो संसारी प्राणी प्रमाद के वशीभूत होकर 
अर्थात्‌ काम और अर्थ में लुब्ध होकर सम्यग्दर्शन से च्युत 
हो जाता है। 


मार्गमासाध केचिच्य, सम्यग्र्नत्रयात्मकम्‌ | 
त्यज्यन्ति गुरुमिथ्यात्वं, विषव्यामूहचेतसः ॥८॥ 


कोई-कोई सम्यग्रस्नत्रय को पाकर भी तीज्न मिथ्यात्व रूप 
विष से व्यामूढ़ चित्त होते हुए सम्यम्मार्ग को छोड़ देते हैं। 
गृहीत मिथ्यात्व बड़ा बलवान है। जो कि उत्तम मार्ग मिले तो 
उसको भी छुड़ा देता है । 


स्वयं नष्टो जन! कश्चित्कश्चिन्रष्टेश्व नाशितः । 
कश्चित्मच्यवते मार्गाच्रएडपांपए्ड शासने; ॥ & ॥ 
कोई-कोई तो सम्यग्मार्ग से आप ही नष्ट हो जाते हैं, कोई 


अन्य मार्ग से च्युत हुए मनुष्यों के द्वारा नष्ट किये जाते हैं. और 


कोई फोह प्रचरड पाखरिडयों के उपदेश किये हुए मतों को देखकर 
मार्ग से च्युत द्वो जाते हैं ॥६॥ 


त्यक्त्वा विवेकमाशिक्यं, सर्वाभिमत सिद्धिदम । 
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अविचारित रम्येषु, पद्ेष्यक्नः श्वतृते ॥ १० ॥ 
जो मारे से च्युत अज्षानी है वह समस्त मनोवाब्छित सिद्धि 
को देने वाले विवेक रूपी बिन्तामरि! रत्न को छोड़ कर बिना 


विचार के रमणीक भासने वाले पक्षों में ( मतों में ) प्रद्ति करने 
लग जाता है॥१०॥ 


अविचारित रम्यारि, शासनान्यसतां जनेः । 
अधमान्यपि सेव्यन्ते, जिल्लोपस्थादि दण्डितेः ॥११॥ 
जो पुरुष जिह्ला तथा उपस्थादि इन्द्रियों से दृण्डित हैं वे 
अविचार से रमणीक भासने वाले दुष्टों के चलाए हुये अधममतों 


को भी सेवन करते हैं। विषय कषाय क्या-क्या अनर्थ नहीं 
कराते हैं ॥११॥ 


सुप्राप्यं न पुनः पुसां, बोधिरत्नं भवा्णवे । 
हस्तादुश्रष्टं यथा रत्नं, महामूल्यंमहा्णवे ॥१२॥ 


यद बंधि श्र्थात्‌ सम्यग्दशेन ज्ञान-चारित्र स्वरूप रत्न- 
त्रय संसार रूपी समुद्र में श्राप्त होना सुगम नहीं है, किन्तु 
अत्यन्त दुलंभ दे । पर इस को पाकर भी जो खो बैठते हैं उन को 
हाथ में रक्‍्खे हुए रत्न को बड़े समुद्र में डाल देने पर जैसे फिर 
म्रि्ञना कठिन दै, उसी प्रकार सम्यग्रत्नत्रय का पाना दुलेम 
है ॥१२॥ 





१८० ] अपराजितेश्वर शतक 


परवस्तु के आधीन हुआ भअज्ञानी जीव इन्द्रिय जन्य 
सुखोंमें मग्न द्ोकर अपने द्वारा किये हुये सुख दुःख रूपी शुभाशुभ 
कर्मों के जाल में फंसकर अपने स्व-स्त्ररप को बिलकुल भूला 
हुआ दे । 


जैसे कि प्रवचनसार में कुन्दकुन्द स्वामी ने भी कहा है:-- 
जेसिं विसयेसु रदि तेसिं दुक्खं वियाण सव्माव॑ । 
जई त॑ ण॒ हि सव्भाव॑ वावरो णत्थि बिस पत्थं ॥६४॥ 


जब तक इन्द्रियां हैं, दव तक आत्मा को दुःख ही दुःख है 
खुख नहीं है ऐसा जिनेन्द्रदेव ने कहा है-- 


जिन जीवों के इन्द्रियाँ जीवित अर्थात्‌ लोलुपी हैं, उन को 
किसी अन्य उपाधिथरों से दुःख की जरूरत नहीं है, क्‍यों कि उन्हें 
सहज से यददी महान्‌ दुःख दे । इस का कारण यह दे कि इन्द्रियाँ 
अपने विषयों को चाहती हैं, ओर विषयों की चाह से आत्मा को 
दुःख उत्पन्न द्ोना प्रत्यक्ष देखा जाता है। जैसे द्वाथी स्पर्शन 
इन्द्रिय के विषय से पीड़ित होकर कृत्रिम दृथिनी के वश में पड़- 
कर पकड़ा जाता है। रसना इन्द्रिय के विषय से पीड़ित होकर 
मछली लोहे के कांटा के मांस को चाखने के लोभ से प्राण खो 
देती है| भोंरा घ्राण इन्द्रिय के विषय से सताया हुआ संकुचित 
हुए कमल में गंध के लोभ से कैद होकर दुःखी होता हे। पतंग 
जीव नेत्र इन्द्रिय के विषय से पीढ़ित हुआ दीपक में जल मरता 
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है, और दिरण श्रोत्र इन्द्रिय के विषय से पीड़ित होकर वीणा 
की आवाज के वशीभूत दोकर व्याघ के द्वाथ से पकड़ा जाता दे । 
यदि इन्द्रियाँ दुःख रूप न होतीं, तो विषय की इच्छा भी नहीं दोती, 
क्योंकि शीत-ज्वर के दूर होने पर अग्नि के सेक की आवश्यकता 
नहीं रहती, दाह ज्वर के न रहने पर कांजी सेवन व्यर्थ होता हे, 
जिस प्रकार नेत्र पीड़ा की निवृत्ति होने पर खपरिया के संग मिश्री 
आदि औषधि, कर्णशूल रोग के नाश द्ोने पर बकरेका मूत्र 
आदि, श्रण ( घाव ) रोग के अच्छे होने पर आलेपन पढ्टी 
आदि औषधियां निष्प्रयोजन होती हैं. उसी भ्रकार जो इन्द्रियाँ 
दुःखरूप न दोवें, तो विषयों की चाह भी न होवे । परन्तु इच्छा 
देखी जाती है, जो कि रोग के समान है और उस की निवृत्ति 
के लिये विषय भोग ओषधि तुल्य दे । सारांश यद्द हुआ कि परोक्षु 
जानी इन्द्रियाधीन स्वभाव से ही दुःख्री हैं । 

सब से पहले पांचों इन्द्रियाँ ही बलवान हैं, क्‍योंकि चारों 
इन्द्रियों को चेतना देने वाली अर्थात्‌ पुष्टी करनेवाली यद्दी मुख्य 
मानी गई है। कैसी बलवान है? झ्ात कराने के लिये इसे 
एक छोटे से दृष्टान्त के द्वारा सममाते हैं। किसी नगर के राजा 
की आम खाने की बहुत आदत पढ़ी हुई थी। उस से उन को 
शूल नाम का रोग हो गया | परन्तु आम खाने की आदत ज्यादा 
बढ़ जाने से रोग भी बढ़ता ही गया, कुछ घटा नहीं। जब 
ज्यादा रोग बढ़ने लगा, तब उन्होंने किसी एक मद्दान राज्य 
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वैद्य को बुला कर रोग का द्वाल बतला दिया। तब वैद्य ने रोग 
उत्पत्ति का कारण जान कर राजा से कद्दा कि:-- है राजन आपको 
ज्यादा आम खाने की वजह से यद्द रोग हो गया है, इस लिये 
आप आम खाना बिलकुल छोड़ दें तो यह आप का रोग ठीक द्दो 
सकता दे, नहों तो अन्य और कोई उपाय नहीं चल सकता दै। 


तब राजा ने बिलकुल आम खाना बन्द कर दिया और वैद्य 
के द्वारा दी गई औषधि पथ्य पूर्वक सेवन करने लगा। थोड़े ही 
दिनों में राजा रोग से मुक्त हो गया। अन्त में वैद्य ने राजा को 
समझा दिया कि राजन्‌ ! अगर आम कभी भी आप को देख 
कर मन में लालच हो जाने से उसे खायेंगे तो उसी समय शूत्र 
रोग उठेगा और तत्लण आप मृत्यु को प्राप्त हो जायेंगे। इस 
बात को सुनकर राजा ने राज्य में जितने भी आम के वृक्त थे 
डन सभी को कटवा दिया अर्थात्‌ एक भी शेष नहीं रह सका | 


थोड़े दिनों के बाद राजा शिकार खेलने के निमित्त जंगल 
में जा पहुँचे। उस समय गर्मी के दिन थे और उस जगल में 
अनेक माड़ नजर में आते थे। थोड़ी दूरी पर एक आम का 
पेड़ दिखाई दिया, तब राजा ने गर्मी की वजह से उस वृक्ष की 
छाया में विश्राम लेने का निश्चय किया ओर तुरन्त उस की 
छाया में जा बैठा । थोड़ी देर के बाद राजा की दृष्टि वृक्ष के 
ऊपर चक्की गई। उस वृक्ष में पके हुए आम काफी लगे हुए थे | 
राजा की दृष्टि उन आम के फलों पर पड़ते ही उसके मुँह में पानी 
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भर आया ओर मन आस के फल पर दौढ़ने के कारण पहले 
वैद्याज के द्वारा आम खाने की मनाई को वद् बिल्कुल भूल 
गया और आम तोड़ कर तुरन्त खा गया। खाते ही राजा उसी 
वृत्त के नीचे मृत्यु को प्राप्त हो गया। इसी प्रकार जीव इन्द्रिय 
लालसा में पड़कर अनादि काल से भव रोग प्राप्त हुए हैं परन्तु 
कदाचित्‌ सदुगुरु वैध का समागम होता है तब कुछ रोग का 
कारण बतला कर रसना इन्द्रिय तृष्णा को छोड़ने को कहता है 
जब उस समय सदूगुरु वैद्य के वचन पर विश्वास रख कर छोड़ 
देता है तब रोग से कुछ आराम पा जाता है, परन्तु सदूगुरु 
अज्ञानी भविक को बारम्बार सममाते हैं कि दे संसारी प्राणी ! 
अगर तुम इस विषय वासना को बढ़ाने वाली रसना इन्द्रिय का 
संसर्ग करोगे तो तुम्हें जन्म ओर मर॒ण का चक्कर पुन: २ काटना 
पड़ेगा । इस प्रकार समकाकर उनसे हसेशा के लिए छुड़वा कर 
चले जाते हैं, परन्तु अज्ञानो प्राणी जब अपना स्वास्थ्य ठीक 
सममभता दे तब पदले के दुःखों को भूल जाता है और उसी 
विषय वासना के आघीन होकर पुनः र२ जन्म मरण के आधीन 
होता दहै। यही रसना इन्द्रिय का प्रताप है। इस विषय से अपने 
असली निज स्वरूप को भूल जाता दै ओर यत्र तत्र मनमाने 
चारों गतियों में चक्कर काटता है । 


पप्पा इड्ट विसये फासेहिं समस्सिदे सदावेण | 
परिणममाणो अप्पा सयमेव सुहं ण हृवदि देहो ॥६५ 
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इस आत्मा की शरीर अवस्था होते हुए भी हम यह नहीं 
देख़ते हैं कि सुख का कारण शरीर दै। क्योंकि यद्द आत्मा मोह 
प्रवृत्तियों से मदोन्मत्त इन्द्रियों के वश में पड़कर निन्दनीय अवस्था 
को धारण करता हुआ अशुद्ध ज्ञान, दर्शन, वीयें, स्वभावरूप, 
परिणशमन करता है और उन विषयों में आप ही सुख मानता है। 
शरीर जड़ है, इसलिए सुख रूप काये का उपादान कारण अचेतन 
शरीर कभी नहीं हो सकता । सारांश यह है कि संसार अवस्थायें 


भी शरीर सुख कारण नहीं हैं, आत्मा ही सुख का कारण दै। 
यह भआत्म सुख की प्राप्ति इन्द्रिय वासनाओं में रंगे जीवात्माको 


मिलना बहुत ही कठिन है। 
एक कवि ने 'केतने सुन्दर शब्दों में कहा है कि-- 


राम नाम में ध्यान धर, जो साँसा मिल जाय | 

तो चौरासी बिच संतदास, देह न धारे काय ॥ 

राम शब्द विच परम सुख, जो मनवा मिलि जाय | 
चौरासी भाने नहीं, दुख का धका न खाय ॥ 
जिन्ह पाया संतदास अरु, राम भजन का सुक्ख | 
विनका सब ही मिट गया, चौरासी का दुक्‍्ख || 
बंदा को दीखे नहीं, गंदा सब संसार । 

गंदा से बंदा होत है, कोइ कद्टे नाव ततसार ॥ 
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जिनदेव भजन को ओषधी, जो अठ पहरी खाय। 
संत दास रच पच रहे, तो चौरासी मिट जाय ॥ 
राम रतन धन संत दास, चौड़े धर था निराट | 
छाने ओले में लिये, इछ भूठ कपट को साट॥ 

& रामरतन धन संतदास, ध्यान जतन कर राख । 
इस धन की महिमा करत, सब संतन की साख ॥ 
तीन लोक कूँ पू5 दे, सोद्दी कहेगा राम । 
वही लद्ेगा संतदास, परम धाम बिसराम | 
यदिह जगति किश्विद्विस्मयोत्पत्ति बोजं 

श्ुुजगमलुजदेवेष्वस्ति सामथ्यंम्नच्चे!। 
तदखिलमपि मत्वा नूनमांत्मेकनिष्टं 
भजत नियत चिताः शश्वदांत्मानमेव ॥ 





अथे:--हे भव्य जीवो ! इस जगत्‌ में जो कुद अधघोलोक 
में भवन वासी देवोंका मध्यलोकमें मनुष्यों का और ऊध्वेलाक 
में देवों का सामथ्ये विस्मय उत्पन्न करने का कारण है सो सभी 
साम«्ये निश्चय करके इस एक आत्मा ही में है। इस कारण दम 
उपदेश करते हैं कि निश्चलचित्त होकर तुम एक आत्मा दी को 


# भ्ात्म रत्न-तीन लोक में किसी से पूछोगे तो वह यही कहेगा 
कि आत्म रतन ही श्रष्ठ है । 


१८६ ] अपराजितेश्वर शतक 





निरन्तर भजो ! भावाथ-आत्मा अनन्त शक्ति का धारक है, सो 
इसको जिस श्रकार था जिस रीतिसे प्रगट किया जाबे उसी 
प्रकार से यद्द आत्मा व्यक्त रूप होता है। 


अचिन्त्यमस्य सामथ्ये प्रवक्तु' कः श्रक्चर्भवेद्‌ । 
तच्च नानांविधध्यान पदवीमधितिष्ठति । 


अर्थ--इस आत्मा की शक्ति अचिन्त्य है। उसको श्रकट 
करने को कोई समर्थ नहीं है।यह शक्ति नाना प्रकार ध्यानकी 
पदवी के आश्रय से द्वोती है। श्रर्थात्‌ नाना प्रकारके ध्यान से ही 
आत्मा की अचिन्त्य शक्तियाँ प्रगट द्ोती हैं । 


तदस्पकर्च जगदं हि लीन तिरोहिता55स्ते सहजेव शक्ति: । 
प्रयोधितस्तां समभिव्यनक्ति प्रसह्मविज्ञानमयः अदीपः | 

अथे--पूर्वोक्त आत्मा का सामथ्य इस जगत्‌ को अपने पदमें 
लौन करने का स्वभाव रूप ही हे, परन्तु वह कर्मों से आच्छादित 
है, विज्ञान रूप उत्कृष्ट दीपक को श्रज्वलित करने से वद्द उस शक्ति 
को प्रगट करता है। 


भावार्थ--आत्मा की शक्तियाँ सब स्वाभाविक हैं, जो कि 
अनादि काल से कर्मों के द्वारा ढकी हुई हैं, ध्यानादिक करने से 
प्रगट होती हैं, सब नई उत्पन्न हुई दीखती हैं. । सो ज्ञान रूपी 
दीपक के श्रकाश द्वोने पर प्रगट द्वोती हैं। पर वस्तु में 
कोई भी शक्ति नहीं होती, अन्य निमित्त से उत्पन्न होने पर जो 
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अन्य से हुई मानते हैं सो श्रम है, वे पर्याय बुद्धि हैं, जब वस्तु कां 
स्वरूप द्रव्य पर्याय स्वरूप से जाने तब अ्रम नहीं रहता | 


* झय॑ त्रिजगतीभर्तता विश्वक्षोड्नन्तशक्तिमान्‌ । 
नात्मानमपि जानाति स्वस्वरूपात्परिच्युतः ॥ 


अथे--यह आत्मा तीन जगत्‌ का स्वामी है,समस्त पदार्थोंका 
ज्ञाता दे, अनन्त शक्तिवाला है,परन्तु अनादिकाल से अपने स्वरूप 
से भिन्न होकर अपने आपको नहीं जानता | 
भावार्थ--यह अपनी दी भूल है, अर्थात्‌ कमे के पक्ष से यह 
दूसरा अज्ञान पक्ष बताया गया है। 
अनादिकालसम्भूतेः कलझे कश्मलीकृतः । 
स्वेच्छयार्थान्‍्समादत्ते स्वतो5त्यन्त विलक्षणाद्‌। 
अथ--यह आत्मा अनादि काल से उत्पन्न कलंक से मलिन 
किये हुए अत्यन्त विलक्षण अपने से भिन्न पदार्थों को स्वेच्छा से 
ग्रहण करता दे । 
भावाथे--पदार्थों में राग देष मोह से अहंकार मसकार इष्ट 
थनिष्ट आदि बुद्धि करता है । 
इग्बोघनयनः सो5यमजन्नानतिमिराहतः । 
जानसभपि न जानाति पश्यन्नपि न पश्यति ॥ 
अर्थे--यह आत्मा दर्शन ज्ञान नेत्र वाला है, परन्तु अश्लान 
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रूपी अन्धकार से व्याप्त हो रहा है इस कारण जानता हुआ 
भी नहीं जानता ओर देखता हुआ भी कुछ नहीं देखता । 


अविद्योद्भूतरागादिगरव्यग्रीकृताशय) । 
पतत्यनन्त दुःखाग्नि प्रदीप्ते जन्मदुर्गमे ।। 


अथे--अविद्या से उत्पन्न रागादिक रूपी विष के विकार से 
व्यप्त चित्त होने से यह आत्मा दुःख रूपी अग्नि से जलते हुए 
दुर्गम संसार में पड़ता हे । 
लोष्टेष्वपि यथोन्मत्तः स्वरंबुद्ध था प्रवर्तते । 
अर्थेष्वना त्मभूतेषु स्वेच्छयाउयं तथा अमाव्‌ । 
अर्थ--जैसे धतूरा खाने से उन्मत्त पुरुष पत्थरादिक में सुबर्ण 


बुद्धि से प्रवृत्ति करता दे उसी प्रकार यह आत्मा अज्ञान से अपने 
स्वरूप से भिन्न अन्य पदार्थों में स्वेच्छाचार रूप प्रवृत्ति करता है। 


अर्थात्‌ उनसे राग देष मोह करता हे । 
वासना जनितान्येव सुखदुःखानि देहिनास । 
अनिष्टमपि येनायमिष्टमित्यमिमन्यते ।। 


अर्थ--जीवों के जो सुख दुःख हैं वे अनादि अविया की 
वासना से उत्पन्न हुए हैं इसी कारण यह आत्मा अनिष्ट को भी 
इष्ट मानता है । 
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संसार सम्बन्धी जितने सुख दुःख हैं, वे सभी कर्म जनित 
होनेके कारण अनिष्ट ही हैं तथापि यह आत्मा उनको इृष्ट 
मानता है । 
अविश्रान्तमसौ जीवो यथा कामार्थलालसः । 
विद्यतेषनत्र यदि स्वार्थ तथा कि. न बिम्युच्यते ॥ 
झथे--यह आत्मा जिस प्रकार काम और अरे के लिये 
निरन्तर परिश्रम करता है, उसी प्रकार यदि अपने स्वार्थ धझर्थात॒ 
मोक्ष वा मोक्षमार्ग में लालसा सहित प्रवृत्ति करे तो क्या यह कर्मों 
से मुक्त न हो ? अवश्य ही हो 
इस प्रकार इस त्रितत्त्व के प्रकरण का तात्पय, यदद है कि इन 
तीन तठत्त्वों की जो चेष्टा कद्दी गई दे सो सब इस आत्मा दी की 
चेष्टा है ओर थे सब ध्यान करने से प्रगट द्वोती हैं. । इस कारण 
आत्मा के ध्यान करने का विधान है । सो ऐसा द्वी करना चाहिये, 
सिथ्या कज््पना किस त़िये करनी ? मिथ्या कल्पनाओं से कुछ 
लोकिक चमत्कार तो द्वो सकता है परन्तु उससे मोक्ष का साधन 
नहीं होता । इस कारण ऐसा द्वी ध्यान करना उत्तम है कि जिससे 
मोक्ष ओर ख्रांसारिक दोनों श्रभ्युदय उत्पन्न हो । 
अब आये के श्वोक में आत्ममनन करना ही दुःख को मिटासा 
है ऐसा कहते हें-- 


नडे नडे दोड्ति मनम॑ पिडिदात्म नोडिटडु तननतां । 
लुष्दिलुढि दात्मनोरू स्वपर तत्वरहष्यमनात्मरूपमं ॥ 
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अडिगडिगोल्दु नोड्त शमामृतमं सले पीढुं पो्ड त॑ । 
पड तपस्विये सुखिपेरं सुखिये अपराजितेश्वरा ! ॥७८॥ 


अर्थ--है अपराजितेश्वर ! बाह्य विषयों में बार बार दौड़ने 
वाले मन को रोक रोक कर अपने आत्मा में स्थित कर अपने 
आप को, आत्म स्वरूप के रहस्य का, वस्तु स्वरूप के रहस्य की तथा 
पर वस्तु के रहस्य को अपने आत्मा में कद कहकर आत्म स्वरूप 
को प्रेम से बार-बार देखते हुए शान्ति रूपी अमृत को अच्छी 
तरह खींच ख्रींचकर पानकर रागद्वेष को दूर करने वाला तपस्वी 
ही सुखी हे, क्या इसके अतिरिक्त अन्य मनुष्य सुखी द्योगा ? 
अर्थात्‌ नहीं ? ॥७८॥ 
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विवेचन--इस श्लोक में प्रन्थकारने यह बताया है कि बाह्य 
विषय में दौइने वाले मनको रोककर ठौक तरह से अपने आत्म- 
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स्वरूपमें स्थिर करके अपने भात्म स्वरूप के रहस्यको आप ही मनन 
करके बादमें स्वपर भेदविज्ञान द्वारा दोनों के स्वरूप को पृथक २ 
जानकर श्रंत में पर वस्तु से 'भिन्न आत्मानंद रसको प्रेमपूर्वक 
बारम्बार अच्छी तरद खींच खींच कर पीता हुआ तपस्त्री सुख 
या आनंद को प्राप्त नहीं द्वोगा क्‍या ? अवश्य दी आनंद 
को भ्राप्त होगा अर्थात्‌ सुखी होगा। 


बाह्य वस्तु अर्थात्‌ बाह्य पर पदार्थ में दौड़ने वाले इस मन 
की वश में करने के लिए यह आत्माराम क्‍या उपाय करता है ९ 
क्योंकि मन को हमेशा घसीटते हुए खींचकर लेजाने वाले 
इन्द्रियरूपी पांचों मद्दान्‌ सुभट अत्यन्त बलवान हैं और इनका 
सेनापति मोहमयी रावण है। इनको परास्त करना, अत्यन्त 
कठिन है। आत्माराम किस तरद्द इनको वश में करा दिया ९ 
इसका समाधान यह है कि-- 

जैसे राम रावण का युद्ध हुआ था और रामचन्द्र अपने 
आत्मिक बलके ढारा रावण का आधीन किया उसी तरह 
आत्माराम का ओर कमेरूपी शत्रु अर्थात्‌ मिथ्यारूपी सुभट का 
युद्ध दोता है । इस बांतको बतलाने के किये आत्मिक रामायण 
की कथा सुनायेंगे:- 

मोह शत्रु के दुःखसे दुःखी असझ्य बेदनामें ओषधि रहित अत्यंत 

निरुपाय दोनेपर भी उपाय करने का इच्छुक, आत्माराम भव वन 
में भटकते २ एक उच्च स्थानको देखता है । ज्योंदी दृष्टि फैलाता 
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है ओर क्णभर विचारकरता है, त्योंही धर्मोपदेशरूप सुप्रीवके 
शांत मुख को देखकर साता प्राप्त . करता है और चित्त का शोक 
भूलकर एकाको में मिल जाता हैं। संभाषणका आनन्द लेते हुए 
आत्माराम धर्मोपदेशके मुखपर मलिनता जानकर उसका कारण 
छुनकर उसके शत्रु सिथ्योपदेशरूप साहसगत;नाम साया मई 
सुप्रीय को विजय करनेके लिये कमर कसता हदे। धर्मोपदेश 
ओर मिध्योपदेश दोनोंका बाह्य एकरूप देख परीक्षा लक्षणको 
दृष्टि में रखते हुए आत्माराम और धर्मोपदेश दोनों मिथ्योपदेश 
को पराजय करते हैं। इस उपकारसे डयकृत हुए धर्मोपदेश 
आत्माराम की वियोगिनी अनुभूति सीता का पता लगाने का 
उद्यम करता है ओर शीघ्र भ्रुतिरूपी नाम विद्या घर से खबर 
पाता है कि मोह--रावण अनुभूति को चुरा ले गया दे | पश्चात्‌ 
धर्मोपदेशपरमवीर, निर्भय, अद्भुत विद्याधारी संतोंके लिये 
परमकामदेव श्री सम्यक्त्व-हनुमान से भेंट कराता है। सम्यक्त्व 
योद्धा आत्माराम से इस भ्रकार मिलता है जैसे दूध में दूध मिलता 
है। दोनोंमें एकाप्र प्रीति होती है । अपने मित्र की अनुभूति रानी 
से मिलने के लिये सम्यक्त्व तय्यार होता है । शोर अपनी 
अ्रपूर्व विद्या के बलसे शीघ्र ही देख लेता है कि उस अनुभूति 
रानी को सोह--रावण कलंकित करना चाद्दता है। परल्तु परम 
पतिश्नता आत्माराम में आशक्त अनुभूति, मोह के बिद्वाए हुए 
माया जाल में न फंसकर आत्माराम के नाम और गुणोंका कीर्तन 
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मु 


करती हुई अपने. शील की रक्षा कर रही दे । शीघ्र ही सम्यक्त्य 
रूपी हनुमान अनुभूति रूपी से मिलते हैं और आत्माराम की 
खबर सुना कर विश्वासार्थ आत्मारामकी वियेक मुद्विका प्रदान 
करते हैं। इस संबाद रूपी अस्त को पाकर अनुभूति के अंग का 
प्रवेश दृ्षोकुरमें अंकुरित दो जाता है। अनुभूति अपने भेद्विज्ञान 
--चूड़ामणि को देखकर शीघ्र सम्यक्त्व के पास भेजती है । 
आत्माराम अपने सम्यक्त्व मित्र द्वारा अपनी प्रिया अनुभूति की 
ख़बर पाकर परमानंदित होता है और परम साहस करके अपनी 
अनुभूतिको प्रहण करने के लिए तैयार हो जाता है। धर्मोपदेश 
ओर सम्यक्त्व दशलक्षणरूप सेनापतियों को आज्ञा देता है कि वे 
अपनी अपनी चमत्कारिक गुणरूप सेना को क्षेत्र में परिणुत दोने 
की आज्ञा दे दें । सवेसेना एकत्रित होती है | सम्यस्क्ञान मुख्य 
सेनापति सब को योग्य चक्र में सुसज्जित करता है । सोहं के युद्ध 
वाद्य बजते हैं ओर सेना एकाएक मोह के बाह्य मनोहर व आसम्यं- 
तर महाभयानक ओगुणों से भरपूर मोह व विषयपुर रूपी लंका 
नगरके बाहर आकर उपस्थित द्वोती है। सोहं की स्याह्मादमय- 
गर्जेता को सुनकर मोद्द एकाएक कांप उठता है शोर तब साहस 
बाँधकर युद्ध की तैयारी करता दै । मोह रावणका भाई शुभोप- 
योग रूप पिभीषण अपते भाईका सममझाता दै कि अनुभूति 
आत्माराम को दे दी जाय। परन्तु मोदांघ रावण की मृूढता देख 
कर शुभोपयोगी विभीषण ऐसे कुसंगको तजना योग्य समककर 
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शीघ्र आर्माराम के पास आकर उनके चरणों में लोदता है । 
ओर आस्मारामकी प्रियतमा सीता को आत्माराम को दिलाने 
वाले न्याय रूप कार्य में परिणमन करने की चेष्टा कर आत्माराम 
की पूरी २ सहायता करता है। रावण अशुभयोगरूप अपने आता 
कुम्भकरण ओर रागट्वेष रूप इन्द्रजीत मेघनाथ आदि पुत्रों से 
सलाह करके चार कपायरूप प्रचंड सेनापतियों को आजा देता दे 
कि, सबे ओगु्शों की सेनां तैयार की जाय । मिथ्याज्ञान रूप 
सेनाधिपति सब को चक्र में सुसज्जित कर के युद्ध क्षेत्र में आ 
जाता है। 

मोही रावशओर आत्मा-राम का युद्ध प्रारम्भ द्ोता है । कभी 
ओगुणों की कभी गुणों की द्वार होती है, दोनों तरफ से योद्धा 
एकाप्र चित्त होकर युद्ध करते हैं। सत्यपथानुयायी आ्त्मा-राम 
का साहस बढ़ता जाता दै। अन्याय-मार्गी माही राबण अपनी 
सेना को द्वारती हुई देख कर साइस द्वीन द्वोवा जाता है। आत्मा 
राम का सहोदर संयम रूप लक्ष्मण अपने अद्भुत पराक्रम के बल 
से, मोही-रावण का सामना करता है । इतने में मोह मिथ्या- 
चारित्र रूप चक्र संयम का घात करने के लिये भेजा, परन्तु संयम 
के तेज और प्रभाव से उसी समय सम्यक्‍्त्व-चारित्र रूप परम 
प्रचंड सुदर्शन चक्र ने सिथ्या चारिन्न को खंड २ कर डाला झआौर 
लक! की प्रदक्तिणा देकर संयम के निकट जाकर उपस्थित हुआ | 
संयम ने अपने सर्वोत्कृष्ट सस्यक्‌ चारित्र रूपी चक्र को एकाग्रता 


अ्रजिसरकर कक सश् 


से मपट के [साथ योद्धा के ऊपर छोंदी फेंका स्थों ही मोही- 
रावण का उरस्थक्ष भिद गया और वह अचेत होकर भूमिें 
गिर पढ़ा । भोह का गिरना और प्राख-रद्दित होनः थ्रा किसेड 
की सम्पू् सेना भाग गई और परम उदासी छा गई | 

आत्माराम अपने मित्र धर्मोपरेश, सम्यक्त्थ व शुभोषणोग 
की सहायता से और अपने सच्चे आ्राता संयम के उद्योग से मोह 
को नाश कर अपनी प्रिया स्वाठुभूति को प्राप्त किये । अनुभूति 
ओर आत्माराम दोनों के मिलाप का जो आनन्द दे चढ़ या तो 
श्री सर्वक्ञ भगवान ही जानते हैं या वे अनुभव भोक्ता जानते हैं। 
आत्मा राम अपनी स्वानुभूति पटरानी के प्रेम में तल्लोन होकर 
सदा स्वस्थ ओर बाघधा-रहित शिवमद्दल्र में आकर विश्राम करता 
है, ओर अपने अटूट प्रेम से उत्पन्न सुधा-समूह का पान कर 
सांसारिक पराधीन और क्षशिक आनन्दों से विलक्षण अठीन्द्रिय, 
स्वाधीन और अविनाशी अनुभवानन्द का स्वाद लेता है | 

प्रश्न--यह्‌ आत्मा रास पहले नहीं जानता था कि यह झरूमे 
शत्रु मुझे दुःख देता हे अ्रतः: इसका साथ छोड़ देना चाहिये-- 
ऐसा विचार पहले क्‍यों नहीं किया और इस समय शत्रु मान कर 
उसको क्यों मार दिया गया ? 

समाधान--यद्द जीवात्मा अनादि काल से अविनाशी अखंड 
दज्य सिद्ध भगवान के समान अपने स्वरूप में रमसण करने वाला 
होने पर भी पर वस्तु के निमित्त अशुद्ध पुदूगल परमाछुओं के 
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' निरमिस अपने स्वस्वरूप ज्ञानको आच्छादित किये हुयेहै,झाच्छादित 
होने के कारण अपने स्वरूप का बिलकुल प्रकाश छिप गया है, इस 
लिये इसे अपने स्वरूप का भान नहीं रहा | जैसे २ शुद्ध अशुद्ध 
परमाणुओं का संयोग दोता गया, वैसे-वैसे स्वरूप का भी रंग 
जदलता गया । तब वह आत्मा पर वस्तु में रममाण होता हुआ 
उसी में रत द्वोकर मतवाला बन कर नरकादि चारों गवियों में, 
अमण करने वाला धोकर जन्म मरण के चक्कर को काटने वाला 
हुआ है | 


जब इन को यह मालूम हुआ कि मुझको इस तरह 
अमयण कराने वाला यद्द दुष्ट कम रूपी शत्रु ही है, अन्य कोई 
नहीं है तब अचानक श्री सदगुरु समागम प्राप्त हो जाने से 
गुरु की बाणी के द्वारा ज्ञान जाग उठा और अपने सच्चे 
स्वरूप की पहचान अपने आप अपने अन्दर दी हुई । तब 
, अपने को आप दी में मान कर अपने अन्दर ही रत हुआ और 
पर को पर भानकर, पर से भिन्न जब अपने को माना तब वह 
आत्मिक छुख में सोने लगा,पर वस्तु से मुक्त होकर निज रत्नत्रय 
आत्स निधि का स्वामी बना । 


प्रश्न--कर्म से सम्बन्ध है--यहः बात कैसे जानी जाती है ९ 
संमाधान--यदि कम को जीव से सम्बन्ध न माना जाय तो 
कमे /# काये रूप मूर्त शरीर से जीव का सम्बन्ध नहीं बन सकत 
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है, इस अन्यथानुपपत्ति से प्रतीत होता है कि रूमे का जीव से 

सम्बन्ध दे | 

रे? शंका--जीव कर्मों से भिन्न है ऐसा क्‍यों नहीं माना जाता 
समाधान--यदि कर्मों [से जीव को मिन्‍न माना 

जावे तो कर्मों से भिन्‍न होने के कारण अमूर्तक्त्व को श्राप्त हुए 

जीव का भूत शरीर और ओषधि के साथ सम्बन्ध नहीं बन 

सकता है। इसलिये जीव कर्मों से सम्बद्ध दी है ऐसा स्वीकार कर 


लेना चाहिये । 
शरीर आदि के साथ जीव का सम्बन्ध नहीं है, ऐसा कहना 


भी ठीक नहीं है, क्योंकि शरीर के छेदे जाने पर जीव को दुःख 
की उपलब्धि होती है, इस लिये शरीर के साथ जीव का सम्बन्ध 
सिद्ध होता है । यदि कहा जाय कि अन्य के छेदे जाने पर यससे 

भिन्‍न दूसरे के दुःख उत्पन्न द्वोता देखा जाता है, सो भी कहना 
ठीक नहीं हे । क्‍योंकि ऐसा मान लेने से अव्यवस्था का प्रसंग 
प्राप्त होता हे । यथा, [यदि जीव ओर शरीर में एक क्षेत्रावगाद्द 
रूप सम्बन्ध नहीं माना जायगा तो जीव के गमन करने पर 
शरीर को गमन नहीं करना चाहिये, उसी प्रकार ओषधि का 
पीना जीव के आरोग्य का कारण नहीं दोना चाहिये, क्योंकि 
ओषधि शरीर के द्वारा पिलाई जाती है । यदि कद्दा जाय कि अन्य 
के द्वारा पी गई ओषधि उससे भिन्न दूसरे के आसेग्य को 
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उत्पम्न कर देशी है, सो भी कहना ठीक नहीं हे, क्‍योंकि इस 
प्रकार की कहीं भी उपलब्धि नहीं होदी है, उसी प्रकार जीव के 
रूह दोने पर, शरीर में कंप, दाद, गले का सूख़त्ा, आंखों का 
लाल होना, भौं का चदना, रोमाग् का दोना, पसीना आना 
आदि कार्य नहीं होने चाहिये, क्योंकि शरीर से जीप ईंमिन्न है । 
तथा औव की इच्छा से शरीर का गमन और आगमन तथा पैर, 
हाथ, सिर और अंगुक्ियों का सप्ज्याशन भी नहीं होना चादिये, 
क्योंकि जीब से शरोर का सम्बन्ध नहीं दे । तथा सम्पूर्ण जीवों 
के फेवल ज्ञान, केवल दशेन, अनन्त वीये अ्रनन्‍्त बिरति ओर 
सम्यक्त्व आदि गुण हो जाने चाहिये, क्‍योंकि जिस प्रकार सिद्ध 
जीव कर्म और शरीर से प्रथफ्‌ हैं, उसी प्रकार सम्पूर्ण जीब भी 
कमे और शरीरसे पृथक्‌ भाने गये हैं । अथवा यदि संसारी जीवों 
के शरीर और कर्मोसे पृथकूभूत रहते हुए भी अनन्त झ्ञनादि गुर 
नहीं पाये जाते हैं तो सिद्धों के भौ नहीं होने चाहिये । यदि कहा 
जाय कि अनन्त झ्ञानादि गुण सिद्धों के नहीं होते हैं. तो मत 
हो, सो भी कहना ठोक नहीं है, क्‍योंकि ऐसा नहीं माना गया 
है। अतः इस प्रकार की अज्यवस्था म हो, इस लिये जीव से कर्म 
अभिन्‍न अर्थात्‌ एक क्षेत्रागगाहरूप सम्बन्ध को प्राप्त है ऐसा 
अद्भधान करना चाहिये । न्‍ 

शैका--अमूत जौव के साथ मू्े जीव का सम्बन्ध केसे हो 
सकता है * | 
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समाधान--जीव झोर कर्वोंका अन्वादि सम्वन्ध सव्रीकार 
किया गया है, यदि आदि संबंधस्वीकार किया द्वोबा तो उपयु क्त 
दोष आता । 


शंका--जीव और कर्मो का अनादि क्रालीन सम्बन्ध है, अह 
कैसे जाना जाता है ? 

समाघान---यदि जोच का कर्मों के साथ अनादि कालोन 
सम्बन्ध स्वीकार न किया जावे तो बतंमान काल में जो जीव 
ओर कर्मों का सम्बन्ध उपलब्ध द्ोता है वद बन नहीं सकता है, 
इस अन्ययानुउत्तिते जीव ओर कर्माका अनादि कालीन सम्बन्ध 
है यदद माना जाता है। 

शंक्रा--जीव मूते है, ऐसा क्यों नहीं स्वोकार कर लिय 
जाता है? 

सम्राधान--स्थूल शरीर प्रमाण जीव को कुल्दाड़ी से 
काटने पर यातो बहुत जीवों का प्रसंग प्राप्त हो जायगा या 
जीव के अभ्नाव का प्रसंग श्राप्त दो जायेगा, इसलिये जीव मूर्त न 
ड्वोकर अमूर्त है ऐसा स्वीकार करमा चादिये । 

इस जोब ने अपने स्वरूप से च्युव द्वोकर अपने शुभाशुभ 
बंध के कारण दीर्घ संसारी बन कर अज्ञान से भूर्त कइलाता दै । 
इसका सुरूय कारण एक मिथ्यात्व ही है। 


अगले श्कोक में यह बताते हैं कि मच को अपने आत्मा के 
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अंदर ही रोककर उसीमें रत होगा तो फिर किसी प्रकार का भय 

नहीं है, ऐसा कद्दते हैं-- 

मनमनिदोंदने तनुविनोरुनेलसिर्दनिजात्मनल्लि ने । 

टूटने निलिसल्के साकु भयवेचणदेचमदातंरौद्रमी ॥। 

तलुसखदासेयेत्तनदु तीत्र परीषहवेच मोहम । 

ललन कुरुपाटवेच पलवु कोसरेकपराजितेश्वरा ! ॥७६॥ 
अथे--दे अपराजितेश्वर! इस अकेले मनको ही अपने 

शरीरस्थ आत्मा में निश्चलता से स्थिर करे तोबस, फिर उन 

को डर काहेका ? अआर्तरौद्र ध्यान कहां से होगा ? इस सुख की 

आशा कहां से आयेगी ? कठिन वाघा कहां से होगी ? मोहरूपी 

दुष्ट पिशाच की दुःचेष्टा कद्दां से आएगी ९ अनेक विषय कपषाय 

की उत्पत्ति कहां से होगी ? ॥७६।॥॥ 

79, 0, &एगगु।र्ाजना' | तप) कॉोए फ्रांपड ०0 
छ6 8056 4$ ६0 शराधेद० पड गगंगत छ€छतेए 0 06९ 80पो. 
भरदा टॉटड फरोला 38 है (0 लिक्' ?ै शोद्ाल पाठ फद्ांएफिं 
गाते 20879 प्रांशोधंगषट (७708 8)7व रिद्रप्रता:8 [073 ए972) 
तड्लट 07 फ़ोटबडए०2४, प्रात तावीटपाधंढ5, 6 तटटतड 
67 वलएश्रंगप्र बाव रथां०पड एब४धं०078 शा] 2०7९० 
फण्प्ा? 

विवेचन--अ्न्थकार ने इस श्लोक में, यद्द बतलाया है कि 
अगर मानव भ्राणी सच्चा सुख शान्ति चाहता है, तो इसके लिए 
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एक उपाय है कि इन्द्रिय जनित पर द्रव्य रूप विषय वासनाओं 
में हमेशा, भटकने थाले इस चंचल मन को अपने शरीरस्थ आत्म 
स्वरूप में स्थिर करे | याद में उन को अन्य किसी भी प्रकार का 
डर तथा आतंरौद्र ध्यान का क्‍या काम रहेगा, शारीरिक सुख 
की भी कया आवश्यकता रदेगी, अत्यन्त कठिन बाधायें कहाँ से 
उत्पन्न होंगी, मोह योद्धा यहाँ श्राकर दुःचेष्टा इत्यादि करके तेरी 
क्या हानि पहुँचाएगा तथा सझूल्प विकल्प फी क्या जरूरत है ? 
लेकिन यह संसारी जीव अपने सच्चे आत्म-स्तरूप से विप- 
रीत इन्द्रिय सुख में मग्न होकर उस की तृप्ति के लिये नाना प्रकार 
के व्यवसाय के द्वारा अनेक कष्ट उठाया, और दीर्थ संसारी हो 
कर मिथ्या मार्ग पर आरूढ़ होते हुए अनन्त बार भव अमण 
किया किन्तु सच्चे सुख की ओर दृष्टि न डाल कर बादर इन्द्रिय 
सुखों के प्रति दौड़ता हुआ तीत्र मिथ्यात्व को भ्राप्त हुआ । 
सागार धर्मोाम्त में भी कहा है कि:-- 


आसंसार विसारिशो5न्धतमसान्मिथ्यामिमानान्वया | 
च्च्युक्ता काल बलान्नि मौलित भवानन्त्यंपुनस्तदइलांत ॥ 
मीलित्वा धुनरूद्वेतन तद पद्चे पाद विद्याच्छिदा, सिद्धये। 
कस्पचिद्च्छुयत स्वमहसा बृत्त सुहन्मग्येता, ॥ 

यह अनादि मिथ्या रृष्टी जोव समस्त संसार में फैले हुए 
अपने काये से सम्पूरो जरगात्‌ को व्याप्त करने वाले विपरीतासि 
निवेश रूप भाव मिथ्यात्व से अथवा दुराप्रहों के निमित्त भूत 
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शुक्तियों के कर उत्पन्च हुआ अहंकार जिस का अनुगमन करवा 
है ऐसे अंधतस द्रज्य सिध्यात्व से ओर खझुद्ेयों के विज्ञास से 
अनन्त संसार क्ला निमीज्षन--संवरण्थ, कर्ता हुआ, तिरस्कार 
करता हुआ किसी अकार कक्‍लादि लब्धि के निमिच से अथवा 
कार्ये सिद्धि के लिये अनुकूल समय के सामथ्य से दूर हुआ । 
किन्तु फिर भी वह उसी मिथ्यात्व के सामथ्य से उस के प्रभाव 
में तिरोहित हो गया, क्योंकि अनादि भिथ्या दृष्टी भव्य कालादि 
लब्धि के निमित्त से अन्ठमु हूते के लिए श्रोपशमिक-सम्यग्दर्शन 
को प्राप्त कर लेता है, परन्तु शीघ्र दी उस से च्युत होकर फिर 
मिथ्यात्व परिणामों के द्वारा नियम से अआाक्रान्त हो जाता दै। 
जैसे कहा भी है । 

निशीर्थं वासरस्पेव निरमेलस्य मलीमसम्‌ । 

पश्चादायातिमिथ्यात्व, सम्यक्त्वस्पास्यनिश्चितम्‌॥ 


जिस श्रकार निर्मल दिन के बाद मलीमस ( अन्यकार ) रात्रि 
का आगमन अवश्य ही होता है उसी प्रकार इस अनादि मिथ्या- 
दृष्टी जीव के प्रथम द्वी उत्पन्न हुए सम्यग्दर्शन के बाद मिथ्यात्व 
परिणाम भी नियम से होते है । ऐसा होने पर भी उस अंघतम- 
द्रव्य मिथ्यात्व का प्रध्यंस हो जाने से अवियां-अशझ्ाब, कुमति 
ऋुमत, पविसंग, संशय, विपयेय तथा आतध्यवसाय, इन तोन 
अक्ानों का छेदल करने ब्राल्म यद सम्यस्द्शन रूप आत्मीय 
अर्थात्‌ निजी तेज फिर से खदूभूत दोता दे। किन्तु पद सिद्ध 
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शुद्धात्म स्वरूप की प्राप्ति के लिये अथबा अपना उत्करे और पंर 
का अपकष सिद्ध करने के लिये किसी रे के ही निकट अव्य के 
अथवा विजिमीषु के, ही मित्र के समान बढ़ते हुए चारित्र की 
सहायवा की भ्रपेकज्षा करता दै। क्योंकि जिस अ्रकार स्रित्र की 
सद्दायता के बिना विजय प्राप्त नहीं दो सकृती उसी प्रकार चारित्र 
की सहायता के बिना सम्यर्द्शेन भी सिद्धि का लाभ रूपी मुक्ति 
प्राप्त नहीं कर सकता । इस लिए मिथ्यात्व को दूर करना द्वी सुख 
का कारण है। कद्दा भी है कि-- 


दवयन्तु सदा सन्तसूतां, द्रव्यादि चतुष्टयीम्‌ । 
पुसां दुर्गति सगे, या मोदारे इुलदेवता ॥ 


जिस प्रकार विजिगीषुओ्नों के प्रतिपक्षिआओं की दुर्गति करने 
में कुलदेवी सहायता किया करती है उसी प्रकार मनुष्यों के मिथ्या 
ज्ञान या नरकादि दुर्गवियों को प्राप्त कराने में द्रव्यादि की 
चौकड़ी मिथ्यात्व की सद्दायता किया करती है परन्तु समय के 
अनुसार मानी हुई कुदेवादिक की मूर्ति प्रश्नति को मिथ्यात्व के 
इृव्य, को बढ़ाने वामे तीथादि अनायतर्नों को उसका ज्षेत्र 
संक्रान्ति प्रदण प्रश्नुति मिथ्या दशेन के बढ़ानेवाले तीथीदि अना- 
यतनों को उसके काल शांक्ा ओर कांक्ा आदि परियामों को 
मिथ्यात्व का भाव कदते हैं;यह द्रब्यादि की चोकड़ी मिथ्यात्व को 
तैयार करती दे अ्तैर मनुधष्योके लिए कुक्कान तथा नरकादे-दुरतियों 
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को उत्पन्न करती है, अतएव सत्पुरुषों को उचित है कि थे सदैव 
उसको दूर करने का ही प्रयत्न करें । 
अब मिथ्यात्व का कारण और लक्षण बताते हैं-- 


मिथ्यात्वकमेपाकेन जीवो मिथ्यालस च्छ ति | 
स्वादृपित्तजरेणेव येन धर्म न रोचते ॥३॥ 


मोहनीय कर्म की मिथ्यात्व प्रकृति के उदय से जीवों के जो 
भाव होते हैं उनको मिथ्यात्व कद्दते हैं। जिनसे कि उस जीव को 
धर्म की तरफ रुचि नहीं होती | क्‍योंकि दशन मोहनीय कर्म मय 
के समान माना जाता दै अतएव इसके उदय से जीव वस्तु ठत्त्व 
में अनेक प्रकार से मोहित मुछिंत हुआ करता है और विपरीत 
अमिनिवेश से आक्रांत-प्रस्त हो जाया करता दे इसलिए वह वस्तु 
के वास्तविक स्वरूप का श्रद्धान नहीं कर सकता ओर धम के 
विषय में उसकी रुचि भी नहीं होती! जिस तरह से कि पित्त- 
ज्वर वाले मनुष्य को स्वादु मधुर रस भी रुचिकर नहीं दोता 
उसी प्रकार मिथ्या दृष्टी के भी वास्तविक धर्म रुचिकर नहीं 
होता दे । 

अ्रव मिथ्यात्त्व के भेदों को उसके प्रणेताओं की अपेक्षा से 
बताते हैं-- 


बौघ शेब द्विजनेत, पट मस्करिएवंकाः । 
एकान्तबिनयश्रान्ति, संशय ब्लान दुद् शक; ॥४॥। 
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मिथ्यात्व के पाँच भेद हैं--एकान्त, विनय, विपयेय, संशय 
ओर अश्ान, किसी एक घमे के अंश को देखकर समस्त वस्तु को 
सर्वथा वैसा ही मानना, इसको एकान्त मिथ्यात्व कहते हैं और 
वैसा मानने या प्रशयन करने वाले बौद्धादिकों को एकान्त मिथ्या 
रृष्टी कहते हैं। समोचीन ओर मिथ्या दोनों दी प्रकार के देव 
गुरु, शास्त्र को समान समम कर बैसी ही दोनों कौ एकसी भक्ति 
करने को विनय मिथ्यात्व कद्दते हैँ तथा इसके प्रणेवा शैवादिकों 
को भी वेनेयिक कद्दते हैं। वस्तु तत्त्व के विपरीत शअ्रद्धान को 
विपयेय मिथ्यात्व और उस्रफे प्रणेता याक्षिक त्राह्मणादिकों को 
वैनयिक कट्दते हैं। केवली कवलाद्ारी दोते हैं अथवा उसके 
विपरीत यद्ठा “ल्त्री को उसी भव से मोक्ष होती दे या नहीं ?” 
इस प्रकार जिसमें चलायमान शभ्रतीति पाई जाय उस मिथ्या 
अ्रद्धान को संशय मिथ्यात्व ओर उनके प्रणेता श्वताम्बरादिकों को 
संशय मिथ्या दृष्टी कददते हैं। सर्वज्ञादि के विषय में किसी भी 
प्रकार का विश्वास न करने को तथा अ्रज्लान से द्वी मोक्ष होती 
है इस श्रद्धान को अज्ञान मिथ्यात्व फद्दते हैं ओर उसके प्रणेता 
मस्करी आदिकों का अश्ञान मिथ्याद्ष्टी कहते हैं। 


श्री पाश्वेनाथ भगवान्‌ के तीर्थ में और श्री मद्दावीर स्वामी 
के समय में मस्करी पूरे नाम का एक ऋषि हो गया है। यह 
स्यारद (११) अंग का पाठी था। वह चाहता था कि मैं, केवल 
ज्ञान उत्पन्न होते ही वीर सगवान्‌ की दिव्य ध्वनि सुन“, 
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मेरे निमित्त से ही उनकी दिव्य ध्वनि ल्किरिना शुरु हो ओर मैं ही 
उनका दणधर बनू' | इस लिये वह केंवल ज्ञान दोते दी मदावीर 
स्वामी के समवशरण में गया | किन्तु उसके निमित्त से भगवान्‌ 
की दिव्य ध्वनि न निकल कर गौतम के निमित्त से निकली । 
इस लिये उसफो यह मस्सरता उत्पस्न हुई कि इन्होंने ग्यारह अंग 
के धारक मेरे निमित्त से अपनी दिव्य ध्वनि का निर्गममन किया, 
किन्तु अपने शिष्य गोतम के निमित्त से किये हुए इस मत्सरता के 
कारण वह विरुद्ध होकर कद्दा कि ये सर्वश्ष ही नहीं हैं, ऐसा मान 
कर समक्शरण के बाहर आया और बाहर आकर अपना यद्द मत 
प्रकाशित किया कि--“अज्ञान से ही मोक्ष दोता है?” अतएन 
अ्ज्ञान, मिथ्यात्व का प्रणेता मस्करी माना जाता है । 

पांचों प्रकार के मिथ्यात्वों में दोष दिखाने के अभिप्राय से 
क्रमानुसार पहले एकान्त मरिथ्यात्व के दोष बतलाते हैं । 


अभिसरीत यतोड्ली स्र्थकान्त संबित | 
परयुवति मनेकान्तात्मसंवित्वियोपि ॥ 
मुह रूपदित नाना बन्धदुःखालनु बनन्‍्ध । 
तमनुष जति विद्वान कोनुमिध्या्शत्रुभ्‌ ॥५॥ 
जिस के निमित्त से यह प्राणी अपनी अनेकान्त संवितिरूप 
प्रिया बल्लमा के रहते हुए भी पर ,कान्ता के समान सर्वश्रैकान्त 
संवित्ति से अभिसरण करने लगता है, और इसकिये जो विविध 
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प्रकार के बन्च प्रकृति आदि कर्म बन्‍्धों से उत्पन्न हुए दुःछों की 
परम्पराओं को उन प्राजियों के लिए पुनः पुनः उपस्थित करता हैं 
ऐसे मिथ्यात्व शत्रु से भला ऐसा कोन विद्वान द्वोता जो कि 
सम्बन्ध रखना चाहे ? कोई भी नहीं । 

भावाथे--जिस प्रकार लोक में विचार शील पुरुष व्यसनों में 
फंसकर दुःख भोगने वाले को अपना शत्रु समक कर छोड़ देते 
हैं, या उससे सम्बन्ध नहीं करते हैं, उसी प्रकार मुमुछु ह्वानी 
अठ्यों को आत्म-स्वरूप से हटा कर पर स्वरूप में मोहित कर, देले 
वाले और विविध श्रकार के दुःखों को देनेवाले तथा उनके कारयों 
को संचित करने वाले मिथ्यात्व को शत्रु तुल्य समझ कर झोढ़ 
देना चादिये ओर उससे सम्बन्ध नहीं रखना चाहिये। 

अब विनय मिथ्याश्व बतलाते हैं। 


शिवपूजादिमात्रेश, समुक्तिमम्युपगच्छताम । 
निःशह्वं भूत यातोयं, नियोगः क्ोषिदरविंधे ॥६॥ 


जिस देव में शिव का गुण नहीं दे ऐसे कपोल कल्पित मनमाने 
हुए शिव या जिसके अन्दर सच्चे गुरु का स्वरूप नहीं है ऐसे गुरु 
की पूजा अचा आदि के करने मात्र से दी मुक्तिश्राप्त दें।वी दे,ऐसा 
जो मानने वाले हैं उनका दुर्देवनिःशंक होकर प्राणी बध में प्रवृत्त 
हो जाना अथवा उनकी मानी हुई ट्िंसामई आज्ञा अर्थात्‌ दूषित 
आगम प्राणी बध करने के लिये मनुष्यों को नियक से अच्छी 
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तरह से प्रवृत्त कर देना इत्यादि यद् सभी कपोल कल्पित अथवा 
दिसा की पुष्टि करने वाला शास्त्र दे ऐसा समझो | 


इसका कारण यद्द हो सकता है कि महादेव की उनके सिद्धांत 

में भूतों का संद्वार करने वाला दे ऐसा कहा दै इसलिए उनके 
सिद्धांत को आदश पूज्य बताकर पूजकों को आदर्श के अनुसार 
चलने का भूतघात प्राणी वध करने का अवश्य ही उपदेश देता 
है, अतएव उसकी पूजा मात्र से मुक्ति मानने वाले वैनयिक भी 
निःशंक होकर उस कम में प्रवृत्त हो सकते हैं परन्तु ऐसे निशाचर 
बृत्ति करने वाले अनन्तकाल तक दुःख भोगते रद्दते हें, छुख तो 
प्राएी मात्र की रक्षा करने वाले एक अद्धविसा धमे में ही है। वैदिक 
धम में भी लिखा है सो सुनिये, महालुभाव मतुने ४८-४४वें श्लोक 
में प्राणी वध का निषेध स्पष्ट रूप से दिखलाया हे यदि उन 
श्लोकों को कल्पित माने तो मांसाद्वार से स्वर्ग होता है यद्द भो 
कल्पित कया नहीं माना जाय | जब कि दोनों कल्पित नहीं हैं तो 
यही दोनों श्लोक बलवान द्वोते हैं। 

बर्षे वर्षे5श्वमेघेन यो यजेत्‌ शत समा; । 

मांसानि च न खादेत्‌ यस्‍्तयोंः पुण्यफल समस्‌ ॥५३॥ 


भावार्थ--दो वर्ष में एक पुरुष अश्वमेघ करके सो वर्ष तक 


यज्ञ करे और एक पुरुष बिलकुल माँस न खाय तो उन दोनों 
का समान ही फल है। यों के नामों के अर्थ निम्न लिखित हैं। 
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यजुवेंद में- 
यज्ञों के नाम के अर्थ-. 
अश्वं वेराट्स ॥ 
गौरत्नं गौवें पृथ्वी 
नरमेघः ( अतिथि यघ्ञ ) 
अथ---अश्व नाम ईश्वर का है और गौ शब्द का अर्थ रत्न 


तथा पृथ्वी होता है । नरसमेघ अतिथि यज्ञकों कहते हैं तथा सात 
वर्ष के पुराने धानों को अज कहते हैं। 


साक्षी व्याकरणानि 
अश्वमेघः--न श्वः, अश्वः, अश्वे, परमात्मनि मेधा 
यस्मिन्‌ कर्मणि सः, अश्वमेघः । 
गौमेघः---गौरिन्द्रियं, तासु मेधा यस्मिन्‌ कर्मशि सःगौमेधः 
नरमेघ!--नरः माया सबल परमात्मा तस्मिन्मेधा यस्मिन्‌ 
कर्मशि स नरमेधः । | 
अजमेघः--न जायते इति अजःतस्मिन्मेधा यस्मिन्‌ कर्मणि 
स अजमेधघः । 


अश्व नाम परमात्मा का है उसमें बुद्धिकी धारणा जिस यज्ञ 
में की जाय वही अश्वमेंथ केद्राता दे । 
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गौ' नाम इन्द्रियों का है उसका दमन जिस यश्ञ में किया 
जाय वह गौ-मेघ है । 

“नरमेध” अतिथि यज्ञ को कह्दते हैं । 

सात वर्ष का पुराना धान अज” कहाता है उन धानों 
की आहुति देना अजमेध है, बकरा काटना नहीं । 


तस्येतत्प्रयोजनं, योगाज्जं यथा विज्ञायेत सति च 
योगांडे योग विभागः करिष्यते, सह सुप्समस्थते केन सह 
समर्थेन अलुव्यचलदू अनुप्राविशत्‌ ततः सुपा, सुपाच 
सहसुप समस्यते अधिकरारश्च लक्षणश्व यस्य समासस्या- 
न्यल्लज्षणं नास्ति इदं तस्य लक्षण भविध्यति, पुन्रुत्स्यूतं 
वासोदेयम्‌ पुनर्निष्कृतो रथ हृति, ( में ) इत्यत्र क्रियार्थोष 
पदस्प च कमंरि स्थानिन! ( अ० --- २-३-१४ ) हृदि 
चतुर्थी । 


योग साधन पाद सूत्र 
अइ्िसा, सत्य, चोरी का परित्याग, अह्माचय और दान न 
लेना यम है | 


पातझ्लि योगदर्शन साधन पाद सूत्र 


अहिंसा रूप प्रथम यम? को साज्ञोपाज़ सिद्ध कर लेने से यह्‌ 
फल होता है कि उस थुरुष के साथ भी किसी का यैर नहीं रहता 
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सदैव सभी प्राणियों के साथ सब भांति ( मन, कर्म, वचन ) से 
दोह न करना अ्दिसा कद्दी जाती है । 


व्यास वाक्य 


जो जड़ बुद्धि प्राणियों की दृत्या करफे धमे लाभ करना 
चाहता हे वह काले साँप के मुख रूपी खोखले से अमृत को 
वर्षा प्राप्त करना चाहता है, पुराणों में ब्यास के दो दी वचन हैं 
वे ये हैं--परोपकार भलाई है तथा दूसरे को रूताना बुराई है । 

दान-धम 

जो यज्ञ और वैदिक मार्ग से अपरिचित पुरुष मांस के लोभो 

से पशुश्रों को मारे वह अवश्य नरक गामी होगा। 
वेदान्त शास्त्र 


जो लोग पशुओं की बलि देते हैं वे घोर अन्धकार में डूबे 
हुए हैं। हिंसा न कभी धर्म हुई और होगी । 


वृहत्पाराशर संहिता 


जो मूख प्राणी हत्या करके मांस से अपने पित्रों को परिदृप्त 
करना चाइता है वह चन्दन जला कर उसके कोयले बेचना 
चाहता है, जैसे बालक कोई वस्तु कुएं में फेंक कर फिर उशस्क 
लेने की इच्छा .करता हुआ वज्ञान के कारश स्वयं दी. धसमें 
गिर जाता है, उसी भाँति मांख़ में श्रद्ा करने बाला भी है । . 
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वशिष्ठ-वाक्य 


जो मनुष्य जीवन भर विष सममक कर माँस का भक्षुण न 

करे वह अवश्य स्वर्ग सुख भोग प्राप्त करता है, ओर भी देखिये 

, राक्षस दृत्ति वाले छूर पापी निरपराघी पशुओं के गले घोट कर 

अपनी स्वार्थ बृत्ति को बढ़ाने वाले पापी जीवों फो बेद पुकार 

पुकार कर कद्दता है कि दे अधम पापी मानव प्राणी ! सुनो में 
मुम्दें हितका (कल्याणका ) मार्ग बताता हूँ । 


फलमूलाशनेमेंध्यैस्ु॑न्पक्षाना च भोजन! । 
न तत्‌ फलमवाप्नोति, यन्मांस परिव्जनात ॥५४॥ 
अर्थात्‌--जो पवित्र फल्न मूलादि के भोजन करने से फल्न 


नहीं मिलता है वह केवल मांसादह्दार के त्याग करने से ही मिलता 
डै। 


मांस भक्तयिताउमुत्र यस्य मांसमिहाद्म्यहम्‌ । 
एतन्मांसस्प मांसत्वं, प्रवदन्ति मनोषिणः ॥।५५॥ 
अर्थात्‌--जिसका मांस में यहाँ खाता हूँ वह मुकको जन्मा- 
न्तर में अवश्य ही खाएगा ऐसा मांस शब्द का अर्थ महात्मा 
पुरुषों ने कहा हे । ४३ वें श्लोक में लिखा है कि सौ वर्ष तक 
अश्वमेघ यज्ञ करने से जो फल मिलता है वह फल्न मात्र मांसा 
झर के त्याग करने से होता है हिन्दू शास्त्राभुसार अ्रश्वमेघ की 
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विधि करना इस समय बहुत कठिन है क्योंकि पदिले तो समस्त 
पृथ्वी जीतनी चाहिए तब अश्वमेघ यज्ञ करने का अधिकारी 
होता है ओर उन पर भी लाखों रुपपे खर्च होते हैं इतने परमी 
दिसा जन्य दोष द्वोता द्वी है ऐसा सांख्य तस्व कोमदी में 
दिखलाया है-स्वलय-सहूरः--सपरिहारः सप्रत्यवमर्ष: अश्ोत्‌ 
स्वल्यसंकर याने दोष सद्दित यज्ञ का पुर्य है तथा सपरिद्दार याने 
कितने ही आयश्चित करके शुद्ध करने योग्य तथा सम्रत्यवमषे 
अर्थात्त यदि न होवे ठो पुण्य भोगने के समय द्विंसाजन्य पाप भी 
अवश्य सहना पड़ेगा इत्यादि । यु 

यद्यपि इस विषय में वैदिक घर्म को नहीं मानने वाले के 
साथ विवाद है तो भी मनुजी ने मांसाद्वार त्याग करने से जो 
फल दिखलाया है वह तो सबके मतमें निर्विवाद ओर अझनायास 
साध्य होनेसे स्वेथा स्वीकार करने योग्य है। ५४वें श्लोक में लिखा 
है कि मुनियोंके आचार पालनेसे जो पुण्यमिलता दै वद्द पुरय केवल 
मांसाहारके त्याग से ही मिलता दहे,अर्थात्‌ शुष्क जीणोी पत्रादारादि 
से जो लाभ होता दे, वह लाभ मांसाहार के त्याग करने से होता 
है, ऐसे सरल निर्दोष निर्विवाद मार्ग को छोड़कर सदोष विवादा- 
स्पद पर के प्राण घातक कृत्यों;से स्वर्ग को चादने वाले पुरुष को 
४५वें श्लोक पर अवश्य दृष्टि देनी चाहिये | मांस शब्दको निरूक्ति 
में ऐसा लिखा दे मां! याने मुकको खाने वाला “सः याने बह 
होगा जिस का मांस में खाता हूँ इस प्रकार मांस शब्द का अर्थ 
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मजुणी कहते हैं। झ्रब मनुजी के शब्दों को मान्य करके यज्ञादि 
करने वालोंको ध्यान रखना चाहिए कि स्वर्ग जाने के लिये बहुत 


से रास्ते हैं तो फिर समस्त प्रजा के अनुकूल मार्ग में जाना 
उचित नहीं है कया ? 


पुराणोंने भी पुकार २ कर द्विंसा का निषेध किया है | देखिये 
व्यासजी ने पुराणों में इस तरह कहा है:-- 
प्ानपाली परिक्तिप्ते, अक्षचयंदयाम्भसि । 
स्नात्वाउतिविमलेतीर्थे, पापपक्काप हारिणि ॥१॥ 


घ्यानाग्नी जीव कुण्डस्थे, दममारुतदीपिते । 

झसत्कर्म समित्केपेरग्निहोत्रं कुरुतमम ॥२॥ 

कषाय पशुमिदु पं ,धंम॑ कामार्थनाशकेः । 

शममन्त्रहतेयज्ञं, विधेद्ि विद्वितं बुधे) ॥३॥ 

प्राणीघाताचयोधम,मीहते. मूहमानसः । 

स वाञ्छति सुधावृष्टि ऊृष्णा5हि मुख कोटरात्‌ ॥४॥ 

अर्थात्‌-श्लान रूप पाली से युक्त श्झचचये और दया रूप 

जलमय अत्यन्त निर्मल्न पाप रूप कीचड़ को दूर करने वाले तीर्थ 
में स्नान करके ध्यानाग्निमय दूम रूप वायु से संतप्त हुआ जीव 
रूप कुण्ड में असत्‌ कृत्य रूप काष्ठों से उत्तम अग्नि होत्रों को 
करिये | क्रोध, मान, माया, लोभ आदि कषाय रूप दुष्ट पशुआं 
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को ( जो धर्म अर्थ काम को नाश करने वाले हैं) शम रूप मन्त्र 
से मारकर परिडतों से किये हुए यज्ञ को करो | 

ओर प्राणियों के नाश से जो धर्म की इच्छा करता है, यद्द 
श्याम वर्ण सर्प के मुख से अमृत की वृष्टि चाइता है। 

इस प्रकार इन ऊपर की ( मद्दापुरुष की ) वाणी पर विश्वास 
रख कर इन क्र पशु वृत्ति का त्याग करेंगे, तो पाप रूपी कुभी 
पाक से बच जायेंगे ओर शीघ्र ही कल्याण की प्राप्ति होगी । 


विपरीत मिथ्याल--- 
येन प्रमाणतः जिप्तां श्रद्ध-श्रुतिरसात्‌ । 
चरंति श्रयसे हिंसा स हिस्थामोह राक्षस: ॥७॥ 


अपना हित चाहने वाले को उस विपरीताभिनिबेश के (विप- 
रीत मार्ग ) उत्पन्न करने वाला मोह रूपी राक्षस निशाचर का ' 
हो बध करना उचित है जिस के वश में पड़ कर प्राणी विपरीत 
मिथ्या रृष्टी जीव लोक प्रमाण से बेद अर्थात्‌ भगवान प्रणीत 
वाणी के विरुद्ध पशु वध का उपदेश देता है, ओर समकाने पर 
अपने हृठाप्रद छोड़नेके लिए तैयार नहीं दोता,वद कद्दता है कि पशु 
बध दी स्वर्ग या मोक्ष के लिए कारण है, और यह हिंसा पुण्य का 
निमित्त कारण हे ऐसे भोले संसारी अज्ञानी जीवों के प्रति श्रद्धा 
उत्पन्न कराके हिंसा का आचरण किया करते हैं। 
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व लीीपीषन ली जलन जी स्‍ऑसिजडलतील॑ीजीजी+। 


संशय मिथ्याल-- 
अंतः स्खलच्छल्यमिव प्रविष्टं रूपं स्वमेव स्ववधाय येपाम्‌ । 
तेषां हि भाग्यो कलिरेष नूनं, तपत्यलं लोक विवेक 
मश्नम्‌ ॥ ८ || 
जिनका वह स्वरूप दे जिसमें कि पूर्वोक्त श्रीवीतराग भगवान 
कवलाहार--करते हैं मानना या अन्य प्रकार स्त्री भव से मोक्ष 
मानना अर्थात्‌ू--द्गम्बर आम्नाय में स्त्री पर्योय से मोक्ष नहीं 
मानते हैं, श्वेताम्बर आम्नाय में स्त्री भव से मोक्ष तथा केवली 
भगवान्‌ का केवल झआहार मानते हैं। यह सभी कलिकाल का 
मिथ्यात्व है । 


अज्ञान मिथ्याल-- 


युक्ता वनश्वस्य निरस्य चाप्तं, भृतार्थ अज्ञान तमोनिमग्नाः 
जनालु पापे रति संधानाः, पृष्णंति ही स्वव्यसनानि 
धूर्ताः ॥६॥ 
जिस प्रकार सुख पदार्थ अवश्य हैं क्‍योंकि उसका कोई बाघक 
प्रमाण सम्भव नहीं है उसी प्रकार कोई न कोई स्वेज्ञ भी अवश्य 
ही है, क्योंकि उसका बाधक ( विरुद्ध ) कोई सवेज्ञ नहीं है, इस 
बात की सिद्ध करने वाला कोई प्रमाण सम्भव नहीं है यद्द बात 
निश्चित है। इस प्रकार सर्वक्ष की साधक युक्तियों पर विश्वास 
न कर के परमार्थतः सत्रमाण से सिद्ध होने पर भी उस आप्त- 
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परमेष्ठी का निरसन करके बढ़े दुःख की बात है, कि अज्ञान के 
अंधकार में डूबे हुये कुछ अज्ञानी स्वार्थी लोग संसार के लोगों 
को अनेक प्रकार के उपायों से ठगते फिरते हैं, ओर उस से अपने 
व्यसनों को पुष्ट किया करते हैं, उन लोगों को यथार्थ सच्चा 
आगम गुरु वथा देव का श्रद्धान नहीं है, इमेशा लोग वंचना 
करके अपने विषय वासनाओं की पुष्टी करते फिरते हैं। ऊपर 
प्रतिपादन किया हुआ जो मिथ्यात्वका प्रकरण है वह इस जीवात्मा 
को हमेशा अपने सच्चे आत्म-स्वरूप को भुलाकर संसार में जन्म 
मरण के चक्कर में हमेशा भ्रमण कराने वाला है, जब यद्द आत्मा 
सच्चे ज्ञान को प्राप्त कर भेद विज्ञान के अभ्यास के साधन में 
बाह्य अनेक प्रकार के विकल्पों को हटाते २ स्वपर की ठीक ग्रतीति 
करने लगता है, तब पूवे रूप से दोनों वस्तु भिन्‍न २ दिखने 
लगती है । ज्ञानी जीव अपने ज्ञान के द्वारा अपने एकाग्र मन में 
जब अपने आत्म-स्वरूप में अत्यन्त लीन हो जाता है. तब जितने 
भी बाह्य विकल्प तथा भिथ्यात्वादि हैं बे स्वयं हट जाते हैं। 
ओर आत्म-ज्योति का जितना २ तेज भीतर मलकने लगता 
है, उतना ही उनको आनन्दमय रसायन का स्वाद आता जाता 
है फिर उनके अन्दर विकल्प आने की शंका कहां से आवेगी; 


अर्थात्‌ कभी नहीं--तब पूवे ज्ञाता अस्त का स्वादी इोकर आत्म 
स्वरूप के सुखसागर में निरन्तर मग्त रह कर अख़ण्ड सुख का 
अनुभव करता है, वही ज्ञानी आत्मा धन्य है । 
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झब आगे के श्लोक में बतलायेंगे कि इन्द्रिय, कषायादिक ही 
आत्म-स्थरूप का घात करने वाला है इस लिए इन से भिन्‍न 
आत्म-स्वरूप का अनुभव करना दी सर्वोत्तम ( श्रेष्ठ ) दे, ऐसा 
कट्ते हैं-- 
मनद विकल्पमिंद्रिय फपायमनागिपुदंतवादोडा- 
तनु बचनंगढाडुबवृतानदरिंदवे क्मलब्मिया ॥ 


मनवे निजात्मरूपदोछे मग्नवनेयिददमेले कर्म बं- 
धनदेडे पेच निजेरेगि दोंदेयला अपराजितेश्बरा ! ॥८०॥ 


अथ:--हे अपराजितेश्वर ! जो मनका विकल्प दै वह इन्द्रिय 
जन्य क्रोधादि कषाय को उत्पन्न करता है, उसी माफक उस 
इन्द्रियादि कषायकी उत्पत्ति दोनेसे उस शरीर और वचन की 
हलन-चलन क्रिया होती है । उन शरीर वचनादि व्यापार से दी 
कमे वर्गणाओं के आने का मार्ग सुलभ होता है और वह 
कस वर्गणा आकर आत्मा के साथ अवगादइना रूपों में आश्रय 
कर लेती है अर्थात्‌ कमे का बन्ध होता है। इन सभी कर्म वर्ग- 
णाओं के लाने की तथा उत्पत्ति का मूल कारण मन ही है । इस 
मन को अगर अपनी आत्मा में स्थिर करोगे तो कम बंध के लिये 
अवकाश कहां से मिलेगा ? ॥८०॥ 


80, 0, &छएकाशुं/वराशभा' ! गुफ्॒ल इ८फंचज्रपलड ता 
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विवेचन--अ्न्थकार ने इस श्लोक में यह सममाया है कि-- 
अज्ञानी मानव, विषय कषाय के वशीभूत होकर मन के संकल्प 
विकल्प ओर इन्द्रिय द्वारा अन्य क्रोधादि कषाय को उत्पन्न करके 
अनेक पापमय श्रवृत्ति के आधीन होता है! जैसे-जैसे इन्द्रिय 
कषायों की मात्रा बढ़ती जाती है, वैसे २ मन, वचन, काय तथा 
इन्द्रियों का खेल प्रारम्भ दो जाता है । श्र्थात्‌ दहलन-चलन क्रिया 
बढ़ती जाती हैं । उस शरीर और वचनों के व्यापार से ही कर्म 
का भ्राश्रय या प्राप्ति होती हे । इन सब का मूल कारण मन दी 
है, अगर इस चंचल मन को स्थिर करके अपने आत्मा में लौन 
होने का यत्न किया जाय तो फिर कमे का बन्ध कहां से होगा ? 
आत्म-स्वरूप में लीन होना ही संवर और निर्जरा के लिये 
कारण दै। 


-कर्मांव कारण- 


आसवदि जेण कम्म॑ परिणामेणप्पणो स विण्णवों । 
भावासवो जिशुत्तो कम्मासवर्ण परोहोदि | 
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जीव के जिन परिणामों से कर्म आते हैं उनको भावाश्रव 
ओर कर्मों के आने को द्रव्याश्रव कद्दते हैं। 


भावाखव का भेद- 


मिथ्यादश नम्मक्षलक्षणमसुभ्र' शादि को5संयमः | 
शुद्धावष्टविधोदशात्मनि ब॒षे मान्धंप्रमादस्तथा ॥ 
क्रोधादिःकिल पंचविंशतितयो योगस्त्रिधा चास्रवाः । 
पंचेते यदुपाधयः ऋलियुजस्ते तत्प्रदोषादयः ॥३७॥ 
भाषासख्रव के पाँच भेद हैं । मिथ्यात्व, असंयम, भ्रमाद, 
कषाय, और योग । इन्हीं के विशेष सेद तठ्रदोषादिक हैं, जैसा 


कि पहले शरीरादि द्वारा कषायों के द्वारा बताया गया है ओर 
फिर इसका विवरण संक्षेप में करेंगे । 


मिथ्यात्वादि का वर्णन ७६ दें श्लोक के विवेचन में किया 
गया है। अब केवल कर्मा श्रय और निजेरा के स्वरूप का विवेचन 
संक्षेप में करेंगे । 


असंयम- 
प्राशघात--हिंसा आदि भावों को असंयम कद्दते हैं, इस के 


करह भेद हैं| इस में प्राणी संयम के छः और इन्द्रिय संयम के 
छे भेद हैं। पांच स्थावर--प्रथ्वी, जल, झग्नि, बायु, वनस्पति 
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ओर त्रस इन छे काय के जीवों की दिंसादि करना प्राणी असंयम 
है। पांच इन्द्रिय ओर एक सन इन छद्दों को अपने अपने विषय 
से न रोकना इन्द्रिय असंयम है | इस श्रकार असंयमके कुल वारद 
भेद हैं । 


प्रमांद- 

किसी भी काम में सावधानता न रखने को प्रमाद कहते हैं। 
यहाँ साधु अपेक्षा से है । अतएव छी आठ प्रकार की शुद्धि, दश 
प्रकार का धर्म, तवथा ओर भी धर्माचरणों में मन्दता करने को 
उस के सेवन करने में उत्साह न रखने को प्रमाद कहते हैं। ऐसे 
जानना चाहिये । 

चार विकथा--स्त्री कया, भोजन कथा, राष्ट्र कथा, ओर 
राज कथा । 

चार कपाय--क्रोध, मान, माया, लोभ-इन्द्रिय, पांच-स्पशेन, 
रसना, घाण चछु ओर श्रोत्र अर्थात्‌ कान । एक विश्रा ओर स्नेह 
इस श्रकार प्रमाद पन्‍्द्रद् है । 

आत्मा के क्रोधादि रूप विक्त भावों को कषाय कहते हैं। 
इसके ४२ भेद हैं। क्रोध, मान, माया, लोभ, इन चार कषायों 
में से प्रत्येक के चार २ भेद्‌ हैं, अनस्तामुबंधी अप्रत्याख्याना- 


न 








के १--क्षाठ प्रकार की शुद्धि---भिक्षा, ईर्मपिथ, क्षयन, भासन, 
विनय, व्यूश्सगें, वचन, मत झौर काय । २-उसम क्षमा मार्दंब इत्पादि |. 
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वरण, प्रत्याख्यानावरण ओर संज्वलन। इस के सिवाय हास्य 
रति, अरति, शोक, भय, जुग॒ुप्सा, स्त्री, पुरुष, नपुसक यह नो 
भेद हैं। कुल मिलाकर कषाय के २५ मेद द्ोते हैं। यद्यपि हास्या- 
दिक का नौ कपाय कहते हैं न कि कषाय | फिर भी नो कषाय 
शब्द का अर्थत्‌ ईषत्‌ अर्थात्‌ कुछ नून्यता कषाय होती है। ओर 
थोड़ेसे मंद की विवक्षा नहीं भी की जा सकती है । अतएव कषाय 
शब्द से ही यहां उल्लेख, किया है। ओर आगम में भी कषाय 
२४ गिनाये हैं, इस लिये इस में किंसी तरह की शंका का स्थान 
नहीं रह सकता । 


योग--मन, वचन ओर काय के द्वारा आत्म-प्रदेशों में परि- 

स्पन्द्रूप जोव्यापार द्ोता है, उस को योग कहते हैं। अतएव 

आलंबनकी अपेक्षा इस के तीन भेद हैं। मनयोग, वचनयोग 
आर काययोग । 


इस प्रकार भावाश्रव के भेद हैं| इन्हीं के उत्तर भेद मोक्ष- 
शास्त्रादि में | “तत्प्रदोष निन्‍्दवमात्सर्यान्‍्तराया? आदि सूत्रों के 
द्वारा बताया गया है। ये मिथ्यादशनादिक और उनके 
तत्मदोषादिक उत्तर भेद समस्त और व्यस्त दोनों दी तरहसे 
बंब के कारण वताये गये हैं। तथा जहां जो निमित्त दो वहां उस 
निमित्त के अचुसार स्थिति ओर अनुभाग की अपेक्षा से झ्ञाना- 
वरणादि कर्मों का, जैसे कि सूत्र में बताया गया है, बंध दोता 
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और प्रकृति प्रदेश की अपेक्षा से सभी कर्मों का बंध हुआ 
करता है । 


पहले और तीसरे गुण-स्थान में ये पांच भेद पाये जाते हैं। 
सासादन और असंयत सम्यम्दप्टी में मिथ्यात्व को छोड़कर बाकी 
चार, संयतासंयत ओर प्रमत्तसंयत में मिथ्याव्व तथा अविरत 
के सिवाय तीन, अप्रमत्त से लेकर सूक्ष्म साम्पराय तक कषाय 
ओऔर योग--एवं उपशान्त कषायादिक में एक योग ही पाया 
जाता है। चोदहवाँ गुण स्थान अयोगी है, और इस लिये वह 
अ्रवंधक दे । 


बंध का खरूप 
स बन्धों वध्यन्ते परिणतिविशेषेश विवशी | 
क्रियन्ते कर्माशि प्रकृतिविदृषों येन यदि वा | 


स तत्कर्माम्नातो नयवि पुरुष यत्सुवशतां | 
प्रदेशां योवा स भवतिमिथः श्लेष उमयो; ॥३८॥ 


पूवेबद्ध कर्मों के फल का अनुभव करनेवाले-फल को भोगने 
वाले जीव के जिन परिणामों में कर्म बंधते हैं--परतन्त्र हो 
जाते हैं उसको बंध कद्दते हैं। अथवा उसकर्म को ही बंध कहते 
हैं जो कि जीव को अपने अधीन कर लेता है। इसी तरह जीव : 
ओर कर्म इन दोनों के ही प्रदेशों के परस्पर में प्रवेश हो जानें 
कोभीबंध कहते हैं। ,. : । 
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भावा्थ--यहां पर बंध के जो तीन लक्षण किये गये हैं सो 
तीन अपेक्षाओं से हैं । पहला लक्षण करण साधन की अपेक्षासे 
ओर दूसरा कछ साधन की अपेक्षा से तथा तीसरा लक्षण भाव 
साधन की अपेक्षा से है। 


पहला लक्षण बंध के बाह्य ओर अन्‍्तरंग दोनों कारणों 
की प्रधानता से किया गया है। बाह्य कारण योग और 
अन्तरज्ञ कारण मोहनीय कम के उदय से उत्पन्न हुये विकार भाव 
हैं। योग का लक्षण ऊपर लिखा जा चुका है कि मनो-वाक्‌ः 
काय वर्गणाओं के अवलम्बन से जो आत्म प्रदेशों का परिस्पन्द्‌ 
होता है उसको योग कहते हैं | यद्द भी जीव का द्वी एक विकार 
परिणाम विशेष दे कि जिसके द्वारा बंधने वाले कर्म आया करते 
हैं। आते हुए कर्मोको वा पुण्यपाप रूपसे परिण त होकर पविष्ट 
हुए जीवों को विलक्षण रूप में परिणमाकर उनको योग्य बना 
कर जीव के साथ सम्बद्ध करदेना अन्तरज्ञ कारण का काय है। 
क्योंकि पूवेसंचित कर्मों के उदयसे श्राप्त हुये फल को भोगने- 
वाले जीब के जो राग-ठ्ेष या मोहरूप स्निग्ध परिणाम होते हैं। 
बे ही कर्मपुद्गलों को विशिष्ट शक्ति युक्त परिशमन को आराप्त 
कर अवस्थित करने में निमित्त हैं किंतु योग जीब प्रदेश और 
कर्म स्कम्घ दोनों के परस्पर में अनुप्रवेश का कारण है। अऋअतणएव 
वद बहिरज्ध माना जाता हैं। इस भ्रकार ये दोनों ही जीव के 
परिणाम विशेषरूप कारण कर्मों का फल देने के लिये बिवश कर 
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देते हैं। आगममें भीये दो ही बंध के कारण प्रधानतया 
माने गये हैं। यथा:-- 


जोगणिमिंतं गहणं जोगो मणवयण काय संभदों । 
भावरिमित्तो बंधो भावों रदिण्यदो समोददज॒दों ॥ 


इस प्रकार करण-साधन को अपेक्षा से यद् बंध का लक्षण 
हुआ । क्योंकि यहां पर बंध के कारणों का ही प्राधानतया निर्देश 
किया गया है और असाधारण कारणों को ही कारण कहते हैं। 
किंतु कह साधनकी अपेक्षा से कम को प्रधान्य दिया जाता है। 
ऊपर बंध का दूसरा जो लक्षण दिखाया गया है उममें कर्मको 
स्वतन्त्रता की अपेक्ता है। इस अ्रपेक्षा से जोब को अपने आधीन 
बना लेता है ओर भोक्तृतया आत्माके साथ सम्बद्ध होता है । 
उस कम को बंध कहते हैं। इसी तरह तौसरे भाव साधन की 
अपेक्षा से जीव और कम के परस्पर में प्रदेशामुप्रवेश होने को 
बंध कद्दते हैं। यहांपर योग के द्वारा अनुप्रविष्ट हुए जीव 
प्रदेशवर्ती कर्म स्कम्थों का कपायादिक के निमित्त से उत्पन्न हुये 
विशिष्ट शक्तियुक्त परिणमन को “धारण कर अव्न्धित होना बंध 
सममना चाहिये | आगम में भी ऐसा ही कहा है यथा:-- 


परस्पर प्रदेशानां प्रवेशो जीवकर्मंणो: | 
-एकरव कारकी पन्‍्धोरुक्मकांचनयोरितव ।) 
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जिस प्रकार अनेक तरद्द से रस और शक्ति वाले फक्ष फूलों 
को पात्र विशेष में रखने पर उस का भद्रा आदि परिणमन दो 
जाता है उसी प्रकार योग और कषाय के निमित्त से भात्मा के 
साथ सम्बन्ध रखने वाले पुदूगलों का भी कर्म रूप परिणमन हो 
जाता दै | यह परिणमन कारण को मंदता तीत्रता आदि के अनु- 
सार मंद तीत्र आदि हुआ करता दै। किन्तु सामान्य से बंध के 
दो भेद हैं। एक भाव वंध, दूसरा द्रव्य बंध । राग द्वेप या मोह- 
रूप जो जीव के शुभ या अशुभ स्निग्ध, परिणाम होते हैं, उसको 
भाव बंध कहते हैं। और उसके निमित्त से शुभ या अशुभरूप 
परिणत पुदूगलों का जीव के साथ परस्पर में संबध हो जाने को 


द्रव्य बंध कहते हैं, जैसा कि आगम में भी कहा है-- 


. बज्जदि कम्मं जेणदु चेदण भावेण भावषंधो सो । 
कम्मादप देसाणं अएणोण्ण पेसणं हृदरो | 
पयडिटिठदि अगुभागप्पदेसभेदादु चदुविधो बंधों । 
जोगा पयडिपदेसादिदि अश्ुभागा कसायदो होंति ॥ 

प्रश्न--आश्रव ओर बंध दोनों दोमें मिथ्यात्व अविरत आदि 
कारण समान बताया है; फिर उनमें कया विशेषता है ? 

समाधान--प्रथम क्षण में जो कमे स्कन्धथों का आगमन 
दोता है उस को आश्रव कहते हैं। आश्रव के अनन्तर द्वितीयादि 
क्षण में जो उनका जीव श्रदेशों में अवस्थान होता है उसको बंध 








नीच बी जी 


अपराजितेश्वर शतक [२२७ 
कहते हैं, यद भेद है| तथा आश्रव में योग को मुख्यता है। और 
बंध में कपायादि की मुख्यता है, यही भेद है। जिस प्रकार राज 
सभा में अनुपाह्य या निम्राह्म पुरुष के प्रवेश करने में आदेश 
देने वाले पुरुष की मुख्यता होती है, ओर उस के साथ अलुग्रह 
या निम्नह करने में राजा के आदेश की प्रधानता रहती है | उसे 
प्रकार आश्रव ओर बंध के कारणों में भी कंथचित्‌ सेद्‌ समझना 
चाहिये | इसका खुलासा गोम्मट सारादि अन्य ग्रन्थों से जानना 
चाहिये । इस तरह यह आत्मा शरीर ओर इन्द्रियों के आधीन हो 
कर कषायों से रझ्चित होकर पर परिणति सें रमण करता हुआ 
अनन्त सुख दुःखों का भोगी बन कर दुःखी द्वो रहा है । 


इस लिये दे आत्मन्‌ ! यदि तू इन विषय-वासनाओं से मुख 
मोड़कर एक मन से अपने आत्मा में एकामप्र द्योते हुए शरीरादि 
इन्द्रिय तथा कषायों को दूर कर भेद विज्ञान के द्वारा आप अपने 
को पहचानकर उसी में समाधि लगायेगे तो क्या परम, अखंड, 
अधिनाशी परम पद मिलने में देरी लगेगी ?| नहीं । तब वह कमे 


ल्‍क बार 


तुम्हारा क्या करेगा ? अर्थात्‌ कुछ नहीं करेगा । 


गुणभद्र आचाये ने कहा भी है कि:--- 
आराष्यो भगवान्‌ जगत्‌ त्रयगुरुष त्तिः सतां संमता । 
क्लेशस्तथवरण स्मृति: चचतिरपि - प्रशवत्र: कमेशाम्‌ ॥। 
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साध्यं सिद्धिसुख कियान्‌ परिमितः कालोमनः साधन | 
सम्पक्‌ चेतसि चिंतयन्तु विधुरं किंवा समाधो बुधाः ॥११२॥ 


परम झ्वान सम्पस्न तीनों जगत्‌ के स्वामी परमात्म-समाधि 
में चितवन करता हुआ जिसे कि सभी श्रेष्ठ पुरुष अच्छा 
सममते हैं, उसी परमात्मा के चरणों का चिंतवन करना 
बरस, इतना ही क्लेश हुआ सममना चाहिये। इस से कर्मों का 
घीरे-घीरे क्षय हो जाता हे, इतना नुकसान हुआ समभना 
चआदिये । इस समाधि के धारण करने से फल्त क्‍या है ? मोक्ष क! 
फल्ष अर्थात्‌ शुद्धात्मा की प्राप्ति द्ोना दी इस का फल दे । इस के 
सिद्ध करने में समय बहुत सा लगता हा।गा ? नहीं थोड़े से समय 
में ही इस समाधि की सिद्धि द्वो सकती है | इस के लिये सामग्री 
इकट्टी करने में बहुत दिक्कत उठानी पड़ती होगी ? नहीं अपना 
मन दी केवल साधनोपाय है। अब देखिये, समाधि के साधने 
में कितनी कठिनाई है ? थोड़ी सी भी हे या नहीं ? इस बात का 
बुद्धिमान्‌ मनुष्यों को खूब विचार करना चाहिये। 

भावाथे--तप से आत्मा की सिद्धि होना माना गया है। 
जैसे अ्रग्नि में सुवर्ण को तपाने से सुत्रणे शुद्ध दो जाता है, वैसे 
ही एकाम चित्त से अपने सन को अपने में रोक कर बाह्य और 
आशभ्यन्तर दोनों तपों हारा आत्म! शुद्धहो जाता है। और अनन्त- 
खुख को प्राप्ति होती है । फिर इस दुःखमय संसार में इस आत्मा 
को परिश्रमण करने की जरूरत नहीं पड़ेगी। इसलिये सुमुक्ु 

क्री 
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ज्ञानी जीव फो स्व पर भेद विज्ञान के द्वारा शरीर इन्द्रियों तथां 
कषाथ भावनाओं को रोक कर आत्म-स्वरूप में लीन द्ोकर आत्म- 
स्वरूप की प्राप्ति कर अनन्त सुखसय भरडार में हमेशा रत 
होते हुए सुखमय अनुभव का निरन्तर पान करते रहना यही कमें 
निजरा का कारण दे ॥८०। 


आगे के श्लोक में यह बतलाते हैं कि मन दी पुर्य पाप बंध 
तथा मोक्ष का कारण है । 
मनद छुभावमे दुरितमल्लि सुभावमे पुण्यमीयरे । 
हूमनदोटगिल्लदा मनमे तन्‍न निजात्मनोरेक्यमाणिसु ॥ 
म्मने निले मोघ्तमतंदरि नात्मनेता पगे ताने बंधुव' । 
तनगेविनियश्चयक्के गुरु ताने यला अपराजितेश्वरा | ॥८९१ 


अथ:--हे अपराजितेश्वर ! मनका दुःख परिणाम ही पाप का 
मूलकारण है । और मनमें होनेवाला उत्तम तथा पवित्रपरिणाम ही 
पुण्य का कारण है। इस पुण्य ओर पाप दोनों से रद्दित होने वाले 
मनही अपने आत्म स्वरूप में ऐक्य याने लीन हो कर शान्त रहे 
तो मोक्ष की प्राप्ति होती है । इस तरद होने से अपना आत्मा ही 
अपना भाई बंघु और गुरु नहीं है क्य १॥८१॥ 

84., 0, 8फुडशां(व्शाफदाण ! पपाल 70०. ८०७७८ 
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विवेचन--प्रन्थकार ने इस श्लोक में यह बतलाया है कि मन 
का परिणाम ही पाप तथा मन का परिणाम ही पुण्य है। इस 
पुण्य ओर पाप दोनों को आत्मा के अन्दर होने देना ही शुद्धात्मा 
का स्वरूप दै,तथा हमेशा उसी शुद्धात्मा के स्वरूप में एकाग्रता पूवेक 
दृढ़ होकर उसी में स्थिर रहने से मोक्ष होता है । इस प्रकार होने 
से आत्मा ही अपना बन्धु दे, तथा ,निश्चय-प्राप्ति करने के लिये 
भी आत्मा गुरु हे, अन्य कोई अपना गुरु नहीं है। इस प्रकार 
अपने आत्म स्वरूप का चितवन करना ही आत्मसिद्धिका (श्रटल) 
उपाय है । 


शुभ होने के कम को बतलाते हैं:-- 
आशाशुभाच्छुममायातः शुद्धः स्थादयमा गमात्‌ । 
श्वेरप्राप्त संघ्यस्थ तमसोन सम्मुदूगमः ॥११२॥ 


अर्थ--जीव की अवस्थाएँ तीन हैं, अशुभ-शुभ और शुद्ध । 
विषयादिक मिथ्या जंजाल में फँसकर रागद्वेष तथा अन्यायादिक 
करना अशुभ अवस्था है। इसी को तमोगुण या तामसी बृत्ति 
भी कुद लोग कहते हैं | आत्म-झ्ञान होने पर जो तामसी वृत्ति 
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से अथवा मिथ्या अनात्मीय-विषयादि से हटकर साधु जो समा- 
गम घर्मोपदेश, मोक्षमार्ग, तत्त्व ज्ञानादि में रुचि करता है, वह 
शुभ अवस्था है। इसको कुछ छोग राजली वृत्ति या रज्ो गुख 
कहते हैं, ऐसी शुभ श्वस्था प्राप्त पर जब जीव को प्रवृत्ति आत्म 
तक्त्त की तलाश में और भी अधिक झुकती है, तब वह साधु 
समागमादि शुभ कामों से भी धीरे-धीरे मन की हटा कर केवल 
निविकार शुद्ध आत्मा के चितवन करने में लग जाता (लगादेवा) 
है। इसी का नाम शुद्ध अवस्था है । प्रीति या राग उत्पन्न होने 
से श्रात्मा संसार में रूदून करता है। इस लिए राम द्वेष को चुरा 
व देयमाना है, परन्तु संसार सम्बन्धी रागद्वेष की अपेक्षा से 
साधु समागम, जिन पूजा-तस्वज्ञान आदि सम्बन्धी राग:को 
अच्छा कटद्दा है । यह शुभ राग ऐसा है कि विषयादि में मोद्धित 
न होने देकर अपने पुरुपार्थ द्वारा एक दिन आत्मा को शुद्ध 
श्रवस्था में पहुँचा दे । वहां किसी भी बात का संकल्प विकल्प 
नहीं रहता। आत्मतत्त्व के अवलोकन के सिवा बाइरी सभी 
प्रकार की चीजों से मन दृट जाता है । इस लिए संसार विषय 
सम्बन्धी राग को अशुभ द्वेय तथा अन्धकार के तुल्य कहा है ओर 
तस्व ज्ञानादि राग को शुभ कहा है, इस राग में जीव मोहित न 
कर अपनी पएरखति को पुरुषार्थ द्वारा शुद्ध कर सकठा है । 

जैंसे सूर्य में लालिमा दो प्रकार की होती हैं प्रातः काल में 
और संध्याकालमें-लालिमा दोनों-एक प्रकार की दौखती हैं । 
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परन्तु संध्याफात की लाली कुछ ही आगे चलकर सूये को अंधेरे 
में पटक देती है और जगत्‌ में अन्घेरा ही अन्घेरा छा देती है 
इसलिये वद्द अत्यन्त निऊृष्ठ लालिमा है।' परन्तु श्रातःकाज़ की 
लालिमा ऐसी नहीं है वह कुछ ही देर के बाद सूये को अत्यन्त 
शुद्ध प्रकाशमान बना देती है ओर जगतमें भी प्रकाश ही प्रकाश 
फैला देती है इसलिए वह लालिमा बुरी नहीं है क्‍योंकि वह सूर्य 
को शुद्ध बनाने वाली है तथा इस लाली के बाद सूर्य अंधकार में 
फंसता नहीं है । इसी प्रकार तत्त्व ज्ञानादिक में राग उत्पन्न 
होनेसे जीव संसार विषय सम्बन्धी अशुभ राग वासना छोड़ 
कर शुभमें प्रवेश करता है वद्दी राग आगे चलकर जीव को शुद्ध 
बना देता है इसलिए वह राग बुरा नहीं किन्तु अच्छा हे। प्रहण 
करने लायक है| इसलिये साधुओं को तत्त्व ज्ञान भ्रतज्ञान के 
तथा शास्त्रादिके अध्ययन में प्रीत रखकर श्लान संपादन करना 
चाहिये । इसमें प्रीति रखना बुरी नहीं दे इस बात को और भी 
स्पष्टतया कहते हैं, देखिये-- 


विधृत तमसो रागस्तपः अ्रतनिबन्धनः । 
संध्याराग इवार्कस्प जन्तोरभ्युदयायसः . ॥ 


अर्थः--श्रतज्ञान के विषय में उत्पन्न हुआ राग संसार विषय 
सम्बन्धी अंधकार सदृश अशुभ राग का नाश करने वाला है। 
इसलिए वह जीव को स्वर्ग-मोक्ष-के उत्तम,फ़ल को देने वाला है । 
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अर्थात्‌ सच्यी आत्मीय सम्पत्ति को बढ़ाने वाला है ( आत्मा- 
को शुद्ध बनानेवाला है) इससे ऐसे रागको उत्तम कद्दना भाहिये । 
जैसे सूर्य की प्रातः काल सम्बन्धी लालिमा आगे चलकर सूर्य के 
प्रकाश व तेजको बढ़ानेवाली होतीहै, सूये को शुद्ध बनाने वाली 
है, इस लिए वद्द लालिमा सायंकाल की लालिमा की तरद्द सूये के 
लिये अह्वित का कारण नहीं है किन्तु हिंत साधक है, इस लिए वह 
प्राह्म है, इसी प्रकार तप वह श्रुत ज्ञान-शास्त्राष्ययन में साधुओं 
को प्रीति बढ़ानी चादिये | वह कालान्तर में द्वित साधक होती है । 


जो इस प्रकार झ्ञानाराधन नहीं करते उनकी दशा आगे 
दिखाते हैं। अशुभ राग का दृष्टान्त सहित फल-- 


विहाय व्याप्तमालोकं॑, पुरस्कृत्य पुनस्तमः । 
रविवद्रागमागच्छन्‌ू, पाताल तलमृच्छति ॥ 


अथे--सूरथ जब कि मध्याहु के फैले हुए शुद्ध प्रकाश की अब- 
हेलना करके शाम के सभय उस राग में फैँसता हैं, जिस से आगे 
चलकर अंधकार में इन जाता है--तव उसका उदय नष्ट हो 
जाता है, अर्थात्‌ उसे अस्त होना पढ़ता है । 


इसी प्रकार जो संयमी साधु तत्व ज्ञानादिक अभ्युदयके कारण 
भूत सतोगुण में से तो अपनी प्रीति हटाता है, ओर तामसी ग्रृति 
को उत्पन्न करनेवाले बिकयों में प्रगति करने लगता है तो वह 
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साधु अवश्य अश्ञान मोदादिक अंधकार में फंसकर नरकादि के 
दुःस्रों में जाकर पड़ता दै। 


भावार्थ-सूर्य की प्रात:काल सम्बन्धी अंधकार में भस्म 
कर उसे गिरा देने वाली है। क्‍यों कि पूर्ण प्रकाश रूप शुद्ध 
अवस्था को पाकर भी उससे विमुख द्वोकर जो रागान्ध बनता है 
उसने पाया हुआ उदय हार्थोसे खोदिया यों कहना चाहिये । 
इस लिये उस की दुदंशा होना होन दशा में पड़ना स्वाभाविक 
बात है। इसी श्रकार साधु भी जो तत्त्व ज्ञानादिक आत्मप्रकाश 
में साक्षात्‌ पहुँचकर उससे विमुख संध्यारागकी तरह मोह अज्लान 
उत्पन्न करने वाले विषय राग में आशक्त होते हैं उनकी दुर्यति 
होना स्वाभाविक बात दे किन्तु जो अध्यात्म, विचार तथा श्रत 
ज्ञानादिक में श्रीति करता दे जिससे कि आत्मा की साक्षात्‌ 
शुद्धि प्राप्त हो कर संसार क्लेश नष्ट होने वाला | है और अन्विम 
प्रति बोध तो जिससे ठत्काल ही प्राप्त होता है, वह प्रीति सूर्यक्री 
प्रात: काल सम्बन्धी लालीके तुल्य हे इससे उदय व पूर्ण प्रकाश 
क्यों न उत्पन्न हो ? 

यद्यपि शुद्ध दशा प्राप्त दो जाने से आगामी- उदय बढ़ाने 
वाला प्रात: काल को लालिसा तुल्य शुभ राग है परन्तु जब 
तक शुद्ध दशा प्राप्त न हुई हो तब तक ग्राह्य है और जो 
संध्या काल के राग तुल्य विषय सम्बन्धी राग भाव है वह सदैव 
अद्टितकारी है ठथा पाप कर्म बढ़ाने वाला है इस लिये सदा ही 
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-“>: 


देय है ( त्याज्य हे) किसी भी समय वह प्राह्य नहीं हो सकता । 


इश्रुमेन्‍्नोकिद परनिष्टरुमेन्नोछे इदप॑ जिनो | 
दिष्टमिदिद मेले पोरगेननमिप्तिपेनेनमाइवें ॥। 
अष्ट गुणंगठोरूनलिबु तोचरिसुचोडनष्टकर्म में । 
दृष्टियनेन्नोटां निरिसि निंदपे निन्‍न पराजितेश्वरा ! ॥८२॥ 
अथे--दे अपराजितेश्वर ! म्रित्र भी अपने में ही है और 
शत्रु भी अपने में ही दे । इस प्रकार भगवान्‌ जिनेन्द्रदेव के द्वारा 
कद्दा हुआ यह सत्य वाक्य है। फिर मैं इसके अतिरिक्त बाहर क्यों 
देखता हूँ ? क्ञायिक सम्यक्त्व ज्ञायिक ज्ञान इत्यादि आठों गुणों 
में संतोष करते हुए रहने से उसी समय ज्ञानावरण इत्यादि आठों 
कर्मों को दूर करते हुए अब मैं अपनी ज्ञानटष्टि को अपने मेंस्थिर 
करके उसी में रहूँ उसी को देखूँ उसीमें खेल” अब मुमकों अन्य 
घस्तु को देखने का क्या काम ? ॥5२॥ 





82. 0, 8एद्ागु[(ठफ्ाप्रका ! ग 78 3 एप्प) ४8धांत०ए 
चुग्िलाताइ्क्‍6ए०४ दबा (06 वििद्यात बचत 606 ए ऐी6 इ0प्रो 
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छप् एलटव्यांएड. ध्वप्रंश्वीट्वे गर. एलडटिटे एगांट, 
एथएई्ल ्रग०णॉल्तइट... फैट. थंशा.. वृष्ब्नागाट8 रण 
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हैल्लातरग35, "ध्रकर्सण6 वें औणजीतपे 709, 7408 डंटबतेए 
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विवेचेन--अन्थकार ने इस श्लोकमें यह बतलाया है कि मन 
का कुत्सित परिणाम ही पाप ओर मन का उत्तम परिणाम ही 
पुण्य है। इस पाप पुण्य दोनों को हटा करके अपनी आत्मा में 
एक होकर उसमें स्थिर होने से मोक्ष की प्राप्ति होगी इस प्रकार 
ध्यान करने से आत्मा का साक्षात्कार होना ही अपना बन्धु है। 
निश्चय स्वरूप को प्राप्त करने के लिये अपना आत्मा ही अपने को 
गुरू है । 

राग ठेष को दूर करने के लिए इस प्रकार की भावना अपने 
आत्मा में करने की जरूरत है। 


ज्ञान भावना का फल 


झानमेव फल ज्ञान ननु श्लाध्यमनश्वरम | 
झहो मोहस्य माहात्म्यमन्यद्यत्र सृग्यते ॥१७५॥ 


ज्ञान की आराधना करने काया ज्ञान में भग्न होने का 
असली व उपयोगी फल यही दे कि परोक्ष व अल्प भ्रतज्ञान हट 
कर सकल प्रत्यक्ष केवल ज्ञान का लाभ हो। यह फल्ल अविनश्वर 
है व आत्मा को पवित्र तथा सुखी बनाने का कारण होने से स्तुस्य 


है रुणएचरए करन चमोचरण करना शामाम्यासादि करना 
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यह सब इसलिये है कि अणखिमा मदिमा भादि ऋद्धि-सिद्धि व 
संपत्ति आदिकी प्राप्ति हो ऐसा मानना मोह का मांदात्य है। जिन 
जीबों को मोद्द शान्त होकर आत्म ठत्व की परीक्षा भाप्त हुई दे वे 
इन पराधीन झ्षणनश्वर दुखमय संसार विषयों की अमिलाषा 
करते हैं घर का द्वार छोड़कर तपस्वी बनने पर भी उनकी यह 
अभिलाषा नष्ट नहीं हो पाती । इस मोह की महिसा का क्या 
ठिकाना है परन्तु यह खूब समझ लो कि चाहन से कुछ मित्नती 
नहीं है । 


शास्त्राग्नी मणिवद्भव्यो विशुद्धों मानि निब॒ तः | 
अंगारवत्‌ खलो दीप्तो मली वा भस्म वा भव्रेत्‌ ॥| 


शास्त्रों का ज्ञान होने से वस्तुओं का सच्चा प्रकाश होता है 
झ्ौर कर्मफलंक जल जाते हैं। इसलिये शास्त्र ज्ञान एक भ्रकार की 
अग्नि है। अग्नि पड़ने से रत्न जैसे शुद्ध होकर चमकने लगता 
है बेसे हो निर्मादी हुए भव्य जीव शास्त्र झ्ञान में मग्न होकर कर्म 
कालिमा को जला डालते हैं ओर निर्मल होकर अथवा कर्मों से 
छूट कर प्रकाशमान हो जाते हैं। ओर जिनकी विषय वासना 
छुटी नहीं है ऐसे मोही जीव शास्त्रज्ञान में प्रविष्ट द्वाकर भी 
आधे जले हुए अंगारे की तरह 'चमकते तो हैं परन्तु मलिन ही 
यने रहते हैं। अन्त में जब कि पूरे जल चुकते हैं. तो भस्म की 


तरह प्रकांश से भी शून्य निस्‍्सार द्वो जाते हैं। ठीक ही है मोदी 
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जीव यदि ज्ञान का संपादन भी करे तो भी अन्त सें विषयासक्त 
होकर अज्ञानी बन जाते हैं जीव कर्म करने से वे मलिन दीखने 
लगते हैं व विवेक शून्य द्वो जाने से अन्त में भस्म की भांति 
निस्सार दीख पड़ते हैं। परन्तु ज्ञानी उसी शास्त्र श्वान के हारा 
पवित्राचरण रखता हुआ चमकता दे अ्रन्त में शुद्ध बन जाता है | 


निर्मोही साधुओं की शुद्ध ज्ञान भावना 
मुह प्रसाय सज्ज्ञान पश्यन्‌ भावान्‌ यथास्थितान्‌ । 
औत्यप्रीती निराहृत्य ध्यायेदष्यात्मविन्मुनिः ॥ 
अपने भ्रेध् ज्ञान को बारम्बार पसार कर यथा स्थित सर्वे 
तत्वों को देखे ओर राग हं ष को छोड़ कर उन तत्वों का बार बार 


जैसा का तैसा चितवन करे | ऐसा आत्मबेदी वीतराग के हाथ से 
ही हो सकता है । 


पर जो कि मोही हैं वे जिस पदार्थ को देखने लगते हैं. उस 
में उनकी प्रीति नहीं, वल्कि अप्रीति अवश्य व तत्शण उत्पन्न हो 
जाती है। वह उत्पन्न हुए बिना रहती नहीं और बह उत्पन्न हुई 
कि जीव को कस बन्धन तैयार है । देखो-- 


वेश्नोड्ेशने यावत्तावद्‌ भ्रान्तिमवाणंवे । 
आवत्तिपरिबृत्तिस्‍्यां जन्तोमन्थालुकारिण। ॥। 
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आवृत्ति किसी वस्तु को अपनाना या अपनी तरफ खींचता । 
परिवृत्ति किसी वस्तु को अद्वितकारी समझ कर उसे दूर करना या 
उस्तसे मन हटाना । अर्थात्‌ राग व देष | ये जबतक जीव से 
छूटे नहीं हैं तब तक वस्तुओं के प्रदरश करने से भी फर्सबन्ध होता 
है। व समय पाकर उदय पाप्त होता हे ओर वस्तुओं के छोड़ने 
से भी कर्मों का बन्ध व उदय होता द क्‍योंकि वस्तुओं का छोड़ना 
व प्रहण करना उन द्नों ही अवस्थाश ्ं में राग देष जाब्वल्यमाल 
बना हुआ दे । 


वेष्टन बन्ध होना । उद्धेष्टन फल देते हुए कर्मों का छूटना है । 
ये दोनों बातें तब तक अवश्य बनी हुई रहती हैं जब तक कि 
राग हेष या इच्छा पूर्वक बुरा भला मान कर वस्तुओं के छोड़ने 
धरने की चिन्ता में मग्न रहना, श्रमात्मज्ञानी बन कर कमेबन्ध से 
जकड़ना, उदयकाल आने पर ओर भी अधिक मोहित होकर उन्म- 
त्तवत दुखी होना, इधर उधर जन्म घारण करते हुए भटकना बना 
रहताहै.इलीका नाम भवश्रमण है,जबतक राग द्वष है यह भ्रमण 
तब तक नहीं छूटेगा | जैसे रई में पड़ी हुई रस्सी को मनुष्य जब 
तक साधकर निकालना तो न धाहे किन्तु एक डोर को स्वींचचता 
रहे एक को ढीला करता रहे तो रद के चक्कर कभी बन्द न होंगे। 
उसके खींचने से भी बल पड़ते हैं और ढीला करने से भी बल्ल 
पड़ते हैं। अ्रमण उसका तभी बन्द होगा जब कि उसमें से रस्सी 
को बिल्कुल निकालऋर अद्चग कर दिया जाय। यद्दी उपाय जीपे 
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के छूटने का दे यदी बात आगे कहते हैं। देखो :-- 


पुच्चमानेन पाशेन भ्रान्तिबन्धश्व मन्थवत | 
जन्तोस्तथासौ मोक्तव्यो येनाश्रान्तिर्बन्धनन्‌ || 


जीब में यदि राग द्वेष बने हों तो कमे बन्ध के छूटते समय 
भी राग देष के वशीभूत होने के कारण भवश्रमण तथा नवीन 
कमे बन्धन दोता ही रहेगा । अर्थात्‌ कर्म बन्धनों का छूटना दी 
केवल कल्याणकारी नहीं है । क्योंकि राग द्वेष के रहते हुए एक 
कम के छूटते दी दूसरा कर्मंबन्‍्धन जकड़ जाता है । इसलिये वह 
छूटना किसी काम का नहीं दे | इसलिये यदि वास्तविक 
कर्म बन्धन से छूटना द्वो तो इस तरह से उसे छोड़ना चाहिये 
जिससे कि बहु भ्रमण व नवीन कमें बंधन होना रुक जाये । उस 
का एकमात्र यद्दी उपाय है कि राग द्वेष हटाकर पूर्व कर्मों की 
निजरा की जाय । नहीं तो 'तदन्धरज्जुबलं न स्नान॑ गजस्याथ 
वा? इस पूर्वोक्ति के अनुसार सदा ही जीव दुखी व कर्म परतंत्र 
रहेगा। क्योंकि-- 
रागदेषकृताम्यां जन्तोबन्धः प्रवृत्यवुत्तिस्यास्‌ । 
तस्वज्ञानाम्यां ताम्यामेवेच्यते मोक्चः | १८० ॥ 


जब तक राग देष है तब तक जोब की कुल प्रवृत्ति व निवृत्ति 
संसार के विषयों में दी रहेगी और इसलिये तब तक कर्म बन्य 
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होगा । किन्तु राग ढं ष छूटकर शुद्ध द्वोजाने पर तस्त्व श्वान द्वारा 
जो प्रवृत्ति व निवृत्ति होगी वह आत्मा को कुछ लक्ष्य बनाकर 
होगी | इसलिये इस प्रवृत्ति से भी कर्मंबन्धन छूटेगा और निदृत्ति 
सेभी छूटेगा । प्रवृत्ति हुई तो ,आत्म चितवन में या आत्मा की 
अद्भुत चेतनादि में शक्तियों की मद्दिमा विचारने में होगी । यदि 
निवृत्ति हुई तो अ्रध्यात्म भावना में आने बाले विषयों से होगी । 
पर ये दोनों ही शुद्ध विचार को बढ़ाने वालो बातें हैं। इसीलिपे 
तस्‍्व ज्ञान पूर्वेक प्रवृति करते रहना चादिये। इससे अवश्य मोक्ष 
की प्राप्ति होगी | इसी का समर्थन-- 


देषालुराग बुद्धिभेशदोषकुता करोति खलु पापम्‌ । 
तद्विपरीतं पुण्यं तदुभयरहितयोमोत्षिम्‌ ॥१८१॥ 


जीव की मानसिक भावना एक तो रागठेंष पूर्वक होती है 
ओर एक वीतराग हो कर तस्त्वक्ञानी बनने पर होती है। 
रागद्वेष मिश्रित भावना भी किसी की तो स्वाथेपूर्ण अन्याय 
भरित पक्षपात्‌ पूर्ण होठी है ओर किसी की पक्षपात रहित न्‍्याया- 
नुकूल दोती है। पहली अशुभ है दूसरी शुभ है। वीतराग की 
जो भावना द्वोती है वह तीसरी शुद्ध दे, मुक्ति का कारण है। 

अर्थात गुणों के साथ द्वेष सनन्‍्मार्ग के साथ द्वेष सज्जनों के 
साथ ढ ष न्यायमार्गके साथ हे ष एसं दोषों में या नीच कर्मों के 
साथ में राग दुजनों के साथ राग अन्यायमार्ग में चलने की 
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इच्छा इत्यादि अशुभ कर्मा के साथ राग व शुभ कंमों से ढ प 
होना यह पापकर्मों के बन्ध का कारण होता है। इससे उल्टी श्रवृति 
अर्थात्‌ गुण व गुणी जनों में तथा न्याय मार्ग धर्म काये आदि 
में प्रेति होना और दोष व दुष्ट जनों खे तथा अन्यायमार्ग- 
अधमंमार्ग से है ष रखना शुभ कम है। इससे पुण्य कम बन्ध 
होता है | परन्तु जिस की बुद्धि में गुण व गुणी देखकर आनन्द 
नहीं होता और दोष व दुष्ट जनों को देखकर होष नहीं होता 
ऐसी जो रागद्व ष रहित शुद्ध बुद्धि है वह मोक्ष का कारण है। 
यह बुद्धि जिसे प्राप्त ह। जाती दे थे संसार से छुटकारा पाकर 
सदा के लिये पवित्र व सुखो बन जाते हैं। 

भावाथे यह है कि रागढ्वेष न तो भले कार्मो में ही अच्छा 
है और न बुरे कमों में | क्योंकि कमेबन्धके कारण भ्रत्येक राग- 
हवंष हैं ही । इसी लिये जिसे अपना परम कल्याण करना इृष्ट है 
उसकी भावना राग ह्वष छोड़कर केवल शुद्ध झ्ञान में रहनी 
चाहिये । रागद प का नाश कंसे होः-- 


मोद बीजाद्रतिद्देषी वीजान्मूलाकूराबिव । 
तस्माज्ज्ञानाग्निना दाध्य॑ तदेतौ निर्दिचज्गुया ॥१८२॥ 


रागढ् ष की उत्पत्ति मोह कर्म से दोती है। अर्थात्‌ रागढ ष 
को उत्पत्ति के लिये भोह कर्म बीज के समान है। जिस प्रकार 
कि वृक्ष के अंकुर व जड़ की उत्पति उसके बोज से द्वोंती 
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है | जैसे बीज आरिन से जक्ष सकता दे वैसे ही इस मोद बग्रीज 
का जलाने बाला अर्ति भी कोई होना भादिये । सोद अक्षान व 
विपरीत ज्ञान उत्पल करने काला है। इसलिये इसको जत्ा- 
डालने वाला अग्नि सम्यग्क्ञान हो सकता है। जब कि मोह को 
अनर्थकारी रागठ ष का निदान कारण है तो उसे आनाग्नि से 
भस्म कर देना गाहिये। क्योंकि रागद्वेष अनर्थकारी हैं।इस 
लिये उन्हे नष्ट करने का तो विचार साधुओं का रहता ही है । 
ओर, भी देखो:-- 


पुराणो ग्रहदोषोत्थो गम्भीर: संगतिः सरुकू । 
त्यागजात्यादिना मोहबणः शुध्यति रोहति ॥१८१॥ 


मोह ऐसा दुःखदायक है जैसा कि एक फोड़ा | अथवा फोड़े 
से भी अधिक । देखिये फोड़ा जो बहुत दिनों का दो जाता है 
यह अधिक पीड़ा देने लगता है।मोद्द की तो छुछ सर्यादा हो 
नहीं हे कि अमुक समय उत्पल् हुआ था। मोह अनांदिकशीन 
है। तो फिर इस की विषमता व दुःख का क्या ठिकाना क्षण 
सकता दे । इसी लिये फोड़ा की वेदना होते हुए भी जीवों को 
सचेतनता बनी रहती है। परन्तु इस मोदरूप फोढ़ेंने जीवों की 
सावधानीतक नष्ट कर दी है | इतनी बड़ी वेदना इस मोदइसे प्राप्त 
द्वोरदी दे ! मु दि 

फोड़ा झांदि सेगेंको उ्ज्ति, में: बियेशी मद लिक्रित्र होकी 
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जाया करते हैं। इसी प्रकार मोह की उत्पत्ति में परिमद को 
आसक्तिता कारण हो रहा है। यदि परिप्रहों में आसक्ति न 
ड्ोती वो मोद्द की उत्पत्ति व वृद्धि भी कभी नहीं होती । अज्ञान 
ये रागदे षादिक उपजना सब मोह का कार्य है व मोह का 
कारण है । | 

फोड़ा बढ़ जाता है तो वद्द गद्दरा घाव कर देता है पर मोद्द 
की गद्दराई का तो कुछ ठिकाना ही नहीं है। जो अनादि काल में 
पैदा होकर सदा बढ़ रहा है उस मोह की गहराई का क्‍या 
ठिफाना है 

मोद्द नरकादि गतियों को प्राप्त कराने वाला है और फोड़े से 
पीव वर्गरद भ्राप्त दोते हैं। पीड़ा देने वाले तो दोनों हैं. ही। 
यदि इतना दुःखदायक दे तो यद कैसे ठीक दो 

मोह के ठीक होने का उपाय यद्द है कि परिप्रहों से वासना 
इटालो । अपने शुद्ध स्वरूप सें लीन हो जाओ । बस इस में 
मोह घीरे २ निमू ल हो जायगा ) जब वक विषय वासना हटकर 
आत्मज्ञान नहीं होता तब तक मोद की बृद्धि बदती रदेगी। 
जिस प्रकार कि फोड़े को सुखाना हो तो पीव वगैरह जो निक- 
खता है उसे थो घोकर घाव पटाते रहना चाहिए और उत्तम लोनी 
आदि चीज़ों की बनी हुई मलहम उस पर लगाते रहना चादिए । 
ऐसा करने से फोड़ा भीतर से साफ मी क्षेत्रा है व ऊपर से मर 
कर चसड़ा पुरकर बराबर भी हो जाता है।टीक यही दशा 
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मोह की है। इसलिये मोह को भी आत्मानुभव के सल्नहम से 
साफ या नष्ट कर देना चाहिए | 


तब यह देखना चादिये कि मोद जहां उत्पन्न होता है वहां 
की क्‍या अवस्था दे जिन चीज़ों से मोह दो जाता दे वे चीज़ें 
यदि परिपाक में वास्तविक दुःख के साधक हों तो उनमें मोह 
करना वृथा है । देखो:-- 


सुहृदः सुखयन्तः स्युर््खयन्तो यदि डिपः । 
सुहृदोषि कथं शोच्या द्वियो दुःखयितु' सताः ॥१८४॥ 


सुहद व बन्धु जन यदि सुखी बनाने वाले होते और 
जो दुख दै वे यदि शत्रुता से द्वोते हैं तो सुह्दद भी मरने पर 
दुख देते हैं इसलिए जग में जीव का कोई सुहृदद दो दी नहीं 
सकता दे | जब कि सुहृदों का मरण द्वोता है तब प्राणी इष्टवियोग 
सममकर दु खी अवश्य होते हैं। अद्दो भाइयो ! पर तुम इतना 
विचार नहीं करते कि बन्धुजन तुमसे जीते तो आकुलवा व प्रेम 
बन्वन में फेंसाकर दु.खी करते हैं और मरते हुए इृष्ट वियोग 
मनवाकर दु खी करते हैं। तो भी तुम उनके लिये शोक ही करने 
बैठते दो, यह कद्टां को बुद्धिमानी दे ? जो भरते भरते भी दुःख 
देने से घम्द न पढ़े इसे सुद्ृद मायने की क्‍या जरूरत है ? उसमें 
क एक हाढ़ बैरो में क्‍या अन्तर रहा ? तुम यह बिचार नहीं 
करते क्‍्या। ओर भी देखो:--- 
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अपरभरखे भस्वात्मीमानशद्ध्यतमे रुदन, 
विलपतितरां स्वस्मिन्‌ मृत्यो तथास्थ जडास्मन्‌ । 
विभ्यमरशे भ्ूयः साध्यं यशः परजन्म वा, 
कथमिति सुधीः शोक॑ इुयान्मतोपि न केनचित्‌ ॥१८५।। 


मरण तो अवश्य है परन्तु प्राणी पुत्र कक्त्रादि के मरने पर 
उन्हें अपना मानता हुआ रोता पीटवा है। अपने मरण को भो 
पास आते जानकर विचारकर खूब रोता है। यदि निर्भय होकर 
मरने के समय सावधानी व घीरता घारण करे तो परलोक भी 
सुधरता है और साहसी होने के कारण कोर्ति भी अतिशय बढ़ती 
है। इस लिये कदाचित किसी कारण वश यदि किसी का मरण 
हो तो बुद्धिमान जन उसका शोक क्यों करेंगे ? शोक उसी 
सूखे को होगा कि जो इस बातकों सममता नहीं है ।जो 
मरण से निर्भय होते हैं । उनके साइस की लोग भी अति भ्रशंसा 
करते हैं और रागद्वेष का उद्ेग न बढ़ने से परजन्म भी बिगढ़ता 
नहीं है। परन्तु ऐसी समम मूर्खों को कद्ठां से हो । यद्द समझ तो 
बुद्धिमानों को ही हो सकती है। 


ममुष्य जय तक पर वस्तुओं से राग ढेच की भाजना रखता 
हे तभी तक दुःखो है। जब कि यह भावना छूटी कि बास्तथिक 
सुख उत्पन्न होता हैं । देखो:-- 
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दुःख दर करने का उपाय 


दाने: शोकस्तवो दुःखंल्क्ष्य्राद्रामस्वतः सुखम्‌ । 
तेन हानावशोकः सन्‌ सुखी स्थात सबंदा सुधीः ॥१८६॥ 


प्राणी किसी एक वस्तुको जब कि इष्ट समम रद्द है तो 
उस की द्वानि दोने पर उसे शोक पैदा द्वोवा है।शोक हुआ कि 
दुःख होना ही चाहिए | इसी प्रकार उस इष्ट मानी हुई चौज के 
मिलने पर प्रेम बढ़ता है। वह प्रेम बढ़ा कि सुख्र प्रतीत होने 
लगता है यह अवस्था अज्ञानियों की है । यद्यपि शोक से 
दुःख व प्रीति होने से सुख जान पड़ता दे। पर वह सुख भी 
आकुलता पूर्ण दोने से असज्ली व अविच्छिन्न रद नहीं पाता तो 
किसी की हानि होनेपर शोक करना व किसी का लाभ होते औति 
करना यह छोड़ दो । ऐसा करने से सदा सुख ही सुख रदेगा 
ओर वह सुख ऐसा होगा किजिस को फिर विच्छेद कभी न हो 
सके । पर यह विचार उसी को होगा जो कि सच्चा बुद्धिमान्‌ 
होगा । इस प्रकार से यदि विषयों की हानि लाभ में राग द्वेष 
करना छोड़ दिया जाय वो निरविच्छन्न सुख अवश्य मिल 
सकता दे देखो:-- 


. छुखी सुखमिद्दान्यत्र दुःखी दुःखं समसलुते | 
सुख सझकलसन्यासो दुःखं तस्य विषय: ॥१८७॥| 
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पूरी निराकुलता होना असली सुख है । दु:ख नाम आकुलता 
का है। आकुलता का कारण विषय है | वद यदि रदे तो आकुलता 
बढ़ती है नहीं तो नहीं। इसी लिए संपूरं विषयों को छोड़कर 
विरक्त ्वोकर बैठने से सदा सुख ही प्राप्त दो सकता है। 

ओर इसीलिए वह्द जीव इस जन्म में भी सुखी रद सकता 
है व परलोक में भी सुखी ही रदेगा; किन्तु जब तक विषय- 
वासना छूटी नहीं है तब तक दुःख ही दुःख दै। विषयासक्त 
जीव यहां तो आकुलतावश दुःखी रहते हैं और पर जन्म के लिये 
भी पाप कर्म कमाकर लादे जारदे हैं। जिससे कि वे पापके उदयसे 
वहाँ भी सदा दुःखी दी बने रहते|हैं । इसलिए कल्याणकी इच्छा दे 
तो बिषयों से उदास हो कर रहो, तो तुमे सुख ही सुख मिलेगा | 
ओर जब तक उदास नहीं हुए तब तक दुःख ही दुःख दे । 


अरसुवेनेन्न देहदोछंगेन्ननेकास्वेनमूर्त सिद्धनं । 
पोरगोरगेल्लम लोलेदुर्विगठ पुत्तात्ि माडिनोड्वें ॥ 
तर बुवेनल्लिये मनमनागछे बाह्यसमस्तचितेयं | 
मरेवे ननन्‍त सौख्यदोगा छूदपे ननपराजितेश्वरा [॥८३ 


अथ--दै अपराजितेश्वर ! अब में अपने शरीर में ही अपने 
को ढू 'ढवा हूँ, अपनेको देखता हूँ, अन्दर ओर बादर संपूर,अगा 
को घोकर चन्द्रमा के समान उज्वल तथा निर्मल करके अमूते 
ऐसा सिद्धात्मां को देखता हूँ,म नको उन सिद्धात्मा में हीं स्थिर कर 
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रखू, तब उस समय में ही बाहरके सर्च जिता््मोकी भूल जाऊं, 
और अनन्त सुखमें डूब जाऊँ, ओर अन्य क्‍या? ॥८शा 


83. 0, #कफुष्तंपव्याएथए | िठण | इच्टॉंट प्राप्श्था 
77 9९ 9009, 8९४ ग्ाएश्ला फट 25 िोंटड अंतता- 
ब&078, एपअटट गाए प्ररंधत इट्बए थे प्रएब्टा,.. ([ छा 
शा6) | छत तारठ 9 फ९ फतिय।ल 95 08८7६ 
पस्‍6 ०2729. 

विवेचन:--अन्थकार ने समझाया है कि अरहन्त भगवान्‌ 
ने इस तरह इसमें समझाया दे कि संपूर् रागढेेष मोद्द इत्यादि को 
दूर हटाकर अपने अन्दर दी स्थिर हो कर यदि विचार किया 
जाय तो शन्रु भी अपने अन्दर है और मित्र भी अपने अन्दर ही 
है| इस प्रकार जिनेन्द्र भगवान्‌ ने कद्द दिया है कि इस पर श्रद्धा 
रखना ठीक दे। अगर ऐसा है तो फिर हम बाहर क्या देखते 
हैं, कया करते हैं, क्या आचरण करते हैं, कहाँ अ्रमण करते हैं 
तथा कौन २ सी क्रियाएँ करते हैं इसका ध्यान रखना चाहिये। 
इस ज्ञानी जं,व को क्‍या करना उचित है? संपूरं बाह्य पदार्थों 
को दूर कर क्ञायिक सम्यक्त्व क्षायिक ज्ञान इत्यादि आठों गुणोंसे 
युक्त होते हुए, अपने स्वरूप में रत रहते हुये तथा ज्ञानावरणादि 
आठों कर्मो को दृटाते हुए ज्ञान दृष्टि को अपने में स्थिर करना 
उचित दे । ढ 


मूल सम्यकत्व जिसे दूसरे शब्दों में क्षायिक सम्यकत्व कदते 
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हैं। उसको सिद्धि होना कद्ा है। वह आत्मा का एक गुण तथा 
पुरुपार्थ है। इसी पुरुषार्थ की सिद्धि को जैनाचार्यों ने क्षायिक 
सम्यक को उद्धे ग करने वाला एक का अंक मूल्न में माना है। 
ओर तीन गुप्ति, चौदद मार्गणा, चौद॒द गुण स्थान, सात संयम 
नव फेवललब्धि, इस प्रकार सैंताज्ीस झुन्न के ध्यान द्वारा आत्मा 
को सिद्धि का वणेन किया है। जिससे यद्द हमारा शआत्मा जो 
कि अनादि काल से चतुर्गति रूप संसार में भटक रहा दे (दुःख 
पा रद्दा है) वह मुक्त हो कर त्रिकालदर्शी परमात्मपद प्राप्त करे, 
इसी देतुका इस कारिका में क्ञायिक सम्यक्त के आधार वर्णित 
सेंठाल्लीस विषयों से या उनकी विभक्ति द्वारा ध्यान करना या 
योगाभ्यास करना कहा है) जैसे:-- 


सिद्धि विशेष सुन्न स्वभाव दीसि चौदह । 
दृष्टि चौदद, सर सात, उत्पन्न नव त्रिलोक उत्पन्न | 


शब्दार्थ:--विशेष सिद्धि, सम्यक्त्व का उदय, सुन्न स्वभाव -- 
मन वचन काय, त्रिगुप्ति की एकता, दीप्ति चोदद - चोदद प्रकार 
अकाश (मार्यणा आत्मसत्ता का ज्ञान ) दृष्टि चौदह--सम्यक्त्व 
अद्धान को यथावत्‌ जानना ( अर्थात्‌ गुण स्थान ) सरसात 
अस्तरंग परिणित (संयमरूप सप्त सरोचरों का अन्तरंग चारित्रा- 
चरण पर अवगाहन ) । 


उत्पन्चनय >-नय केवक्ल क्ब्धियों की प्राप्ति का ऋ्रमाम्यास, 
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उत्पन्न श्रिदोक--तीन लोक का झान होना अर्थात्‌ सर्वक्ष पद 


प्राप्त होना । 

क्षायिक सम्यक्त्य:--ओर सम्यक्त्य जस्तुत: एक ही 'वीज 
है। आवचायों ने भेद विवक्षा से या उनकी विभक्ति द्वारा दीन 
(क्ायिक, ज्योपशम ( वेदक ) क्षायिक ) भेद रूप किसी ने दश 
मेद रूप (१ आज्ञा, रे मार्ग, रे उपदेश, ४ सूत्र, £ बीज, 
६ संक्षेप, ७ विस्तार, ८अथे, ६ अवगाढ़ १० परमावगाढ़) 
माना है। 

जब कि जैनाचार्य ने ६ भेद रूपसे (१ मूल सम्यकत्व, 
२ आज्ञा सम्यक्त्व, ३े वेदिक सम्यकत्व, ४ उपशस सम्यकत्व, 
४ उपशम सम्यक्‍्त्व, ६ शुद्ध सम्यच्ध्व ) को माना है । 

उपरोक्त दूसरे आचायों की अपनी अपनी भेद विवज्षा- 
उपयुक्त होने पर भी श्री जैनाचार्यों ने जिस क्रम को अपनाया 
है ओर ६ भेद रूप माना है वद सरल मार्गीछुसारी क्रमबद्ध 
ओर अनुभव करने की दृष्टि से विशेष उपयुक्त प्रतीत होता है। 
इस क्रम का संक्षिप्त दिग्दर्शन नीचे कराया जाता है। 

१. मूल सम्यक्त्व.--जिसे नेमिचन्द्र सिद्धान्व चक्रवर्ती 
ने मि+बात्व के नाम से कह्टा है । जिममें यह आत्मा मिथ्याभ्रद्धान 
को लिए संसारी बन रद्द है उसे दी जैन्ायचार्यों ने मूल सस्यक्‍त्व 
कट कर उसे बाहर निफालमे का प्यत्म कर आगे बढ़ने का संकेत 
किय है । 
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इसे सम्यक्त्व मानने का अंयल कारश यही है कि उस 
मिथ्यात्व को भी सत्य मान कर सत्यतासे भ्रहदण कर रहा है 
ओर उस मिश्यात्व से कल्याण द्ोना -मानता दै। इतनी उस 
आत्मामें पवित्रता है जो उपदेश ज्ञान के अभाव से है। जिसे 
सिध्यात्व का इतना गाढ़ श्रद्धान है, वह सत्संग या सदुपदेश का 
भी इतना श्रद्धान कर लेगा ऐसा माना गया है , सम्भव 


होता है । 


२, श्राज्ञा सम्यक्त्व--में छट्द द्रव्य (जीव, अजीव, धर्म, 
अधम, आकाश,काल) पंचास्तिकाय (जीवास्ति,भजीवास्ति, घर्मो- 
स्ति, अधर्मास्ति,आाकाशास्ति) सात तत्व (जीव, श्रजीव, आश्रव, 
बन्ध, सम्बर, निजेरा, और मोक्ष ) नव पदार्थ ( जीव, अजीब, 
पुए्य, पाप, आश्रव, बन्ध, संवर, निजेरा, मोक्ष ) ऐसे सत्ताइस 
तत्वों को जिनेन्द्रदेव ने जैसा वर्णन किया है उसी प्रकार श्रद्धान 
करने को जैनाचार्यों ने आश्या सम्यक्त्व (अधिगमज ) कहा दे । 
यही सचाइस तर्तवों का श्रद्धान स्वतः स्वभाव आत्मा में जागृत 
हो तो निसगंज कट्टलाता है । किंतु परिणामों को अपेक्षा से 
कोई भेद दोनों में नहीं है । ' 
गो० जी० ४६० 


पटपंचनवविधानामर्थानां शिनवरोपदिष्टनास । 
आभहया अधिगमेन च शभ्रद्धानं मवति सम्पक्त्स ॥४६०॥॥ 
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- 3. बेदंक सम्यकत्व:--जिसे झ्योपराम भी कहते हैं + उपरोक्त 
सत्ताइस तक्त्वों का श्रद्धान्‌ आत्मा में किया'है उसका वेदन (ज्ञान) 
करना । वारम्धार के अभ्यास करने रूप आत्मज्ञान का आनन्द 
लेना ही बेदक सम्यक्त्व है, जिसके बल से आत्मा अनन्त कर्मो 
का चाय करना प्रारम्भ कर देता है। यही सम्यकत्व की भ्रेणो 
मानना उपयुक्त है, जब कि किन्हीं आचार्यों ने इसे उपशम के 
याद लिया है, ओर जैनाचार्यों ने बेदक को लेकर बाद में 
उपशम को स्थान दिया हे । 

४, उपशम सम्यक्त्व:--इसे प्राप्त करने के बाद (साथक) 
बेदक (ज्ञान) के बल से कषायादि अनन्त कम प्रकृतियों को इस 
तरह उपशम कर लेता है जैसे जल मिश्रित रजकण जो जल 
के नीचे बैठ जाते हैं ओर स्वच्छ निर्मेल जल ऊपर दृष्टिगत 
होने लगता दै। उसी स्वच्छ जल की भांति यद्द साधक की 
आत्मा अपने शुद्ध स्वभाव को प्राप्त कर परम आनन्दित होता 
हुआ मोक्ष ऐसे सुख का अनुभव करने लगता है, जिसे आचाये 
ने भाव मोक्ष कद्दा है । 

वेदक (क्षयोपशम) में उन अनन्त क्मप्रकरतियों की क्षय द्ोने 
की दृष्टि से दी दूसरे आचार्यों ने वेदक को उच्च स्थान दिया है। 
इस दृष्टि से उनकी यह मान्यता भो सर्वथा उपयुक्त है, कोई 
वाघक नहीं। 


४. क्षायिक सम्यकत्व:--हस सें मिथ्यात्य प्रकृंतियों का इस 
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मांति सबंथा क्षय हो जाता जैसे कि अल मिश्रित रजकण 
सवथा निकाल देने से स्वच्छ जल रह जाता है। 

तदनुसार वह साधक अपने आत्मस्वरूप को मिथ्यात्व 
प्रकृतियों से सवेथा रद्वित कर अपने शुद्धात्म स्वरूप के अनुभव 
का पान करता है। ( रसिक बना रहता है) उसका वह आत्मिक 
आनन्द दशन भोदनीय के द्वारा कभी नष्ट नद्ीीं होता और समय 
पाकर यही क्षायिक सम्यक्त्व उस आत्मा का चरित्र मोइनीय 
नाश कर उसे बारहवें गुणस्थान में पहुँचा देता है, जिसको दशा 
वा वर्णन छद॒ढाला में दौलतराम जी ने किया हे । 


जिन परम पेन्नी झुबुध छेनी डार अन्तर भेदिया। 
वरणादि अरु रागादि से निज भाव को न्यारा किया । 
निज मॉहि निजके हेत निज कर आपको आपहि गद्यों। 
गुण गुरी ज्ञाता ज्ञान ज्ञेय मंकार कुछ भेंद न रह्ों ॥ 
जहं ध्यान ध्याता ध्येय को न विकल्प बच भेद न जहां | 
चिद्भाव कम चिदेश कर्ता चेतना क्विरिया तहां ॥ 

तीनों अभिन्न अलिन्न शुध उपयोग की निश्चल दशा | 
प्रगटी जहां दृ॒ग ज्ञान ज्ेत ये तीनथा एके क्त्ता ॥ 
परमाणु नय निक्षेप को न उद्योत अनुभव में दिसे। 

टय ज़ाब सुल बलगय सदा नहें आवयभाव जो मोपिषे ॥ 
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मैं ताध्य साधक मैं अवाधक कम अठ ततु फलनि तें। 
चितृपिण्डचंड अखंड घुगुण करंड थ्युत पुनि कलनिते ॥ 
यों चिंत्य निज में थिर मये तिन अकथ जो आनन्द लक्यों । 
सो इन्द्र नाग नरेन्द्र वा अहमिन्द्र के नाहीं कह्नो ॥ 


अर्थात्‌ आज्ञा सम्यक्त से क्ञायिक सम्यक्त्व तक की 
अवस्था प्राप्त करने का अधिकारी चतुर्थ गुणस्थानवर्ती अबिरत 
सम्यग्टट्टिश्रावक भी द्ोता है, जब कि ज्ञायिक सम्यक्तव की 
सर्वाज्ज परिपूर्ण अवस्था बारहवें क्षोणमोदद गुणस्थान में होती दे । 
यही पूर्णावस्था अपने अन्‍्तमु हतंकाल में केवल क्षान प्रकाश 
करने में समर्थ होतो है। 

अतएव जीव मात्र का कत्तठ्य होता है कि अपने आपको 
मिथ्यात्व गुणस्थान से जिस में अनन्तानुबन्धी चार कषाय 
ओर तीन सिथ्यात्व का सद्भाव रहता है उसे निकालकर अविरंत 
सम्यक्त्व चौथे गुंण स्थान को प्राप्त कर वेदक सम्यक्त्थ उपशस 
सम्यक्त्व और ज्ञायिक सम्यक्त्व को प्राप्त करे । अश्नती से ब्रती 
आवक (प्रतिमाधारी) बने तथा भ्रतिमाधारी की जो ब्रती उच्च 
दशा छुल्कक ऐल्लक तक पहुंच मुनि भ्रत घार अपने ध्यान (योगा- 
भ्यासादि साधनों) द्वारा बारदयें गुण स्थान क्षौणमोह में पहुंच 
कर केवल ज्ञान रूपी सूये का प्रकाश करे। 


एकमात्र इसी टंष्टि से जैंनाचार्यों ने सिंद्धि विशेष से सुम्न 
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स्वभाव की रचना की है जिसके फल्लस्वरूप यह आत्मा अपसे 
शुद्ध सम्यक्‍्त्व को जो सर्वाज्ञ आत्स ज्ञान स्वरूप है ( केवलझान 
स्वरूप है) प्राप्त करे। 


६ शुद्ध सम्यकत्व:--इस अवस्था का कथन एक मात्र इतने 
में द्वी समाप्त हो जाता है कि यह वह दशा दे कि जिस में आत्मा 
पर कोई लेश मात्र भी सम्यक्‍त्व के बाधक कारण नहीं होते 
अथात्‌ चार घातिया कर्मों के नाश होने पर दो यह शुद्ध सम्यक्त्व 
होता है। यद्दी सम्यक्त्व की उच्चतम श्रेणी जैनाचार्यों ने मानी 
है। जिस की प्राप्ति पर दही आत्मा त्रिलोकदर्शी त्रिकालज्ञ केवल 
ज्ञानी या सर्वेदर्शी परमात्मा कद्ाता है । 


सुन्न स्वभावः---आत्यन्तिक एकाग्रता या योग निम्रह को 
कद्दते हैं। योग निम्रद्द से जो एकाग्रता प्राप्त होती है, उसे ही 
सुन्न स्वभाव कट्दा है । इस में मन वचन काय योगों को वश में 
करना दी त्रिगुप्ति है अतः इस सुमन स्वभाव में त्रिगुप्ति का 
बोध कराते हुए श्री जैनाचार्यों ने उपदेश दिया है कि सम्यक्त्व 
प्राप्ति में तीन गुप्तियों द्वारा आत्म सत्ता का बोध (्ञान) प्राप्त 
करो । यढ़ती हुई आत्मश्रद्धान की दृदता या दर्शन प्राप्त करो। 
संयम रूप अन्दरंग चारित्र की बृद्धि करो। इन्हीं तीनों की 
प्राप्ति करना मोक्षमाग है | 


अब चोद॒द भार्गणा का क्रमशः वर्णन किया जाता है। 
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गुल जीव्रा पञजचो पाणा सण्याय मग्गशा झोय | 
उबशोगो विय कमसो बीस तु परूवशा भशिदा ॥२॥ 


गुणस्थान, जीब, समाख, पर्याप्ति, प्राण, सज्ञा मार्गणा, 
उपयोग इन सात स्थानों से बीस प्रूपणा का पूर्वाचार्यों ने कथन 
क्या है जिनका सक्तेप में कथन किया जाता है। जिनका पाना 
हर जीव भात्रको किसी भी योनिमें आवश्यक होता है शौर जिस 
का ध्यान रखकर &ी वह उन्नति के शिखर पर चढ़ने का प्रकाश 
प्राप्ठ कर सकता है। यही उसका पाया हुआ प्रकाश पथ प्रदर्शक 
बनेगा इस से ही जैनाचार्यों ने चोदद् मार्गणा की दीप सक्ला दी 
है। क्‍्याकि इस प्रकाश काअवलोकन स्थावर और त्रस काय सभी 
जातिया में से एक सनुष्य जाति हो कर सकती है| इसी लक्ष्य 
को ध्यान में रखकर ही उस ध्यानी साधक को उपदश दिया गया 


है रि जो अपने कल्याण मार्ग कौ रुचि रखकर पथारूद बनने 
को अग्रसर हो गया दे । 

१ गुण स्थान “मोह ओर योग से होने वाल्बी आत्माके 
सम्यग्दशंन, सम्यग्क्ान और सम्यकचारित्र गुणों की अवस्थाओ 
को कददते हैं। जिसमें मोह को छोडकऋर योग को सकोचकर उन्नति 
के पथ पर दृष्टि लगाई जाती है । और अपने अभीष्ट के प्राप्त 
करने में सफली शृत् होते हैं. । णे चौदद हैं जिनका वैशेन आगे 
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किया जायेगा, जिन्हें जैनाचाय ने दृष्टि चौदह से संबोधित 
किया है। 

२.जीव समास:--जिन सद्ृश धर्मों के द्वारा अनेक जौयों का 
संग्रह किया जा सके, उन सट्टश धर्मों का नाम समास है। वे 
उम्नीस हैं १ पृथ्वी २ जल ३ अग्नि ४ वायु ४ नित्य ६ इतर। 
इनके सूक्ष और वादर से बारह भेद हुए, दो तीन चार 
इन्द्री के सेनी असेनी से छद्द मेद तथा श्रत्येक वनस्पति का भेद 
मिलाकर उन्‍नीस भेद समास के हुये । 

३. पर्यौप्ति:--शक्ति विशेष की पूणंता जिससे शरीर ओर 
इन्द्रियाँ बन कर संचालन द्वाती हैं और शरीर पूर्णता पाता है, 
वे कद हैं।? आद्वार २ शरीर ३ इन्द्रिय ४ श्वासोच्छवास 


॥ भाषा ६ मन | 


४ प्राथः--जिसके संयोग पर जोवन और वियोग पर मरण 


का व्यवद्दार किया जाता है वह प्राण है। वह चार प्रकार से दश 
मेद का द्वोता है । 

१. इन्द्रिय (एक दो वीन 'चइ पांच भेद) २ बल (मन वचन 
काय) ३ ब्वासोच्छ वास ४ आयु है । 


४ संज्ञा--१ आहार, २ निद्रा, ३ भय, मैथुन (सुरब) 
की इच्छा का होना संज्ञा का स्वरूप है | 
६. मार्गशा--जिनके हारा अनेक अवस्थाओं में स्थित 
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जीव का ज्ञान हो। वे मार्गणा चोदइ हैं। 
गह इईंद्रिये सुकाये जोगे बेदे कसायथाशेय । 


संजन दसथ लेस्सा भविया सम्मत सन्शि भाहार ॥ 
गो० जीव कांड 

१ गति २ इंद्विय ३ काय ४ योग ५ जेद ६ कपाय ७ ह्वान 
८ संयम ६ दर्शन १० लेश्या ११ भव्यत्व १२ सम्यक्त्व १३ संझा 
१४ आहार के भेद से चौद॒द्द प्रकार की मार्गणा है। 

७, उपयोग:--बाह्य और आशभ्यंतर अवस्थाओं के द्वारा 
होने वाली आत्मा के चेतना गुण की परिणति उपयोग है। 
इसके भी बारद भेद हैं प्रथ्वी, जल, अग्नि, वायु, वनस्पति ओर 
त्रस इन छद कायिक जीवों की रक्षा करना ओर शरीर मुह नाक 
आंख कान इन पांच इन्द्रियों को वश में करना ऐसे ११ व मन का 
बश करना वारद प्रकार का है। उपरोक्त दोनों गाथाओं से बीस 


प्ररूपशाओं का कथन गुणत्थावन ओर मार्गशा्ों से हो सकता 
है क्‍योंकि मागणा के वर्णन में जीव समास पर्थाति प्राण संज्ञा 
उपयोग का समर्थन होठा है। इसके अभेद वियका से शुरास्थान 
ओर सा्गंसा दो ही का प्ररूपय दे पर भेद विषक्षा से श्रीस 
प्ररूपशा कही गई है | 
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(व) वे सभी पुरग्रप्त--निद त्वपर्याप्त लक्ष्ष्यपर्याप्त होते हैं । 

इससे १६ >८३:०४७ मभेद्‌ भी समास के माने हैं । 
गो० ७छ गा० 

(सं) तियेश के ८५ मनुष्य के £ नारकी के २ देव के २ ऐसे 
सब मिलकर ध्म भेद भी समास के माने गये दें जिन्हें नीचे 
कह्द है । 

(१) ठियेचों के ६४ भेद--(ञअ) पृथ्वी, जल, अग्नि, वायु 
नित्य निगोद वनस्पति, इतर निगोद वनस्पति, ये छः भेद >< 
यादर और सूत्तम के भेद से बारह-| प्रत्येक धनस्पति प्रतिष्ठित 
तथा अप्रतिष्छित से १४ भेद हुए । 

(थे) विकल्षत्रय दो, तीन, चार, इन्द्री, पर्याप्तक, निवृत्य- 
पर्याप्तक, लब्ध्यपर्याप्तक से नो भेद हुए । 

(स) सम्मूच्छन पंचेन्द्री जलचर, थलचर, नभचर तीनों 
सैनी अखैनी से ६ भेद भी पर्याप्रक निवयृत्यपर्याप्तक, लव्ध्य- 
यर्याप्तक, से १८ भेद हुए । 

' (ड) गर्भज पंचेन्द्री के १६ कर्म भूमि के जलचर, थलचर, 
जभथचर >< सैनी असैनो से ६ भेद के पर्याप्तक निदृ त्यपर्याप्तक सर 
यारह-+भोग भूमि के थलचर, नभचर, पर्याप्त, नियृ त्यपर्याप्त 
सें ४ ऐसे १६ भेद मिलकर ८५ भैद तियों के कहे गये हैं । 


(२) मनुष्यों के ८ आंये खंड स्लेख्छुखंड भोगभूमि कुमोग- 
भूमि >< पर्याप्तक निश्व त्यपर्याप्तत से आठ खेद गर्भओं के+ १ 
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सन्मूच्छन मनुष्य के लब्ष्यपर्याप्तक ऐसे नव भेद कहे गये हैं । 


(३) नारकी ओर देवों के पर्याप्वक ओर निवृत्यदर्याप्तक के 
सेद से ४ भेद हैं।इस प्रकार १८ सेद कहे। इस तरह से जीव 
समास के चौदद खत्ताबनन व अद्वानवे भेद को व्यवस्था 
आयचार्यों ने की है। (गो० गा० ७३) तथा स्थान, थोनि, शरीर, 
अवगाहना, कुल के भेदों से गा० ७४ से ११६ ठक नेमिचन्द्री- 
चाय ने कथन किया है। 

३ पर्याप्ति:--(१) आदर वर्ग णा द्वारा पृथ्वी रूप, रस रूप, 
परिणमन करने कौ शक्ति को पूरा करना। 

(२) शरीरः--प्रथ्वी रूप परमारुरु को दाद रस रूप को 
इन्द्रियों के विषय अहरय शक्ति को पूरा करना । 

(३) आहार बर्गणा के परमारुओं का इन्द्रिय रूपव इन्द्रियों 
के विषय रूप प्रदण शक्ति को पूरा करना । 

(४) श्वासोच्छ वास--आादह्ार वर्गणा के परमाणुओं का 
श्वासोछूवास रूप होने कौ शक्ति को पूरा करना। 

(५) साषा--भाषा वर्गणा रूप परमार्ुझों का वचन रूप 
होना । 

(६) सन--वर्गणा के परमारुओं का हृदय में ८ पंखकी के 
कमलाकार को यथावत्‌ विधार शक्ति का पूरा करना। 

एक्रेन्द्री के लापा ओर प्रन के सिवाय शोष चार एयांप्ति होटी 
है । विकलेन्दरो ओर असेनी पंचेन्द्री के मन सिवाय शैष पांच 
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पर्बाप्ति होती है ओर सैनी पं चेन्द्री के छहों पर्याप्ति होती है | इनके 
पानेका पूरा काल एक अन्तमु हत हे । 

इनका प्रारम्भ एक साथ और पूर्णता ऋमसे होती है। जब तक 
पूरे दो या पूर्ण होनेवाली हो तो निद्र त्यपर्याप्ति कहलाती है ओर 
पूरे होने पर पर्याप्तक फट्टाती है। जिसकी एक भी. पर्याप्ति पूर्ण 
न होये वह ल्व्ध्यपर्याप्तक कहल्ादा दे। 

एक लब्ध्यपर्याप्तकक की आयु श्वास के अठारदवें भाग मात्र 
होने से एक अन्तमु हूते में ६६१३६ जन्म दो जाते हैं. जो एकेन्द्री 
से पंचेन्द्री तक के होते हैं । 


तिखिशसया छत्तीसा छावदिसहस्स माणमरणाणि। 
अंतोमृहूचकाले तावदिया चेव खुदभवा ॥ १२२॥ 
सोदी सट्ठी ताल विगले चउवीस होंति पंचक्खे। 


छावदिं च सहस्सा सयं॑ च बचीसमेयक्खे || १२३॥ 
(गो० सा० जीवकांड) 


एक अन्तमु हूते में कब्ध्यपर्याप्तक जीव ६६३३६ जन्म मरण 
से अधिक नहीं कर सकता है जिसमें दो इन्द्री के अस्सी भव 
सीन इन्द्री के साठ मय चार इन्द्री के चालीस भव ओर पंच इन्द्री 
के चोबीस भव में आठ सैनी, आठ असैनी, आठ तियंच तथा 
लजासठ हजार एक सो बत्तीस भव पकेन्‍्द्री स्थावरों के दोते 
ड, अधिक नही ते 
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पुदविदगा शल्थि मार्द साहारण घूल सुहमत्तया । 
एदेसु अपुणण्ोसुय एक्केक्के वारस्स छक्के ॥१२४॥ 
गो० सार जीवकाढ 
सूक्ष्म ओर स्थूल दोनों श्रकार के जो. एथ्डी जल अग्नि वायु 
ओर साधारण तथा प्रत्येक वनस्पति ऐसे ग्यारद्द भेद लब्ध्यपर्या- 
प्तकों में से प्रत्येक के ६०१२ से ६६१३२ भव द्वो जाते हैं। 
इनमें अ्रमण करके अन्त के अपर्याप्त शरीर को तौन 
मोड़ाओं द्वारा प्रदरण करनेवाले जीव के प्रथम मोड़ा के समय 
सर्व जघन्य ज्ञान होता है। इसी को पर्यायज्ञान कहते हैं। इतना 
ज्लान हमेशा निरावरण ओर प्रकाशमान रहता है ।यह ज्ञान 
स्पर्शन इन्द्रिय जन्य मतिक्ञान पूवेक लब्ध्यक्षररूप श्रुतज्ञान 


कहाता है| 5 
लब्धिनाम :--श्रुतज्ञानावरण कम के क्षयोपशम का है। और 


अक्षर नाम अविनश्वर का | इसी लिए हो इस शान को लब्ध्यक्षर 

कहते हैं क्योंकि क्षयोपशम का कभी विनाश नहीं होता | कम से 
कम इतना क्षयोपशम हर जीव के रहता ही है । 

(३१६ । ३२० । ३२६ | गो० सा०) 

सवे जघन्य पर्याय ज्ञान के ऊपर अनन्त भाग वृद्धि, 

असंख्यात भाग वृद्धि, संख्याव भाग वृद्धि, संख्यात गुण वृद्धि, 

असंख्यात गुणशृद्धि वथा अनन्त गुण वृद्धिसे छद्द वृद्धि होती हैं। 
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सर्व जघल्य पर्याय झान दी इन यृद्धियों के ढवारा बढ़ाता हुआ 
द्ादशांग रूप हो जाता है जो भ्रुतशज्ञान क्ठाता है| जिसका 
अधिकारी केवली या परमात्मा बन जाता है | 

(३२९३, ३६७ गो० सार जीवकांड) 
सुद केवल च शाणं दोण्णिति सरिसाखि होंति बोदादो | 
सुदर्शाणं तु परोक्‍्ख पच्चक्खं केवल जाणं ॥३६८॥ 

( गो० सार ) 

ज्ञान की अपेक्षा श्रुतज्ञान तथा केवल झ्ञान दोनों ही सहश 

हैं परन्तु दोनों में अन्तर यही दे कि श्र॒तज्ञान परोक्ष है और 

केवलझ्ञान प्रत्यक्ष है। भ्रुतज्ञान का परोक्ष होने का कारण यही 

है कि वह सन ओर इन्द्रियों की सहायता से होता है। इससे 

उसकी अमूर्तिक पदार्थों में ओर उनको अरे पर्याय तथा दूसरे 

सक्षम अंशो में स्पष्ट रूप से प्रवृत्ति नहीं'द्वोती। इसका कारण 

कर्मों का आवरण है। केवलशान निरावरण होने से समस्त 
पदार्थों को स्पष्ट रूप से प्रकाश (ज्ञान) करता है । 

३ प्राण:--जिस प्रकार आमभ्यंतर भ्राणों के कायभूत नेत्रों का 
खुलना वचन कौ प्रवृत्ति उच्छवास निश्वास आदि वाह्म प्राणों 
से जीव जीते हैं। उसी प्रकार आभ्यंतर इन्द्रिय बरण कर्मोके 
स्योपशमादि द्वारा जीवितपने का व्यवद्दार हो तो उसे प्राण कद्दते 
हैं। प्राण यद्द पर्याप्तियों का कार्य हे। वचन, व्यापार आदिक 
करण को भी भाण कहते हैं। वीर्यास्तराय और मतिश्ञानावरणी 
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कश्ने के चग्योपताम से मनोकज्ञ और इन्द्रिय प्राण की उत्पत्ति 
दोदी है! शरीर, नाम कम से, काम, बल, प्राण, श्वासोच्छयास 
ओर शरीर नाम कमे प्राण । आयु से ही श्वाखोब्छधास और 
स्वर नाम करम्मके साथ शरीर नाम कमे के उदय पर ही बचन, 
बल, प्राण कम के उदय से आयु प्रोण के उदय का अवसर 
आता है| 

इन्द्रिय, काथ आयु-ये तीन प्राण तो पर्याप्त और अपयाध्त 
दोनों में दते हैं। यह श्वासोच्छवास पर्याप्त के दी होता हे । 
वचन बल ट्विइन्द्रियादिक के मनोबल प्राण संझो पर्याप्तक के दी 
सम्भव है। इससे संझी पंचेन्द्री पर्याप्तक के दश प्राण होते हैं। 
शेष असंज्ञी के मनोबल प्राण छोड़कर नव चतुरिन्द्रिय के श्रोत्र 
इन्द्रिय छोड़कर आठ, तीन इन्द्रिय के चछ्ु छोड़कर सात, दी 
इन्द्रिय के श्राण छोड़कर छः, श्राण और एक इन्द्रिय के रसना 
इन्द्रिय ओर वचन बल को ओोड़कर चार प्राण द्वोते हैं। यह सब 
पर्याप्त अपेक्षा फथन है । 

अपर्याप्तक में :-संज्ञी ओर झसंझ्ली के श्वासोच्छवास 
वचन बल मन प्राण छोड़कर शेष सात प्राण होते हैं। आगे क्रम 
से एक २ कम द्ोता जाता है। चो इन्द्रो के छ॥द, तीन इन्द्री के 
पाच, दो इनन्‍्द्री के चार, एकेन्द्री के रसना को छोड़कर तीन प्राण 
हीते हैं। इससे पर्बाप्त जीव के अन्त समय भी जो श्राण १ सुख 
२ सत्ता वीये ३ बोध (झ्ञान) ४ चेतन्य (सम्यक्त्व) हो जैनाचार्यों 
ने माने हैं । (१२६ । ६३२ यो०) 
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€ संज्ञा जीव को चाइने रूप बांचा का नाम संझा है। 
१ आहार २ भय ३ मैथुन (सुख) ४ परिभ्रद रूप हैं। जिसकी 
पूर्ति में संसार ओर मयांदा में शान्ति और विजय से मोक्ष है | 
जो फिर संज्ञायें पास भी नहीं फटकर्ती हैं । 

१. आहार संज्ञा:--आहार के देखने ( उपयोग से ) पेट के 
खाली होने से असाताबेदनीय है। उदय ओर उदीरणा द्ोने पर 
नियम से आद्दार संज्ञा होती है । 

२, भय संझ्ञा:-अत्यन्त भयंकर पदाथ के देखने से पूर्व में देखे 
पदार्थ के स्मरण खरे, शक्ति द्वीनपना से, अन्तरंग में भय कर्म की 
डदय उदौरणा दोने से भय संशझ्ना होती है । 

३. मैथुन:--स्वादिष्ट गरिष्ट रसयुक्त भोजन से या पढ्वित्े 
मुक्त विषयों के स्मरणादि से तथा कुशील सेवन से बेद्‌ नाम कर्म 
के उदय उदीरणा से मैथुन संज्ञा होती दे । 

४. परिप्रह:--इत्र, भोजन, वस्त्र, स्त्री आदि भोगोपभोग के 
साधनभूत पदार्थों के देखने या प्रथम देखे या भुक्त पदार्थों के 
स्मरण करने से ममत्व परिणामों के दोने से और लाभ के उदय 
उदीर णा से परिग्रह संज्ञा होती है। 

अप्रमत्त सातवें गुणस्थान में आद्यार संज्ञा नद्ीं होती, कारण 


यहाँ असाता वेदनीय का उदय नहीं दहै। शेष तीन उपचार से 
होती दै, क्‍योंकि वहाँ उनके कारण मौजूद हैं | किन्तु उनका काये 
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धहाँ पर नहीं होता। कारण साता असाता और मनुष्यायु की 
उदीरणा, भ्रमत्त विरति गुणस्थान में ही होती है, आगे नहीं | 
यह केवल ध्यान अवस्था ही है, जिससे कर्मों का क्षय व भोक्ष 
होती है । १३४ से ११८ तक ( गो० सा० जीवकांड ) 

नोट:--संक्षाओं से दुःखी धोकर जीव उस लोक में और 
विषय सेवन करने से दोनों वी भवों में दारुण दुःख को आप्त 
दोता है, उसे संझ्ञा कदृठते हैं, इसो को वांज्षा भी कहते हैं । उसके 
दी उक्त चार भेद हैं। 

४. सागेणा:--जिस श्रकार प्रवचन में देखे गये हों उसी 
प्रकार जीवादि पदार्थों का जिन भावों के द्वारा अथवा जिन 
पर्यायों में बिचार किया जावे वे मार्गणा हैं, जो चौदद हैं। 


१ गति, २ इन्द्रिय,३ काय, ४ योग, ५ वेद, $ कषाय, ७ ज्ञान, 
८ संयय, ६ दर्शन, १० लेश्या, ११ भव्यत्व, १२ सम्यक्त्व, 
१३ संज्ञा, १४ आाद्वार। जिसमें उपशम सम्यक्त्व, सूत्तम सांपराय, 
झआाहारक योग, आहारक मित्र काय योग, वेकियक मिश्र, 
अपर्याप्त मनुष्य,सासादन सम्यकत्व, मित्र ये आठ अन्तर मार्गया 
हैं। इनका उत्कृष्ट काल एक सात दिन, २ छट्ट महोना, 
३ पूथकत्व वर्ष, ४ अज्यकत्व वर्ष » बारद मुहते ओर अन्त की 
तीन मागेणाओं का काल पल्‍य के असंख्यातवें भाग हैं। जघन्य 
काल सब का एक समय है। यथा:-- 


र्क्ष्प ] अपस जितेश्कर शदक्त 


क्रम अन्वमर्गणा उत्कृष्ट काल जधन्य 

१ उप्शम सम्यक्त्थ खात दिन एक समय 
२ सूरम सांपराय छुदट मद्दिना के 
३३ आदारक योग पृथक तत्व वर्ष न 
छठ आदारक मित्र काय योग अपुथकत्व वर्ष १८ 
४ वैक्रियक मिश्र बारह महूचे, न 
६ अपसयाप्त मनुष्य बल्य के असख्यातदें भाग ,, 
७ सासादन सम्यकत्त मर १ 
पर मिश्र 5५ ह 


मार्गशा में प्रथम स्थान गति का दी है । जिससे ससार का 
प्रारम्भ है। जिसमें नरक तियंच देवगति तो पाप पुण्य के 
फलानुसार कही जाती है । क्योकि यहाँ पुरुषाथे साधन 
का कोई भी कारण उपलब्ध नहीं दे। चोथी मनुष्य गति ही में 
पुरुषार्थ की सिद्धि का साधन श्राप्त है। जिसको लक्ष्य लेकर 
अबनति से उन्नति पाने की दृष्टि कायम को जाती है, जिसको 
जैनाचार्यों ने गुसस्थान कहा हे। जिस पर कदम कदम चलकर 
अपना कत्य सफल बनाया जाता है। 

अपनी अनादिकाल से खोई आत्मनिधि को दूढ़ने का ही 
सीधासरल राज मागे है। जिस मार्ग से योगी मुनि चलकर 
पतित पावन और नर से नरायण बन जाते हैं। और ओ अपनी 
आत्मसत्ता का विस्मरण कर जते हैं, थे संसार समुद्र में पड़कर 
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झनन्त कालतक गोते खाते रहते हैं। जिसका पारावार दो हजार 
सागर है। ठव मलुष्य देद पाने का मौका आता है। इसीख़िये 
आाचायों ने उपदेश किया है, कि अपने आपको मत भूलो और 
पुरुषार्थ कर नाम सार्थक करो । 


बागदे तृगदोरे पुगदोय्यने सेकने इुढ्टिवक्केनि--- 
दागलि देहमूपेयलुपायादोढांतु तपोग्नि गोहिबे ॥ 
रागिरे सोचि कर्ममयशाकृतियं बतिकरिट तोरुति | 
पोगसमेंदु काणबे नोटगेननने नानपराजितेश्वरा ! ॥८४॥ 


झथे--है अपराजितेश्वर ! शरीर की इलन चल्नन क्रिया 
अर्थात्‌ बैठने उठने आदि शरीर की समस्त क्रियाओं पर नियन्त्रण 
रखकर मन को एकाप्र करके घीरे घीरे मन्त्रोच्चारण करते हुए 
तपस्यारूपी अग्नि खरे दृढ़तापूर्वक कर्मरूपी मोम के समान शरीर 
के आकार के सिर जाने से उसमें दीखने वाले आकाशरूप 
अमूतिक चित चैतन्यरूप आत्मा में हूँ। में अपनी आत्मा में 
अपने को ही देखता हूँ ऐसा अनुभव दोता है| ८४॥ 

84, 0, 2धन|€छफशा | 3 2फ शा ६००- 
ध्तांएप8 ४०णॉ ४07९ 7995878 0765 (77005४४) 
बिल पाल तच्ाप्रपटाा6फ छा पैवाता398 प्र ४ फहए 
अ्श्यो(4४ं०7 (क्क्रांकिा 5 ४घंग्रवोद्त) 97 ००ापंएड ६६८2-९7, 
कैंिप्रचड8 छापा & 00ाससाम्बोॉ0णा ती फ्रंगव उक्पे 
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०70 ण प्रा८ प्र०एथ्मलाए ण॑ ए2०0ए,.  ॥ कडफुलात- 
ल्ादट ग्राएश्ट बताए 80पो, 


विवेचन--भरावान्‌ अरहन्तदेव ने यही समम्काया है कि,ज्ञानी 
जीवात्मा एकाग्रता से बैठकर निश्चय भाव से धीरे २ मंत्रोच्चारण 
करते हुये उठते बैठते खाते पीते सोते इत्यादि दर समय 
शरीर रुपी छाया में स्थित शुद्धत्मा को छानेक उपायों से तप- 
रूपी अग्नि द्वारा युक्ति के साथ यदि बारंबार तपाया जाय तो 
जैसे छाया के भीतर की मोम अग्नि के दिखाने मात्र से दी पिघल- 
कर मरने लगती है उसी प्रकार तप रूपी अग्नि के द्वारा पाने 
से शरीर रूपी कर्म धीरे २ पिघज्ष कर मरने लगता है । 

इस शरीर रूपी छाया के अन्दर आकाशचिन्द रूपी ब्रत जो 
पोलाकार दीखता दे वद्दी अमूर्तिक सिद्धात्मा का स्वरूप मेरा है | 
अन्य शरीरादि जो बाह्य पदार्थ दिखाई देते दैं वे जुदे हैं, मेरे 
नहीं हैं। ध्यान करते समय मेरे शरीर के अन्दर जो दृष्टिगोचर 
होता दे वही मेरा स्परूप दे । इस तरह जय झानी जीव अपने 
अन्दर एकाप्र होकर अभ्यास करता हे तय वह बाह्य संपूर्ण 
वस्तुओं को भूल जाता है । 

जानी को भावना के प्रति इस प्रकार अभ्यास करना चाहिये 
कि परम तस्व से निजात्मा तत्व का जो अनुभव है वद परमा- 
मन्दसय हे | उसी का' अनुभव करने ले-अव्य : जीव अरहम्त 
परमेष्ठी परमात्मा हो जाते हैं। तक उनकी वाणी से वही सार 
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तत्त्व प्रगट होता है। जो भज्य उस ठस्‍्व का मनन करते हैं वे 
परम आत्म तस्‍्व के अनुभवको पाकर सम्यग्टष्टी दो जाते हैं। 
सम्यकत्व के प्रकाश से मिथ्यात्त्र का अस्थकार हट जाता है व 
मिथ्यात्व भाव से बाँथे हुये कर्मों का चाय दो जाता दे। सस्य- 
म्तष्टी के भीवर जो आत्म ज्योति का प्रकाश दो जाता है उससे 
बद्द जिन जिन पदार्थों को पांच इन्द्रियव मन से जान सकता 
है, उसे मोदी रागी ट्वेषी नहीं जान सकता । ज्ञानी श्ञाता, सच्टा 
रूप पदार्थों को जानकर समताभाव रखता है। सम्यकक्‍त्व के होने 
पर कुश्रवधि ज्ञान मिटकर सुअवधि क्षान प्राप्त हो जाता है । 
वही सम्यक्त्व धारी जब निम्नन्थ साधु होकर तप करता है तय 
उसे रिजुमति मनः पयय ज्ञान तदूभव मोज्षगामी की विपुलमति 
व सनःपर्यय ज्ञान प्रगट हो जाता है। वही साधु स्वात्मानुभव के 
प्रताप से ज्षपक श्रेणी पर चढ़कर चार घाविया कर्मों का जय करके 
अरहन्त परमात्मा हो जाता है। वे अरहन्त भी अयोग केवली 
गुणस्थान में पहुँचकर अन्त में समी अघादिया कलों को नष्ट 
करके सर्व कमे व शरीर से मुक्त दोकर शुद्धात्मा बन जाते हैं। 
फिर अनन्त काल के लिये आनन्द मय पद में रहकर परम तृप्त 
रहते हैं। सिद्ध पद का उपाय तस्वसार का अनुभव है ।जो इस 
आत्मिक परमतस्थ को प्राप्त करना चाहें उनको उचित है कि ये 
जीवा दि सात वा़क्ोक्ो जाह्लकर उनपर दृढ़ विश्वास करें। व्यवद्र 
नय से अजीव, आशअव बन्ध तस्व को त्यागने योग्य और जीव, 
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सबर निर्जेरा तथा मोक्ष को उपादेय जाने किर निश्चय मय से 
इन सात तस्तवों में दो ही द्रव्य को जाने कि लब प्रपथ जीव 
ओर कर्म पुदूगाल द्रब्य देय हैं।एक निज शुद्धात्मा ही अदण 
करने योग्य है। इसी तत्त्व को समझकर इस्री का मनन करे, 
नियमित व्यवहार से न्याय युक्त अचारण करे, ससार शरोर 
भोगों से उदास्ती भाव रक्‍सखे, एकान्त में बैठकर विचार करे, 
शास्त्रों का पठन करे, तत्व चर्चा करे तथा देव गुरू शास्त्र की 
बदना स्तुति करे तो निज आत्म ठक्ष्व का प्रेमी हो जायगा ओर 
इसी तरह मनन करने से मिथ्यात्व हट कर सम्यन्दशेन प्रगट 
हो जाता है | 


आत्म दीप्ति प्रकाशमान हो जाती है यददी तत्व सार है। 
इसी का अनुभव करना श्री पूर्वांचायोने बतलागा दे क्योकि थे 
आप तरते हैं और अनेकों को अपने दिव्य उपदेश से भवसागर 
से पार लगाते हैं। थे ज्ञान के दाता हैं, इससे मोज्षमार्गके दाता 
रहे । वे मोक्ष के स्वामी हैं इससे उत्तमोत्तम पात्र हैं। थे आपसे 
ही अपने को आनन्द का लाभ देते हैं इससे आप द्वी दातार हैं। 
जे आप ही पात्र हैं उनकी भक्ति तस्‍्वश्ञान पाने में पपरस सहायक 
है। इस आत्मा का महंत बैरी मिथ्यात्व दश्शन मोहनीय कमे है । 
जही अन्वकार देता है। इसी के साथी चार अनन्तानुबन्धी 
कपषाय हैं। उनके उदय से अपने अनिष्ट कर्ता पर तीज क्रोध करता 
हैं। भोढ़ों सी भी सम्पत्ति व शक्ति होने पर अमिमान करता है 





स्वार्थ साधन के देतु मायाचार करता है, तोन लोभो हो व्यवहार 
करता है तथा मन को असभ्न करने के लिए रामभाव के कारणों 
में लगा रहता है| मनुष्यों में बैठकर स्त्री कथा, भोज कथा, देश 
कथा व राजकथा बनाकर रागद्वेष बढ़ाकर रंजायमान होता है। 
आर संसार मे आशक्ति बढ़ाकर श्रपना अनिष्ट करता दै। यह 
मिथ्यात्वभाव व अनम्तानुबन्ची कषाय तत्त्व जब दूर हो जाता 
हैं तब पर्याय बुद्धि का अहकार मिट जाता है ओर आत्मा 
मे आत्म बुद्धि का दीप प्रकाशित हो जाता दे । 


आप्तस्वरूप प्रन्थ में परमात्मा का स्वरूप कहा है उसके कुछ 
श्लोक भी ये हैं:-- 


स स्वयम्भूः स्वयं भ्रूत संज्ञानं यस्य केवलं | 
विश्वस्पग्राहक॑ नित्य युगपदर्शनं तथा ॥२२॥ 
येनाप्तं परमेश्वयं परमानन्द सुखास्पदस । 
बोधरूपं रृतार्थोइसावीश्वरः पदुमि: स्मृतः ॥२३॥ 
शिव परमकल्याणं निर्वाणं शांतमचयं। 

प्राप्त मुक्तिपद येन से शिवः परिकीर्तितः ॥२४॥ 
महामोहादयो दोषा ध्वस्ता येन यच्च्छयाः । 
मदहाभवाणेबोचीणों महादेबः स कीविंतः ॥२६॥ 
रौद्राणि कर्पजालानि शुक्लघ्यानोग्रवन्दिना | 
दग्धानि येन रुद्रेश तंतु रुद्रं नमाम्पहम्‌ ॥।३०॥ 
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सबदन्द्रविनिर्॑क्त॑ं स्थानमात्मस्वभाषजम्‌ | 
प्राप्त परमनिर्वाणं येनासी सुगतः स्वतः ॥४१॥ 


भावाथे:--वह परमात्मा स्वयंभू है क्‍योंकि उनके अपने 
आप ही सवे विश्व को जानने-देखने वाला और सदा निर्भय 
रदने वाला केवलह्लान व केवल दशेन प्रगट हो गया है। वही 
पैश्वर है बदी कृतार्थ हे ऐसा बुद्धिमानों से माना है। क्‍योंकि इसने 
रमानन्द सुख का स्थान और ज्ञानमई परम ऐश्वर्य को प्राप्त 
ऋर लिया है। वही परमात्मा शिव कहा गया दै जिस ने सुखमई 
न परम द्वितरूप शान्त व अविनाशी निर्वाण या मुक्ति पद को 
प्राप्त कर लिया है क्‍योंकि वह अपने दृढ़ भावों से महा कमे ये द्वा 
आदिक बढ़े-बढ़े दोषों को नष्ट कर संसाररूपी महान्‌ समुद्र के पार 
पहुँच गया दे इसलिये बही महादेव कह्दा जाता दे वही परमात्मा 
रुद्र है क्योकि उसने महा भयानक अ्रष्ट कर्मो को नष्ट करके विजय 
प्राप्त कर लिया दै । 


उसी प्रकार ज्ञानी जीव को दूसरी ज्लान भावना बतलाती 
है। इस गर्भ चोवीसी मे परमात्मपद अरहन्त या सिद्ध रूप 
जो भव्य जीव के भीतर गभरूप से रहता है उसीकी महिमा 
अनेक प्रकार के शब्दों से गाई गई है। बारम्बार अरहन्त व सिद्ध- 
पढ का विचार किया गया है । भाव यह है कि हे भठ्य जीवो ! 
अधिनाशी आामम्दमय झ्ानमय व शान्तिमय मोक्ष को प्राप्त 
करना उचित दे वद्द कहीं बाहर नहीं बलिक तुम्हारे ही गर्स में दे 
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यानी तुम्दारे ही पास है। उसका जन्म या प्रकाश करना चाहिये । 
अतएव रत्नत्रय धर्म को व्यवहार या निश्चय उभयरूप से पालना 
याहिये | व्यवद्दार रत्नत्रय निमित्त साधक है व निश्चय रत्नश्रय 
साध्य है। गर्भ को प्रकट करने का उपाय निश्चय रस्नत्रय स्व- 
रूप अपने ही शुद्धात्मा का अनुभव है। वह अनुभव परम शान्‍्त, 
आनन्दमय व आत्मा का निज प्रकाश है। इसी आत्म- 
झ्ान का जब घारावाही मनन किया जाता है ओर स्व पर 
परिणमन के रागढेष को जीता जाता है तब पूर्व कर्म गलने 
लगते हैं नवीन कर्मा का सबर होठ है, विषयानुराग अस्त हो 
जाता है, आनन्दाम्त का प्रेम बढ़ता जाता है, स्वात्मरणरूप 
आनन्दमय भाव के अभ्यास स घातिया कर्मों का छय द्वोकर 
केघलज्लान का प्रकाश हो जाता है यह ज्ञान सूर्यंलम भगट हा 
हे यही सहज ज्ञान दै। इसमें द्रव्यों को अनन्त पर्यायों को एक 
काल जानने की शक्ति है । जब अरहन्त पद प्रकट हो जाता दे तब 
आत्माका प्रकाश दो दी जाता दै। शेष कर्म जली हुई रस्सीके समान 
रह जाते हैं जो ज्ञान चेतना के प्रभाव से स्वयं गल जाते हैं तब 
सिद्धपद या मुक्ति पद प्राप्त दो जाता है। इस चदमें आत्मा परम 
शुद्ध भाव से सदा रमण करता है जैसे कमल रात्रि को बन्द 
रहता है जब सूर्य का उदय दोता है, तव विकसित हो जाता है। 
चैसे आ्रात्मतक््व रूपी कमल झानावरण दशेनावरण अन्वराय व 
मोहनीय के अन्धकार में छिपा या ढका हुआ केव्लल्ञान रूपो 
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सूथे के प्रमट द्ोते द्वी पूर्ण आनन्द के साथ प्रफुल्लित 
हो जाता है | भी अरहन्त परमात्मा की सद्दिसा वचन अगो- 
घर है । उनका स्वरूप भी वास्तव में अनुभव गम्य है । साधक 
को ही श्री आदि मनन्‍त्रों के दारा अ्रभ्यास करके उस निज पद 
को मलकाते(का उपाय करना चाहिये । आठ अंग सहित 
सस्यकत्व आठ अंग सद्दित सम्यस्ज्ञान व तेरह प्रकार का चारित्र 
पालना चाहिये | १२ तप, १२ भावना का अ्रभ्यास करना चाहिये 
उत्तम ज्षमादि १० धर्म का पालन करना चाहिये | आत्मध्यान का 
रोष अभ्यास करना चाहिये। ध्यान वही अग्नि है जो 
सर कर्मों को गलाती दै व आत्मा को शुद्ध करती है ! शुद्ध सिद्ध- 
पद में परम सन्‍्तोष या हृतकृत्यपना सदा बनी रहती है । हे 
अव्य जीवो ! पूरे विश्वास करो कि परमात्मपद तुम्हारे ही गर्भ- 
में हे ओर तुम अपने दी आत्मक्ाान के साधक से उसको प्राप्त 
कर सकते हो । वह पद जैसे आनन्दरूप है बैसे उसका उपाय भी 
आमन्दरुप है इसलिये इस मानव जन्म को सफल करने 
के लिये अपने आपको पहचानो। अपने भोतर से ही परमात्म 
पंद भ्रगट होता है । 

अय आगे आत्मा में ओर आकाश में क्‍या भेद है इसे-आगे 
के श्लोक में बताते हैं। 

चेतननात्मनागसमचेतनमेंबिनितल्लदेस्वरू- । 
पातिशयक्के भेदविडलिल्ल नभक्केयुमात्मतत्त्क | 
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नल च्ज्जिजिजल जन लिजिजिज लि +ा 


ओोतंदर्रिदमागसवेतां पुरुषाकृतियायतोयेंबुपा- 4. ' 
यातुरविट्दु नोऊपेनोरुगेन्नने नानपराजितेश्वरा ! ॥|८४॥ 


दे अपराजितेश्वर ! आत्मा चैतन्यस्वरूप ओर आकाश जड़ 
रूप है, इन दोनों में केवल इतना ही भेद हे । पर आकाश ओर 
आत्म तत्त्व स्वरूप की दृष्टि से भेद नहीं है, इसलिए आकाश के 
समान ही में हूँ, परन्तु वह पुरुषाकार है, इस तरद्द भावना या, 
उपाय के साथ आतुरता से मैं अपने को दही अपने अस्तरंग में 
प्रेमपूर्वक देखता हूँ ॥॥८५॥ 

85, 0, #0एागॉं[ट्काणबा ! मे. राय ए0पष्टांएपड 
बाते दि (59806) 48 प्रठ्प्र-०0ग्रडलंएपड,. ठपा फएपा 
पार एांल्ण़ एणां्रा त॑ ९राण्याबों €ि4प्रौटड ९ 32706.  धधां- 


]87.. ([फ< ठांगिकिलालट 48 ७०) ॥ 8९6 7्रए8९ॉ 70 प्राए- 
82] शांपा 8 €िदाप्रर्ठु ण हएध्था ।07८. 


विवेचन--पन्थकार कटद्दते हैं कि आत्मा चैतन्य स्वरूप 
अझजर-अमर ओर श्राकाश जड़ रूपी दे। इन दोनों में इतना 
ही अन्तर है। परन्तु आकाश और आत्म स्वरूप की दृष्टि से कुछ 
भेद नहीं है। मानो यह आकाश दी पुरुषाकार दो गया हैं ऐसी 
कल्पना करके अनेक उपायों के द्वारा शीघ्रता के साथ ही इस 
प्रकार विचार करना चाहिये कि आकुलता से रहित अपने में 
मैं ही हूँ। में अपने ही अन्तरंग में प्रेम के साथ देखता हैं । इस 
प्रकार अनुभव करने से चेदक ज्ञान की प्राप्ति होकर अपडे 


श्ज८ ] अपजितेश्वरशतक 
अन्दर ही सुख शान्ति अनुभव रुपी स्त्री की प्राप्ति होने में देरी 
नहीं है। इसलिये बे ही आत्मा मेरे लिये पात्र हैं अन्य ध्यान 
करने योग्य कोई पात्र नदीीं है। अर्थात्‌ मेरी आत्मा पात्र गर्म 
है, वह मेरे अन्दर दी है । 

विशेष भावाथ:--यहां पात्रगभ आत्मा को कट्दा है जिसके 
गर्भ में स्व शुद्ध आत्मिक गुण विद्यमान है। जब श्री परमात्म- 
पद प्रगट हो जाठ है ओर केवलक्ञान दर्शन आदि शुद्ध गु्ों का 
प्रकाश दो जाता है तब उस गर्भ में से परमात्मपद का जन्म हुआ 
करता दे, ऐसा कट्दा जाता है । इसी भाव का इस गाथावली में 
बतलाया गया है | उस गर्भ से जिन पद का जन्म तभी होता 
है जब कोई मुनि सम्यग्दशेन, सम्यश्क्ञान, सम्यक्चारित्र तथा 
सम्यक्‌ तप इन चार आराधनाओं का आराधन करके क्षपकश्रेणी 
पर चढ़कर चार घातिया कर्मा को दमन तथा अनुभव करते हैं। 
आत्मानुभव के सेवन से ही कम पटल हट जाते हैं। और 
आत्मिक गुणोंका प्रकाश दो जाता है। इसी आ्रात्मानुभवसे केवल- 
झ्ञानादि गुण प्रगट हो जाते हैं। तब श्री अरहन्त का आत्मा 
यीतराग सर्वेज्ष हो जाता है। इस लिये भव्यजीव सन्‍्त जन 
उनकी भक्ति करते हैं। उनके स्वरूप का मनन करते हैं। वे 
आरहन्त प्रत्यक्षूछपसे अमूर्तिक आत्मा को मुक्तरूप या सिद्धरूप 
देखते हैं। थे अपनी दिव्य वाणी से परमात्मा का स्वरूप 
अखकाते हैं। उनकी बाजी के आवार पर ही द्वादशांग वाणी का 


अपसकजितेश्वर शतक [ २७६ 
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प्रकाश होता हैं। पदों के ढारा आत्मज्ञान का मनन किया 
जाता है। 


ध्याता को 3“, हों या उ हाँ हो हर हों, ह. इन मन्त्रो 
के द्वारा आत्मा के शुद्ध स्वभाव का मनन करना चांदिये। 
झ्रात्मा के शुद्ध स्वभाव के अनुभव से ही आत्मा शुद्ध होती है 
श्री अरहन्त ही यथार्थ में तारणतरण हैं। आप तरते हैं व दूसरों 
को तारते है। श्री परमात्मा में सब॑े आत्मिक गुण जो गर्भ में 
अव्यक्त थे, मो प्रगट द्वो जाते हैं। इसका तात्पर्य यह दे 
कि इसी तरद्द अन्य मव्य जीव को अपने ही आत्मा को पात्र 
गर्भ समझना चाहिए और गभे के जन्म्र के लिए बारबार आरा- 
धनाओं के द्वारा शुद्धात्मा का अनुभव करना चाहिये | गुद्टस्थी हो 
या साधु हो पर श्रात्मा के ध्यान से ही कल्याण होगा | इसी से 
मुक्ति का लाभ दोगा। ऐसा श्रद्धान करके आत्मानुभव करने का 
प्रयत्न करना चाहिये । 


जिसने कर्म के जाल्नों को शुक्लध्यान की तेज अग्नि से 
दग्ध कर डाला है, उछ्ती रुद्र को मै नमस्कार करता हूँ। वही रूद्र 
कहा गया दै जिसने सब बाधाओं से रद्दिंत अपने आत्म स्वभाव 
से उत्पन्न परम निर्वाण के स्थान को प्राप्त कर लिया है। 


अब आगे के श्लोक में सिद्ध भगवान में और मेरे आत्मा में 
कोई भेद नहीं हे ऐसा बताते हैं । 


शृ८० ] अपराजितेश्वर शतक 
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'सिद्धरहूपिनो झमोदले नोटदसाधने माडि मा्िसं- । 
शुद्धदोछानुमिते येनुतागढे तन्‍नने नोडि नोडिया- || 
सिद्धरुमानु मेंबेरड मेदवर्डगि निजात्मनल्खि स- | 
न्नद्धदोढेक्य वाबुबने सिद्धनला अपराजितेश्वरा ! ॥८६॥ 


है अपराजितेश्वर ! प्रारम्भ में सिद्ध आत्मा के आकार का 
देखने का साधन करते करते बाद में मैं भी शुद्ध निश्वयनय से 
इस सिद्धात्मा के समान शुद्ध हूँ । इस तरह उसी समय में मे 
अपने में दी अपने को देख कर “वे सिद्ध भगवान्‌ और में” 
इन दोनों आपसी भेद-भाव का नाश करके अपनी आत्मा में 
ही सिद्ध होते हुए उसी में एकाग्र होने वाला ही सिद्धात्मा नहीं 
क्या ? ॥८६॥ 

86. 0, #छण््यॉटशाफबाए । [8 ग्रठ धर फांघराश्ला 
8 एशथाल्टां 507, छ0 ०्राग्गएबांए फडा प्‌ धात 
3450 एप ॥४8९ फलतल्टा 50प5 (डकार) #0ाा 
फल एाइला2ए३ रांट्श एछणं।ए, 078०७ पी क्षिटाथाएट 
एटएढ्ला हाल एए० बाते फएतल्ड्टांगड (० टण्रा(लाएफाद्वां: 5 
$0एह 88 एटार्पटटां, 


विवेचन:--अन्थकार ने इस श्लोक में यह बताया है कि 
ज्ञानी जीव का अथम सिद्धात्मा के आकार को देखने के लिये खूब 


अपने मनके उपायों से अपने आत्मा के अन्दर एकाप्रता पूवेक 
साधन करते रहना चाहिये। बादमें शुद्ध मिश्वय नय से इस 


अपराजितेश्वर शठक [रण१ 

सिद्धात्मा के खमान शुद्ध ही हूँ । इस तरह उसी समय अपने आप 
को भी देखकर उस सिद्ध भगवान ओर में ऐसी जो भावना में 
भिन्‍नता थी वे दोनों मिन्‍नता नाश होकर अपने आत्मा में आप 
ही हो कर स्वयं होने वाला सिद्धात्मा के समान नहीं है क्‍या? 
अवश्य ही सिद्ध भगवान्‌ के समान है। इस तरह भावना 
करने वाले ज्ञानी जीव को निश्चय सामायिक कहते हैं । यह 
निश्चय सामायिक कर्मों की पूर्ण निजरा का कारण है । इस तरह 
तत्व ज्लानी जीव अपनी आत्मस्वरूप में रमण होकर असं- 
ख्यात कर्मो को निजरा कर लेता है ओर थोड़े ही समय में इस 
महान संसार रूपी समुद्र से शुद्ध आत्मस्वरूपी नाथ के द्वारा 
पार दोकर अपने इष्ट स्थान में पहुच जाता है। 

प्रश्न:--निजेरा करने के पहले कैला विचार करना चाहिये 
ओर उसका उपाय क्‍या है ? 

समाधान:--देव, गुरु, शास्त्र ये तीन आश्रवों के निरोध के 
लिये कारण दै। 

अब त्रिमंगी में कहा भी है किः-- 


देव देवाधि देव गुरु ग्रन्थ च मुक्तयं | 
धर्म अहिसा उत्पायं त्रिमंगी दल निरोधन ॥ ४६ ॥ 


भावांर्थ--आत्म हिलैषी को प्रथम डी डचिल है कि यह उस 
आदशे को जाने जिसे यह भ्राप्त करना चाहता है | आदर्श को 
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सामने रखने से उसे आदरशे पर पहुँचने की उमंग होती दै । 
जिस परत पर पहुँचना है उसकी चोटी जब दिखती है, तब पहूँ- 
चने की भावना रढ़ होती है। जिस राज्य महल में जाना है उस- 
को जानना जरूरी दै कि वह हे । इसलिये कर्म बन्धन से रहित 
आत्मा का जानना आवश्यक हे जब कि हम स्वयं कर्म बन्धन से 
छूटना चाहते हैं। अतएव यथार्थ देव वहो है जो कर्म बन्धन से 
मुक्त है। जिसके आत्मा में वह दाष नहीं है जं। कमे बनन्‍्यन 
रदित आ्रात्मा में होते हैं अर्थात्‌ किसी प्रकार की इच्छा, राग- 
ड्वेष, मोह, काम, भाव त्रिकल्प नहीं हैं, पूर्ण बीतरागता है । 
न किसी प्रकार का अज्ञान है । इसलिए स्ेोन्च वीतराग आत्मा 
को ही परमात्म देव कद्ते हैं । जिनका आत्मा चार घातिया 
कर्मों से मुक्त दो चुका है इसलिये उनमें नोक्षायिक भाव प्रकट है 
क्ञायिक सम्यक्त्व क्षायिक चारित्र, अनन्त झान, अनन्त दशशन, 
अनन्त दान, अनन्त लाभ, अनन्त भोग, अनन्त उपभोग,श्रनन्त 
वीये तथा चारो घातिया कर्मों के क्षय से जिनके भीतर अनन्त 
सुख प्रगट है जो निरन्तर स्व स्वरूप में लीन हंकर परमानन्द्मई 
अमृत का पान कर रहे हैं । अभी चार अधघातिया कर्म शेष दे 
उनके उदय के कारण उनका देश में विद्ार व धर्मोपदेश होता दे । 
इसी से अरहन्त को दितोपदेशी कहते हैं। उन्हीं के द्वारा घम का 
सच्चा स्वरूप प्रगट होता है | इसलिये उनको अआप्त या वक्ता 
कद्दते हैं । इस आय खण्ड में हर एक उत्सर्पिणोँ व अंयल्पिशी 


अपराजितेश्वर शतक [ शव 

काल में चौबीस तीथंकर अरदन्त इस वत्तेमान अवसर्पिणी काल 
में ऋषभदेथ से चलकर वर्धमान पर्यन्त चोजीस हुए हैं। इन को 
परमदेव मानना चाहिये । इनके सिवाय तीर्थंकर पद के बिना भी 
सामान्य मानव जो अरहन्त पद पर पहुंचे हैं वे भी अरहस्त 
मानने योग्य हैं । जैसे श्री बाहुबली, भरत, रामचन्द्र, हठुमान, 
इन्द्रजीत, कुम्मकर्ण, सुमीव, बाली, युधिष्ठिर, भीम, अजु न, 
गौतम स्वामी, सुधर्माचाय, जम्बूस्वामी आदि सभो अरहन्त जब 
आयु के अन्त में शेष चार कर्मों का नाश कर मुक्त व शरीर रहित 
परम शुद्ध दो जाते हैं तव उनको सिद्ध कद्दते हैं। अरहन्त व सिद्ध 
ही आदशे देव हैं । इनकी भक्ति पूजा हमारे भावों को उन के 
समान होने की भावना को दृढद करने वाली दे। 

मोक्षमार्गस्य नेतारमू, भेचारम्‌ कर्म भूभृतास । 

ज्ञातारं विश्व तत्तानां, बंदे तद्युण लब्धये ॥३॥ 

भावार्थ--जो मोक्ष मार्ग को दिखाने वाला हो, कमे रूपी 

पौेतों को चूणे करने वाला दो व सब तत्त्वों का जानने वाला द्वो 
पही अरहन्त देव दे। उनको में उनके गुणों की प्राप्ति के हेतु 
नमस्कार करता हूं। 


समाधि शतक में सिद्ध का स्वरूप कद्दा है-- 


निर्मलः केवलः सिद्धों विविक्तः प्रशुरत्षयः । 
परमेष्टी परास्मेति परमास्मेश्वरों जिनः ।।६॥ 


म्प१ “अपराजितेंश्वर शतक 
भावार्थ--जो सिद्ध परमात्मा रागादि रंहित निसेल हैं ते 
केवल एक स्वाघीन साध्य जो शुद्ध पद है उसको सिद्ध कर सुकें 
हैं। सब पर द्रव्य व पर भावों से रहित हैं। तीन लोक से पूज्य- 
सीय स्वामी है अविनाशी हैं, परम पद में रहने वाले परमेष्टी 
हैं, उत्कृष्ट आत्मा हैं, परम ऐश्वर्य मई अनन्त झ्ञानादि गुणों से 
पूर्ण ईश्वर है, आर्ठों कर्मा को जोतने से जिन हैं। सिद्ध को भक्ति 
सिद्ध पद में पहुचाने वाली है। वह ही है जो प्रन्थ, परिम्र ह, 
गाठ या मूर्दा से रद्दित निम्नेन्थ हे। बाहरी परिप्रह दस 
प्रकार के हैं जो अन्तरग मूर्छा के कारण हैं तथा चौदह 
प्रकार के विकार कारक भाव अन्तरग परिम्रद हैं। इन दोनों से 
रहित नि्रन्थ दे क्षेत्र, मकान, चादी, सोना, धन धान्य, दास 
दासी, वस्त्र वर्तन आदि २४ प्रकार वस्तुओ के अन्तरग बहिरंग 
से रहित नग्न दिगम्बर साधु ही गुरु होते हैं। अन्तरग मे बुद्धि 
पूवेक मिथ्यात्व क्रो य, मान, साया, लोभ, दुख, रति, अरति, 
शोक, भय, जुगुप्सा, स्त्रीवेद, पु बेद, नपु वेद इन चीदद दोषो के 
ममत्व से रहित हैं। ऐसे निर्मन्थ जैन साधु यथा जात बालक 
के समान निर्विकारी, जितेन्द्रिय, सरल, स्वभाव-धारी होते है 
जीव दया का उपकरण मोर पीछ़ो, शोच का डप्करण काथ्ठ का 
कसरडलु जल के लिए, ज्ञान का उपकाण शास्त्र मात्र रखते हैं । 
मिक्षा से एक बार दिन में भोजन करते हैं, निरंतर ज्ञान ध्यान मे 
लोन रद्ते हैं,ऐसे निम्न्ध साधुओंमें जो बहुत अनुभवी व संचालक 
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होनेके योग्य होते हैं उनको आचाये पद होता हे, जो व्याख्याता 
व पढ़ाने की योग्यता रखते हैं उनको उपाभ्याय पद दोता है। शेष 
सब साधु पद धारी होते हैं, गुरु का स्वरूप श्री र॒त्नकरण्ड श्रावका 
चार में कहा है-- 


विषयांशाबशातीतो निरार भो5परिग्रह। । 
ज्ञान ध्यान तपोरक्तस्तपस्वी सः ग्रशस्थते ॥१०॥॥ 


भावार्थ--जो पांचों इन्द्रियों की आशा से रहित है, खेती 
आ्रादि आरम्भ से वर्जित है, सबे परिप्रद्दों का त्यागी है, शास्त्र- 
ज्ञान, आत्म-ध्यान, व तप में लोन है, ऐसे तपस्वी निम्नेन्‍्थ साधु 
गुरु हैं। आदर्श पर जो चलने वाले होते हैं वे ही आदशे को 
सममकर व उस मार्ग पर अन्य को चलाकर मोक्ष मार्ग को 
दिखाते है, मोक्षमार्ग बताते हैं इसलिये ऐसे गुरू को भी जानने 
की जरूरत है । गुरु से तत्त्व ज्ञान का लाभ हाता है । 


शास्त्र की भी आवश्यकता दै। शास्त्र वद्दी सच्चा है जो 
जिन प्रणीत दो । जिस में अद्विंसा का सम्पूरं पतिपादन हो । 
मोक्ष का मांग अहिंसा है। अन्तरग अर्दिसा रागठ् ष मोह रहित 
सीतराग, समभाव, स्वरूपाचरण, स्वातुभव है। वाहरी अद्विसा 
स्थावर व त्रस सर्व भाणी मात्र की दया है (रक्षा है) जिस 
शास्त्र में सबे श्राणियों के हित का कथन है, व जैसी वस्तु अनेक 
स्वभाव याली है उसी का वैसा ही कथन दे, इसलिये पद अनेकान्त 
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स्वरूप है | शास्त्र का लक्षण रत्नकररस्ड श्रावकाचार में कहा दैं। 
आप्रोपक्षमनुल्लंध्यमदष्टेष्ट विरोधकम । 
तत्त्वोपदेशक्रत्साव शास्त्र का पथ घटटनस्‌ ॥६॥ 


भावार्थ--जों परम्परा आप्त अरहन्त का कटद्दा हुआ अखरद- 
नीय हो, प्रत्यक्ष, पराक्ष प्रमाण से बाधा रूप न दो, तत्वों का 
डपदेश करने वाला हो, सब का द्वितकारों हो, कुमार्ग का खण्डन 
करने वाला दो, वही सच शास्त्र है । 

इस प्रकार निश्चय नय से मेरा आत्मा ही पंच परमेष्ठी 
शुद्धात्म स्वरूप दे । इसक्तिये अपने #ंदर एकाम्र होकर ध्याल में 
रत होना ही निश्चय आत्मा है । 

अश्रव आगे ध्यान का स्वरूप बतलाते हैं--- 


नासिकदग्रदोछुनेलसि दृ्टिगछोप्पेमनंललाठदोरू- । 
समदेकूम॑नंतोरुगरडगिसि मचुद्षिदिंद्रिययंगढं ॥ 
श्वासमदोय्यनागलोलगेनने नां परियंक चंद्र म- | 
द्रासनमादियादवरोठो क्षिपेनिन्नपरा जितेश्वरा | ॥८७॥ 
अर्थ--दे अपराजितेश्वर ! आँखों की दृष्टि नासाप्र पर 
शोभते हुए मन को चंचलता से रदित ललाट में सुशोभित दवोते 


हुए ओर बाकी इन्द्रियों को कछुआ के माफिक झपने अंदर आक- 
बिंत करके श्वास को घीरे घीरे रोकंते तथा छेपेड़ते हुए पल्यंका- 
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सन, यंद्रासन, भद्रासन, पमासन इत्यादि, आसलों में में अक 
मेरे को ही देखता हूँ ॥८ऊ। 

87, 0, 5एबाबु[व्छापढए ! परफल शंभ्रएणप [00प्र<शट्ते 
60 पट 7082-09, पाठ किटाट2वे घाब्तंट इच्स्टाड सांप 
फट ४ (8007258 ् प्रांघत, पट 728६ 8258४८४ ३ए2टट्त 
डणबाते गर्ल फल 084१४ ण 4 दिबकाब७४१३ (0-०ं%८), 
॥6 छाए ए गएबांा0ा दाते स्ाी2(0 8०णटपे 
१0७7०, थ्र(पंगह शांत रिशएाट8था,, (्वमता38॥7, 
छमबताब्रड्वए7 बाते ए4074827. (6 905स्‍प7"८४ ए धं((- 
प्रा ) [ ६८९ प्रएडटा। जाए. 


विवेचन:--अन्थकार ने इस श्लोक में यह बतलाया दे कि 
आँख को नासाप्र भाग पर रखकर एकाअता से अपने मन को 
स्थिर करते हुए अपने कपाल तथा मुख के चेहरे को सौम्य बना- 
कर शान्त दृष्टि से एकाअ आसन से बैठकर तथा अपने पाँचों 
इन्द्रियों को कचरे के समान अपने अन्दर संकुचित करके मद्रासन, 
बीरासन, कुक्कुडासन, पल्यंकासन, पद्मसन, चन्द्रासन इत्यादि 
आसमों से स्थिरता पूषेक बठते हुए अपने श्वासोच्छवास को 
घीरे २ छोड़ते हुए सम्पूण संकल्प विकल्पों को दूर करने वाले 
को तथा अपने आप को दी देखने वाले को क्या अपने आत्म- 
तत्त्व को पहचानने में देरी लगेगी? नहीं। अवश्यमेब वह 
शुद्ध अःत्मा की पहचान कर लेगा। 





श्द्८ ] अपराजितेश्वरशतक 
»  शअ्रय यह आसन का वर्रन आंगे अन्य ज्ञानाण॑वादि प्रन्थों से 
जान लेना क्योंकि अन्य बढ़ जाने की सम्भावना से इसका 
विस्तार यहाँ नहीं किया गया । 


नोट/--यहाँ पर संक्षिप्त मे ध्यान के विषय में निम्नलिखितो 
श्लोक वर्णन करेंगे। कोई प्रश्न उठायेगा कि यहों पर चार 
प्रकार के ध्यान का वर्णन करने की क्‍या आवश्यकता है, जबकि 
वह पहले खण्ड में हो चुका है । पर इसका विषय आने के कारण 
इसका वर्णन संक्षिप्त में किया जायेगा । 


पदस्थ शुद्ध पद साध, सुद्ध तत्व प्रकाशर्क | 
पिंडस्थ॑ ध्यान पिंडस्य, स्वात्मचिता सदा बुध! ॥५८॥ 

रूपस्थं सा चिद्र प, रूपातीतं बिगद्र पय॑ । 
स्वस्वरूपंच आराध्यं, धमे चक्र ध्यानरूपयं ॥५६॥ 

धर्मध्यानं च संयुक्त, ओकास दान समर्थयं। 
आत्मापायविचयधम , शुक्लध्यान॑ स्वास्मदशन ॥६०॥ 
भावार्थ--जहों शुद्ध पद की स्थापन करके गा शुद्र पढ के 
द्वारा शुद्ध आत्मिक तत्त्व क! प्रकाश होता हो यह पदस्थ धान 
है। जहाँ शरीर मे विराजित ज्ञान शरीरी आत्मा को लक्ष्य करके 
अपने ही आत्मा की चिन्ता हो ऐसा पिन्डस्थ ध्यान सदा बुद्धि- 
मानो को करना योग्य है । जद्ाँ स्व द्वितकारो अनन्त चैतन्य 
स्वरूप का ध्यान हो वह रूपस्थ ध्यान है। जद्दों अरूपो सिद्ध का 
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ध्यान हो वद रूपातीत ध्यान है। धर्मका समूह झान का स्वभाज 
अपने आत्मा का स्वरूप इन चारों प्रकार के ध्यानों से आराधना 
करने योग्य है। आज्ञा विचय, अपाक विचय, विपाक विचय और 
सस्थान विचय, ऐसा चार प्रकार का धरम ध्यान विचारने योग्य 
है। सबे द्रव्यों को जानने में सम केवल्ञज्ञान का कारण, वह 
केवल झ्ञानरूप शुक्ल ध्यान है, वहाँ भी अपने आत्मा का दर्शन है। 

भावार्थ:--आत्म ध्यान की अ्रग्नि से हो कर्मों को भस्म 
किया जाता दे | यह तीन गाथाओं में सर्व उपयोगी ध्यानी को 
बता दिया गया है । पदस्थ, पिण्डस्थ, रूपस्थ ओर रूपातीत चार 
प्रकार कास्वरूप निम्न भ्रकार से जानने योग्य है । 








(१) पदस्थ ध्यान--श्री पद्मसिदध्द म्रुनि ज्ञान सागर में 
कहते हैं:-- 
सथंच पंच सत्तय पणतोसा जहकमेश सियवण्णा । 
भनायह पयत्यथ ऋाण उबइटूटं जोतजुतचहिं ॥२२॥ 
आावार्थ:--योगाभ्यास के बल से पदस्थ ध्यान में ५वेशवर्स 
के अक्षरों को विराजमान करके ध्यावे । इन पर्दों को नामि, 
हृदय, मुख, कण्ठ, नासिका, अग्रभाग भूकुटि के मध्य, मस्तक, 
सिर इन सात में से किसी स्थान पर कमल बनाकर उस पर 


स्थापन करके ध्यावे । मन्त्र कई प्रकार के अ्सिद्ध हैं। 
३५ झचरों का श्मोकार मन्त्र | 


२६० ] अप्राजितेश्वर शदक 
१६ अक्षरों का आह त्सिद्धाचार्यपाध्याय सर्व साधुभ्यो नमः । 
७ ५» » यो अरहन्ताणं,णमो आइरियाणं, णमो उवज्मा- 
याखं | 
५.» अरहन्त सिद्ध, >डॉं हों ह. हों ह:। 
» ४» अ सि आ उ सा--3“ नमः सिद्ध । 

बअरहन्त । 
१9. 3२ सिद्ध, सोहं, 3» हीं, अह | 
3», है, अ | 

हृदयस्थान में एक कमल आठ पत्तों का विचारे, दर एक 
पत्ते पर छः एक तरफ छः दूसरी तरफ ऐसे बारद्द बिन्दु विचारे, 
बीच में कर्शिका के घेरे में बारह बिन्दु विचारे एक २ पत्ते को 
क्रमशः लेकर एक २ बिन्दु पर एक २ मन्त्र को पूरा पढ़कर जपे 
व अर्थ को विचारे | 

एक कमल हृदय में विचारे। उसके आठ पत्तों पर क्रम से 
णमो सिद्धाणं, णमो आइरियाणं, णमो उबवज्कावाणं, यो लोए 
सब्वसाहूणं, सम्यग्दर्शनाय नमः, सम्यग्झ्ञानाय नमः, सम्यक्‌- 
चारित्राय नम: ऐसे आठ पद्‌ लिखे | विचार कर ध्यावे चन्द्रमा 
के समान चमकते हुए, नासिकाप्रभाग, मस्तक या हृदय 
में स्थापित कर या अन्यत्र रखकर ध्यावे। यह सब पदस्थ ध्यान 
है विशेष स्वरूप त्री श्लानाएंव में जानना योग्य है। 
(२) पिडस्थ ध्यान:--शरीर में बिराजित. अपने शुद्ध आत्मा 
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का ध्यान करना पिंडस्थ ध्यान है। इसकी क्षय भारणाओंआ 
विधार क्रम से करना चाहिये। 

पृथ्वी घारता:--मध्य क्षोक को कछ्ीर समुद्र विचारे, उसके 
मध्य में जम्बू दीप प्रमाण रूप क्ाख, योजन का. चोड़ा एक हजार 
पत्तों के कमल में सोनेके रंग को विचारे। बींच में कर्णिका 
के स्थान पर सुमेरु पर्वत को सुबर्ण रंग का विचारे। पर्वत के 
ऊपर पांडुक को विचारे | पांडुक शिला अ्धे चन्द्राकार है। उस 
पर स्फटिकमणि का सिंहासन है। उसके ऊपर पद्मासन से बैठा 
हुआ अपने को विचारे छि मैं कर्मो' को विध्यंस करने को बेठा 
हूँ । इतना बारम्वार विचारना प्रथ्वी घारणा है । 

अग्नि धारणाः--इसी सिंदासन पर बैठे हुए ऐसा विचारे 
कि मेरी नाभि के स्थान पर भीतर ऊपर को उठा हुआ-एक 
श्वेत वर्ण का सोलद पत्तों का कमल है। उन पर सोलद अक्षर 
पीले रंग के चमकते हुए विचारे | वे १६ स्वर हैं।अ, आ, ह: 
ई, उ, ऊ, ऋ, ऋ, लू, लू, ए, ऐ, ओ, औ, अं, अः। व उस 
कमल के मध्य में ह अक्षर विचारे। इस कमल के ठोक ऊप 
सोध में हृदय स्थान पर एक आधा मीचा मुस्त कमल आठ पत्तों 
का विचारे। उन पत्तों को ज्ञानावर्णादि ऋाठ कर्म समके फिर 
विचारे कि नीचे के कमलके मध्य है की रेफ से धुआँ पिकला फिर 
अग्नि ज्वाला निकती ओर यह बढ़कर आठ कमरूपी कमल को 
जलाते छगी । आग की लौ आठकर्मरूपी-कमलके मध्य से ऊँची 
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झेकर मस्तक पर आई । फिर एक ज्वाला शरीरके एक तरफ व एक 
दूसरी तरफ गई और नीचे जाकर सिलग है। शरीर के चारों ओर 
त्रिकोण बन गया। त्रिकोण की तीनों रेखाओं में रर २ र अक्षर 
अग्निसय बिचारे। इस त्रिकोण के ब्राहरी तोन कोणों पर अग्नि- 
मय स्वस्तिक लिखे व भोतरी त नो कोणों पर अग्निमय लिखे। 
इस अग्निमन्डल को बनाकर फिर यह ध्यान करे कि भीतरी 
अग्निमन्डल कर्मो के कमल को व बाहरी अग्निमन्डल शरीर को 
जला रद्दा है । जलते २ राख बन रददी है इस तरह कम व शरीर 
जल कर रज द्वी गये। व अग्नि है के रेफ से उठी थी उसी में 
समा गई | ऐसा वारम्वार ध्यान करे सो अग्नि धारणा हे ।- 

(३) वायु घारणा--तीज चलती हुई पवन को विचारे | पवन 
का ब्रीजाक्षर स्वांच २ चारो तरफ गोल पवन मन्डल के लिखा 
हुआ है यह गोल मन्‍्डल घूम २ करके कमें व शरीर की रज को 
बड़ा रद्द है । आत्मा स्वच्छ दो रहा दे ऐसा चितवन करे । 

(४) जक्ञ धारणाः--काले २ मेघ छा गये. बिजली कड़कने 
लगी, पानी बरसले लगा, अधेचन्द के आकार जलमभन्डल उनके 
ऊपर बन गया। अपनी आत्मा पर पानी बहता हुआ व के 
नौ के की रज को घोता हुआ विचारे कि आत्मा बिल्कुल साफ 
हो रहा है । 


(५) द्त्य रूपवती घारणा:--अब विचारे कि मेरा आत्मा 
बिल्कुल शुद्ध पुदूगल से रहित है. स्क्रटिकमणि के तुल्य दे । यही 
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सिद्ध दै ऐसा शुद्धात्मा का ध्यान करे सो तत्व रूंपवथती धघाश्णा 
है। शञानसागर में कहा है | 

शियणयाहिकमलभज्मे परिदिटयं विष्फुरतएवितेयं । 

झकाएह रूप झाण तं सुणद्द पिंडस्थं ॥ १॥ 

भावाथे ---अपनी नासि के मध्य कमल में विराजित सूये 
के समान तेज रूप मन्त्र के द्वारा अरहन्त को ध्यावे, सो पिडस्थ 
ध्यान है यह अग्नि धारा की अपेत्षा से कद्ठा गया है । 

(३) रूपस्थ ध्यान--समवशरण में स्थित आठ प्रॉतिहार्य सहित 
अरहन्त भगवान्‌ के स्वरूप को ध्यावे । अरहन्त के द्वारा अपने 
आत्मा को ध्याते | ज्ञानसार में कहा है :-- 

घणघायिकम्ममहणो अश्सुश्वरपाढिद्ेरसंयुत्ो | 
भझाएह धवल वण्णो अरहन्तो समवसरणत्थो ॥२८॥। 
भावार्थ--समवसरण में स्थित अतिशय व प्रातिद्दाय सद्दित 
व चारघातिया कम रहित श्वेतवर्ण अरदहन्त के ध्यानांकार स्वरूप 
का ध्यान करे। 

(४) रूपातीत ध्यान:--एकदम से सिद्ध का स्वरूप ध्यावे कि 
चैतन्य. स्वरूपी, पुरुषाकार, शुद्ध, ज्ञानानन्‍्द्मई आत्मा दे। 
सिद्ध के स्वरूप की अपने आत्मा में आरोपण करके ध्यावे । 

झानसार में कदा दै:-- 

जरमरणजम्मरहिभो, कम्मविद्दीश्रो विधुक्कबाबारों । 
चठगइगमणाममशो खिरंजणो खिसवमो सिद्धो ॥३३॥ 
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भावाये--वे सिद्ध भगवान्‌ जन्म, जरा, मरण से रहित हैं, 
आठ कर्म रदित हैं, क्रिया रद्दित हैं, चार गति में गमन 
आगमन से रहित हैं, रागादि मैल रहित हैं तथा अनुपम हैं। 
धर्म ध्यान के चार भेद हैं उनको भी ध्यावे । 

(१) आज्ञलाविचय--जिनेन्द्र की आज्ञा के अनुसार जीवादि 
तस्थों को जान कर आत्मा का स्वरूप पर से भिन्न विचारे। 
तस्वार्थसार में कद्दा हैः-- 

प्रमाणोकुत्य सावंश्ञीमान्नामर्थावधारणम्‌ । 
गंहनानां पदार्थानामान्नाविचयमुच्यते ॥४ ०-७॥ 
भावार्थ:--सर्वक्ष की आह्ला के अनुसार कठिन पदार्थों का 
स्वरूप निश्चय करके उनके स्वरूप का विचारना आश्ञा विचय 
धर्म ध्यान कद्दा जाता है। 

(२) अपाय विचय:--हमारे रागादि भावों का कैसे नाश 
हो,दूसरे जीव कुमार को छोड़कर किस तरह सुमाग पर आयें व 
वीतराम भाव को प्राप्त करें । ऐसा ध्यान अपाय विचय है। 
तक्ष्वार्थसार में कहद्दा है कि:-- 

कर्थ मार्म प्रपश्देरन्‍नमी उन्मार्गतो जनाः । 
अपायमिति या चिन्ता तदपायविचारशम््‌ ॥४१-७)॥ 
भावाओ:--जगत्‌ के प्रासी किस प्रकार कुमार्ग से छूटकर 
सुमा म॑ में चलें, ऐसी चिन्ता करना अपाय विचय धमे ध्यान है। 
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(३) विपाक विचय--अपनी व दूसरे प्राणियों को अच्छी 
व थुरी अवस्थाओं को देखकर कर्मों के उदय को विचारना 
विपाक विचय धर्म ध्यान है। तर्वार्थ सार में कटद्दा है:-- 
द्रव्यादिप्रत्ययं कर्म फलासु भवन प्रति | 
भवति प्रणिधानं यद्धिपाकविचयस्तु सः ॥४२-७ 
भावार्थ:--द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव के कारण से जो कर्मों के 
फल्त का अनुभव होता है उसका चिंतवन करना विपाक विचय 
धर्म ध्यान है । 
(४) संस्थान विचय--तीन लोक का आकार विचारना, 
जीवों के स्थान व सिद्ध क्षेत्र को विचारना संस्थान विचय धर्म 
ध्यान है । ठच्त्वार्थ सार में कहा है:-- 


लोकसंस्थानपर्यायस्वभावस्थ विचारशम्‌ । 


लोकानुयोगमार्गेण संस्थानविचयो भवेत्‌ ॥४ २-७॥ 

भावाथे:--लोकानुयोग शास्त्रों के द्वारा लोकाचायं, उसकी 
अवस्था, स्वभाव या लोक में प्राप्त छः द्रव्यों के स्वभाव का 
विचारना संस्थान विचय धर्म ध्यान दै | 

शुक्लध्यान को शून्य ध्यान व अवकाश ध्यान भो कहते हैं। 
यही केवल ज्ञान का कारण है। इसके भी चार भेद हैं । पहले दो 
केवलश्ञान के पहले होते हैं। अकेले दो ध्यान केवली के होते हैं । 

(१) प्रथकत्व वित्तक विचार:--यह आठवें गुण स्थान से 
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बारहवें के आरम्भ तक द्ोता है। इस स्थानमें शुद्धोपयोग होता 
है । कषाय का उदय अति मन्द है । परिणा्ों को उज्ज्वलता 
यहाँ अनन्तमुझणी से बढ़ती-जाती है।पूवे अभ्यास से यहाँ 
अलुद्धिपूवेक पलटन होती है | ध्याता को खबर नहीं होती है । 
यह ध्यान श्रुत के आधार पर होता दै। इसमें तीन प्रकार की 
पलटन होती है । मन वचन काय योग की परस्पर पल्टन होती 
है। उपयोग काय से वचन, वचन से मन, सन से काय व 
वचन पर जावें । एक शब्द से दूसरे शब्द पर तथा ध्येय पदार्थ 
में द्रव्य से किसी गुण पर या पर्यायपर इस तरह पल्टन होती 
है | इस शुक्ल स्थान से मोदनीय कमे का सर्वथा उपशम या क्षय 
किया जाता है | यह निर्मल स्वानुभव की दशा होती है। 
तक्त्वार्थसार में कहा हैः-- 
द्रव्याण्यनेकभेदानि योगेर्ध्यायंति यत्त्रिभिः | 
शान्तमाहस्ततो श्ेतत्यथक्त्वमिति कीर्तितम्‌ ॥ ४४-७॥ 
श्रुतं यतो वितकः स्थाद्यतः पू्र्थशिक्षितः । 
पृथक्त्व॑ ध्यायति ध्यानं सवितक ततो हि तत्‌ ॥ ४६-७॥ 
अथव्यंजनयोगानां विचार: संक्रमो मतः । 
विचारस्य हि सदभावात्‌ सविचारमिदं मवेत्‌ | ४७-७॥ 


। भावार्थ:--इस ध्यान में तीनों योगों से अनेक भेद रूप 
द्रव्यों के मोह को शान्त करता हुआ साधु ध्याता है, इसलिए 
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इसे पृथकत्व कट्दते है। पूर्वों के अर्थ के ल्लान से श्रुत का अवज्षस्बन 
होता है उसकी वितक कहते हैं। उस भ्रुत के भाव को भी भिन्न 
करके ध्याते हैं इसलिये इसे सवितर्क कहते हैं। यहाँ एक ध्येय 
पदार्थ के अथे से दूसरे ध्येय पदार्थ पर एक शब्द से दूसरे 
शब्द पर तथा एक योग से दूसरे योग पर पल्टन द्ोती है| इस 
को विचार सह्दित कहते हैं । 

(२) एकत्व बितक अविचार'--इस दूसरे शुक्ल ध्यान को 
क्षीण मोही १२वें गुण स्थानघारी साधु ध्याता है। यहाँ पर एक 
कोई योग व एक कोई ध्येय व एक कोई शब्द का आलम्बन है, 
पल्नटन नहीं है, इस ध्यान से शेष तीन घातिया कर्मों का क्षय कर 
के अरहन्त केवलज्ञानी हो जाता हे ! अन्तमु हूत इस ध्यान में 
ठहरने से शरीर से नियोद जीव चले जाते हैं व शरीर की धातु 


पक कर शुद्ध हो जाती है। शरीर परमोदारिक स्फटिक या कपूर 
के समान निर्मल दो जाता है। तत्त्वाथंसार मे कद्दा है-- 


द्रव्यंमेक तथकेन योगेनान्यतरेश च । 

ध्यायति क्षौणमोह्दो यचदेकत्वमिद भवेत्‌ ॥ ४८-७॥ 
श्रतं यतो वितक: स्थाद्यतः पूर्वाथ शिक्षितः । 

एकत्व॑ ध्यायति ध्यानं सबितर्क ततो हि तत्‌ ॥ ४६-७॥ 
अधथ॑व्यंजनयोगानां विचारः संक्रमो मतः | 

विचारस्प झसद्‌ भावादबिचारमिद भवेत्‌ || ४०-७॥ 
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भावार्थ:--इस ध्यान में एक किसी योग से किसी द्रव्य को 
या ध्येय को एक किसी शब्द के द्वारा ध्याया जाता है । इसलिए 
इसे एकत्व कहते हैं। पूर्वों के ज्ञान से भ्राप्त श्र॒त को वितर्क कद्दते 
हैं। वहाँ एक ही श्रुत के मत का आलस्यन है। इसलिए सबितर्क 
है | ध्येय रूप अर्थ शब्द व योग की पलटन को विचार कहते हैं 
वह विचार यहाँ नहीं है | इसलिए इसको अतिचार कहते हैं । 


कलिगे महाबलंगेमुखछुक्कट कूर्मसरोजबज़कु- | 
डलिकमयूर वीरकरोत्कुटिकासन मादियांदि दुँ-॥ 


फलिसुगुमल्प शक्तिमेसेगु परियंकमदोंदुमग्गुलोर-। 
मलगियुमात्मदष्टियडुदारदवंगपराजितेश्वरा ! ।८८॥ 


हे अपराजितेश्वर ! मद्ाबज्शाली शर पुरुषको कुक्कुटासन, 
कूर्मासन, कमलासन, वज़ासन, कुडलीक आसन, मयुरासन, 
वीरासन, मकरासन, उत्कुटिकासन, इत्यादि इन सभी आसनों 
की साधना होती हे, अल्प शक्ति वाले को पल्यंकासन दी 
अनुकूल दोता हे, इसको शक्ति न होने वाले को एक कवेटपर 
सोले हुए ध्यान करने पर भी आत्म दशन होता है ॥८८।। 
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पिवेचन:--अभन्थकार ने इस श्लोक में यह बतलाया है कि 
ऊपर जिन आसनों का वर्णन किया जा चुका दे वे आसन 
सामान्य मनुष्यों के लिए असाध्य हैं। कुक्कुट, कूमे, पद्मासन, 
धजासन, कुल्डलीक, मयूर, वीर, मकर, उत्कुटिक इत्यादि आसन 
महावलशाली धीर वीर बज्ञ वृषभ नाराच संहनन वाले महापुरुषों 
से ही सिद्ध द्वोते हैं। अन्य अल्प शक्ति वाले को पल्यंकासन ही 
अनुकूल होता है । परन्तु ज्ञानी सम्यम्टष्टी आत्मध्यान में रुचि 
रखने वाला, आत्मचिन्तन में रत होते हुए, एक कवट लेते हुये 
आत्म सिद्धि प्राप्त कर सकता दे। उनके लिये इन आसलों की 
जरूरत नहीं पढ़ती है। क्‍योंकि जितने भी आसन ऊपर बताये 
जा चुके हैं। बे सभी कठिन कर्मो को ढीला करने के लिये अथवा 
पंचल मन को स्थिर करके अपने आत्म ठत्त्व में एकाग्रता प्राप्त 
करने के लिये हैं, और कोई इसका मतलब नहीं है। 


जैनाचाय श्री शुभचन्द्र मद्दाराज ने अपने झ्ानार॑व में प्राशा- 


याम की विधि में बतलाया है कि आराणायास के करने से परिणामों 
की निमंलता होकर मन एकाग्रभाव से आत्म तस्व में स्थिर हो 


जज 
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जाता है । इसी अगिप्राय से इसका वर्णन किया गया है। किसी 
अन्य लोकिक सिद्धि धन-वान्य की प्राप्ति तथा- मन की इच्छा 
की पूर्ति करने के लिए नहीं बतलाया गया है। 

अन्य वेदांतादि प्रन्थों में जो प्राशायाम की विधि बतलाई 
गई है वह केवल अपने स्वार्थ साधन, मंत्र तंत्रादि की शुद्धि 
तथा लौकिक ख्याति पूजा आदि के लिये ही है । ओर भी जो 
आसन हम बता चुके हैं उनके अतिरिक्त वैदिक म्रंथों में चौरासी 
आसन बतलाये गये हैं। वे सभी यंत्र मंत्र की सिद्धि, उधाटन, 
वशीकरण, स्तंभन, आकर्षण, विद्वेषन इत्यादि कार्यों में प्रयुक्त 
होकर अलौकिक सिद्धि तथा पाप के कारण हैं। इसके अलावा 
इनसे पुण्य या आत्म सिद्धि की प्राप्ति नहीं हो सकती । 

आत्म सिद्धि के लिए केवल बाह्य पर वस्तु से मुख मोड़ कर 
आत्म के सन्मुख होना और उसकी प्राप्ति के लिए प्रयत्न करने 
की जरूरत है । 

इसलिए महान बलशाली ओर धीर वीर पुरुषों ने बाह्य इन्द्रिय 

जन्य सुख की तरफ से अपने मन को हटा कर श्रात्मस्वरूप में 

स्थिरता पूर्वक लगाने के लिए महान २े आसनों का प्रयोग किया 
है अतः उन्हीं आसनों के द्वारा आत्म सिद्धि प्राप्त करली । 


प्रश्न--वलशाली किसे कहते हैं ! 
उत्तर--तड्भव मोहृगामी उत्तम संदनन को घारण करने. वाले 
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अनेकों आने वाले 'उपसर्भों को सहन कर ' अंपने भाव्मझञान से 
बिल्कुल च्युत न होते हुगे-अंतमु हूर्त में कमे रूपी शत्रुको ज्ञान रूपी 
अग्नि के द्वारा भस्म कर अतंत आ्नयुक्त. आत्मानन्द साम्राज्य के 
अधिपति होते हैं। और वे वज्च द्ृषभ 'नाराच संहनन के 
घारी  द्वोते हैं। 


अनंत दर्शन, अनंत ज्ञान, अनंत सुख ओर अनंत बल की 
प्राप्ति के लिये उत्कृष्ट संहनन की आवश्यकता है। क्षायिक भरेणो 
वही पुरुष प्राप्त कर सकता है जिसका हृढ संहनन हो | उत्तम 
पद की प्राप्ति के ज्षिए उत्तम संहनन की आवश्यकता है। 


असंपाटिका संहनन वाले जीव स्वर्ग गति में जो उत्पन्न 
हों तो पहले सौ धर्म युगल (सौधर्म ऐशान स्वर्ग) से चौथे 
लांतव युगल (ज्ञांतव कापिष्ट स्वगे) तक चार थुगलें में उत्पन्न 
होते .हैं। फिर चोथे युगल के बाद दो दो युगलों में क्रमसे 
कीलित संइनन वाले ओर अद्धे नाराच संहनन वाले, जीव जन्म 
धारण करते हैं। अर्थात्‌ पांचवें दथा छुटे स्वर्ग युगल में कीलित 


संहनन वाले और सातवें तथा आठवें स्वर्ग युगल में अद्ध 
नारांच संहनन वाले जन्म लेते हैं 


नाराच आदि तीन संदनन से अर्थात्‌ नाराच, बञ्ञ नाराच, 
बज वृषभ नाराच इन तीन संहननों के उदय से ये जीव नव 
प्रैगेयिक में; बज साराब, बज बृषभ नोराचः दो संहनन वाजे 
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नव अलुदिश विसानों सें तथा यज़ वृषभ नाराच संहनन वाले 
पांच अनुत्तर विमानों में उत्पन्न होते हैं। 

छुद्ट संहदनन वाले सैनी जीव यदि नरक में जन्म लेवें तो 
मेघानाम तीसरे नरक पर्यन्त जाते हैं। सपाटिका संहनन रहित 
पांच संहनन वाले अरिष्टा नाम पांचवीं नरक की प्रथ्यी तक 
उपजते हैं। चार संहनन वाले श्र्थात्‌ अर्ध नाराच पर्यन्तवाले 
पांचवीं के बाद जो मघतरा नाम छठी पृथ्वी है ओर आदि के 
वज्ञ वृषभ नाराच सहनन वाले सातवीं माधवी नाम प्रृथ्वी तक 
उत्पन्न होते हैं । 

कर्म भूमि की स्त्रियों के अन्त के तीन अर्द्ध नाराचादि संहननों 
का ही उदय होता है। आदि के तीन वज वृषभ नाराचादि 
संहनन कर्म भूमि की स्त्रियों के नहीं होते ऐसा जिनेन्द्रदेव ने 
कहा है । 

ध्यान की सिद्धि के लिये आसनों का बढ़ा मद्दत्त्व है। योग, 
आसन, प्राशायाम आदि योगिक क्रियाओं के द्वारा रोगों से 
अपने शरोर की रक्षा करने में समये हो सकते हैं। 


योग द्शेन का महर्षि पतश्जलि ने भी बढ़ा ही सुन्दर वर्णन 
किया है | 


योगारिचत्तबृत्तिनिरोध! | 
चित्त की वृत्तियों को रोकना ही योग दे । अपनी विच्वार- 
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धारा को अनुशासित किये बिना हम अपनी ठन्दुरुस्ती को स्थायी 
नहीं रख सकते । 


जब तक हमारा शारीरिक और सानसिक व्यापार दमारे 
अनुशासन में नहीं है तव तक सम्भव दे कि हमें किसी पर 
भी अनुशासन करने के प्रयत्नों में असफलता का मुख 
देखना पड़े । जिस प्रकार धन के बल पर तथा सेना और 
पुलिस के बल पर राष्ट्र के व्यक्तियों पर अनुशासन कर सकते 
हैं । परन्तु वह अनुशासन क्षरिक दोगा। जिस राष्ट्र के ज्यक्ति 
स्वयं अपनी इच्छा से दी अपने को अनुशासन में रखते हैं वही 
राष्ट्र सुली और सम्पन्न रद्द सकता है। शारीरिक और मानसिक 
रोगों को अनुशासित करने के लिये भी इमें कोई न कोई योगिक 
क्रिया १०-१५ मिनट करनी चाहिए। जिस से हमारे शरीर पर 
रोग आक्रमण करने में समथ न हो । 


योग के आठ साधन--- 


यसनियमासनप्राणायामप्रत्याद्वरधारक्षाब्यानसमा- 
घयोष्ष्टावज्ञानि । 


(१) यम (२) नियम (३) आसम (४) प्राशायाम (५) प्रत्या- 
द्वार (६) घारणा (७) ध्यान ओर (८) समाधि । 
योग के आठ स्मधनों को साधने से अशुद्धि के क्षय होने पर 
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विवैक का प्रकाश होता है। जिससे ज्ञान की ज्योति बढती है । 

जैसे-जैसे साधनों का अनुष्ठान करते जायेगे वैसे बैसे 
अशुद्धि घटती जायगी ओर विवेक का प्रकाश बढ़ता जायगा। 
तथा शारीरिक थ मानसिक निरोगता प्राप्त होती जायगी | 


अदिसा मत्यास्वेयत्रद्मचर्या परिग्रहा थमा; | 
(१) अहिंसा (२) सत्य (३) अचोौर्य (४) अक्यचये (५) अपरिमह 
ये पॉच यम कहलाते हैं। 
१. मन, वचन, काय से सदा सब प्राणियो को पीड़ा न 
देना श्रद्दिसा है | 


२ वस्तु का यथाथ निरूपण करना सत्य है 





२. सब भ्रकार क समप्रह मे, पराये द्रव्य में ज्ञालच न करना 
अ्रस्तेय हे । 

४. अपनो आत्मा मे रमण करना ओर वीय की रक्षा 
करना अंझंचये है। 

४. पदार्था से ममत्व बुद्धि का त्याग करना अ्रपरिप्रह दे । 
सक प्रकार के परिम्द का त्याग करना अफरिमप्रह हे । 


पाँच पापों का सर्वथा त्याग करनों मद्दाप्नत है और पच 
आरशों का शक्ति के अचुसार पालन करना अखुब्त है । 
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योग का साधन 
शौचसन्तोषतपः स्वाध्यायैश्वर प्रणिधानानि नियमाः । 
(१) शौच (२) सतोष (३) तप (४) स्वाघ्याय (५) दैेश्बर- 
भक्ति ये ५ नियम हैं। 
शौच--लोभ का सवेथा त्याग करना अन्तरग शौच है 
आर बहिरग शरीरको शुद्धि रखना सात्विक आद्वार विहार करना 
बाह्य शोच हे । 


अहिंसा त्रत की भावनायें 


मैती--समस्त जीया के साथ मित्रता का भाव रखना | 

प्रमोद--गुणवान पुरुषों को देखकर दृ्प का भाव होना । 

करुणा--दीन दु ख्री पुरुषों को देखकर दया का भाव रखना | 

माध्यरथ--विपरोत स्वभाव वालों को देखकर माध्यस्य अर्थात्‌ 
उपेक्षा का भाव रखना । 

सनन्‍्तोष--ठ«णा का त्याग करना श्राप्त हुए वैभव से सन्ताष 
पूवेऊ निर्वाह करना ! 

तप--इच्छाओं का निरोघ करना तप है । 

स्वाध्याय--उत्तम धर्म प्रन्थां का पठन पाठन करना स्था- 
ध्याय है। 

ईश्वर भक्ति--नित्य प्रति भगवान्‌ की पूजा, दर्शन और उन 
के गुणों मे अनुरक्त होकर गुण गान फरना ईश्वर भक्ति है। 
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तस्थिन्मति श्वामप्रश्वासबोगंतिविच्छेदः प्राथायामः | 

आसनों में श्वास भ्रश्वास की गति को विच्छेद करना 
प्राणायाम है। क्रियात्मक रूप से प्रति दिन प्राणायाम करके 
लाभ उठावे । 

धाद्याभ्यन्तरस्तम्‌मबचिदेशकालमख्यामिः परिदष्टो- 

दी्सरदमः' 

पूरक कुम्भक रेचक, देश काल सरया के द्वारा दी और 
सृत्तम 'गणायाम देखा गया हैं | 


प्रत्याहार 
सत्र विषयउ्सप्रयोगे चित्त स्वरूपानुकार शवेन्द्रियाणा 

प्रत्या हार 

इन्द्रिया चित्त के आधीन रहती हैं। जब चित्त विषयों से 
हट जाता है तब इन्द्रिया विषयो को न पाकर चित्त के स्वरूप का 
अनुकरण करने लगती हैं और उसे भ्रत्याहार कहते हैं। 

ततः परमावश्यतेन्द्रियाणाम्‌ । 

प्रत्याधार सिद्ध होने पर इन्द्रिया सर्वधा बशीभूत्र ट्वी जाती 
हैं। इन्द्रियों के वशोभूत होने का अभिप्राय यद्द दे कि ससार के 
सब कामों को करते हुए हमारा चित्त इद्रिया सद्दित हमारी आशा 
के बिना किसी सी विषय का जिंतन न करे। 


बित्त को कहीं भी लगा देवा धारणा है । 
ध्यान 
एकांग्र चिन्ता निरोधों ध्यामम । 

सब तरफ से चिन्ताओं को हटाकर एक तरफ छगा देना 
ध्यान है । 

ये पांच नियम कहलाते हैं । 

यम नियमों का पालन क्यों करना चाहिये 

अहिंसा प्रतिष्ठायां तत्संनिधो वेरत्थागः ॥४॥। 

अटधिसा की सिद्धि होने पर उसके सामने प्रत्येक प्राणी बैर 
भाव को त्याग कर देता है| 

जो किसी वो न सतायेगा उसे भी कोई न सतायेगा । सत्य 
में स्थित टोने पर क्रिया ओर फल्ष का आश्रय दो जावा है। 

जो कभी भूठ नहीं बोलेगा उसकी वाणी में वद शक्ति 
आ जायगी कि जो कुद वचन यह कददे यद्दी वजन फलेगा । 


अर्थात्‌ उसका घबचन व्यथ नहीं जायेगा! 
इसी प्रकार अचोये, श्रक्नचये और अपरिप्रद का सादात्म्य है । 


“स्थिर सुखमासनसः 
जिस में स्थिर सुख हो वद्द आसन है। स्वाभाविक ढंग से 
जो आसन रुथिकर प्रतीत दो वही उत्तम आसन है । 


“इण्छ ] अपरार्जितशवर शतक 

आसन करने से शरीर को अधिक सर्दो, गर्मी, के कारण 
जो अनेक रोग हो जाते हैं उन से शरीर को रक्षा हो जाती है । 
अआसनों के द्वारा शरीर के अन्दर वाले प्रमुख अंगों को चह अनु- 
शासित कर लेता है। जैसे दिल, दिमाग, फेफड़े, जिगर, मेदा, 
तिल्ली, गुर्दे, छोटी आऑत, बड़ी आऑत, आमाशय आदि समत्त 
अगा से ठीक ठीक काम लेने में वह निपुण हो जाता है । 

आसन अनेक भ्रकार के हाते हैं। परन्तु उनमें कुछ मुख्य 
है। पच्मासन और खूण्डासन। सिवाय इसके और भी ध्यान 
अध्ययन आदि के उत्तम साधन हैं। 

सिद्ध श्रासनः--बायें पाव की एड़ी सीबन पर लगावे । 
दादिन पांव के टखने का बाये पाब के गद्टे के ऊपर रखकर 
मेरु दड सीधा करके बेठ रहे । यद्द लिद्ासन का फच हुआ । 

वीय सम्बन्धी कोई रोग नहीं होगा । पुरुपत्व शक्ति बढ़ेगी । 
श्रह्मचय में सहायता मिलेगी । 

गोमुख आसन.--सीधी टांग उलटी टांग के ऊपर से ले 
जाकर सीधे पांच को एड़ो को बाय नितत्र से मिलाले। 

इसे मानसिक शात्ति प्राप्त होती है। 

वज आसन: -ऊधे घुटने टेककर बैठ जावें। सोघा पांप इल्टे 
पांच के पजे पर रखलें और मेरुटएड को सीधा रखकर बैठे रहें । 

यह आसन जठराग्नि प्रदीपक तथा सौंदर्य वर्धक है। खाना 
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खाकर ३े मिनट बैठने से समस्त प्रकार के उदर रोग और 
संदाग्नि को नाश करता है। 

सुख आसन--साधारण आलती-पालती मारने को दी 
सुखासन कहते हैं। 

इस आसन को सुखासन क्यों कद्दते हैं-- 

मोटे पेद वाले लोग जो कि पमासन, गोमुख आसन, 
आदि में जोड़ों के सख्त हो जाने के कारण, अथवा जांघों पर 
अधिक मांस चढ़ जाने के कारण दुःख अनुभव करते हैं. उनके 
लिए यह आसन अत्यन्त सुखदाई दे । 

पद्मासन--व वद्ध पद्मासन--बांये पांव को दादिनो टांग के 
जड़ में रक्‍खें | दाहिने पांव को बाई टांग के जड़ में रखें मेरुदंड 
सीधा करके बैठे रहें | 

पद्म आसन का फल--दिल की ताकत बढ़ाता है। कोई भो 
हृदय रोग आयु पर्यन्‍त नहीं होगा। 

वद्ध पद्मासन का फल--नाभी कभी नहीं उतरेगी। 

घनुष आसन--चित्त लेटकर हाथों को कानों के पास और 
पांवोंको नितबके पास स्थित करके १४५,२० बार दी श्वास लें और 
निकालें ऐसा करने के पश्चात्‌ एक दीघे श्वास फेफड़ों में भरकर 
रोकलें । ओर धीरे २ शरीर को घनुष कौ राह मोढ़कर उसमें 
तीन क्षण स्थित रहें । 

घनुष आसन का फल--यह आसन वृद्धावस्था छो दूर करता 
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है । दल और फेफड़ों के रोगों से बचाता है । 

तीर आसन--दोनों पांव सामने फैज्ञाकर बैठ जानें | सीधे 
पांव के अंगूठे को सीधे हाथ से पकड़ कर जकड़ लें। धीरे घीरे 
उसको बांये फेफड़े से मिला लें। कोहनी और टांग के बीच से 
सिर निकाल लें । 

बांये हाथ से बांये पांव को छूकर आँखें बन्द करलें। दो चार 
बार गदरे-गहरे श्वास लेकर आलती पालती मार कर बैठे रहें 
आराम करें फिर यही काम बांये पांव को पकड़ कर करलें। 

फल---आयु पयन्त जोड़ों का ददे नहीं हो सकता । 

मदह्यासुद्रा आसन--वांये पांव की एड़ी सीवन पर लगाकर 
दाहिना पांव घुटने की सीघ से १२० डिप्री पर रक्‍खे। दोनों द्वा्ों 
से सीधे पाँव को पकड़ कर आँखें बन्द करलें। १४, २० बार 
दौध श्वास लें ओर फिर एक दीर्घ श्वास ३, ४ सेकम्ड के लिये 
बाहर निकालकर बाहर ही रोककर सिर दाहिने घुटने से छुआलें। 

फल--शरीर में उत्पन्न होने वाला विष दूर हो जाता हे । 

पश्चिमोत्यान आसन--दोनों पाँव सामने फैलाकर हाथों 
से पाँवों को पकडलें। १५, २० बार दौधे श्वास फेफड़ों में भरें 
ओर निकालें | उसके बाद श्वास बाहर निकाल कर 
बाहर ही रोक कर सिर घुटनों से छुश्ालें । 

फल--सबस्त प्रकार के ज्वरों से आयु पर्यन्त मुक्त रहेंगे । 

सथाग आासंस+-सवाश आसन करने को विंधि--चित्त 
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लेट जाना चादिए । आँखें बन्द करके दोनों पाँओों को मिलाकर 
आकाश की आर ले जाना चाहिए भेरुदण्ड को जितना हो सके 
सीधा कर लेना चाहिए । 

श्स यात को सावधानी रखनी चादिये कि आपका सिर 
ऊपर न उछे | यह श्रासन समस्त रोगों से रक्षा करता है अर्थात्‌ 
यह आसन समस्त रोग नाशक, जठराग्नि प्रदीपक, नेत्र ज्योति 
वर्धेक, तथा स्मरण शक्ति को तीरण करने वाला है। यही 
आसन वीय॑े वर्धक, रक्त शोघक वथा बुद्धि वर्धक है । 

विपरीत करणी मुद्रा--यद्द मुद्रा सवोंग आसन का ही एक 
अंग हे । अन्तर केवल इतना दी हे कि इसमें पह्मासन बांध 
लिया जाता है। 

हल आसन--हसमें पढले सर्वाक्न आसन करके स्थिर रहना 
चाहिए । हाथों का सहारा कमर से कभी भी नहीं हटाना चाहिये 
घौरे धीरे पांवों को सिर की तरफले जाना चाहिए। घुटने 
सख्त तने रहने चाहिए। 

फल्ल--वीये रक्षा होती है । 

मत्स्क आसन--प्मासन बांधकर सो जाना चाहिए। 
हथेलियों को कानों के पास लगाकर सिर को पीठ में दबा लेना 
चाहिए । तलवां धरती से लगा क्ेना चाहिए । पांवों को हाथो से 
पकढ़ लेना चाहिये । 

मत्त्य आसन--समस्त कंठ रोगों का नाशक है । 
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सर्प आसन--पेंट के बल लेट जाना चाहिए द्वायों को 
कुक्षियों के पास लगा क्ेना चाहिए | टांगों को सख्ती से तान 


कर रखना चाहिये | ेु 
यह आसन समस्त ज्ञान तन्तुओं को स्वस्थ रखता है । 


शल्रभ आसन--पेट के बल लेट जाना चाहिये । मुद्दियों को 
दांगों की जड़ों में लगा लेना चाहिये। १०-१५ लम्बे लम्बे सांस 
लेने चाहिये | सांस अंदर भर कर रोक लेनी चाहिये। शरीर का 
पीछे वाला हिस्सा और छाती वाला हिस्‍सा खुब तान कर ऊपर 
उठा लेना चाहिये | जब सांस बाहर निकालनी दो तो लेट जाना 
घाधदिये। 

उष्ट आसन--पेट के बल लेटजना चाहिये । इसके बाद दोनो 
हाथों से दोनों पैरों के टखनों को कस कर पकड़ लेना चाहिये । 
तीन चार बार गहरी गहरी सांस लेना चाहिये। फिर सांस 
अन्दर भर कर अन्दर ही रोक लेनी चाहिये । फिर ताकत के 
साथ सिर ओर पैर तान लेने चाहिये। जब सांस बाहर निका- 
लनी दो तो पांव सीधे करके आराम करना चाहिये | 

गरुड़ आसन--पहले दीवार या किसी मलुष्य का सहारा 
लेकर सीधे खड़े हो जाना चाहिये । दांये पैर को बाँई टांग में 
लिपटा लेना चादिए। फिर सहारा छोड़ कर भुजाओं को भो 
आपस में पेट क्ेना चाहिये। जितनी देर खड़े दो सके उतनी 
देर खड़े रहे । छाती ऊँची तथा आँखें बन्द होनी चाहिये। इसी 
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प्रकार कूम कुस्कुटासन अरद्ध मस्सयेन्द्रासन मयूरासन, शीर्षासन, 
आदि आसन हैं उन्हें अन्य प्रन्थों से समझ लेना चाहिये। विशद 
विवरण दो जाने से संपूर्ण आसनों का उल्क्ेख यहाँ नहीं किया 
गया ॥ ८८।॥ 


आगे के श्लोक में यह बतलाते हैं कि इन उपयुक्त आसनों 
से जडत्व नष्ट हो जाता है। 


असुनसंकुलंगढ नुबंधदि जाडयदरं पढुत्वबे-। 
ललोसरिक्ु पुराणरुजे प्रकक्ु भकरेचकंगरू- | 
म्परासमे चित्तमं स्थिरते माडि विकल्प मनोत्तगु' समं- | 
तो समकट्दु वेकु निजमं वगे बंगपराजितेखरा !॥ ८६॥ 
है अपराजितेश्वर ! आसन के समूद्दों के सम्बन्ध से जडत्व 
का नाश होता है शरीर में पढुता अर्थात्‌ चतुराई उत्पन्न द्ोती दे 
ओर पुराना रोग सभी नष्ट द्वो जाता है । पूरक, कुभक, रेचक 
इत्यादि प्राणायामों के अभ्यासों से द्वी मन को स्थिर करके 
विकल्पों को दुर कर देता है । उसी तरह अपने सिद्धात्मा के 
चिंक्वन करने वाले को ऊपर कहे हुए सभी साधन या उपकरणों - 
की जरूरत है ।|८६।॥ 
89. 0, #5एक्शुां|स्कीजवए ! .०8४2 90४प725 
ठतट४07ए वैषोगिर58 890 इंशपि३6 ट7प7९55 77 प।८ 0०009, 
एफ गत तांएर85९४ पट 2८४४0१ (6. एप: (्रा- 
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४००), फ्रेंड (70कंग्ड 76 ऊकेल्वपा ), ढएवे 
र्लान (ल्वाबीछांठा ) हांप्ड शब्ााजांप्ए 00 पट प्रांपत 
बचत ८0700 06 फ्रठण्शए बलांशाए,.. सा०८, ० 
बाॉ०0ए6 खाल्यंतारत एठड#ॉापार8- बार पर्टणे 67 2 
ए०फऋष्टाएएण%४0० ० 50फ्रक््रै००0 (9९४/८००६ 5४६४७ 
पीा८ 8०एा). 

विवेचन--अ्न्थकार ने इस श्लोक में यह बतलाया दे कि 
इन आसनों के लगाने से शरीर में रहने वाले प्रमाद, आल्वस्य, 
जडत्व तथा असझ्य बेदना उत्पन्न करने वाले भयंकर रोग नष्ट 
हो जाते हैं और उनके नष्ट दो जाने से बुद्धि में तीघ्ता, ध्यान में 
स्थिरता तथा इन्द्रियों में घैयता आ जाती है। इन्द्रियों के धेये 
हो जाने से मन निश्चलतापूनेक अपने आत्म तत्त्व में भली भांति 
कार्य फरते हुए उसी में लीन होकर अ।त्मरूपी स्वाद को बारस्वार 
लेता हुआ उसी में रमण करता है। 

इन आसनों के लगाने का फल यह्द है कि इससे सम्पूरों 
संकल्प-विकल्पों से दूर होकर मन आत्मा में स्थिर हो जाता है 
उसमें मन के स्थिर हो जाने से आत्म ठक्त्व की प्राप्ति दो जाती दहै। 

आत्म स्थिरता के कारण और भी बहुत से जैनाचार्यों ते कह्दे 
हैं। प्राणापनादि ध्यान का महत्व नहीं दिया गया है । बल्कि इस 
से अधिक खेद दी बतलाया गया है | 

फिर ध्यान को सिद्धि केसे होती हे ओर क्या करना चाहिये ? 
सो बतंज्ञाते हैं कि-- 
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नेत्रइंदे अवेशयुगले नासिकाग्रे लखाटे | 
पक्‍त्र नामौ शिरसि हृदये ताछुनि अर युगान्ते ॥ 
ध्यानस्थानान्यमलमतिभिः कीतितान्यत्र देहे। 
तेध्वेकस्मिन्बिगत विषयंचिच्मालंबनोयग्र ॥१३॥ 
ज्ा० पूृ० ६०६।॥। 
निर्मल बुद्धि प्राप्त करने के लिये झाचार्यों ने ध्यान करने के 
लिये युगल नेश्न दोनों कान, नासिका का अप्रभाग, लक्षाट, मुख, 
नाभि, मस्तक, हृदय, तालु, दोनों भौहो का मध्य भाग, इन दश 
स्थानों में से किसी एक स्थान में अपने मन को विषयों से रद्दित 
होकर स्थिर करना, अर्थात्‌ इन स्थानों में से किसी एक स्थान पर 
ठहराकर ध्यान मे लोन करना कहा है। 
स्थानेष्वेतेषु विश्रान्त झुनेलक्ष्य॑ वितन्ब॒तः । 
उत्पद्ंते स्वसंवित्ते बहवों ध्यान प्रत्ययाः ॥१४॥ 
इन पूर्वोक्त स्थानों में विश्राम रूप ठहदराये हुए लक्ष्य को 
(चितन करने योग्य ध्येय वस्तु को ) विस्तार करते हुए मुनि के 
स्वसंवेद्नरूप से ध्यान के कारण बहुत ही उत्पन्न होते हैं। 
प्रश्न--अन्यमतियों में जो ऊपर के विवेचनों में बतलाया 
इशआ यम, नियम, आसन, प्राणायाम, प्रत्याहार, धारणा, ध्यान 
ओर समाधि इन आठ अंगों के जो स्थान यतल्ञाये गये हैं इसी 
तरह अन्य स्थानों में अन्य क्षोग भी इनमें से यम और नियम को 
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छोड़कर आसन, श्राणायाम, प्रत्याहार, धारणा, ध्यान, और 
समाधि इन छ्ों को कहते हैं | 
दूसरे कोई कद्दते हैं--उत्साह से, निश्चय से, थैये से, सतोष 
से, तस्‍्व दर्शन से तथा देश के त्याग से योग की सिद्धि होती है । 
कोई कहता है-- 
एतान्येवाहुः केचिच्च मनः स्थेर्याय शुध्दये | 
तस्मिन्स्थिरीकृते साक्षात्स्वार्थसिद्धिधव॑ भवेत्‌ ॥ २॥ 
जो यमादिक कद्दे गये हैं वे मनको स्थिर करने के लिये तथा 
मन की शुद्धता के लिये कहे गऐ हैं। क्योंकि मन के स्थिर होने से 
साज्ञात्‌ सब सिद्धि होती है । 
फिर कद्दते है-- 
यमादिषु कृताभ्यासो निःसंगो निर्ममों सुनिः । 
रागादिक्लेश निमुक्तं करोति स्ववशं मनः ॥३॥ 
जिससे यमादिक का अभ्यास किया है, जो परित्रह ओर 
ममता से रद्वित है ऐसा मुनि ही अपने मन को रागादिक से 
निमु क्त तथा अपने वश में करता है । 
इसके बारे में पूर्वांचार्य कहते हैं कि-- 
अष्टाबंगानि योगस्य यान्‍्युक्तान्यायंत्ररिमिः | 
विफ्षप्रसत्तिमार्गेश बौज॑स्युस्तानि मुक्तये ॥४॥ 
योग के जो आठ अंग पूर्वाचारयों ने कदे हैं वे चिच् की 
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अ्रशन्नता के भार्ग से मुक्ति के लिये बीजभूत होते हैं, प्रकार से 
नहीं होते । 
अंगान्यशवपि प्रायः प्रपोजन पशात्वचित्‌ ॥। 
उक्तान्यत्रेव तान्युच्चैविंदांकुबन्तु योगिन: ॥५॥ 
आचार्य कहते हैं कि ये श्राठों अरग भी प्रयोजनानुसार प्रायः 
इस प्रंथ में भी कद्दे गये हैं, उन्हें भली भांति सब को जानना 
चाहिये! 
ये जितने क्रिया काड बतलाये गये हैं वे सभी मन को रोकने 
के साधन भूत बतलाये गये हैं, जब तक मन नहीं रोका जाता 
तय तक आत्मा में स्थिरता नहीं आा सकती | जिम्होने सन को 
रोका उसने सभी को रोका, अर्थात्‌ जिसने अपने मन का वश 
में किया उसने सब को वश में कर लिया ओर जिसने अपने 
मन को वशीधूत नहीं किय्रा उसकी अन्य इन्द्रियादिक का रोकना 
भी व्यथ ही है । 
मन के व्यापार को रोकना ही श्रात्म सिद्धि है-- 
कलंक विलयः साज्ञान्मनः शुद्ध येव देहिनाम । 
तस्मिन्नपि समीभते स्वार्थसिद्धिर्दाहता ॥७»॥ 


मन की शुद्धता से द्वी साक्षात्‌ कलंक का विलय हो जाता है 
क्रौर जीवों के उनका सम भावस्वरूप द्वोने पर स्वार्थ की शिद्धि 
बद्दो गयी हे | ज्योंकि जब मन राग-द्वेष रूप नहीं प्रवर्तश तप्री 
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अपने स्वरूप में लीन होता दे, यद्दो स्वार्थ को सिद्धि हे । 

इस तरह जो ज्ञानी आत्म सिद्धि की आप्ति करना आहता 
है उनके लिये मंथकार ने योग्य आसन ओर योग्य स्थानयवलाया 
है । जब तक ये सभी सामग्रो प्राप्त नहीं दृतीं तब तक शुद्धात्मा 
की प्राप्ति भी अत्यन्त दुलेभ है क्‍योंकि संसार रूपी मद्ान्‌ जंगल 
है ओर इस जंगल में अनेक प्रकार की मिथ्यात्वरूपी मकावात 
वायु आत्मा के चारों तरफ लगने के कारण आत्मा के अन्दर 
स्थिरता नहीं श्राती हे ओर हमेशा व्याप्य व्यापक भाव का 
कारण बना रहता है। इस व्याप्य व्यापकभावना को नाश करना 
या इनका अभाव होना ही शुद्धात्मा की प्राप्ति है। इसीलिये प्रंथ- 
कारने उपयु क्त साधनों को झ्रावश्यक बतलाया है ॥८६॥ 


आगे ध्यान करने योग्य स्थान को बतलाते हैं:-- 
पोछे केरेयोचवाद्धितटमहँद्गारमरण्यमुं बनं- । 
पुछिलचलं दिल॑ ग॒हे निषीदिके पाठूमने रुद्र भूमियि- ॥ 
अकिदविविक्तमक्के पशुषंड वधू खकजंतु दारिंगर | 
सु्ियद तानमादोडिव ज्लानके लेसपराजितेश्वरा ! ॥६०॥ 
है अपराजितेश्वर ! नदी, सरोवर, समुद्र के किनारे, पर्वत 


की गुफा, जिन मन्दिर, वन वाटिका, रेती की चट्टान, शुन्यागार, 
स्मशान एवं अन्य निजन स्थानों में पशु, नपु'सक, दुष्ट स्त्री, 
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दुष्ट जन तथा विध्नकारक़ जोव-जम्तु से रदित स्थान ध्यान 
करने के लिए सर्वोन्कृष्ट है । 


90, 0, 4फुनाशा०क्ररबरए ! वाल फेगगोटड ता 8 
प्रंफ्टाए ७ 4 (870, 0728 004 82८8, ०४९८ 0०६७ 0॥, 
चेंग्रयव थार, ध्व70, 70०८, ९०४५४ ध0०5९, पिला 
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विवेचन--प्रन्थकार कहते हैं क्रि ऊपर जो प्रयत्न आत्म सिद्ध 
की प्राप्ति के लिए बतलाया गया है उस प्रयत्न से ध्यान के लिए 
नदी का किनारा, सरोवर का किनारा, समुद का किनारा, जिन 
मन्दिर, मठ, शुस्यागार, श्मशान भूमि और निर्जेन स्थान 
ध्यान करने के लिए उत्तम है, क्‍योंकि इन स्थानों में ध्यान 
करने से ध्यान की सिद्धि शीघ्र होती है ओर आत्म स्परूप की 
पहिचान अल्पकाल में ही हो जाती है! इसमें किसी प्रकार की 
शका नहीं दे । परन्तु इसके विपरीत जानवर, स्त्री, नपुसक, 
पशु, दुर्जन, दुष्ट जीव जंतु, ढांस मच्छुर तथा अनेक जीव- 
जन्तुओं का कोलाइल दोने वाला स्थान ध्यान करने के लिए 
निषिद्ध माना गया है। और अन्य प्रन्थों में भी ध्यान करने के 
विषय में योग्य और अयोग्य स्थान का वर्णंत् इस भ्रकार किया 
गया है-- 
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सजण 


सिद्धचेत्रे महातीयें पुराणपुरुषाश्रिते | 
कन्याणकलिते पृण्ये ध्यानसिद्धिः प्रजायते ॥१॥ 
सिद्धक्षेत्र जहाँ कि बड़े २ प्रसिद्ध पुरुष ध्यान कर सिद्ध हुए 
हों पुराणपुरुष अर्थात्‌ तीथंकरादिकों ने जिसका आधभ्रय लिया 
हो तथा महातीरथ, जो तीथंकरों के कल्याणक स्थान हों, ऐसे 
स्थानों में ध्यान की सिद्धि होती है । 


सागरान्ते बनान्ते, वा शले श गान्तरे5थवा | 
पुलिने पश्मखंडान्ते प्राकारे शालसंकटे ॥२॥ 
सरितां संगमे द्वीपे प्रशस्ते तरुओटरे | 
जीणंधाने स्मशाने वा ग़ुहागर्भ विजन्तुके ॥३॥ 
सिद्धकूटे जिनागारे कृत्रिमेउरुत्रिमेडपि वा । 
महद्धिक मद्दा धीर योगि संसिध्य बांछिते ॥४॥ 
मन; प्रीतिप्रदे शस्ते शंका कोलाइहलच्युते । 
सबंतु सुखदे रम्पे सवोपद्रत्र बर्जिते ॥४॥ 
शन्यवेश्मन्यथ गआ्रामे भूगर्भ कंदली गृहे । 
पुरोपचनवेचचन्ते मण्डये चत्वपादपे ॥६॥ 
वर्षातपतुषारादिपवनासा रवजिते । 

स्थाने जागत्य विश्वांतं यमी जन्मार्ति शांवये ॥७॥ 


संयमी मुनियों को ससार की पीड़ा को शांत करने के लिए 
आगे लिखे स्थानों में निरन्तर सावधान होकर स्थिरतापूवेक 
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ध्यान करना चाहिए | भ्रमुद्र के किनारे, वन में, पर्दश के शिक्र 
पर, नदी के किनारे, कमल वन में, प्राकार (कोट) में, शाल वृक्षों 
के समूह में, नदियों के किनारे या जहाँ संगम हुआ दो, जल के 
अध्य द्वीप में, प्रशस्त वृक्ष के कोटर में, पुराने वन में, स्मशान में 
पवेत की जीव रद्दित गुफा में, सिद्धकूट तथा ऋृत्रिम अकृत्रिम 
चैत्यालयों में, जहाँ कि मद्दाऋृद्धिधारक, मद्दाधीरवीर योगीश्वर 
सिद्धि की वांछ्ा करते हों, मन को प्रशान्त करने वाले, प्रशंघनीय 
शंका कोलाइल शब्द से वर्जित स्थानों में तथा समस्त ऋतुओं में 
सुख को देने वाले रमणीक सब उपद्रव रहित स्थानों में, शून्य घर 
में, शून्य आम में, प्रथ्वी के नीचे ऊँचे प्रदेश में, कदली गृह में, 
नगर के उपवन की वेदिका में, वेदी पर के मंडप में तथा चैत्य 
वृक्ष के समीप, वर्षा आताप द्विम शीतादिक प्रचण्ड पवनादि से 
वर्जित स्थानों में निरन्तर ध्यान करने के लिये प्रशस्त श्रतिपादन 
किया गया है। ह 

ऊपर के जो साधन बताये गये हैं बे मद्दान्‌ मुनिराजों के 
लिये ही योग्य हैं क्‍योंकि वे द्वी उन स्थानों में अनेक उपसर्गों व 
परीषहों को सहकर आत्म ध्यान में लीन द्वोने योग्य हैं । हीन 
संदनन वाले नहीं दो सर्वते ऐसा आगे के श्लोक में बतलाते हैं--- 


बारद जानम॑ बरसिकोंब सुसाधु जनबके बल्लवे | 
घोर तपोधन बगेदने मछेगाकि सिडिल्विसिल्गढं-॥ 
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सीरुढु पाड पेबुलिंगरं पेररिटडुपसगेम॑ मनो-। 
धीरदे गेल्दु मित्यपदनप्प नला अपराजितेश्बरा | ॥१॥ 

है अपराजितेश्वर ! जिन्हें मन की चंचलता शीघ्र न दूर 
होकर ध्यान की प्राप्ति नहीं होती उन्हीं के लिये उपयुक्त साधन 
उपयुक्त हैं; परन्तु घोराघोर तपके द्वारा अपने मन को स्थिर करके 
आत्मस्वरूप में लीन रहनेवाले मुनियों को भी क्या इन आसनों 
की अ्पेत्ता होगी ? कभी नहीं। वे मुनिराज पावस ऋतु सें 
घनधघोर वर्षा होनेपर, हृदय को विदीणें करने वाली कड़कड़ाहट 
ध्यनि के साथ बिजली के गिरने पर, सिंदसपादिक भयानक जीवों 
की गजेना होने पर तथा ऋर दुजनादिक भनुष्यों केमद्वान्‌ २ 
उपसर्गों को करने एर भी उसे थैर्यतापूवेक सहन करके निराबाघ 
मोक्ष स्थान को प्राप्त नहीं होंगे क्या अवश्य होंगे ॥६१॥ 
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विश्ेजन--प्रन्थकार ने इस श्लोक में यह' बतलाया है कि 


अपराजितेश्वर शतक [ ३२३ 
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जिन को ध्यान का अभ्यास नहीं हे ओर जिनका सन ध्यान 
करने में ब्रिल्कुल नहीं लगता उन्हीं के लिए उपयुक्त साधन 
बठलाये गये हैं अर्थात्‌ आसन, पूरक, कुम्भक तथा रेचकादि 
प्राथायाम उन्हीं लोगों को करना आवश्यक है; परन्तु जो 
ध्यान का अभ्यास पहले ही कर चुके हैं, जिनका मन सदा 
आत्मतत्त्व में लीन है तथा जो सांसारिक पर पढ़ाथों से प्रीति 
हटाकर मुक्ति श्री में निरन्तर अनुरक्त रहते हैं ऐसे मोक्ष क्रमी के 
साथ सर्वदा रमण करने वाले मुनीश्वरों को उपयुक्त साधनों की 
क्या अपेक्षा होगी ( कुछ भी नहीं । क्‍योंकि थे भुनिराज मूसला 
धार वर्षा, पवन के मकोरे, बिजली की कड़कड़ाहट, सिंहसर्पांदि 
भयंकर जोबों की गर्जना तथा दुष्ट पुरुषों के द्वारा किये गये 
मद्दान २ उपसर्गों को जैयता पूर्वक सहन करके नित्यानन्द, 
अविनाशी, निरामय आत्मपद रूपी सच्चे स्थान को प्राप्त कर 
लेते हैं । 

मुनिराजों का कुटुम्ब बड़ा विशाल हेँ। ओर थे कुटुम्बी जन 
सदा उनके पास रहा करते हैं क्योंकि मुनीश्वर अपने कुटु म्बियों 
से बड़ा स्नेह करते हैं । 


सुनियों के कुठुम्बः-- 
पिता योमाम्यप्तों बिषयविरति! सा च जबनी। 
विवेक: सोदर्य: अतिदिनसनीदा न भगिनी ॥ 


इे२४ ] अपरा जितेश्वर शतक 
प्रिया ध्ान्तिः पुत्री विनय उंपकारः प्रिय सुहत्‌ | 
सहायो बैराग्यं ग्रहमुपशमों यस्थ स खुखी ॥ 
जिनका पिता योगाभ्यास, विषय कषाय को विरक्ति माता, 
विवेक बन्धु, अनीहा (अश्रनिच्छा) बहिन, शान्ति पत्नी, विनय 
पुत्र, परोपकार मित्र तथा सहयोगी बैराग्य द्वे ऐसे मदामुनीश्वर 
साधु इन्हीं के साथ प्रेम करते हुये शुद्धात्म रूपी आत्म घर में 
सुख शान्ति के साथ चिरकाल पर्यन्त अपने जीवन का व्यतीत 
किया करते हैं । 
आगे के श्लोक में ज्ञानी की भावना का वर्णन करते हैं। 
रंभेये  बंदुतांकोरलप्पिदो्ड पुठ्ुकंगढागदे । 
कुभि चमूरु ब॒ हिसुते गर्जिसु्तं वरे बल्पुगु दंदे ॥ 
जू'भिसि काझु मिच्चु कवियुत्तिरे बुद्धि कलंकदे शिला। 
स्तंभपेनल्के येन्‍्नोटगे मिल्वेनदेंदं पराजितेश्वरा ! ॥६२॥ 


है ऋअपराजितेश्वर ! रंभा, तिलोत्तमा आकर मेरी छाती में 
चिपकने पर भी सेरे सन से तिलमान्न रोमांच या मन चलायमान 
न होते हुए, दाथी आदि महान्‌ २ भयानक जन्तुओं के शब्द 
करते हुए आने पर भी हृदय में तुपमान्न भी घबड़ाइट न 
होते हुए, चारों ओर जंगल का ऋग्नि घेरे हुए रहने पर भी 
अपनी बुद्धि को मलिन न करते हुए में पत्थर के स्वच्भ के 
समान अपने आत्मा में कव स्थिर हो जाऊँगा ? ॥ ६२ ॥ 


अपराजितेश्वर शतक [३२२७ 
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विवेचन--प्रन्थंकार ने इस श्लोक में यह बतलाया दे कि 
ज्ञानी जीव इमेशा अपने अन्दर भगवान्‌ के श्रति ऐसी भावना 
भाता दे कि दे भगवन्‌ ! रंभा तिलोत्तम भी आकर यदि मेरे 
गले में लिपट जाँय, बड़े दावभाव से, आलिगन करें, तथा भेरे 
सम्पूर्ण बदन में चिपक कर प्रेम प्रदर्शित करती रहें तो भी मेरा 
मन तिलमात्र न डिगे भ्र्थात्‌ आत्म ध्यान से च्युत न हो जाय 
तथा मेरा मन विकारी न बने । मेरी आत्मा में ऐसी शढ़ता उत्पन्न 
हो जाय कि महान्‌ २ हाथी की चिग्घार होने पर तथा मेरे ऊपर 
आक्रमण करने पर भी मेरा उपयोग मेरे आ-म-स्वरूप से बाहर 
न जाय | यदि मेरे चारों ओर अग्नि घेर ले जिससे कि सारा 
शरीर जलकर राख भी द्वो जाय, परन्तु मेरा मन शुद्धात्म भावना 
से विचलित न हो। अर्थात्‌ पत्थर की मूर्ति या स्तम्भ के समान 
मैं सदा निश्चल रहूँ तथा मेरी आत्मा के अन्दर परम निर्मल 
बुद्धि का विकास द्वो,जिससे कि में आत्म कल्याण कर सकूँ । ऐसा 
अवसर मुझ को कब प्रात होगा ? 

सारांश यह दै कि संसार से भयभौत भव्य ज्ञानी जीव,मुनि 
जनों की बृत्ति को अपने अन्दर अपनाता है कहा भी है कि:--- 


इे२६ ] अपराजितेश्वर शठक 


अंनतक्लेशसप्तालि: प्रदीप्तेयं मवाठवी । 
तत्रोरदन्नेर्न किं सहास्तदुत्यो ज्यसनोत्करः ॥४४॥ 
यह संसार रूपी अटवी दे सो अनन्त श्रकार के क्लेश रूपी 
अग्नि से सदा जल्लती रहती हे । तो इसमें उत्पन्न दोने वाले 
जीव क्या इस संसाररूपी बनमें उत्पन्न हुए दु:खरों के समृद्द को 
नहीं सहते हैं ? अर्थात्‌ सहते हो हैं, फिर में जो उपसर्म जनित 
अल्प दुःख को सह लूँगा तो संसार के अनन्त दुःख नहीं होगे। 


सम्परज्ञानविवेकशूस्य मनस: सिद्धान्तसत्रद्विषो | 
निरित्रिशाः परलोकनष्टमतयो मोदानलोदी पिता: ॥ 
दौज॑न्यादिकलंकिता यदि नरा न स्युजंगत्यां तदा । 
कस्मातीवतपोमिरुक्षतधियः कांचन्ति मोचश्रियम्‌ ॥४४॥ 


यदि इस जगत में सम्यग्ज्ञान और विवेक से शून्य चित्त - 
वाले, सिद्धान्त शास्त्र के $ पी, निदेयी, परलोक को नहीं मानने 
वाले, नास्‍््िक या घूत, मोद्द रूपी अग्नि से सदा जलने वाले, 
दुर्जेनतादि कलंक से कलंकित मनुष्य नहीं होते ठो उन्नत बुद्धि 
वाले मुनिगण तीघ्न तपस्थादिक करके मोक्ष रूपी क्षक्र्मी को क्यों 
चादइसे ? 

भाषार्थ--उक्त श्रकार के दुष्ट सोह रूपी अग्नि से हमेशा जलने 
वाले न्ास्लिक मुनि द्रोही, धर्म दोही, आगसम द्रोदी पुरुष अनेक 


अपराजितेश्वर शतक £ेशआ 
हैं। वे अपने को परिदत मान कर स्वार्थ के बशीभूत होकर तप 
करनेवाले मद्टामुनियों के ऊपर उपसगे या उनकी निन्‍्दा करेंगे 
ही । उस उपसर्ग का जीतेंगे तभी हमें मोक्ष की सिद्धि होगी ऐसा 
विचार करके ही मानों मुनिगए मोक्ष के अर्थ तीघ तपस्या करते 
हैं। मुनिगल विचारते हैं किः-- 
वयमिह परमात्मध्यानद्सावधानाः ॥। 
परिकलितपदार्था स्त्यक्तसंसारमार्गा: ॥ 
यदि निकषपरोक्षासु क्षमानो तदानीं। 
भजति विफलभावव सर्वभेष प्रयासः ॥ ४६ ॥ 
इस जगत में हम परमात्मा के ध्यान में चित्त लगाने वाले हैं, 
पदार्थों के स्वरूप को जानने वाले ओर संसार मार्ग के त्यागी 
हैं, तो यदि हम ऐसे होकर भी उपसर्ग परीषदों की कसौंटी से 
परीक्षा में असमर्थ दो जावबें। अर्थात्‌ इस समय जो हम अपने 
उपशम भावों की परीक्षा नहीं करें तो हमारा मुनि धर्म के घारण 
करने का समस्त प्रयास व्यर्थ हो जायगा | क्योंकि जब उपसर्ग 
आने पर शम भाव रहे तभी उपशम भाव की प्रशंसा द्वोती है । 
अद्दो केश्चित्कर्मालुदयगवमानीय रभसा--- 
दशेष॑निद्धू त॑ प्रजलतपसा जन्मचकितः । 
स्वयं यधायांत॑ तदिह मुदमालम्ब्य मनसा 
न कि सह्च' घीरेरतलसुखसिद्ध व्यवसितेः ॥४७॥ 


श्ग्य ] अपराजितेश्वर शतक 


अहो देखो ! अमेफ मुनि गणों ने संसार से भयभीत होकर 
प्रबल तपादिक से उदय में लाकर समस्त कर्मों को शीघ्र दी नष्ट 
कर दिया । वे कम यदि उपसर्गादि के निमित्त से अपनो स्थिति 
पूरी करके स्वयं उदय में श्राये हैं, तो अमूल्य मोक्ष सुख की 
सिद्धि के लिये उद्यम करने वाले घीर पुरुषों को सनोमिलापा पूर्वक 
क्या उपसर्गादि नहीं सहने चाहिये ” अर्थात्‌ अवश्य ही सहने 
चाहिये क्योकि जिन कमको तीघ्र तप बरवे नष्ट बरना है वे स्वय 
स्थिति पूरी करके उदय में आये है तो उनका फल सह्द लेने से 
सहज ही में उनकी निजरा हो जाती है यदह्द तो उत्तम लाभ दे | 
इसे हे पूवेक सहना ही चाहिये, तभी मोक्ष की सिद्धि का उदय 
सफल हो सकता है ॥६२॥ 

अब आगे इसी तरह अपने अन्दर दृढ़तर भावना भानी 
चाहिये, ऐसा बतलाते हैं । 


इरुतिरुतिदुंचितिसि शरीरद कर्ंदरूपनंते को-। 

करिसि तपोग्नियिं सुड़वेनी भववंद्यमनेंदु घेयमं ॥ 

कुरिसि परीषहं वारेसि देहमनोड़ि निजात्मइष्टियोर । 
तेरठदे निदु गेल्ववने घन्यनला अपराजितेश्वरा ! ॥६३॥ 


हे अ्पराजितेश्वर ! “शरीर में रहते हुए तो शरीर के स्वरूप 
को तथा उसी तरह ग्लानि के कमे रघरूप को विचार करते हुए 
बैये शाली होकर इस भव रूपी बस्थन को तपरूपी झग्नि के 


जी जल कल चचडल जीन 


अपराजितेश्वरं शतक [ श्रध 





द्वारा जला देंगे ”'इस तरद्द पैये शाल्ली होकर छुघाउईदि वाबा- 
के सताने पर भौ उन .बाधाओं को सहन कर अपने आत्मा से 
च्युत न हो कर उसे जीतने वाले मद्दामुनि धन्य नहीं हैं. क्या 
अवश्य हैं ॥६३॥ 
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विवेचन--प्रन्थकार ने इस श्लोक में यह बतलाया है कि 
अत्माराम का वास शरौर में हुआ तभी वह शरीर के आकार 
वाला और कर्महूप भी हुआ अतः उसे इस कर्म से श्रल्नग करने के 
लिये मुझे स्वपर भेद विज्ञान का अच्छी तरह अभ्यास करने की 
<.रूरत है। आत्मा ओर शरीर दोनों में भिन्‍नता के लक्षण जानने 
के पहले मुझे अपने आत्मा के अन्दर हृदता प्राप्त करने की 
जरूरत है । तत्पश्चात्‌ आत्म ध्यान के द्वारा कम स्वरूप का विचार 
करते हुए आत्मा को सदा जन्म सरण के चक्कर में घुमानेवाले 
इस निद्य शरीर के श्रति घणा करते हुए थैय के साथ 
आत्मबल कीं प्राप्ति कके इस भवरूपी बन्धन को तप रूपी 
श्रग्नि के द्वारा मैं जला दूँ, ऐसी अपने अन्दर. आत्मभावना 
की दंढ़ता को प्राप्त करके छुधादि बाघा को अपने अन्दर नहीं 
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आने देने बाला तथा इन बाधाओं के कारण अपने आत्म दशेन 
से च्युत न होऋर अच्छी तरह आत्मस्वरूप में स्थित होकर वाधा 
की जीतने वाला ज्ञानी भत््य जीव धन्य नहीं है कया ? अवश्य 
दी वह घन्य है। तत्व भावना में कहा भी है किः--- 

बुद्धिमान लोग अनर्थ काय कभी भी नहीं करते । 
हेषादेयविचारणास्ति न यतो नश्नेयसामागमों । 
बेराम्यंन न कमरे प्तमिदा नाप्यात्म तत्वस्थितिः ॥ 
तत्काय न कदाचनापि सुधियः स्वार्थोध्वताः कुर्बते । 

शीतं जातु लुनुत्सवो न शिखिन विध्यापंयते बुधाः ॥ ४ २॥ 


यहाँ पर बताया गया है कि बुद्धिमाव्‌ मनुष्य वे दी हैं जा 
विचार के साथ इस ससार में काम करते हैं। हर एक मानव का 
अपना लक्ष्य विन्दु बना लेना चाहिये ओर जो लक्ष्य हो उसी के 
साधन की जो क्रियायें हों उनको मन, वचन,काय से करना चाहिये। 
जिस को शीत लग रही ट्ोो ओर वह शीत से बचना चाहता 
है तो वह अग्नि कभी नहीों बुकावेगा; क्योंकि अग्नि उसके हित में 
साथक है | उसी तरद्द जो बुद्धिमान्‌ अपने आत्मा की उन्नति 
करना चाहते हैं वे ऐसे ट्री साधनों को करेंगे कि जिससे तत्वों का 
आनहोकर ऐसा विवेक हो जावे कि क्या त्यागने योग्य है व क्‍या 
अदख करने योग्य है। ऐसे विवेकी जन जिस चरित्र से मोज्ष का 
खाभ होगा उसी चारित्र फो पालेंगे। जिस तरह मनमें संसार देद 
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निज जज जी जी ० । 





ओगों से वैराग्य रदे वह उद्यम करेंगे, जिस ध्यान से कर्म पर्वतों का 
चूर हो वैसा द्वी ध्यान करेंगे तथा जिस तरह आत्मा का अनुभव 
हो जावे ऐसी साधना साधेंगे। बे कभी भी ऐसे प्रपंचों में न पड़ेंगे 
कि जिनमें फंसने से तत्व ज्ञान न हो, बैराम्य न हो, कर्मों का 
नाश न हो व मोक्ष की प्राप्ति न हो | 

कट्दने का प्रयोजन यह है कि मलुष्यों को स्त्री, पुत्र, मित्रादि 
धन परिम्रद्दों में ममत्व बुद्धि रखकर अपना अधद्दित न करना 
चाहिये । सम्पूर्ण पर पदार्थों को अपनेसे भिन्न मानकर डनसे मोह 
निवारण कर आत्मद्दित के साधन स्वाध्याय ध्यान सत्संगति आदि 
में लगे रहना चाहिये | ग्रहस्थी में रद्दे तो जल में कमल के समान 
भिन्न रहे | यदि साधु दो तो रात दिन बैराग्य में भीगा रह कर 
ध्यान की शक्ति बढ़ावे | ग्रृहस्थी में कभी भी ऐसे मिथ्यात्व, 
अज्लान, अन्याय आंदि के कार्य न करे कि जिनसे विषयों में 
अन्धा होकर इस नर जन्मके अमूल्य समय को यों ही ख्रो दे और 
पीछे पदुताना पड़े। मानव जन्म का एक २ क्षण भी बड़ा 
अमूल्य हे । अत: जो आत्म द्वित में दत्त हैं वे दी सच्चे धर्मास्मा 
गृहस्थ साधु हैं। 

जानी भव्य जीव को एक समय भी व्यर्थ नहीं गेंवाना 
चाहिये, बल्कि उन्हें निरन्तर आत्म ध्यान करना ही श्रेष्ठ है-- 


श्री पद्मनन्दी आचाय॑ ने धर्मोपदेशासत में कट्टा है कि:-- ह 
आत्मामूर्तिविवजितोपि वधुषरि स्थित्वापि दुलंधतां | 
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् 





प्राप्तोपि स्फुरति स्फुर्ट यदहमित्युल्लेखतः संतत॥ 
तत्कि ब्ुहदयतशासनादपिगुरोआंतिः सम्नत्सज्यता- 
मंतः पश्यत निश्चयेन मनसा त॑ तन्मुखाक्षत्रजा! ॥६५॥॥ 


आत्मा अमूर्तिक दे तो भी शरीर में विद्यमान है। यद्यपि 
वह दिखाई नहीं पढ़ता है तथापि “मै?” इस शब्द से निरन्तर 
श्रगट हं'ता दै, तब क्या तुम मोहित हाते हा ? गुरु के उपदेश से 
अम को छोड़ो ओर मन के द्वारा निश्चय करके उसी आत्मा की 
तरफ अपने इन्द्रिय समूह को तन्‍्मय करके उसी का ही अनुभव 


करो | 
आगे के श्लोक में यह बतलाते हैं कि आत्मा में स्थिरता आने 


के लिए ध्यान की सिद्धि के लिए प्रयत्न करना चाहिये । 
ओप्पिसि देहम॑ तपद तापके तन्न नभस्वरूपमं- 
नप्परिदप्पिकोड' निले लोकदकणिगदुयोंगिवेषमों ॥ 
लेप्पद रूपो कलल परिजो एने तोपिनमष्टकर्ममरुं- । 
कप्पन कंदि बेंदुतपनंबु गये अपराजितेश्बरा ! ॥ ६४ ॥ 

है अपराजितेश्वर ! शरीरके किए तप रूपी तापको अपंणकर , 
आकाश के समान अपने आत्म स्वरूप को स्मरण कर उसमे लीन 
होफर रहने से यह कोई योगी है, या योगी के स्वरूप को धारण 
किये हुए कोई है, या काई सुवर्ण मुनि है, या कोई चान्दौं की 
मृ्ति दे या पापाण की मूर्ति है, ऐसा जब जनता को उस औत्म- 


अपराजितेशंथर शतक [ शड३ 
स्परूप में लीनता से प्रतिभासित होगा सब ये श्वानवरण, दर्शना- 
चरण, अन्तराय, मोहनोय, आयु, नाम, गोत्र, बेदनीय, आठों 
कमे उस तप रूप अग्ति में नहीं भस्म हो जायेंगे कया ? .६४॥ 
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विवेचन-पन्थकार कद्दते हैं कि दृढ़ताके साथ अपने!शरीर्‌कों 
तपरूपी अग्नि के ताप से ठीक तपाकर कमहूपी मल को 'पिधलाने 
के पश्चात्‌ शरीर के अन्दर अनादि काल से छिपे हुए आकाश के 
समान दीखने वाले आत्म स्वरूप का बारम्थार स्मरण करके उसी 
में लीन रहनेवाले आत्म रस के रसिक ज्ञानी भव्य जीव घोरा- 
चोर ठपस्या करते समय अत्यन्त दुर्बल हो जाने से देखने वाले 
अन्य मनुष्यों को बाहर से यद्यपि योगी बेष होने पर भी जंगली 
सूखे हुए खूटे के समान, किसी वस्तु से लेप किये हुए पुतले के 
समान.तख़ा शढ़कर तैयार की गई एस्थर की मूति के समान 
अतीत होते हैं, तथानि आश्यन्तरिक रूप से उनके ध्यान .की 
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अग्नि के द्वारा शरीरस्थ ज्ञानावरणीय, दशनावरणीय, वेदनीय, 
भोहनीय, आयुध्य, नाम, गोत्र और अन्तराय ये अष्ट कमे जल 
कर राख बन कर अपने आप उड जाते हैं, इसमें लेश मात्र भी 
सन्देद्द नहीं है। फिर ऐसे ध्यानमग्न मद्दामुनीश्वरों को किस 
वस्तु की बाधा होगी ? किसी की नहीं । 

योगियो की शिक्षायें सदा हमारे हृदय में बनी रहे, ऐसी में 
भावना करता हूँ | कद्दा भी है कि -- 


ध्यानसिद्धमंता घत्रे मरनीनामेव केवलस्‌ । 
इत्याद्मलविख्यातगुणलीलावलंबिनाम्‌ ।।१ 8|| श्ाना० 


सूत्र में उपयुक्त गुणों को व्यादि लेकर निमल प्रमिद्ध गुणों में 
प्रवर्तन रूप क्रोडा के अवलंबन करनेवाले केवल भुनियों के ही 
ध्यान को सिद्धि मानी गई दै। अर्थात्‌ मुक्ति के कारण स्वरूप 
ध्यान की सिद्धि अन्य को नहीं हो सकती । इसी लिए मुनि गण 
चौयीस घरटे क्मकी निर्जरा होनेको भावना किया करते हैं। उन्हीं 
मुनिगणों की भावना मेरे हृदये के अन्दर निरन्तर बनी रहे ऐसी 
मुमुछ ससार से भयभीत ज्ञानी जीव मन में कल्पना करवा 
हैं कि-- 
निष्पन्दीकृतवित्तचंड विहमाः पंचावयकणान्तकाः । 
ध्यानध्वस्तसमस्तकल्मपविषाविद्यांबुधे! पारगाः ॥ 
लोलोन्मूलित कमंकंदनिचयाः कारुएथपुएयाशया | 
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थोगीन्द्रा मब भीमदेत्यदलनाः इर्व॑न्तु ते निब्‌ ति ॥२०॥ 
झाना० 
पूर्वोक्त गुणों के घारक योगीनद्रगण इमारे तथा भव्य 
पुरुषों के निव सि (सुख ) रूप मोक्ष को करें। ऊँसे हैं वे 
य गीनद्र ? चित्त रूपी प्रचर्ड पक्ती को ।निश्चल करने वाले दें, 
पचेन्द्रिय रूप वन को दग्ध करने वाले हैं, ध्यान से समस्त पापों 
के नाश करने वाले है, विद्या रूप समुद्र के पारगामी हैं, क्रीडा- 
मात्र से कर्मों के मूल को उखाइने वाले हैं, करुणाभाव रूप पुण्य 
से पवित्र चित्त वाले है और संसार रूप भयानक दैत्य को चूरे 
करने वाले हैं । 


विन्ध्याद्विनंगरं गुद्दा बसतिका शय्या शिला पार्वती । 
दीपाश्चन्द्रकरा म॒गाः सहचरा मेत्री कुलीनांगना ॥ 
विज्ञानं सलिलं तप! सदशन येषां प्रशान्तात्मनां | 
धन्यास्ते भवपंकनिर्गमपथप्रोदेशकाः सन्‍्तु नः ॥२१॥ 


॥ ज्लाना० 


जिन प्रशान्तात्मा मुनि महाराजाओं के ।वन्ध्याचल पबेत 
नगर है, पर्बवव की गुफाबें वसतिका (गृह) है, पर्वत की शिक्षा 
शय्य्रा समान है, चन्द्रमा की किरण दीपकबत हैं, सग सहचारी 
हैं, सर्वभूत मैत्री (दया) कलीन स्त्री हे, पीने का जल विज्ञान 
छरर तप उत्तव भोजन है बेदी धन्य हैं | ऐसे मुनिराज दम को 
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संसार रूपी कर्दम से निकलने के आग का. उपदेश देने 


यले हों | 
ऐसे मुनियों का समागम मुझे बारम्बार होता रहे ओर में 


भी उनका उपदेशास्त पान करके उन्हीं के समान संपूर्ण पर- 
पदार्थों से विरक्त होकर एकाग्रता पूर्वक ध्यान में स्थिर दोकर कम 
कदम से शीघ्र पार हो जाऊँ। इस प्रकार भेरा मन परवम्तु से 
हटकर आत्मा के अन्दर स्थिर होने से क्या कर्म रूपी कदमके 
दूर होने में देरी है ? अर्थात्‌ नहीं है । केवल भेरे मन को स्थिरता 
होने की जरूरत दे अन्य किसी बात की नहीं । ये सभी बातें 
चवज वृषभ नाराच सहंननवाले को निश्चल ध्यान करने से साध्य 
दोती हैं, अन्य दीन संदनन वाल्त को नहीं। 


उसके बारे में श्रगले श्लोक में प्रन्थकार कहते हैं। 


आदिय बज़कायदबर्गल्लदे ताहुबुदशक्यमुष्णवा-। 

तादि परौषहं मऊनदें बिसवंदमों इंगरु' केलर ॥ 

 दोरे मेय्योछुग्रतरधोरमद्ातपं नेगरूचुगु । 

मेदनिगी गुनिद्ररे निर्मेद्रला अपराजितेश्वरा ! .॥ै ६५ ॥ 
' हे अपराजितेश्वर.। यज्ञ वृषभ नाराच संहँनंन नामक शरीर 

की शक्ति को धारण करने वाले को सर्दी गर्मी वर्साव आदि को 

याघायें जीतना शक्‍्य हो इसमें तो कोई विशेष आश्चय -नहीं 

कहा जा सकता परन्तु को अन्य संहनतों के घारक भी उपसग 
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परीषद इस इृध्वी पर आजकल्ल भी इस प्रकार की गर्मी सर्दी 
आदि की बाघ! को सहन करते हुए आत्म स्वरूप के चितन में 
लोन रहते हैं. सो कया आश्यये नहीं है ? और थे जिनेन्द्रदेष के 
समान नहीं कहे जा सकते क्‍या ? ॥६५॥ 


95. 0, 5एागभुल्शप्रशा' ! व 006 एए0४४८छश78 
पराशुब-सावश्राव7-िद्रा॥04 32ग्रगावय] (6 हपणाह6४ 
ए909ण,जफ्र ०00&#प्रध॑ठक ) तरांएड 06रटा. प्रेष फलां08 
९००, कब्र; 25व एथंग, 22. 45 70 करवट एणातंटा 
गंघ्र0.. 8ि0९ 6 ए28075, 0 फ्रेंड ७8, "रफ़ि ए"टकल' 
एगीए ०075४प४०75, 09620076 89807760 ३घ ६0 छा 
९०४००एॉ8009,०९७४४४९ ६ ६0४फ68 ्॑ फैद्या था 
०0०4 पफ्राढक 5 ३ ग्रएं & ए०घठ&ः ?ै शव छ्ा0एण॑व फट 
290९0 ०6 द्रव ट्वुप्र4 (० वुत्राकातं:9 0८९४६ 2 


विवेचन--प्रन्थकार कहते हैं कि शीत, उच्ण, दृवा, इत्यादि 
आनेक पकार की बाधा को सदन करने की शक्ति पहले काल के 
जबूपभनाराच खंहनन वाले को द्वी शल्य थी । अन्य अल्प- 
जानी हीन संदेनन पाले को ने बाधा सहन करने में शक्य नहीं 
हैं | बजश्वृषभनाराचसंड्नन वाले मद्मापुरुषों को ऐसे परीषद 
स्रहन करने में काई आश्वय की बात नहीं है। क्योंकि थे तो 
किये हुए दी हैं और पुल: भरी सहल करेंगे | किन्तु इस हुंडावस- 
पसी काल अर्थाऩ इस पंचम काल में हीन:संइनत्र होते छुए 
भी आजकल के हीज़ संइनन आाप्त किये हुए कुड सज्य पुण्यात्मा 
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न 





अपने भ्राप्त किये हुए हीन शरीर से अत्यन्त भ्रयंकर मदन 
तप करते हैं. ओर इस कलिकाल् में दुष्ट जनों के द्वारा होने वाले 
महान उपसर्गां को सदन कर तपश्चयी करते हैं। तो वे मुनीश्वर 
इस समय इस पृथ्वी में घन्य नहीं दे क्‍या ? अर्थात्‌ इस प्रृथ्यी 
में श्राजकल के जिनेश्वर नहीं हैँ क्‍या ? अवश्य दी हैं । 


परमात्म प्रकाश में योमीद्राचाय ने कद्दा भी है किः-- 


अवगुण गद्दणई महुतणद अह जोवहं संतोसु । 
वो तहं सोक्खह हेउ' हेड” इड मण्णिबिचइ रोसु । 


झञानी जीव किसीके ऊपर क्रोध न करके ऐसा विचारते हैं कि 
कोई पर का उपकार करनेवाले, पर जीथों को द्रव्यादि देकर सुखी 
करते हैं, परन्तु मैंने कुछ द्रव्य नहीं दिया और किसी का उपकार 
भी नहीं किया, मेरे अबगुण ही से सुखी होगये, तो इसके समान 
दूसरी क्‍या बात ? ऐसा जान कर हे भव्य, तू रोष छोड़ अथवा 
'शेसा क्चारे कि मेरे अनन्त ज्ञान आदि गुण तो उसने नहीं 
लिये, दोष ही लिये वद नि:शंकलो | जैसे घर में कोई चोर आया 
ओर उसने रत्न खुबणादि नहीं लिये मिट्टी पत्थर हो लिये तो लो, 
तुच्छ वस्तु के खेमे वाले पर क्‍या क्रोध करना, 'ऐसा जान कर 
रोष छोड़ना । अथवा ऐसा विचारे कि जो वह दोष कहता दे वह 
यदि सत्य कहता है तो सत्यवादी से क्‍या देष करना? अथवा यह 
दोष मुझमें नहीं हुआ यह यूथा केंद्रता है, तो उसके वृंथा कइने 
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से क्‍या मैं दोषी दो गया ? बिल्कुल नहीं हुआ । ऐसा जाज़कर 
कोध छोड़ क्षमा भाव धारण करना चाहिये। अथना यद् प्रिचारो 
कि वह मेरे मुँह के आगे नहीं कहता, लेकिन पीठ पीछे कहता 
है तो पीठ पीछे तो राजाओं को भी बुरा कहते हैं, ऐसा जानकर 
उस्ते क्षमा करना कि भ्रत्यक्त तो प्रेर मान भग नहीं करता है, 
पराक्ष कौ बात क्या है । या कदाचित कोई प्रत्यक्ष मु इ-भ्ागे 
दोष कहे, तो तू यह विचार कि वचन मात्र से मेरे दोष अहण 
करता है, शरीर को तो बाघा नहीं करता, यह गुण है, ऐसा जान 
ही क्षमा कर ' अथवा जो काई शरीरकी बाधा भी करे तो तू ऐसा 
विचार ऊि मेरे प्राण तो नहीं हरता अथवा जो कोई पापी प्राण हर 
मो ले, ती यह विचारे कि प्राण तो विनाशी है | विनाशिक वस्तु 
के चल्ले जाने की क्या बात है ? मेरा श्लवान भाव अविनश्वर दे, 
उसकझ्|ा वो काई हर नहीं सका, इसले तो मेरे बाह्य भ्ाण हर लिये 
है। परन्तु भेदासे द रत्नजद की भावना का बिनाश तो नहीं किया, 
ऐसा जान कर सदा सर्वदा क्षमा हो करना चाहिये। 


हमेशा ज्ञानी मुनि ऐसा विचारत हैं कि:-- 
यद्यय इुरुते को5पि मां स्वस्थ कर्म पीडितम्‌ । 
सिकित्सिता स्फूट्ट दोष स एयाहुत्रिमः छुहंत ॥१४॥ 


से कर्मा से पीड़ित हूँ कर्मादय से मुझ में काई दृय उत्पस्त 
जा है,सा उस दोपको अभी कोई प्रमट करे ओर मुझे आस्मावु- 


३४५) - अपराजिवेस्क शतक - 
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भवमें स्थापित करके. स्वस्थ करे वही मेरा अकृत्रिम सित्र है। ऐसी 
आवना भाते हुए ज्ञानी मुनि तिखसात्र भी अपने आत्माके अन्दर 
रागादि परवस्तु का प्रवेश दोने नहीं देता और स्थिरता पूवेक 
अपने आत्मयत्ञ के द्वारा क्रेध को शमन कर पर वस्तु का 
सम्बन्ध छोड़ने का उपाय सोचता हुआ आत्मा को सम्बोधन 
करता है। 


अपने आत्मा को सम्बोधन करके कर्मा से छूटने का उपाय 
आगे के श्लोक में कहते हैं--- 


नरकदारड्टि मेट्टिकडु कासुब कीसुब सब्ंबाधेयं- 
स्मरिसिदोडोधि देरि पशु सगवादोडे येच्चु कोचिगो- || 
शरिवुद नब्बे युब्बरद गव्बदोठुब्बसदिं बठल्द त- 
न्निरमने सिंचिपंगे तपदोझूवरिसेकपराजितेश्वरा ! ॥६६॥ 


हे अपराजितेश्वर ! नरकों में नारकियों द्वारा अनेक प्रकार 
की दुःसदद बाधाओं को जो सहन किया गया है उनके स्मरण 
कर लेने ओर उनमें भयभीत होने की भावना दोजाने पर,तियंच 
गति में जो भारवादत्न, मारना, पीटना आदि के दु.छों का 
स्मरण तथा उनमें डरने की भावना हो जाने पर, समग्र आदि पश 
पर्याय में जो शिकारियों द्वारा बन्दूक का निशाना पाकर प्राण दिए 
थे उन कष्टों को याद कर लेने तथा उनसे भयंभीद होने पर 
अलुष्य गति में जो जो मदान्‌ कष्ट पाये उनकी याद आंजामे बर 
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माता के गर्स में अधोमुख लटकने और कष्ट से बाहर निकक्षमे 
आदि कग्राओं के स्मरण हो जाने तथा उनसे भयभीत हो जाने 
पर जो अपनो सांसारिक स्थिति का चिन्तन करले उसको आत्म- 
स्वरूप के चिन्तन तथा तपस्या करने में कठिनता कैसे प्रतीत 
होगी अथात्‌ नहीं होगी ? ॥६६॥ 


96, ०0, 5फएकाथुऑल्ड्राफ्रवए |! (जा एल्गलाएल्फाए 
खाते टिगलाॉंगड ऐठ एंड, एणप्टठ बगते ९४ ०075 
एट्लंटरथ्त बाएं ठलातंप्ार्त फ सता इश्च्ा 79 ४6घटाएं- 
809 एछलाएड, थे बयएड ॥०. फए प्रेपप्रप्टड छावे ठएल- 
[ठब्तट०, ऐटगलाड बाते ठतादा कापदोी एट0 ए6, फ् ध्रप- 
7780 6 शाजं6 ॥8798098 70 70"06०7२४ एण०णणा शाप 
4806 त0#प ब्ंठल द्रणवें स्टलय 0प४ । छग्धआप एकांत, 
ता काल फठपांञेलड पा इशॉ-टण्रांगाफॉग्ंएप.. बचत 
एचा०००८३ गएएदका' ब्याज पएफटड 2 थीं ९ 


विवेचन:--झ्लानी आत्सा विचारता हे कि--हे आत्मन्‌ ! तुझे 
नरकों में मार पीटकर भग। देते हैं, पुनः पकड़कर नारकी असुर 
कुमार देवों के द्वारा पांव के नीचे खूब दवा-दबाकर परिमर्दन 
करते हैं, तथा अच्छी तरद अग्नि में तुके जलाकर भस्म कर 
डालते हैं। उस नरक में होनेवाली बाधाओं के स्मरण कर लेने 
से अथवा इस भव में कदाचित्‌ तिर्यबच पशु, या बैल, थोड़ा 
इत्यादि पर्यायों में जन्म लिया तो दूसरे दुष्ट मनुष्यों के द्वारा लादे 
हुए भार के दुःखों का स्मरण मात्र कर कैने से तेरे अन्दर कंम्प 
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जरूर होता दोगा। ये सभी कष्ट तू अनादि काक्ष से अनेक बार 
सहन करता चला आया | कदाचित्‌ तू जंगल में झूग ( दरिण ) 
या छोता इत्यादि पशु पक्ती पर्याय में जन्म लेकर स्वच्छन्दता से 
अमण करता रद्दा तो वहाँ भी दुष्ट बदह्देलिया: शिकारी मनुष्य 
बन्दुक के आघात से तुमे प्राण रद्दित करके तेरी गर्दन को मसल 
कर अग्नि में तुके भूनकर दुष्ट जीवों ने भक्षण.कर डाला। मर- 
णोन्सुख काल में आत्तेध्यान करने से तुके नरक में आकर वहाँ 
के दुःखों को बारम्बार भुगतना पड़ा। दे आत्मन |! अनेक योनियों 
में होने वाले दुःखसमूद्दों की याद क्या तुककी भांखूम नहीं दे ? 
पर फिर भी तू इन इन्द्रियों के क्षणिक सुखाधीन द्ोकर पहले के 
भोगे हुए दुःखों को बिल्कुल भूल कर चारों गठतियों में अमण 
करानेवाली दुःखदाई सामग्री को दी संचय कर रहा दै, यह 
कितने आश्यय की बात दे ! 


है आत्मन! आपके समान दूसरा कोन मूख्रे होगा ? सोचो तो 
सद्दी । जिस समय तू अपनी माता के गर्भ में आकर श्रवेश 
किया उस समय उदर के चार या पाँच अंगुल छोटी सी जगह 
में तू नौ मास तक वास कर वहाँ की दुर्गन्धि का अनुभव किया 
ओर तेरी माठा के द्वारा खाये हुए खट्ट , मीठे इत्यादि अन्न पे 
उत्पन्न रस को तू पीकर उसी से जी गया । वह रस थोड़ा 
खट्टा, सीठा, कड़वा या तीखा होने के कारण तेरे कोमल शरीर 
को अत्यन्त पीढ़ा हुई। उस असझ्ष दुःख को सहन करते हुए तृने 
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अगवान्‌ से भार्थना की थी कि हे भगनन ! अब ऐसा दुःस् भुसे 
पुनः भोगना न पढ़े ओर अत्यन्त द्ुःखदायी संकुचित योनि में 
नो महीने तक गर्भवास करना न पढ़े क्योंकि इसमें रहते हुए 
मुझे जो दुःख हो रहा है उसको सहन करने में अबमें स्वेथा- 
असमर्थ हूँ । दे भगवन्‌ ! अब मुझे ऐसी निनन्‍्य योनि प्राप्त करने 
का अवसर पुनः कमी न उपलब्ध हो, ऐसी आप से में बारम्वार 
आरथना करता हूँ। हे आत्मन्‌ ! इस भ्रकार माता की योनि में 
रहते हुए घोर कष्ट भोगते समय तूने बारम्वार प्राथना किय! 
था, किन्तु गर्भ से यादर आते ही बाह्य पर पदार्थों को देखकर 
गर्भ के अन्दर भोगे हुये सम्पूरो दुःखों को बिल्कुल भूलकर तू ने 
बाह्य पर वस्तुओं को ही अपनाया । तत्पश्चात्‌ जन्म ओर मरण 
का बौज बोकर अपना अकल्याण दी किया | अतएव दे आत्मन ! 
अब से तू सावधान ट्वोकर अनेक योनियों में द्वोने वाले दुःखों. 
का स्मरण कर आत्मस्वरूप में लीन हो जा। क्योंकि शरीर में 
दोने वाली बाधाओं को सहन कर तप में उत्तरोत्तर ल्लीन होकर 
केवल अपने आत्मा का चिन्तन करने वाले को क्‍या तप करने में 
कठिनाई समाछम होगी अर्थात्‌ नहीं होगी। 


छातः अपने अन्दर विचार करके देखो तो आपको प्रतौत 
डोगा कि:--- 


जन्म दुःखं जरादुःखं रोगाश्व मरणानि थे | 


श्छ्छ क्रपराजितेश्वर शतक 


अद्दो आश्चर्य दुःखस्वरूपः निश्चये संसारः 
यत्र संसारे क्लिश्यन्ति जंतवः ॥| 


है जीवात्मनू! आप के लिए वारम्वार सम्बोधन करके 
कद्दता हूं कि इस संसार में भ्रमण करते हुए तेरे लिए ऐसा कोई 
भी स्थान खाली नहीं रहा तथा ऐसा कोई भी पदार्थ शेष नहीं 
रह गया जिससे आप को दुःख न दुआ द्वो अर्थात्‌ इस संसार 
में सम्पूर्ण पदार्थ दुःखदायक ही हैं। तू अभीतक देखता ही 
आया दै कि जन्म सम्बन्धी दुःख अनन्त हैं। 


भावाथ--यह है कि हे आत्मन्‌ ! तू विचार करके देखो कि 
यह जीव जन्म से मरण तक केवल दुःख ही दुःख भोगता 
रहा! इसके विषय में शास्त्र में कहा गया है कि इस 
शरीर में साढ़े तीन करोढ़ रोम अर्थात्‌ बाल हैं जिसमें गर्म की 
हुई साढ़े तीन करोड़ सुई के दबाने से शरीर में जो बेदना द्ोती 
है उससे कमठगुनी बेदना गर्भ में होती है और जन्मते समय 
जो वेदना दोती है वह तो सुख से कही भी नहीं जा सकती। 
जैंले सोने चांदी के सर को जातरडे-(जन्ती) में डाल कर सख्रींचते 
हैं। उसी तरद साता के संकुचित योनिरूपी छिद्र में खींचकर 
निकालते समय माता ओर पुत्र को इतनी बेदना होती है कि उस 
का वर्णन नहीं किया जा सकता | 


आंपराजितेश्वर शर्तेंक [ ४४ 
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बाल्य अवस्था का दुःख-- 


बाल्य अवस्था में बच्चे को बोलना नहीं आता इसलिये 
बच्चा होने वाले अपने दुःख को मुद्द से नहीं कष्ट सकता क्यों 
कि उसके अन्द्र भाषा वर्गणा नहीं होती और इसीलिये उसे 
अत्यन्त दुःख सहन करना पढ़ता दे। बच्चे के पेट में, सिर 
में- एवं सारे शरीर में जब ददे हो जाता है तब उसे बढ़ी 
बेदना द्वोती है किन्तु उसे वह मुँह से हनहीं कह सकता अन्त में 
उसे लाचार होकर मृक पशुओं के समान असहाय वेदना सहन 
करनी पड़ती है। माता उपचार करते करते थक जाती है! 
किन्तु अज्ञात दु.ख आसानी से निवारण नहीं किया जा 
सकता है। 


जवानी का दुख--- 

युवावस्था में उनमत्त होने तथा भोग विल्लास की मात्रा तीघ्र 
होने के कारण जीव भोगादि पदार्थों की प्राप्ति के लिए रात दिन 
प्रयत्न किया करता है अपने स्वार्थ के लिए दूसरों के प्रति राग 
हेष का ज्यवद्वार किया करता है तथा स्वार्थ साधन में बाघा 
होने के कारण न करने वाला महान अनर्थ काये भी कर बैठता 
है किन्तु उसकी मानसिक चिन्ता, व्याकुलता तथा अशान्ति को 
मात्रा उत्तरोत्तर बढ़ती ही जाती है पर उसे सुख का नाम निशान 
नहीं मिल सका ! 
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दे आत्मान्‌ ! तू विचार करो कि जिस भाताके गर्भ में अना- 
दि काल से नौ महीने तक रहकर वहांके दोनेवाले दुःख या वेदना 
का खूब अनुभव किया है, फिर मो उसी योनि मैं पुनः २ पाने 
की इच्छा करके तू इन्द्रिय जन्य भोगोंमें मग्न रहकर आयुके-अव- 
सान काल सें नरकादि रावियोंमें जाकर नीच उच्च माताके 
डद॒र में प्रवेश करके पहले के समान मल मृत्र में लिपट कर रहना 
चाहता है। ? ओर उसी माता के खाये हुये अन्न के रसरूप 
शंदगी भूठटन खाकर बार २ वहाँ की होने वाली बेदना को 
भोगना चाहता है, हे आत्मन ! दे मद्दाशय ! विचार तो करो कि 
नौ महीने तक तू गर्भ में रहकर कितने दुःख भोगा? और आप 
को यहाँ क्या दशा हुई ? 
इसी प्रकार आत्मानुशासन में भी गभादिक दुःख बरणेन 
किये गये हैं। 
मर्भ का दुःख-- 
अंतवे।न्तं वदनविवरे छुत्तपात: ग्रतीच्छन्‌ । 
कर्मायत्ं सुचिरशुदरावस्करे वद्धग॒ृद्ध था ॥ 
निष्पन्दात्मा कृमिसह चरो जन्मनि क्लेशमीतो 
मन्ये जन्मिन्नापि च मरणात्त न्निमित्तादिमेषि ॥६६॥ 


हे आत्मन ! जिस उदर में तू अभी तक वास करता आया 
ओर करना चादता दे, वद उदर एक मक्मृश्रका कुण्ड ै उस कुण्ड 


अपराजितेश्वर शतक [_ शेष 


हिल 





निज. # बे जज जीनबल अपलथ बा कीजन्ज्लजल अजीज मीन" नीनरी नीरज 


में आयु कमे के आधीन दोनेके कारण तूने बहुत समय तक 
यास किया है। उस समय तूमे भूख प्यास दुख भी अत्यन्त 
सहन करने पढ़े हैं। वहां रहते हुए भी तेरी दृष्णा कम नहीं 
हुई | शरीर बढ़ाने पोसने की ज्ञालसा बढ़ती ही गई ! माता ने 
जो खाया पिया उसकी सदा यह इच्छा करता रहा कि मेरे फाड़े 
हुए मुंख में यह अन्न जल आकर पड़े । गर्भाशय का स्थान छोटा 
सा रहने से कभी तुमे धहाँ हलने चलने को भी नहीं आया! 
पेट में अनेक प्रकार के जन्तु उत्पन्न होते रहते हैं वहीं पर तू भी 
रहा | जन्म के समय तुके ओर भी अकथनीय कोश खहने पढ़े 
हैं। इन सभी दु खों से तू डर चुका है। मरण होगा तो उसके आगे 
फिर जन्म धारण करना ही होगा । अरे प्राणी ! यह समझकर 
ही मालुम पड़ता दे ऊि तू मरने से डर रद्दा है। जब से तूने जन्म 
लिया है ठब से अन्त तक तुमे दुःख ही दुःख भोगना पड़ रदा दे 
एक मिनट भी सुखका लेश तुझे नहीं मिला, वहां के असह्य दुख 
को सुनते द्वी शरीर में घबराहट के मारे कंप उठ जाता दे । जैसे 
अग्नि में गरम की हुई साढ़े तीन करोड़ बारीक सुई को इस 
शरीर के प्रत्येक रोम में एक एक एक सुई ढयाने से जो वेदना 
डोती है उससे अठगुनी वेदना गर्भ में दोती है उस वेंद्ना को 
सुखसे वर्णन करना वचनके बाहर है। दे आत्मन ! जन्म के 
खमय में और भी जो वेदना दोती दे उसको सुनो । जैसे सोने 
की या चांदी की तार को जतरडे में डाल कर खींचते हैं, उसी 


'इष्ट८ | झपराजितेश्वर शक्क 





मी 


तरह माता की योनि रूपी जतरबे में ( जन्‍्ती में ) से खींचते 
समय माता ओर पुत्र दोनों को इतनी वेदना होती है कि उसका 
वर्णन करना अ्रशक्य है । 


बात्य अवस्था का दुःख--- 


पहले दुःख यद्द दे कि बालकों को भाषा वर्गणा पूर्ण न होने 
के कारण उनको अत्यन्त बेदना सहन करनी पड़ती है, उस बेदना 
का मिटाने के लिए उपचार के बदले उल्लटी उनको अति बेदना 
ही होती है। तब फिर ज्यादा उपचार करना पढ़ता है परन्तु 
बालकको क्या वेदना हो रही है यह बात मालूम न होनेके कारण 
बालक का उपचार ठीक नहीं हो पाता है। कभी बालक के पेट में 
दर्द कभी शरीर में दर होने पर भी भाषा वर्गणा अपूर्ण होने के 
कारण बोल नहीं पाता | इसलिये बाल्य अवस्था में दुःख सहना 
पढ़ता है । 


तरुण अवस्था का दुःख-- 


तरुण अवस्था का दुःख इससे भी ज्यादा है। संसार में सुख 
की प्राप्ति अभीतक किसी को न हुई हे ओर न होगी द्वी,कदाचित्‌ 
एक सुख को श्राप्ति हो भी जाय तो दूसरा दुःख सामने उठकर 
खड़ा दो जाता है। कदाचित वह दुःख मिट जाय तो तीसरा 
दुःख खंडा हो जाटा है। 


अपरा मितेश्यर शतक (३४६ 

जैसे किसी वस्तु को .तौलने के लिये नापने के स्थात्न में 
पत्थर के बदले एक तरफ मेंढक को इकट्ठा करके तराज़ू के पतड़े 
में ढालदे तो उसमें से एक कूद पढ़ता है, उसे पकड़कर डाल 
देखें तो दूसरा कूद पढ़ता है. दूसरे को लेने जाय दो. तीसरा 
ऑंढक कूद पढ़ता है परन्तु तराजू का पल्ढ़ा ऊँचा नीचा हमेशा 
जैसा का तैसा ही रद्दा, उसी तरह मनुष्य को सुस्र की प्राप्ति 
णएक तरफ दोती जाती दे ठो दूसरी तरफ दुःख खड़ा होता जाता 
दे । एक दुःख मिटता है तो दूसरा दुःख सामने फिर उपस्थित 
डो जाता हे । परन्तु कभी भी दुःख मिटता नहीं दे । 

इसी उदाहरण के अनुसार स्त्री धन संपत्ति पुत्र की भाष्दि 
अपरोग्यठा मान श्रतिश्ठा कोठी इबेली, और द्ोलत खजाना 
इत्यादि सपूर्ण सुखों का अनुभव करना चाहता है । परन्तु उसमें 
अनेक प्रकार को चिंतायें मानसिक दुःख उपस्थित हुआ करते हैं; 

जब पुत्र की इच्छा करता दे तब स्त्री मर जाती है, जब 
स्‍त्री सुख की इच्छा होती है (व संपत्ति नष्ट हो जाती है, 
ऋकद्पचित्‌ द्रव्य प्राप्त हो जाय तो शरीर रोग. के कारण नष्ट दो 
आता है, कदाचित्‌ शरोर ठीक दो जाय तो घर गिर पढ़ता है, 
कभी घर ठीक हो जाय तो चोर झाक्रमण करके सारा ध्रन लूट 
डे जाते हैं अक्षवा कभी स्वजनों का उपद्रव कमी राजा का 
रुपद्रक, कभी श्नकसंटैक्स का उपद्रभ, कभी शहर का उेपद्व 
आनो तरुण अवंस्था में . उपक्रय ही-ऋपद्य है । तात्पय॑ यह है कि 
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संसार में सुखका लेशमात्र मो नहीं हे। 
वृद्ध अवस्था का दुःख-- 


गात्र संकुचितं गतिर्विंगलिता दन्ताश्य नाश गताः । 
दृश्टिश्र श्यति रूपमेव हसते वस्त्रअचलालायते ॥ 


वाक्य नेव करोति बांधवजनः पत्नीच शुअषते | 
घिकू कष्टं जरयामिभूत पुरुष पुत्रो5प्यवज्ञायते ॥२॥ 


वृद्धावस्था में शरीर सिकुड़ जाता है, द्वाथ पांव सूस्र जाते 
है, आँखें व मुँद्द बंदरके मुँहके समान खोखला पड़ जाता है 
पाँव की गति मंद पड़ जाती है अर्थात्‌ पांव धरती पर रखते ही 
थर थर कांपने लगता है| मु ह से लार गिरने लगती है, आंखों 
की ज्योति मंद हो जाती है ओर वह देख नहीं सकता है, दिनों दिन 
शक्ति घटठी ही जाती है, पुत्र के ठीक सेवा न करने के कारख 
मन में दुःख होता है, स्त्री भो वृद्धावस्था को देखकर तिरस्कार 
करती है, समय पर खाना नहीं मिलता, अपने नाती पांते इत्या- 
दि सभी विरस्कार करने लगते हैं। परन्तु इतना दुःख होते हुए 
भरी आत्म कल्याण की याद नहीं करता | ऐसी सनुष्य पर्याय 
को संसार में पाकर भी धर्म से शुम्य होने के कारण, संसार में 
कुत्तेकौ भाँति जिन्दगी बिताने वाले पुरुष को कार बार विक्‍कार 
है! ऐसा दुःख देने वाला मनुष्य क्रिस काम का ? 
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न अीनरवकरीयली अली डा ओमाथ.. थी. ल्‍टीवलीमीजन 


धन से दुःख-- 
अर्थानामर्जने दुःखमर्जितानाओ रचणे । 
आये दुःखं व्यये दुःखं घिगर्थ दुःखसाघनम्‌ ॥॥४॥ 
इस संसार में मनुष्य के दो प्रकार प्राण बतक्ाये गये हैं। 
उसमें एक अंतर प्राण दूसरा बाह्य प्राण है। उसमें अन्तर क्‍्राय 
ता प्रसिद्ध है ओर बाह्य प्राण घन है। जिस भ्रकार प्राण जाते 
समय जीवको .ड दुःख द्वोता है, उसी तरह घन जाते समय 
भी मद्दान्‌ दुःख दोता दे। इसी तरद ज्ञानी मलुष्य के लिये 
अ्रंतरमय धन से भी दुःख होता हे । इसलिये दूसरा धन 
भी एक प्राण बताया गया है । 
क्योंकि धन उपाजेन करने में भी दुःख है, ओर उसके 
संरक्षणमें भी दुःख होता है । यानी आय और व्यय दोनों में ही 
दुःख दै। इसलिये मनुष्य को संसार में दुःख देने थाके ऐसे 
घधनको घिक्‍कार हे ओर इसीसे ज्ञानी जन आत्म रूपी घन 
को ही महत्व दिये हैं। कद्दा भी है किः-- 


शुद्धैधनर्षिव्धन्ते सतामपि न संपदः। 
नदि स्वच्छांबुमिः पूर्या:ः कदाचिदृषि सिनधवः ॥४४॥। 


श्रेष्ठ पुरुषों को संपत्ति भी केवल न्यायानुसार चलने से 
उसी प्रकार' नहीं बढ़ सकती जैसे कि :नवियोंकीं शद्धि केवल 


ल््व्जजीा. ऑअषिफिऑटडओी बम बीत जन री रस 





श्शन ] ऋषराजितेरतर शतक 

स्वच्छ जलसे कभी नहीं दो पाती । इसलिये ऐस्प समककर न्यायो- 
पार्जित घनके द्वारा अत्यत समृद्ध दोने की ठृष्णा कमी नहीं रखनी 
चादिये, क्योंकि केवल न्यायपूर्वक-घनकी पूर्ण प्राप्ति होना साधा- 
रण जनों के ज्षिए नितान्त कठिन है । दूसरे गृइस्थाश्रम में रहकर 
घन प्राप्त होने पर भी कभी चित्त सतुष्ट नहीं हो सकता, निरन्तर 
कोई न कोई आकुलता लगी द्वी रहती है। इसलिये यदि पूर्ण सुखी 
दोना हो, तो परिप्रह से सवंथा विरक्त दाना चाहिये। इसलिये 
धन छुख़ का कारण नही है -- 

देखिये--आत्मानुशासन में कहा है-- 

अर्थिनो घनमप्राप्य धनिनोप्यवितृष्तितः । 


कृष्टं सर्वेषि सोदन्ति परमेको घुनिः सुखी ॥६५॥ 
है आत्मन्‌ | घनक्को ममतल्र तुक को छाब़ना ही द्वांगा। 
जब तक उसे नहीं छोड़ेगा तब तक नुकका सुख कहाँ ? अगर 
धनमें सुख होता तो तीथंकर अखड प्रथ्वी का साम्राज्य क्या 
त्यागते 
जगत्‌ में सदासे देखनेमें आता है कि जगत्‌ में जो जीव 
निर्धन हैं, बे तो घन न होने के कारण दुखी हैं, ओर जो धनी 
हैं वे तृष्णा वश दु ख़ी हैं। कद्दा भी हे कि-- 
दाम बिना निर्धन दुःखी ठृष्णा बश घनवान्‌ । 
की रे सुद्ध सूसार में सत जग देख्यों छान ॥ 
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का 








घन न होने पर गृह का गुजारा न चलने से जीव कष्ट पाता दै । 
ओर अपने को महा दु स्री समकता दै। यदि धन दो तो उस 
को ओर भी अधिक बढाने की फिक्र म तथा उसकी सँभाल की 
फिकर में सदा मग्न रहता है। खाना पोौना भी वह घन की 
चिन्ता में समय पर नहीं कर सकता भ्रर्थात्‌ घनिक लोग भी 
दुखसे बचे नहीं हैं। इस प्रकार देखन पर ससार में सभी 
दुखी हो रहे हैं, वेचारे समी जीय दिन रात खेद पा रहे हैं। 
यदि कोई यथार्थ सुखी है ता अकेला मुनि ही है। इसका कारण 
यह दै कि सुख की प्राप्ति का मूल कारण धन नहीं है, झिन्तु 
राग द्वेष का अभाव है। इस लिये जब तक घनादिक क साथ 
र गट्ठेष बडी तीघ्ता से लगा आ रह। है तबतक न धनी ही सुस्वी 
हाता है न निधन ही | जब कि रागहेप हर जाता दे तब रख्मात्र 
भी बन या दूसरा सुख साधन न रहन पर भी साधु न 
असीम सुखी हो जात हे ओर सम्भय भी एसा दी दवे। इस 
लिये मद्दान लोग धन ओर ससारसे घृणा कर क आत्मिक सुखी 
प्राप्ति करने के लिये जब शरोर धन कुटुम्बर, पुत्र पिन्न इत्याहि 
के मन के द्वारा पूरे त्याग कर आ म ध्यान में लीन द्वो जात हैं 
तब शरीर में दुष्ट जानवर या शज्जुओं क द्वारा होनेवाले उपसर्ग 
को भी भूख जाते हैं ओर आश्यक्षन रूपी समाधि मे मग्न हा 
जाते हैं। मर * 


ध्यान क्षमा कर कर्मशत्रु को जींस लिये, अगले श्लोक में 


३५४ ] अपरा जितेश्वर शबक 


ऐसा बतलाते हैं-- 

स्वापि कुमारना गजकुमारकना सुकुमार नात्म चि- 
तामय संजयंत गरुदव चिलातज घमपुत्ररा ॥ 

स्वामि सुत्रणभद्र शिवभूति सुदर्शन पाश्बेनाथरा | 
नमविदेंद्‌ निंदोडेदेयोरूमयवे अपराजितेश्वरा ! ॥ &७ ॥ 


है अपराजितेश्वर ! कुमार स्वामी, गजकुमार भुनि, सुकुमाल 
मुनि, संजयंत मुनि, गुरुदत्त मुनि, चिलात पुत्र, सुवणभद्र मुनि, 
शिवभूति मुनि, सुदशेन, पार्श्वनाथ भगवान आदि जिनके ऊपर 
महान उपसगे हुये हैं और इन महापुरुषों ने डन उपरूगों को सह 
कर आत्मस्वरूप की उपलब्धि की दै उनके कठिन नियमों को जो 
ध्यान पृवंक स्मरण करे और अपने आत्मस्वरूप में लीन हो जाय 
ता क्या तपश्चरण करने पर ऐसे घोर उपसर्ग से भी हृदय में 
भय हो सकता है ? कभी नहीं ? ॥६७॥ 


97. 0, &9970॥(८शएश्ला, १४४०४ 87620 ०९०७)277- 
प्र०७६. एथ्ाग्रोए.- 0एणा «िजराबा $जवाएं,.. एय[ष्प्रावा' 
ग्राण्गां, 5प्रीदप्रागत॥] ग्रापां, उपफप्तेदप, ग्रापाएं, एप 
एपा9, छ5पफबरापब. कीव्रका॥ प्रापाए,.. ध्ांरबॉगापां, 
शिपतठगालीबा4, 70ापे शिक्र्नाब्स्थ्ााबाी) ००९... बातें 
प।2५९ ए९०फ़ोढ #ण०्प फ्रेश सी धातवे। छप्यांगटते पीर 
पीपल ग्रबापार2 रण 80, शा] छाल 76 ४गगां१( छा एद्देब्रयपं- 
घल$ ई., एल्कराट्फ/ॉटाफंड्ट ९४2, 828 2080फे९त इंत्ा० 
$0पो ॥780पा८. 2 
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सकल न्‍ीीजी जीजा +ला5 अली जी ीजघी जीन सा । 


विवेचन--अन्धकार ने हस श्लोक में विवेधन किया है कि 
हे आत्मन्‌ ! आप अपने अन्दर विचार कर देखो कि आत्म 
सुखकी प्राप्ति के लिये कुमार स्वामी, गजकुमार, सुकुमाल, 
संजयंत, गुरुदत, चिलांत पुत्र, धर्मराय, . सुबर्ण भद्र 
स्वामी, शिवभूति, सुदशेन और पाश्वनाथ स्वामी इत्यादि 
महापुरुषों ने आत्म चिन्तवन में रत रहते हुये तथा 
घारण किये गये नियमों को ध्यान में रखकर स्मरण करते हुए 
तपश्चर्या में लीन होकर रहने से उनके हृदय में भय होगा क्या ? 
ओर आत्मस्वरूप में रत मनुष्य को मरणश भय, एरलोक भय, 
आगमन्तुक भय, आकस्मिक भय इत्यादि आत्म ज्ञान व निर्विकल्प 
समाधि मे रिथत जीव आत्मा को कहां से हागा ? अर्थात्‌ नहीं 
है।गा । 

समाधिरत छ्वानी जीव यह विचार करता है कि:--- 


सृत्युमागं' अ्रवुचस्थ वीतरामों ददातु में । 

समाधिबोधपाथेयं यावन्प्क्ति पुरीपुरः ॥१॥ 
ई छग्ीएट्वत 07 पर एफ ण एल्‍ब्रफाः एांप्टा 
हजार, (0 ४8898 | ४८ 76९४05ए, 


शफ्रटए9,.. सिचायबतीए,.- 3809%, णाफ रफांएा 
[40 ऐह €'टणाओं प्रणार ८870 80 


मृत्यु मार्ग में प्रवत हूँ में, बीतराग स्वामी “दो मुझको । 
पाथेय, समाधि, दोधि जिसेंसे,पंहुचूँ पाने सुभोचेवुर को ॥ 


३४६ ] अपराजितेश्वरं शतक . 


अर्थ:--सृत्यु के भाग में जो प्रवततेन करूँ खो दे भमगवन 
वीतराग देव ! समाधि कट्दिए स्वरूप को सावधानी; ओर बोधि 
कहिये रत्नश्नय का लाभ सो दीजो | ओर पाथेय कहिये परलोक 
के मार्ग में उपकारक वस्तु सो दीजिये जिससे कि मैं मुक्तिपुरी 
को जा पहुँचूँ । 
ऊंमिजालशताकीणें जजेरे देहपंजरे । 
शुज्यमानेन मेतव्यं यतस्तं ज्ञानविग्रह। ॥२॥ 
एफ छज़पंडव 8८४78 9039?8 ०४४० 55 णा। 
'एम्रांसा फऋटटकडड वुपां02 7770०७ &70 ०0]0, 


जांफा. 5 |त62379, १07४८ ई्थ्वापिं, 
&9, 7०फः 7००9 45 ॥700४]288८ ०8. 


शत शत कोटाखु जाल पूरित,यह जजेर देही का पिजड़ा। 
इसके विनांश में भय न करो, कारण तब तन हे ज्ञान जड़ा । 
अर्थ:--भो आत्मन्‌ ! कृमि के सैकड़ों जाल से भरा हुआ ओर 


नित्य जजंर होने वाला यह देदरूप पींजरा, हे अतः इसको नध्ट 
डोने से तुम भस मत करो । क्योंकि तुम तो ज्ञान शरीरघारी हो । 


शामिन मय मंवेत्कस्मात्‌ श्राप्ते सत्युमदोत्सवे । 
स्वरूपस्थ:ः पुरंथाति देदी देहान्तर स्थिति; ॥३॥ 


जाप लिक्वाः [ए 3 अंडगप दगाएजदा 
क#2र्जलेह फट' पैड्फ्ए.- धंचयाँ। लिपेशाए है 
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बिफाडत पा ए0छशेड [9 हट छल, 
एशफ्ोट प्िठ३ छ ए806 7 50% फ्रैणएए, 


ज्ञानी जन को क्‍यों भय होता,पाकर यद्द सृत्यु महोत्सव दे । 
आत्मा स्वभाव में जो रमता, जब केवल देह बदलता है।॥ 
अरथः--है शञानी आत्मन्‌ ! तुमको वीतरागी, सम्यगूज्ञानी 
उपदेशा[वदिते हैं कि तुम सत्युरूप महान्‌ उत्सव को प्राप्त दोनेपर किस 
बातसे डरते हो | यह आत्मा अपने स्वरूप में तिध्ठता हुआ 
एक देह से दुधरी देह में जाता है । फिर तू इससे क्‍यों घबराता दे 
सुदर्स आप्यते यस्मात्‌ दृश्यते पूर्वससमे । 
मुज्यते स्व॒र्भद सौरूय॑ मत्यु भीति कुतः सत्तां ॥४॥ 
रण ॥ टागणाएड$ एटएव्ातदे 4 इथाए८प, 
प्रफंड एकफ्च्चजलते एफ गंव ए0पड प्रढा, 
छल्यरलायांए छॉटडप'2ट ०87 72९ धंगंगरते 
एुफदा शाए १0 ्व्वाए 0, ॥०ए एाथा ? 
है मिलता इससे दिया दान, फल पूर्ष सुधी यह दिखलाते | 
हैं भोग मोगते स्वर्गों के, फिर स्वजन मृत्यु मय क्‍यों खाते 
अथ--पू्व काल के गणघधरादि सत्पुरुष ऐसा कद्दते हैं 
कि अपने किये हुये कर्तव्य का फन्न तो झूृत्यु के दोने पर दो 
पाया जाता है और यहाँ तक कि स्वर्ग का सुल भी खूत्यु 


के होने पर ही मिलता है। इसोलिये सत्पुरुषों को मृत्यु भय 


है 


श्श८ ] अपराजितेश्वर शतक 


न 


करना नहीं चादिये । 


आगर्मा दुःख संतप्तः प्रक्षिप्तो देहपंजरे । 
नात्मा विम्युच्यते न्‍्येन सत्यु भूमिपतिं बिना ॥५॥ 
छिलद्याह॥ 70प77060 एशांप्र श०्पफश फुधांए0 
[7 7059, 90णों प8858 जलला प्रावतटा; 
एट्क ०९१००, 0 ! 70 ८४70 &((७77, 
'ाफाठ०्पा फेल ग्रलएछ रण १९80-80ए2/९ंछ7, 
हो गर्भ दुःख से सन्‍्तापित, छिप गया कलेवर में आत्मा | 
है बिना मृत्यु नुप योग लिये,यह मुक्त न हो सकता आत्मा ॥ 
अर्थ:--श्लानी पुरुष विचारता है कि इस कम शत्रु ने मेरे 
आत्मा को देहरूपी पिंजरे में कैद कर रक्‍खा है | जिस समय 
से यद्द गर्भ में आया है उसी क्षण से यह आत्मा छुधा, 
तृषा, रोग त्रियोग इत्यादि अनेक दुखों को सहन करते हुये 


ः देहरूपी पिंजरे में पड़ा हुआ है। वह विचार करता है कि 


सत्यु रूपी राजा के बिना ऐसी कैद से कोन छुड़ा सकता: है । 


स्वदुःखग्दं पिंड दूरी कृवात्मदर्शिमिः । 
सृस्युमित्रप्रसादेन आप्यते सुख सम्पदा ॥ ६॥ 


नििलीजी जी जी जीन ल्‍नी न न न ननी जन नी न न डी ली लि अली लअी तिल जज + लि 
हफडतीडड जज >न जगत लक लीिनी बनती तीज २ 


पृछठ 84 फ्राणचलड इनाएंप्ड गंत ० 

80057, फार 700 रण ठाक्रोटबह्पाट, 

[46 शांफी ग्र-ए[णशंग्रट55, 7 0ण7एथाए छत 

ए6डाए मिशाव, प्रग्शंग्इ 8ले-[०7-76४४फा८, 
आत्मादर्शी सब्र दुखदपिंड,वतन उसको दूर भगाकर के | 
वे मृत्यु मित्र संग प्रसन्‍न हो, रहते निज सुख संपदको ले॥ 


अर्थ--जो आत्मश्नानी हैं वे मृत्यु नामा मित्र के प्रसाद के 
द्वारा, सर्व दुखों को देने वाले देह पिंड को दूरी पर ही छोड़ 
कर सुख की संपदा को प्रहण करते हैं। 


मृत्यु।कल्पद्ुमे प्राप्त येनात्मा्थों न साधितः । 
निमग्नो जन्म जंबाले स पश्चात्‌ कि करिष्यति ॥७( 


छटलाफंगड ॥29-४72:४9, वाएं7€ (९६ 
तए॥0 985 700 0076 7४8 इटोा?5$ शटोशि८ट, 


छलि6 बप्पलः 77 छण-075 प्रांत 070ण0व7९, 
#टि- एव्षात5 जाता 2७० ॥० 39 676 ९ 


कर प्राप्त जिन्होंने कल्पप्तत्ष,दहै निज कल्याण न नियत किया 
चह विश्व फकुमें फंसा हुआ, परचात्‌ कर सकेगा कुछ क्‍या ! 
अर्थ:--जिस जीव ने मृत्यु रूपी कल्पवृक्ष को प्राप्त करके भी 


अपने कल्याण की सिद्धि नहीं को वह जीव संसार समुद्र में डबने 
के बाद में क्या कर सकता है ? 


३६० .] आपराजितेश्वरशतक 





जीण देहादिक सब नूतन जायते यतः | 
स म॒त्युः कि मन मोदाय सतां सातोत्वितियंथा ॥८॥ 


छेल्चफ शांपरा जरागंका था "गत, 70#2०7- 
278 >2ंग्र8 [77९प 47 थृप्पो।0 #"687858, 
पुप्लत, $$ १९8४४ 7० (० एांही।। प्राधा- 

ए0 एॉट्व8पा९-०९०४४४88 27व ॥६०ए7655 ? 


जिससे कि जीर्णओौ शीण सभी, है नूतन हो जाया करता | 
वह मरण न क्या सातोदय-द्वित, सज्जन को इष-देतु होता ॥ 

अर्थ:--झ्ानी पुरुष उस स॒त्यु को हे के अर्थ अर्थात्‌ साता 
का उदय मानता है | जिससे जीएे ओर शीण शरीर छूटकर 
नया शरीर मिल जाता है। 


सुख दुखं सदावेति देदस्थश्च स्वयं बजेव्‌ । 
सृत्युभीतिस्तदा कस्य जायते परमार्थतः ॥ ६ ॥ 


$0परो (ताएएड 8४295 ए64ष्पा'९ था छथा0 
"6७ एप प्र०णत 488 70 80०5; 

कला 7० 879एए धणांवे 5 0 इवांक, 
'जताए इंड 2ण०चांत 979  40ए8 7०9052 ? 


देहस्थ जानता दै सुख दुख, परलोक स्वयं आया करता । 
जब है परलोक सिद्ध होता,तब कोन सृत्यु से भय करता १ 


अप्राजितेश्वर शतक [ ६१. 


नील जि जी >तज क्‍ >> >ल बीज >लीजी ला +जरट+ज 3: 





अर्थ:--यह आत्मा देह में रहकर सुख तथा दुस्‍्व का हमेशा 
अनुभव करता हुआ परलोक को स्वयं दही गमन करता दे तब 
परमार्थ दृष्टि से मृत्यु से कौन भय करता दे ? अथोत नहीं। 


संसारासक्तचितानांसत्युमीत्ये मदेन्‍्नुणाम्‌ । 
मोदायते पुनः सोपि ज्ञानवेराग्य वासिनास्‌ ॥१०॥ 
एए॥० & 80वा८०० ्ांफ्ा ए45४ं0णा, 


ुए छण्णव, कि मीणा, १८७0 8 (९७7, 


फैए (0 & 5888 00 & ७४४52 90०/8070, 
[६ 8 607 8000 छत 67 ए68४६प7८, 


मन से आशक्त जगत में जो, है मृत्यु भीति के हित उनको । 
लेकिन है वही हर्ष के द्वित, ज्ञानो वेराग्य वासियों को ॥ 

अथः--जिन जीवों का चित्त संसार में आसक्त है वह अपने 
रूप को जानते नहीं उनके तो झृत्यु का भय होना स्वाभाविक ही 


है पर जो महान आत्मायें निज स्वरूप के ज्ञाता हैं और संसार 
से वैरागी हैं उनके लिये तो मृत्यु मद्दोत्तव के समान दी है। 


पुराधीशों यदा यांति सुकृतस्थवुश्धत्सया । 
तथा सौवार्यते केन प्रपथ्ञ /प॑चमौतिकेः ॥११॥ 


एकल फुएट्शंएजड 80०वं वलटत?8 र[|ंतफ््राटलाड 
- एध्रटा [0 पद एणतत (3ए25 80पां 


३६२ ] अपराजितेश्वर शवक 





पफठ एगंडांप्र6४ ण॑ ॥ए९ 26ण्थां- 
घ०ज टकछ फ्रंगतेल 0 ७४७ रण 0०४] 


है जब परलोक गमन करता, आत्मा सदूकृत उपभोग अर्थ | 
सब्र प्रप॑च क्‍यों पश्चभूत के, हो सके रोकने को समर्थ।॥ 

अर्थात्‌:--इस जीव की आयु पूण होने पर जब परत्नोक 
सम्बन्धी आयु का उदय आजाय तब परलोक को गमन करने से 
शरीरादि पंचभूतकी कोई रोकने में समर्थ नहीं है । इसलिये बहुत 


उत्साह के साथ चार आराधन का शरण प्रहण कर मरण करना 
ओष्ठ दै । 
मृत्युकाले सतां दुःख यद्भवेत्‌ व्याधिसंभवं । 
देह मोहविनाशय मन्ये शिवसुखाय च ॥१२॥ 
छिप (० ण०१ (६३॥१४73, 9477 270 7ठ5९88८ 
७४ पं ग36 ण वैंदबएा 39एएध्थ, 


पु० छञ5९ 7220 '7९४ &76 007 #0८४४८, 
कण 2एटा2ट75, 07 प्रा0४४3१४ 9]088प7८, 


सत्युकाल जो दुख व्याधियां, होती कृतकर्मानुकूल हैं । 
वे सुजनों को देह-मोह-दत, द्वित को शिव सुख होती हैं। 


अरथ:--सृत्यु के अवसर पर कमे के उदय से रोगादि व 
व्याधियों के दुख उत्पस्न दोते हैं सो सत्पुरुषों के शरीर से मोड़ के 


अपराजितेश्वर शतक [ ३६३ 


जि तन्‍े अनाज जज पलथ जज जी जी जी जडीि टी जी +जींर१जी+ल नी कतीत।न तन नली न नी मनन लीजाओ 


नाश के लिये हैं और उनसे बाद में निर्वाण सुख को प्राप्ति 
ड्ोती दे । 
ज्ञानिनो सृत्युसंगाय मृत्युस्तापं करोति सन्‌ । 
आम कुम्मस्थ लोकेस्मिनू मवेत्‌ पाकविधियंथा ॥ 
एफठण४7 962४ ८6०28 9७7, (07५7८, 
छ00 00 शश४९ ग्रादग गा 5 [7८ 7९0037, 
458 8 956 8076 8००१ फॉपकारण 


॥5 ए7९०००८वें ५० ॥6९छ9७ ०00 एटा, 


यद्यपि मरण वाप करता दे, पर अमृत सा ज्ञानी को है | 
जैसे कुम्म अग्नि में तपकर, वनता शुत्रि जल रखने को दे ॥ 
अर्थ:--यद्यपि इस लोक में मृत्यु जगत को संताप देने वाला 
है फिर भी सम्यस्शानी को निर्वाण दिलानेके लिये है जैसे अमृत 
रूप जल भरने के लिये कच्चे घड़े को अग्नि में पक्राया जाता है 
ओर वह कच्चा घड़ा एक बार अग्नि में पक जाय तो बहुत 
समय तक जल के संपक् में रहता दे उसी प्रकार झत्यु के अवसर 
घर होने वाले आताप को एक यार समभाव से सहले तो निर्वाण 
' थाने का अधिकारी बन जाता है। 


सत्फलं प्राप्यते सद्धिब्ेतायाः सबिडंबनाव। 
यत्फलं सुखसाध्य॑ स्थाद मत्युकाले समाधिना ॥ 





३६७ झपराजितेश्थर शतक: 


, लिए छाथा, फैटवएंगड ए६705 ए 4888, 
4ट्वृणएट 5076 ग्िप्रठ >#ट्ंए७००, 
एक वध लाते, ऐव 8ए०्टां #फां। 85 
# ६ $िद्यायाब्ववंसां ० ॥979एए पेलथपऐ7ं। ०८८2४००. 
सत्पुरुष ब्रतों के कष्ट फेल, जो सुफल प्राप्त वे करते हैं । 
सुख साध्य समाधिके लिये वे घन मरण समयके होते हें ॥ 
अर्थ--सत्पुरुषों को ब्रतों के कष्ट सहन करने के पश्चात्‌ जिस 
फल की प्राप्ति होती दे वह फल, मत्यु के अवसर पर थोड़े समझ 
में शुभ ध्यान रूप समाधि मरण कर, सुख के देने योग्य है । 
अनातंशान्तिमान्‌ मच्त्यों न तिर्यक्‌ नापि नारकः । 
धर्मध्यानी पुरोमत्त्यों नाशनीस्वमरेश्वर ॥१४॥ 
एल्बटर्शपोए ए0 कट प्रशंणाणपा-री[ंएटा०ा 
एब्ा। 8० ४० कला 67 8४पथों 7४८९, 
जांप्रा फट एशाफिबा7665 ् एटाए्राण, 
ऊकद्गाड पंपहउटा' 8 (5054ए 480७, 
जो आस रहित सशान्ति मरता,पाता न तुर्यच नरकगति वह । 
ओऔ धममम ध्यान अनशन पूर्वक, जो मरता सुरपति होता वह ॥ 
अर्थ:--जिस जीव के मरण के अवसर पर आसे जो दुख 
रूप परिणमन होता है और उनके परिणाम अगर शाएन्ति रूप, 


अपराजितेश्यर शर्तेक [३६५ 


सजी जनम जनम > «5 





नल जरी जीती» लकली लत अल चल बचत 5 न खरा ऑटचओ> 


हंंष रदित व समभाव रूप चित्त से होता तो वह जीव नरके व 
तियंच गति में नहीं जाता और जो जैन घर्म ध्यान सद्दित अन- 
शनप्रत धारण करके मरे वह स्वग॒ंलोक में इन्द्र हुय तथा महर्द्धिक 
देव दोय उसे और कोई पर्याय नहीं मिल पांती हे ॥१६॥ 
तप्तस्थ तपश्चापि पालितस्य बतस्यथ च। 
पठितस्थ श्रुतस्पापि फल मृत्यु' समाधिना ॥१६॥ 
(डा278 था ए70प्री36४ एुटा2706, 
#06्रांछ8 ए०एछ४ बाते 76408 8ट०790ए765, 
फछथ्यए 768एॉ४57४ए 3800 7४0: ऊुल्कटा90९९, 
0) एट8पो४ पे ]०र्॒ग्रणों 0९०५४प7८: 


संताप तपस्या का कहना, फिर पालन करना जिन त्रत का 


स्वाध्यायसदा नियमित करना, है सफल समाधि मरणासनका 
अर्थ:--वप का संताप भोगला ब्रत का पालना तथा भ्रुठ का 
अभ्यास करना ये सभी पदार्थ आत्मा की सावधानी सद्दित 


अरण करने के लिए हैं । 
अतिपरिचितेष्वश्ञानवे भवेत्‌ ओविरीति द्वि जनवादः । 
विरतर शरीरनाशे नवतर लाभे व कि मौरु ॥१७॥ 


'एग्रपाए ब्वज्रांगड़ 5, छ0एट्ए 8 सादा, 
कण वएटाका ऋ खेले >०एुचडा7/ध0०८ 


३६६ ] अपरजिदेश्वर शतक 
एव छ०ए९% >"पांग, छाए रण ग्राशा, 
ए)ए 0 (687, 0 ॥(९-४प्र०४766 ? 


अति परिचित होते रुचि घटती नवरुचि होती यह लोऋ कथन 
चिरतर शरीरका नाश,लाम नवतनका फिर क्‍यों भयरे मन ! 


अथ--जिस शरीर को बहुत काज् भोग कर जीर्ण कर दिया 
आर सार रहित, व बल रहित दहं। गया तो ज्ञानी जीव अपने 
आत्मा को समभाता है कि अब नवीन उज्ज्वल देह धारण 
करने के अवसर पर भय किस बात का करना | यद्द जीण देह 
ता विनसेगी ही इसलिये इस से ममता धार कर मरण को बिगाड़ 
कर दुगर्ति मे ले जाने वाले कमे बन्ध नहीं करना चाहिये । 


स्त्र्गादेत्य पवित्र निमल झुले संस्मर्यमाया जने, 
दत्वा भक्ति विधायिनां बहुविधं वाछांनुरूपेफलं । 
झ्ुक्‍त्वा भोग महनिशपाक॒तं स्थित्वा क्षण मंडले, 
पात्रावेश विसज्जंनामिव सतिं संतो लभंते स्वतः ॥१८॥ 


पछब्संण्ठ्ठ 7ए९ वेट१प॥ा 0प्र6 ४७८४ धष्ठा।, 
7 8००वे शायरी ए छा घर चार प्र, 
मद पिंड धाट १6576 ४ 870९, 
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पा शुभ मरण, स्वर्ग में ही या, जन्मपूत सतरकुल में लेता । 
निज बन्धु आदि जनको बहुविधि,ब्रांछानुरूप हे फल देता ।॥। 
फिर पूर्व सुकृत फल भोग भोग,यद् छितिमंडलसे दे जाता। 
अभिनेता वेश विसर्जनवत, यह मोक्ष स्वतः ही दे पाता ॥ 


अभश्रे--इस शुभ मरण से जीथघ स्वर्ग में या उत्तम कुल्ममें जम्म 
लता है, ओर डनके मन के अनुकूल माता-पिता तथा भाई आदि 
कुटुन्बी, भोग सामग्री शुभ समाधि मरण की भावना से 
मिलनी है तथा इस से इच्छित्‌ फल्न की प्राप्ति भी होती है। हे 
आत्मन ! जैसी तू भावना भावेगा तदनुसार तेरे को सुख दुःख 
की प्राप्ति होगी इस के अतिरिक्त और कोई सुख-दुःस् का भागी 
नहीं दे । तू अकेला दो है । अर्थात्‌ तू द्वी इस म्॒त्यु महोत्सव के 
बल से स्वर्ग या मोक्ष की प्राप्ति अक्रेला कर सकता दे अत: तू 
इस मृत्यु से क्‍यों डरता है, मरना तो एक दिन तुमे है ही, इस 
लिये इस सृत्यु को जीत कर मोक्ष स्मरण की प्राप्ति कर, तू इमेशा 
उसी में रहेगा, -तब. अन्य दुःखमई इन्द्रिय जन्य ज्षणिक सुख की 
क्या आवश्यकता है। 

इस तरह महान पुरुष ने अपने शरीर पर आई हुई आपत्ति- 
का भी रूयाल नहीं कृरते कि हमें. दुःख यावेदला, हो... रही है।. 


ईक्षप |] अपराजितेश्वर शतक 


ली >+ >> ५त+++> ्> 


क्योंकि ने ज्ञानी लोग पहले से ही शरीरादि परवस्तु अपने 
आत्मा से मिन्न मान रक्खे थे और मृत्यु से भय न करके उसे 
निमंत्रण देकर अपने पास बुलाकर उनके साथ युद्ध किये। ऐसे 
अद्दात्माओं का कहां तक वन करें | इनका जितना भी वर्णन हे 
वद् कम दी दे ॥|६७॥ 
अब अगले श्लोक में ऐसे मद्दान ज्ञानी साधुओं की प्रशसा 
ऋरते हैं। 


मेय्य निराशे घोर तपमुत्तमसंयममात्मतत्मं । 
केय्पोरुगिर्द कन्नडियनोरूपब्ोलीक्षिप बोधे कूडिदा ॥ 


संयमिगेल्लिकांचेयिदिरिं च्णदोरूमवब्तमूलमं । 
कुय्यने सुय्यने सुटृदुतूरि शिवनागिरने अपराजितेश्वरा [६८ 


है अपराजितेश्वर ! शरीर में अन्यान्य, कठिन तप, उत्तम 
संयम में लीन दोने वाले तथा हृस्तामलकक्‍त्‌ अपने आत्म 
स्वरूप को देखने वाले संयमी श्वानी को कौनसी स्वेच्छा है ? 
रेसे तपस्थी क्षण भर में ही क्‍या कमर रूपी वृक्त को जड़ सहित 
काटने में समर्थ नहीं दो जायेंगे ? ओर उस कमंरूपी बृक्ष के 
जड़ को भस्म कर उसे उड़ाकर वह परमात्मा स्वर्य नहीं कन 
जायेगा क्या ? ॥६८॥ 

98, 0, अैफुच्प्थांप्कसया । भ्र० 8टशा2 #ग) 
उर्ायशांमं गत्रफका अली 0७509 6किग संडएलल्‍ल फोेड पड 
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विवेचनः--अन्थकार कहते हैं कि जिस ज्ञानी साधु के पास 
निराशा रूपी कठिन से कठिन तप है और जिनके हाथ में अपने 
मुख की देखने वाले दर्पण के समान आत्मस्वरूप को देखनेके 
लिये उत्तम संयमरूपी दर्पण दे ऐसे महान पुरुष को किस वस्तु 
का देखने या आप्त करने की इच्छा द्वोगी ? किसी की नहीं 
ऐसे ज्ञानी मद्दान्‌ तपस्वी, कर्मेरूपी वृक्ष को क्षणभर में जड़ सहित 
नष्ट नहीं कर देंगे ? क्या भव रूपी मूल को उत्पन्न करने वाले 
कमरूपी शत्रु का सामना करके उसे क्षण भर में नहीं पश्वाड़ 
ढेंगे ? अर्थात्‌ अवश्य पछाड़ देंगे। और शीघ्र ही परमात्मपद को 
श्राप्त करके हमेशा के लिये सुली हो जायँगे, अन्य क्‍या बात 

ऐसे महान्‌ तपस्थी का वर्णन कहाँ तक करें ! कटद्दा भी है कि-- 


विरतिरतुला शास्त्रे चिंता तथा करुणा परा | 
मतिरपि सर्देकान्तध्चान्तप्रपश विभेदिनी ॥ 
अनशनतपश्चर्या चान्ते यथोक्त विधानतो। 
भवति महतां नाल्‍पस्‍्येदं फल ठपसों विधेः ॥६८॥ 


३७७ || अपराजितेश्वर शवक 

जन महात्मा साधुओं की हम कहाँ तक श्रशंसा करें कि जिन 
में संधार से बैराग्य ओत प्रात सदा भंरा ही रहता है, निरंतर जो 
शास्त्रों का ही चिंतवन करने वाले हैं, जिस का मन संदा करुणा 
से पूरित रहता है, जोवों का कल्याण किंस त्तरद हो, जीव 
सांसारिक दुःखों से कब और कैसे मुक्त हों, यह विचार जिनके 
अन्तः:करण सें सदा जारी रहता दे, जिनका ज्ञान एकान्त दुराप्रद्द 
अथवा विपरीत जझ्लानरूप सघन अन्यकार का नाश करता है, 
मरण समय जो समाधि घारण करते हैं अर्थात्‌ भोजनादि 
बाह्य सामग्री को त्याग तथा भीतरी रागद्वेष को कृश करके जो 


शास्त्रानुसार आत्माके स्वरूप चिंतन में लीन होते हैं, ऐसी 


परिणति द्वोना छोटे मोटे तप्श्चरण का फल् नहीं है। ऐसी 
परिणति मह्या .पुरुषों कौ ही हो सकती है। दीन पुरुष ऐसी 
आत्मोन्‍्नति कद्दां से कर सकते हैं ? जो कि थोड़े से विध्न से ही 
चलायमान द्वो जाते हैं। उन से वह सर्वोत्कृष्ट तपकी आराधना 
कैसे हो सकती है ? एवं जो कि निरन्तर चिषय थासना में लीन 
रहते हैं शास्त्र अभ्यास से पराडम्मुख रहते हैं, जिनके चिन्ता में 
करुणा का नाम भी नहीं है, एवं विपरीत श्रद्धा को जिन्होंने 
अपने ऋन्तःकरशण में स्थान दे रकला है, मरते मरते भी जिनसे 
भोजनादि विषय वासना छूटती नहीं है ऐसे दीन जन क्या 
ऐसी ध्यात्मोन्नसि कर सकते हैं ! कभी नहीं । संसारबर्ती 
जौच मी कुछ थोड़ी सी धर्म भावना पाकर अर्पनो परिशाति को 
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सुधारते हैं; अनंतानुबंधी तीम्र कपायों का उपशम तथा क्षय 
करके विषय वासनाओं को कृश करते हैं तथा एक देशश्न॒त घारण 
करके विषय्न वासना को ओर भो अधिक कम करते हैं परन्तु तो 
भी क्‍या साधुओं के पद को पा सकते हैं? कभी नहीं । 

: इसलिये हे आत्मन्‌ ! तू विचार करो कि तू सूरज का ध्यान 
न करके बादल का ही ध्यान करने वाले मूस्व के समान बादल 
की तरह क्षण क्षण में विज्ञीन होने वाले क्षरिएक्त इन्द्रिय सुख का 
ही रात दिन चिंतन व ध्यान करते हुए अपने असली आत्म- 
स्वरूपी खजाने को बिलकुल ही भूल गया है तेरे समान मूरव 
कोन होगा ? ॥६८॥ 

नीचे के श्लोक में ग्रस्थकार ने कद्दा भी है कि-- 


कविद झुग्िल्गले परेयलेंदु रे चिंतिस वेझुकुमल्लदे । 
रविगधिकप्रकाश गुणवागलियेंदनवेरकेयात्ममं | 
भवक॒ताश्टकर्मवने नष्टमनेय्दपनेंबुल्लदे । 
शिवसुखवेंबृदुबयसलेके निम्रकपराजितेश्बरा ! ॥ ६६ ॥ 

है अपराजितेश्वर ! सूर्य के ऊपर छाया हुआ मेघ पटल दूर 
हो जाय, ऐसा चितन तो करना दी चाहिये । परन्तु मेघ पटल्ञ नष्ट 
हो जाने पर सूर्य अधिक प्रतापशाली दोजाव इस प्रकार के खिंतन 
करने की इसलिए आवश्यकता नहीं कि ओेघप्टल का आवरण 
दूर हो जाने पर स्वयमेय संथका प्रताप दिगंशव्यापी, हो जाता.है 


३७२ ] अपरा जितेश्वर शक 





इसी अरकार इस आत्मा के ऊपर जो कर्मपटल आया है वह दूर हो 
जाय ऐसा प्रयत्न करना चादिये । परन्तु मोक्ष प्राप्त दो जाय ऐसी 
इच्छा को इसलिए आवश्यकता नहीं दे कि कर्म पटल्ल दूर होजाने 
से स्वयं मोक्ष की प्राप्ति हो जायगी ॥६६॥ 
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विवेचन:--प्रन्थकार कद्दते हैं कि हे आत्मन्‌ ! तुम्हें सर्वदा 

इस प्रकार की भावना करनी चाहिये कि जिससे देदीप्यमान 
सूय को आच्छादित करने वाले मेघ पटल विलीन दो जाय॑ और 
अन्धका र के नष्ट हो जाने से संसार के समस्त पदाथे स्पष्ट रूप से 
दिखाई देने लगें | परन्तु सुये का ध्यानन करके केवल बादल 
का ध्यान करना ठीक नहीं है | क्योंकि बादल के ध्यान करने से 
अन्धयकार कदापि नहीं मिट सकता । इसी प्रकार अज्ञानी 
जजीवात्मा अनादिकाल से अपने शरीर रूपी बादल से आच्छादित 
सक्िदानन्द निविकार निरंजन परमहंस प्रकाशमान परम-ज्योदि 
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आत्म सूर्य का ध्यान न करके चतुर्ग तियों में भ्रमण करता हुआ 
अनन्त दुःख उठा रहा हे। इसलिये आचाये कहते हैं कि दे 
आत्मन्‌ | तू अब से सचेत द्वोकर भव अ्रमण कराने वाले अष्ट 
कर्मों को नष्ट करके मांक्त पद को प्राप्त करके सुखी हो जाओ | 

जैसे योगीन्द्र आचाय ने परमात्मा प्रकाश में कहा भी है कि-- 


कम्मणिबद्ध वि होह यवि जो फुडुकम्मुकयातरि | 
कम्सु वि जो शकया वि फुड सो परमप्पठ भावि ॥४६॥ 


जो आत्मा अपने शुद्धात्म स्वरूप की प्राप्ति के अभाव से 
उत्पन्न किये ल्लानावरणादि शुभ अशुभ कार्यों से व्यवद्दार नय से 
बैंघा हुआ है, तो भी शुद्ध निश्वय नय से कर्म रूप नहीं है, 
अर्थात्‌ केवल क्ञानादि अनन्त गुण रूप अपने स्वरूप को छोड़ 
कर कर्म रूप नहीं परिणमता ओर ये ज्ञानावरणादि द्रव्य-भाव 
रूप कम भी आत्म स्वरूप नहीं परिणमते, अर्थात्‌ अपने जड़रूप 
पुदूगलपने को छोड़ कर चैतन्य रूप नहीं होते, यह निश्चय है, कि 
जीव तो श्रजीव नहीं दोता ओर जो अजीव है, वद्द जीव नहीं 
दोता । ऐसी अनादि काल की मर्यादा है । इसकिये कर्मों से मित्च 
ज्ञान दर्शनमयी सब तरह उपादेय रूप ( आराधने योग्य ) 
परमात्मा को तुम देह रागादि परिणति रूप थहिरात्मपने को छोड़ 
कर शुद्धात्म पेरिशति की मावनारूप अन्तरात्मा में स्थिर होकर 
चिन्तवन करे, उसी का अनुभव करो, ऐसा तात्पर्य हुआ | . 
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ओर भी कहद्दा है: -- 
जंबोल्लई ववद्ार-ण३ दंसणु णाणु चरितु। 
त॑ परियाणद्दि जीव तुहूं जें परु होहि पविच ॥ 


है जीव, तू तत्तवार्थ का श्रद्धान, शास्त्र का ज्ञान, ओर 
अशुभ क्रियाओं का त्याग रूप सम्यर्द््शन ज्ञान चारित्र व्यवहार 
मोक्ष मार्ग को जान क्‍योंकि ये निश्चय रत्नत्रयरूप निश्चय 
मोक्ष मार्ग के साथक हैं, इनके जानने से किसी समय परम 
पविन्न परमात्मा हो जायगा | पहले व्यवद्वार रत्नन्नय की भ्राप्ति 
हो जावे, तब निश्चय रत्नत्रय की प्राप्ति हो सकती है, इसमें 
सन्देह्द नहीं है। जो अनन्त सिद्ध हुए ओर हायेंगे वे पह्निले 
व्यवहार रत्नत्रय को पाकर निश्चय रत्नत्रय रूप हुये 
व्यवह्र साधन हैं. ओर निश्चय साध्य दे । व्यवद्वार ओर 
निश्चय मोक्ष मार्ग का स्वरूप कह्दते हैं-वीतराग सर्वश्न देव के 
कह्दे हुये छ: द्रव्य , सात तक्त्व, नौ पदार्थ, पंचास्तिकाय इनका 
भ्रद्धान, इनके स्वरूप का ज्ञान, ओर शुभ क्रिया का आचरण, 
यह व्यवहार मोक्षमार्ग है ओर निज शुद्ध आत्मा का सम्यक्‌ 
अद्भान स्वरूप का ज्ञान, ओर स्वरूप का आचरण यह निश्चय 
मोक्ष मार्ग है। साधन के बिना सिद्धि नद्गों होती। इसलिये 
व्यवद्वार के बिना निश्चय की प्राप्ति नहीं होती । यह कथन सुन- 
कर शिष्य ने प्रश्न किया कि दे श्रभो ! निश्चय मोक्ष का मार्य जो 
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निश्चय रत्नत्रय है वह तो निर्विकल्प है, ओर व्यवहार श्त्नव्रय 
विकल्प सहित है, सो यद्द विकल्प दशा निर्विकल्पपने की साधन 
कैसे हो सकती है? इस कारण उसको साधन मत कहो । अब 
इसका समाधान करते हैं । जो अनादि काल से यह जीव विभय 


कषायों से मलिन हो रहा है, सो व्यवद्दार साधन के बिना 
उज्ज्वल नहीं द्वो सकता, जब मिथ्यात्व अश्रत फषायादिक की 


क्षीणता से देव गुरु धर्म की श्रद्धा करे, तत्वों की जान-पना 
होवे, अशुभ क्रिया मिट जावे! तब वह अध्यात्म का 


अधिकारी हो सकता दे। जैसे मलिन कपड़ा धोने से रंगने योग्य 
होता है। बिना धोये रग नहीं लगता, इस लिये परम्पराय मोक्ष 
का कारण व्यवहार रत्नत्रय कहा है। मोक्ष का मार्ग दो प्रकार 
का है, एक व्यवद्वार, दूसरा निश्चय । निश्चय तो साज्षात्‌ मोक्ष 
मागे है, और व्यवहार परम्पराय है | अथवा सबिकल्प 
निर्विकल्प के भेद से निश्चय मोक्ष मार्ग भी दो प्रकार का है । 
जो में अनन्त ज्ञान रूप शुद्ध हूँ, ऐसा 'सो5हं? का चिंतवन है, 
वह तो सविकल्प निश्चय मोद्तो मारे है उसको साधक कहते 
हैं, और जद्यां पर चिंतवन नहीं है, कुछ बोकना नहीं है 
ओर कुछ चेष्टा नहीं है वह निर्विकल्प समाधिरूप साध्य 
दे, यह तालये हुआ । इसी कथन के बारे में द्रव्य संग्रह 
की साख देते हैं।“ साचिद्वृद ” इत्यादि। सारांश यद्द है, कि 
दे जीव ! तू कुछ भी काय की चेष्टा मत कर, कुछ बोल भी मत, 
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मौन से रद, और कुछ चिंतन मत कर , सब बातों को छोड, 
आत्मा मे आप को लीन कर, यही परमध्यान है। भ्री वत्त्व- 
सार में भी सविकल्प निर्विकल्प निश्चय मोक्ष मार्ग के 
कथन में यह गाथा कही गई है कि “ज पुण सगय” इत्यादि । 

इसका सारांश यह है कि जो आत्म तत्त्व है, वद्द भी सविक्ल्प 
निर्विकल्प के भेद से दो श्रकार का दे, जो विकल्प सद्दित है, वह 
तो आखस्रव सह्दित है, और जो निर्विक्ल्प है, वह आख्रव 
रहित है। 


इस प्रकार तू बाह्य शरीरादि मोहके वश होकर विषय वासना 
सम्बन्धी अनेक प्रकार के दुर्ष्यान करते हुए इन्द्रिय जनित अन्य 
भोग सम्पत्ति को प्राप्त कर उसी ज्ञणिक सुख को ही अपना सान 
कर अपने अन्दर असली आत्मिक निज सुख्र को भूल गया है, 
इस लिये अरब मन वचन ओर काय के द्वारा शुभाशुभ आश्रय को 
रोककर निजात्म निर्विकल्प आत्मानन्द का ध्यान करके परम सुखी 
हो जाओ । 


अब आगे के श्लोक में पुण्य ओर पाप दोनो बंध के लिये 
कारण है, पुण्य से देव गति सुख या चक्रवर्ती सुखकी प्राप्ति होती 
हे, परन्तु इस से मोक्ष की प्राप्ति नहीं द्ोती दे । शुद्धात्म ध्यान से 
ही कर्ंबीज की निर्जरा होकर मोक्ष खुल की प्राप्ति द्योती है, 
इसलिये उसी का ध्यान करो ऐसा कद्दते हैं--- 
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शुद्ध निजात्मन बिडदे काण्य सुभव्यन सौख्यमेंबुदा । 
सिद्धरसोख्यदंशमेनवेटकमल्लदे नागदेवम-। 
स्याद्धातससरूप दल्लि सरिहोलिसल्ागेके कर्मसं- 
बद्धवरदितिदस्तमलपप्पुद्रिंदपराजितेश्वरा |! ॥ १०० ॥ 

है अपराजितेश्वर | हमेशा अपने अंदर रत होकर अपने 
शुद्धात्माको देखने वाले श्रेष्ठ ब्लानोा का जो सुल्न है उस सुख 
का सिद्धात्म सुल का अंश जैसा ही सममना चाहिये, पंरतु 
नागदेवता का, कल्पवासी देवता का ओर मानव के सुख की 
तुलना उस सुख से नहीं करनी चाहिये;क्योंकि नागदेवता इत्यादि 
का सुख पुण्य कर्म के परतंत्र होता है ओर उस भव्य श्वानी 
जीव का सुख, कम मल के नाश होने से होता दे, उसमें पुण्य कर्म 
रूपी मल मिश्रित है और यह आत्मिक सुख कर्म मल से रद्दित दे 
इसलिये इन दोनों की आपस में तुलना नहीं हो सकती है ।।१००। 
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विवेचन:--अन्यकार ते इस श्लोक में समझाया है कि अपने 
शुद्धात्मा को नित्य प्रति अपने में देखने वाले श्रेष्ठ ज्ञानी भव्य 
जीव का जो सुख है वही सिद्धात्म सुख का अंश है ऐसा ऋट्टना 
तो ठीक है, परन्तु नाग लोक, देव लोक के सुख, कल्पवासी 
देवों के सुख्र, चक्रवर्ती के सुख, इन्द्रादि देवों के सुख तथा मानव 
के इन्द्रिय जन्य सुख के साथ सुद्धा व्म की तुलना करना ठीक नहीं 
है | क्योंकि इन नाग लोकादि देवताओं के सुख, कल्पवासी 
देवताओं के सुख और मनुष्य तथा चक्रवर्ती इत्यादि के जो सुख 
हैं बे सुख पुण्य कर्मों के द्वारा श्राप्त हुए हैं. और नाशवान्‌ दैं। वे 
खुख जन्म मरण के लिये कारण द्वोकर आत्मा को सदा दुःख देने 
याले हैं | ज्ञानी भव्य जीवों के जो सुख हैं, बे शुद्धात्म प्राप्ति 
के निमित्त से प्राप्त हुये हैं, इसलिये वे सुख कर्म रहित हैं। शुद्धात्म 
में रत हुए भव्य जीवों के सुख सिद्धात्म स्वरूप के अंश हैं और 
जन्म मरण का नाश करने वाले हैं। इस लिये ज्ञानी जीव को 
हमेशा शुद्धात्मा का ही ध्यान करना चाहिये | 

बुद्धिमान लोग हमेशा इसी का ध्यान करते हैं क्योंकि वे. कभी 
भी अनर्थ नहीं करते हैं। कद्दा भी दे किः-- 


एसो बंधसमासो जोवाण णिच्छयेण णिदिहों। 
अरइंतेहिं जदीशं ववहारों अएणहा भमणिदो ॥६७॥ प्रवचन 


'जो पुण्य पाप स्वरूप आत्मा का परिणाम है, व६ दसफ़ा, कर्म 
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है, उसी का आत्मा कर्ता है, उस राग परिणाम को अपने हो परि- 
णमनले अ्रदण् करता है और अपनेसे दी छोड़ता दे | इस कारणसे 
इसे शुद्ध द्रव्य का कदनेवाला निश्चय नयसे जानना चाहिये । 
तथा जो द्रव्य कर्म रूप पुदूगल परिणाम आत्मा का कम दे, 
उसका वह कर्ता है और ग्रहण करने वाला तथा छोड़ने वाला 
है। सो यद्द अशुद्ध द॒व्य का कहने वाला व्यवद्ारनय है । इस 
प्रकार निश्चय व्यवद्दार नय से शुद्धाशुद्ध रूप बंध का स्वरूप दो 
प्रकार दिखलाया गया दै। परन्तु इतना विशेष है कि निश्वयनय 
अहण करने योग्य है, क्‍योंकि वह केवल द्रव्य के परिणाम्र को 
दिखलाता है और साध्य रूप शुद्ध द्रव्य के शुद्ध स्वरूप 
को दिखलाता है ) तथा व्यवद्वार नय पर द्रव्य के परिशात्र को 
आत्म परिणाम दिखलाने से द्रव्य को अशुद्ध दिखलाता है। इस 
कारण ग्रहण करनेयोग्य नहीं दै। यहां पर कोई प्रश्न करे कि तुमने 
राग प्रिशाम को निश्चय बन्ध क॒द्दा ओर इसी को शुद्ध द्रव्य का 
कथन तथा ग्रदण योग्य कहा है, सो क्या कारण है ? यह कथन 
ठीक नहीं है, क्‍योंकि यह राग परिणाम तो द्रव्य की अशुद्धता 
करता है । 

वह प्रदण योग्य कैसे हो सकता है ? तो इसका समाधान 
इस तरद से दे कि राग परिणाम तो आत्मा की अशुद्धता को 
दी करता है, इस में कुछ भी सन्‍्देद नहीं है, .परन्तु इस जयइ 
दूसरी विवक्षा से कथन किया गया है। वही दिखलाते हैं--यहाँ 
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पर शुद्ध द्रव्यका कथन एक द्रव्याश्रित परिणाम की अपेक्षा से 
जानना चाहिये ओर अशुद्ध कथन अन्य द्रन्य का परिणाम 
अन्य द्रव्य में लगाना जानना। तथा जो इस जगद्ट वन्ध रूप 
निश्चय नय प्रदण करने योग्य कहा है, सो इस लिये कि यह जीव 
अपने ही परिणामों से अपने को बेंघा हुश्रा सममेगा, तो आप 
ही अपने का छुड़ावेगा इस कारण ऐसी समम होनेके लिये प्रदण 
करने योग्य कद्दा है ओर जो अपने को दूसरे से बैँधा हुआ 
मानेगा, तो कभी छूटने का उपाय नहीं करेगा। इसलिये अपने 
से अपने का बेंधा मानता हुआ ही रागादि परिणामों का 
त्यागी होकर अपने वीतराग परिणाम को धारण करेगा। इसी 
अपेक्षा से निश्चय बन्ध शुद्ध द्रव्य का साधक कद्दा गया दे। 
इसलिए ज्ञानी जीवों को इन्द्रिय जन्य सुख की लालसा को मन 
वचन काय इन तीनों के द्वारा त्यागकर एकाग्रता पूबेक शुद्धात्मा 
का ध्यान करना ही श्रेयस्कर है ॥१००॥ 
आगे के श्लोक में शुद्धात्म प्राप्ति के लिये मन की एकाम्रता 

की जरूरत हे ऐसा कट्दते हैं-- 

बिंतयोरोंदिदव बदुंकु बहुदुःख मे येंबरेंदुमा । 

चिंतये बाठोढे बहुंकुतिपंरदेक सुखस्थवांधकर्‌ । 

चिंतिप मारुप मातुलिव दंदुगविल्लदे तन्‍नरूपिनोट | 

शांतदे तेप्पगिर्ष बगेदोरदला अपराजितेश्वरा ! ॥१०१॥ 


, हे अपराजितेश्वर ! सुख के स्थान को न जानने वाले चिता- 


अपराजिवेश्वर शतक [ औैमर 


जज जज मा आम 


अस्त संसारी प्राणी का णीवन बह्चुत ही दुःखमय है संसारी जीच 
ऐसा कहते हैं। ऐसा होते हुए भी उस चितामय जौबन में दी 
जीता है यह्‌ क्‍यों ? विचार पूजेक चिंता को करना और बालना 
ज्ञया बाह्य चिता इत्यादि बाधाओं से रहित अपने रूप में ही 
शांति पूवक चुपचाप रहने के नियम संसारी चिंताप्रस्त को दीखता 
नहीं हे ॥१०१॥ 

0]., 0, 6ए79%7"शुं८इाज़दथा' | वरफ्॒ठछट ए९०फ़ॉ2 
३० 00 700 द्र70४ ५० 39006 छह फ्रधुजु)79९88 87८ 
गाशधडटाबणल, "फ%6०ए ली फगा प्टंए ॥6 $58 8 7732८7४7०९ 
खाध्रिंए ऐप बाग पाल्ए ॥९ट८ए ०7० ॥एंए््ड प्र&0 507 ० 
पट, प्रफ्रृठ़ठ ए०काल, ए#ट्गीए,. 00 पर डैत0एच. था5 
बज़ ४0 पर फुब्बर्र्सणीड कण एऐटीएए पेंडप- 
$20 ए४ए फरार 78 धावे 59<दोपं)ड़ु रूटॉश29।47८5. 

विवेचन--प्रंथकार कद्दते हैं कि जो अपने स्थान को न जान 
कर चितामें हमेशा मग्न होकर अनेक श्रकार का विचार करते 
हुए अत्यन्त दुःखी द्वोते हैं ओर कद्दते हैं कि भाई मैं कया कहूँ 
मरना अच्छा है तथा जंगल में जाकर आइ्वार पानी छोड़कर 
आँखे' बन्द करके बैठ जाना अच्छा दे, ऐसा मुमे लग रहा है| 
यह संसार अत्यन्त दुःखमय है एक के पीछे एक दुःख हमेंशा 
संसार में होता ही रहता है। में तो संसार से इस समय बढ़ा 
दी दुःखी हूँ इस तरह अनेक दुःखों या कष्टठों की आलोचना 
करते हुये भी संसार में जीते हैं और अनेक प्रकार की होने वाली 
चाघाओंको सहन भी कर लेते हैं, परन्तु संसार दुःखमय है, अड 


इ८र ] अपराजितेश्वर शतक 


_ चीज बी 2च> ३९८ ले, 


जानते हुए भी मूढ प्राणी मद्दान्‌ कश्टो को देनेवाले अनादि 
काल्लीन कर्मों को नष्ट करने के लिये संपूर्ण पर वस्तुओं को 
अपने आत्मा से मिन्‍न मान कर आत्मचितन क्यो नहीं 
करते ! 
सम्पूर्ण बाह्यविचार को बन्द कर मत बचन काय को रोककर 
बाधा रहित होकर एकान्त स्थान में शांति पूर्वक बैठकर पाच 
मिनट अथवा आधा घन्टा डेढ़ धन्टा चुपचाप स्थिर होकर आत्म 
चितवन करने की भावना क्यों नहीं होती ? अर्थात्‌ मूढ मनुष्य 
के अन्दर ऐसी बुद्धि क्यो नहीं दोती दे । 
संसार में जन्म से लेकर अन्त तक मूरबे प्राणी कष्ट हो कष्ट 
उठाता है, जब तक शरीर रहेगा तब तक शरीर के साथ कष्ट 
बना ही रहेगा, और वे कमेरूपी शत्रु इमेशा कष्ट देते ही 
रहेगे । कहा भी है कि -- 
एकेक्शो विनिष्तन्ति विषयाविषसन्निभाः । 
कि पुनः पंच मिलिताः कथथं न नाशयन्ति हि ॥२॥ 
अर्थः--विष के सहश विषय एक २ अकेले हनते हैं, तो 
पाँचो मित्ञकर नाश क्यों नहीं करेंगे अर्थात्‌ अवश्य करेंगे ॥२॥॥ 


शगह्ाए फेर 5मुंट्टा3 रण धार 5०785, 06 ए0500, 
ए़णए कभ०ए चेल्वफ; पीला छरोए प्रण पाए १96 (0« 
इ"फेसएजाउप्राशान्वांड पेर्शापटा।ण २ 


अपराजितेश्वर शतक [ श्दई३ 


जज. खल्‍ओओ नज जि शिज्जििजज वी ली न नली 3.3 नजर 


प्रकीर्ण विषयारएये धावन्तं विप्रमाथिनम । 
ज्ञानांडशेन छुर्वीत वशमिन्द्रयदन्तिनम्‌ ॥३॥ 


अर्थ :--विषय रूप गहन वन में मद्‌ से दौड़ते हुये इन्द्रिय 
रूपी हस्ती को ज्ञान रूपी अकुश से वश मे करें। 
एगद छोग्पोत ०एलकूठ०एल' 6९ इटा52 ०8275, 


एपाग़ा।र जय पट ब छबते ल॒ेब्जिबएं 7प्र ]76 तढा#९ 
गिल 0 प्रो 92887078, जंग ॥6 ॥00४ ए जांध्पेगा, 


आक्रांतं मरंणेन जन्म जरया यात्युज्ज्वलंयौबन । 
संतोषो धन लिप्सया शमसुखं प्रौद्धांगनाविश्रमेः ॥| 
लोकमंत्सरिमिगु था वन झुत्रो व्यालेन पा दुर्जने-- 
रस्थेर्येंण विभृतयो5प्युपइता ग्रस्तं न कि केन बा॥४8॥ 


अथ:--मृत्यु ने जन्म को, बुंद(पे ने युवावस्था को, धन की 
इच्छा ने सन्‍्तोष को, सुन्दर स्त्रियों के द्वाव भाव ने शान्ति सुरव 
को, भत्सरी ( जो पराई बढ़ाई न सद्द सके ) लोगों ने गुण को, 
सर्पों ने वन भूमि को, दुर्जनों ने राजा को ओर चंचला ने थैय्ये 


को नष्ट कर दिया अर्थात्‌ इस संसार में किसने किस को नहीं 
प्रास रक्‍्खा दे ? 


छरकए फ्रजडह था. टबएए 35 तेल्ांप्रस्त॑ 40 कृशपन 
>ण्फ़ी फृ8४5८४ प्रा० जंत 385 7४फएएऑफदाड ३5 तेंट३०एएलपे 
फ़ज़ हुाच्टत; एल्डल्ट जे ऋ्रांषर५ 9५ ४870७ ० ९5 


बेध४ ] अपराजितेश्वर शतक 


अल जब फल +०5. >- २3 सल>>न्स 


पा९ 2ए23 रण फलब्रचपचिं जरठप्राटा,. पर पढा ब्वा'€ 3)॥7- 
चैलालत 9ए प्रढ कारांएपश 527०0 ंगटिशं 06 (06९४5, 
बात चएएड. फ्रैशाइटीएट४8 ०0णट 0. ए॒गर्थ फ्रा०प्टी0 
भाल॑० सर) 29एांडटा5., िंए। 2फजएटा तांए्ातरट शात्रंपट४ 97०८ 
एलप्गाकां, 80 पड ९एचाप्-फर व 77 फ्र८ छछजात 
पशवेलाए००ड ॥03807 वैद्ा3828 39 50776 ख0प्य 0 ०फऐटा, 


आयु) कल्लोललोलं कतिपय दिवसस्थायिनीयौबन श्री-- 
रथाः संकल्र कल्पं घत समयतडिद्विश्रनामोग पूगा;: || 
कण्ठाश्लेषोपगूं तदपि च न चिरं यत्प्रियामिः प्रणीतं | 
अद्वण्यासक्रचिया भवत भर भर्वाम्मोधि पार तरीतुस॥ 


अर्थ--आयुष्य जल तरंग सी चंचल है, योवनावस्था की 
शोभा अल्प काल रहने वाली दे, धन मन के संकल्प से भी 
क्षणिक दै, भोग के समुह वर्षा-काल के मेघ को बिजली से भी 
अधिक चचल हैं. और प्यारी स्त्री को गले से लगाना बहुत दिन 
स्थिर नहीं रहता, इसलिये संसार के भयरूपी समुद्ग से पार होने के 
लिये त्रह्म ही में चित्त को लीन करो | 


6 ३8 प्रवलापकंत 38 (06 ४३ए८5 6 5९३४; पीठ 
डशीण'ए प80 ८ारलेत्फुढ ०णा एरणपणा बल्यात्रत5 भक्ति 
पढ लि! 3 8307 ऐपल; छध्थीए। ए०छ७९४ 59७०४ व2९ 2 
पिच एण प्ा०प्रड्0६, 2 पार फॉट्ड्पा० प्रोठ शरणात दा 
2679, ९०वैंपाट३ 790 क्ा३्टढ' फिब5 2 8९287) ए ह्ीप0- 
खांफऊए मं मैट गेट एटाफ, 4 ढातेदा। एड़ांगा रण 


अपरअणिवेश्वर शतक [ रष्छ 


ढों।2 ऊ्बका5ड एएप ९589 45. एएपा' 2270, रॉ) 5/ 
दफा & और पाए2ट,. (एड थे एएप प्रोएप्ट्रॉ20, प्र।276- 
लि, (0 पड $िचुजलायह छ8ज़प; णि 7णप 00 ग्राफशा 
पदरांहुनल पट 5८8 रण कट जाफी बा! व 5 प्टएएणड 00 
खें98275. 


न जातु कामः कामानापुपमोगेन शाम्यति | 
इविपा कृष्णवर्त्मेंव मय एबा5मिवर्धते ॥६॥ 


अर्थ--इच्छाओं के परिपूरं करने से कभी थे शान्त, नहीं 
होतीं, बल्कि जिस तरद हवन की अग्नि में धृत डालने से यह 
ओर भी घवकने लगती है उसी प्रकार भोग से इच्छायें और 
मी तीज द्वोवी जाती हैं ॥8॥ 


ए७बझंपटड धाट छटएक वप॥्थांस्व छोड फल हशथपं- 
ग6००४, एए 2 ८०धबाए, ॥72४ 376 ह्रां00400 ग्यए६ 
नातप॑ ए्रणर, ८९ प्रि.ठ लव एज छटय॑ंदिदंगों ०रिटा 785. 

85 8 5प्रेंषा3706 रण फ्रेद प्राण्यढ5 पग्चट्ीा। ॥ फ्रिवव- 
डुण्थ (जा, [.0त $त॥7 हू पडा 0052ए/८४:-- 


भागवत में वृषभदेव ने संसारी जीवों के अथे--इहस प्रकार. 
उपदेश दिया गया है कि-- 


मय्येद मन आाधत्स्त मपि बुद्धि निवेशय । 
निवसिष्पसि शय्येद अत ऊच्य न संशवः | ७ 


'ऋष९.] अपराजितेश्वर शतक 
- है सँसारी जीबो | मुक में ही मन लगाकर मुझ में दी बुद्धि 
को स्थिर कर, इससे तृ नि सन्देह मुझ में ही निवांस करेगो।। 

ई_ण्मव्शाप्॥ल्‍ना6. एज फ्र०पश्शांड णा एा९, 5५ पाप 
फॉलरलए था ॥7९, बाते एप ७मे ग्रित एटाप्ग्रचादया 
7€[7098 गा रा 

छागाबत 39992 बॉ (8878 ४--(४४ए 5 ) 
१०४ -- 





नाय॑ देदो देहभाजां नुलोके कष्टान्कामानहंते विडश्ुजां ये । 
आपो दिव्य पुत्रका येनसंचं शुध्येधस्मादुश्नह्ममौख्य त्वनन्तम।। 


अथे--दे पुनगण ! जो सब्र जीव मनुष्य लोक में जन्म लेकर 
मसुध्य देह को प्राप्त हए हैं उन को यह देह दुख को देने वाले 
समस्त विंपयों मे नहीं लगाना श्वाहिये, क्याक्रि ये सब विषय 
भोग तो विष्ठामीगी शुरूर आदि को भी मिल जाते हैं इस 
नियें है पुत्री |! दिव्य तपस्था करों तपस्या ही श्रेष्ठ वस्तु है, क्यों 
कि इससे अन्त करण शुद्ध हो जाता है ओर अन्त करण शुद्ध 
दवा जानेसे परन्रह्मान द की प्राप्ति हो जाती है, (ऋषमसदेवरा उपरेश 
अपने पुत्रो से ) 4 

४ () पाए 85 | व ॥४ 90 ४ थी एछा0०ए५7 0 ऐ08५ 
एणप 3 पड एण्पेत 85 करार, 0 99970 प्रोेलातब्टॉए28 


प्य पार एफपाहइफाईं ए कान एट्शा2९, 07 पोरूड बताए 
एटा फट व्रफए इजापढ़ स्का ध्थातर््एण ऐप पाया 5९ 


अं परीजितेश्वर शतक [ ३८७ 


नननीजन5 


साँप बैगते टी तलयाबं त्रगारतः 38 पल 9लत एॉ90, पे 
धी।'हीएट 0० एफयाए ण॑ क्या 8 पाह प्रा पाल 
(ग्रुणिफ्फ्रट्या रण फल फचातव्टा वेलकानं छ5 ण॑ प्र 
प्ब्बाश्ड्प०प ण 5947(२४9003 ॥0९ए३ ६ 4(ए7०८ ६० 
]५ 80 


हिल जा गिष ६ (वद्ागलता! (07४० ५]) ०9५८ ए- 
४९४, ६ 82] ८0700] ५ 2. 6 700 ए थ। परी जाप ९ 
इरंं 8 ग्रोबा0 8४६० ॥ 770 ६0 ॥95५ ॥एणेंड5९5 छाए 
एगइथ078, खाते 707 प्रथा प्रएग्रण्ा। 6 १005 पए 
पड, प्णग ०टवेणा. लिए 35 ०ग्एापलते 30ग्ष्ट प।2 
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्राप्क्द्वांठ 880 870/97. 

अगर तू इन दुख की जड़को निमू/ल करना चाइता है तो 
एकाप्र होकर अत्मण्यान का साथन करो जिससे कि भवरूपी दुःख 
नाश ड्वाकर शोघ्र ही सुख शान्ति प्राप्त दो जाय -- 


अब अगले श्लोक में आत्ममनन से ही ससार का नाश 
होता है ऐसा बतलाते हैं:- 


नोडिदु चित्रमोछ्ितृवव रेन्न निजस्व मदर्केदेहम- 
ल्लाडदे इल्टिविप केलसं दोरकोंबुदू मोच्र्मितिदं ॥ 


च् 


अपरोजितेश्वर शतक [ ३८६ 


माइबुदकें नानलसि मेय्यनमातुगढं वयल्गे रो-। 
डाडिसि कर्म करवेनज्तेयिंदपराजितेश्वरा | ॥१०२॥ 


हे अपराजितेश्वर ! मेरे निज स्वरूप को देखने के लिये शरौर 
की हलन चलनादि क्रिया से रहित होफर एकाम्रता से बैठा 
हुआ काये करना ही मोक्ष है। पर इस प्रकार काये करने के लिए 
में श्रमादी बनकर बैठा हूँ मैं ्रपनी मूता के कारण मन वचन 
काय इन तीनोंको बाहर भेजकर कर्म को जुलाता हूं देखो मेरी 
यह क्रितनी मृखंता और कितने आश्चय की बात है ॥१०२॥ 

02, 0, #फुणग्याव्शाजवबा ! गुप्रठ कण (0 0०- 
एबाणा ३85 धरंप्पगड़ हादवताए घाव एलटांट्रंम्र्र पाप 00४7 
प्रधापा९, 37:७॥778 7०. 6 ए0०0पफ्रे४ प्रएए८7५०प8. 
[ था बंव€ गा १078 ऐड रण बणते दवो] फ दशा 
43५ ग्राशंधट 779 फशाए एए एशाणपांगड एऐोएभंटथा, 
ए००थी बाप गर्ल] ग्राएएटगटाए ्रट्टडद्यापैेए,. कै) 
2& हएल2६ 38४0प्राह7ं)8ए 00०7७ 77 4 ९ 


विवेचन--अंथकार कहते दे कि ज्ञानी जीव अपने अन्दर 
विचारता दे कि आत्म स्वरूप को देखने के लिये शरीर की दक्षन 
चलन न करके एकाम्रता प्‌वेक बैठऋर आत्मा में लीन द्वोने से ही 
मोक्ष के फल्ष को प्राप्त किया जाता है अर्थात्‌ मोक्षमार्ग की प्राप्ति 
का झमरघेन ही सममना चाहिये। परन्तु ऐसे काये करने में में 
बहुत प्रमादी बनगया हूँ अर्थात्‌ इन्द्रिय जन्य क्षरणिक भोगों में 


३६० ] अपराजिवेश्वर शत 
आसक्त होकर अपले स्वरूप की तरफ क्षक्ष्य नहीं किया । मैं अपने 
मू्खपने से शरीर व मन की बातों को बाहर ग्रेज कर हमेशा 
शुभाशुभ कर्म की स्व्य दी बुलाया है, हे भगवन, ! यह कितने 
आश्यये की बात है ! 








तत्व भावना में कहा भो हैं कि -- 


संयोगेन दुरंतकल्मपश्ुत्रा दुःखं न कि श्रापितो। 
येन त्व॑ मवकानने सृतिजराव्याप्रव्जाध्यासिते ॥। 
संगस्तेन न जायते तव यथा स्वप्ने5पि दुष्टात्मना । 
किंचित्कर्म तथा क्रुष्ष हदये कृत्शा मनोनिश्चलम्‌ ॥१७॥ 


अज्ञानी जीव अपने आत्माक! समभाता है कि हे आत्मन ! 
तेरे दिलके अन्दर मोहरूपी अत्यन्त गाढ जो गाठ पढी हुई है 
उसको काट डाल वास्तव भर सोदह्द बडा पापी व दुष्ट है। इसकी 
सगति से यह तेरी आत्मा रह कर ससार के स्त्री पुत्र सिन्‍न 
धनादि परिग्रह को अपना माना करता दे। तव किसी से राग, 
किसी से हं प करता दे । इस मोह वरागढ ष के कारण तीन्न पाप 
का बन्ध करता हुआ ससार वनमें भ्रमता है। जिस व॑न म॑ छुढ़ापा 
होना और मरना ये दोनों बड़े व्याध्र हैं, जा इस को पकढ कर 
दु खी करते हैं व सताते हैं। इस के सिवाय अनेक श्परीरिक मान 
सिक क्लेश प्राप्त द्वोते रहते हैं। इस ससार के भीवर चार गवियाँ 
है, जहाँ ही जाता है वहीं अकुलतामं पड़ जाता दे । देव गतियमें 


ऑआपराजितेश्वर शतक [३६३- 
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भी इन्द्रिय भोगों को आकुलता रहती है. इष्ट का वियोगं होता 
रहता है व अन्य की अधिक संपत्ति को देख कर हिल में जखषेत्र 
सैदा होती हे। तु वारम्वार इस संसार में -मश्ता-है औरसष्ट 
उठाता है । दे आत्मन ! इस भोद्द -के बस में पढ़ा हुआ तुमे 
अनन्त कालसंसार बन में चक्कर देते हुए ओर भमटकलते हुए बीव- 
गये पर तू जन्म मरण करता द्वी रहा और भयानक दुःखों को 
पाता ही रहा अय कुछ पुण्य के उदय से यह अमाल भावय जन्म 
पाया है तथा सत्संगति से उस जैनधर्म के रहस्य को जात्ना है 
जु। जीवों को संसार बन से निक्राज्न कर मुक्ति के अचल घास में 
विराजमान कर देता है। इसलिये अब प्रमाद को छोड़कर तुम्हें 
ऐसा कोई द्याग करना उचित है कि जिससे इस माह शत्रु से पीछा 
छूटे संसारका भ्रमण मिटे ओर परथ निराकुल पद प्राप्त है। जाय | 
इसके लिये एकमात्र यही उपाय है कि मन का निश्चल किया जावे 

सिथ्या दशन के विष को उगला जाये सम्यग्दशन रूपी परे 
अमत को पान किया जावे, भेद विज्ञान के प्रताप से आत्मान भव 
को जाग्रतू किया जावे तथा आत्मिक आनन्द में बिलांस किया जायें 
यह आनन्द भोग हो ऐंसा अंपूव शस्त्र है जो मोह को खंड रब 
करें देता दै। ऐसे ही अमोघ शस्त्र से मांह शंत्र का नाश हे जाता 
है और यद्द आत्मा मोंद से छूंटकर शीघ्र हीं अहँत पद प्राप्त 
करके परमात्मा होकर अनन्त सुख में सन हा जात्प है.। इसलिये 
डे आात्मन्‌! तू भी ऐसो ही खसद्भावषा कप्े शिसलेजकिशेरफेर 


इधर || अपरसबणिवेखर सतक 
रहित होकंए निर।युल परम पद का तू अनन्त काल के लिये अभधभि- 
कारी बन जा ॥९०२॥ 
आत्म स्वरूप से ज्युत होने के कारण इन्द्रिय सुल की चिवा 
से तुमे संसार में इतने काल तक अमण करना पढ़ा ऐसा अगले 
श्लोक में कहते हैं-- 


चितिस वेढदो्ड ब्िडदे चिंतिके देहद कष्टम॑ सुख- 
आ्रांतियन्‌दु भेदभवर्म नवभेदपदाथमं बता- | 

नेतवनहेदादिगठनात्मन कमंदरूपनेकेनल | 

चिंते यिदस्तचितेयने मारुपृद्रिदपराजितेश्वरा | ॥१०३॥ 


है अपराजिवेश्वर ! अगर मदुष्यकोी चिता करनी हो तो 
शारीरिक सुख ही ससार में सुख है इस भ्रम को दूर करके द्व्य, 
ज्ञेत्र काल, भव, भाव ऐडे पाँच प्रकार के संसार को ओर जीवा- 
जीब इत्यादि नौ पदार्थ को, अनंत श्रत को, अहंत्सिद्ध, आचार्य, 
उपाध्याय, सर्व साधु ऐसे पच परमेष्ठी को तथा आत्मस्वरूप को 
मनपूर्वेक चिंतवन करो; क्य्रोंकि ऊपर कहे हुए वस्तुओं के चितवन 
ही चिंता को दूर करने वाले हैं ॥ १०३॥ 

403. (0, 8फडाग्रीट्शाएवा' ! ईई ग्रावफ़ क्रै38, ४० 
फ्रीज़ फालए है धाणणेतद पांच रणातदाए. ज़ेस्कपारू 
बड पैेलुपश्लन॑णा। बाते फ़्बांए, फट छणतंत 38 ए०एक्‍ाएंग्पत्त 
एए ग₹86 फ्रांगडु8. #रपॉऱ/धालट, 5ए43८९, प्रग्राट, ग्राएतंट 
पल ( प्राबए३ ) 2०वें ग्र०6९ त॑ हिलेक्रडएड (409)... घ& 


अफ्ए ज़ियेवर क्दक [ ३१६३ 
भात्पाँल एप बजाए वुएछ बाल #.]|४४ ०६०., एंतर ९०७- 
काा48 ६ शिंगदंएशाएंड 3), एएछ४ 0०6 89390, 2४5०प 
ब्रिकगध, उंतताग, दैदेदाप्रब, एफ््पिएगएड बगपे थी 
(९ 8296%08-गए९ रिक्षाप्राह5 478 ६ 75७६४ ०९7८ा९०५०१४) 
बाते ज्रद्यापार ्ी पीर इ०णपों, 3ल्‍टबपचडट फैट फ्रांधे:- 
जाए्ठ ज॑ धाठल प्राजहड अर तरपठए थाडाटंटड चाते 
ग्राए0'९ 

क्विचन--अन्थकार कहते हैंकि जो मनुष्य आत्म चिंतन 
करने को अमिलाफ से ससार में होने वाले सुख, दुःख, शारीरिक 
कष्ट, संशय-अ्रम, द्रव्य क्षेत्र काल, भाव आदि पाँच प्रकार के 
संसार फे, अजीव आदि सात तरुव के, नो पदार्थों के तथा 
अहेन्त, सिद्ध, आचाये, उपाध्याय, श्ववे स्ाथु आदि पंचफामे- 
हव्ठियरो के साथ २ अपने आतव्म-स्वरूप का ध्यान करेगा उसकी 
चिस्ता क्या वर नहीं होगो ? अवश्य होगी | 

आत्मा के साथ सदा रहकर कष्ट देने वाला मुख्य संसार 
पाच प्रकार का दे | इसका बणेन तथा पंच परमेड्टियों के स्वरूप 
का वन पहले खंड में कर चुके, हैं श्रतः उसे देख कर सदनुसार 
ध्याल का अभ्यास करना चाहिये | जीव, अजीव, आश्रव, बँव, 
संवर, निजेरा और मोद्त ये सात तत्त्व हैं। इनमें पुण्य ओर प्राद 
मिलाने 'से नौ प्रकार के हो जाते हैं। इन्हों को नो तरव कहते हैं 4 
इनका वर्खन यंथपि प्रथम खंड में किया जा चुका है, पर फिर मो 
यहाँ पर हम प्रसैगोपात संज्षेप, में वर्जन 'करेंगे । जैसे. कि भर 


देध्् ] अआपरजितेश्वर शैतर्फ 


कुम्दकुन्दा चाय स्वामी ने अपने पचारितकाय से कट्दा भी है।फकि-- 
जीवाजीवा मावापुर्ण्ण पांच आसंवतीर्सि। 
संब्र शिज्जर बंधो मोकखो य इबन्तिते अठठा॥११६॥ 


जौव, अजोव, पुण्य, पाप, आश्रव, सवर, निर्जया बध और 
मोक्ष ये नो पदार्थ हाते है । 


अर्थात्‌-यहाँ इन नो पदार्थों का कुछ स्थरूप कहते हैं । 
देखना, जानना, जिस का स्वभाव दै वह जीव पदार्थ हे । उससे 
सिन्न लक्षण वाला पुदूगल् आदि के पार भेद रूप अजीज पदाथ 
हैं। दानपूजा आदि छ आवश्यक फर्मों को आदि लेकर जीव का 
शुभ अभाव करना भाव पुण्य है। इस भाव पुण्य के निसि ! स 
श्राप्त जो असाता वेदनीय आदि अशुभ प्रकृति रूप पुदूगल् फा 
पिंड द्वे सो द्रव्य पाप है| आश्रव रदित शुद्ध आत्मा के पदार्थ से 
विपरीत जो रागढ ष सोह रूप जीव का परिणाम दे सो भाव 
आश्रव है। इस भाव के निमित्त से कर्म वर्गणाके योग्य पुदू गला 
का योगों ढारा आना द्रव्यासत्रव दे । कर्मों का रोकने भे सम्रथ जा 
विकल्प सहित आत्मा की प्राप्ति रूप परिणाम है सो भाव सवर 
है। इस भाव के निमित्त से नवीन द्रव्य कर्मो के आये का रुकना 
दृष्यसवर है । कम की शक्ति को मिटाने का समर्थ जो बारह 
अकार तपोंसे बढ़ता हुआ शुद्धोफ्ग्रोय ६ सो ख़बर, पूर्षक माय 
निजेरा है । इस शुद्धोपयोग के ढारा रस रदित दोरूर पुन 


शप्राजितेश्वर शतक [ बच 
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बघे हुए कर्मा का एक देश जल जाना द्रव्य निर्जरा है॥ प्रकृति 
आदि बधघ से शूम्य परमात्म पदार्थ से प्रतिकूल जो मिथ्याद्शन 
व रागादि रूप चिकनाहट भाव है सो भाव बव है। इस भाव 
बध के निमित्त से जैसे तेल लगे हुए शरीर में घृल्ल चिपक जाती 
है वैसे जीव और कम के प्रदेशों का एक दूसरे मे मिल जाना 
द्रव्य बध है । कर्मों के मूलसे हटाने में समथे जो शुद्ध आत्मा की 
प्राप्ति रूप जीव का परिणाम है, सो भाव मोक्ष है। इस भाव 
मोक्ष के निमित्त से जोव और कम के प्रदेशों का सम्पूर्यपने से 
भिन्न २ हो जाना, द्रव्य मोक्ष है । 

दत्य मोक्ष भाय मोक्ष ये दोनों जीव के परिणाम कारण है । 
पुण्य और पाप आत्मा को शुभाशुभ कम का बध करके इमेशा 
पुण्य के द्वारा देवगति था उत्तम कुल में जन्म या राज्य पद आदि 
अमेक प्रकार की इन्द्रिय भोग सामप्री का प्राप्त करदेने बाल हैं, 
ओर पाप कर्म अनेऊ नरकादि गठियोंमें तथा नीच कुल तियचादि 
गतियों में ले जाऊर अनेक दु ख देने वाना हांता दे, इस लिये! 
आत्मन्‌ | पुण्य आर पाप दाना तुक ससार मे अमण कराने वाल 
हैं ऐेसा समककर इन दोना से भिन्न निजात्म स्वरूप शुद्धात्मा का 
ध्यान करो इसका ध्यान करने से हमेशा के लिये सुख शान्ति की 
आप्ति होकर मोक्ष साश्राज के श्रधिपति बन जाओगे ॥१०१॥ 

इस लिये जीव को इस्लेशा अपने चितवन व विचार मे क्लीन 
दोकर बाह्य वस्तु में मौन रहना श्रेष्ट है, ऐसा अगले रोक में 





श्ध्थ् हु आअपराजितेश्वरसहक 
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बतलाते हैं;--- 


अबेदिरिसिदु द॑ झुडवनन्ते पवणजुडियिंदे मव्यरं । 
विढिषुत्र सुम्मनिष निजकायके पुरुषस॒गंबोलुवियोठ ॥ 
पोक व विविक्तमं पुुव बेत निधानवनी क्षिपातनं । 
तोझग़ने काण्यने सफलजन्मनला अपराजितेश्वरा ! १०४ 


हे अपराजितेश्वर ! जैसे कोई व्यापारी किसी वस्तु को वोल 
कर बराबर करके प्राहक को देता है उसी तरह हितमित अपने 
शब्दों को तोलकर अव्य जीवोंकों सदुपदेश करनेवाले और 
जीवन रूपी पृथ्वी में गाडी हुईं निधि को देखने वाले के समान 
अपले अन्दर अपने आप्मस्वरूप को देखने वाले ऐसे योगी का 
तप फल्लीभूत नहीं हागा क्या ? ॥१०४॥ 
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ब्रेवेचन:--अन्थकार कट्ते है कि आत्मा में रत नी 


योगी ऋपने आत्म तस्तव में ऐसा रत रद्दवा है कि जैंसे दुकानदार 
अपने दुकान की व्यापार सम्बन्धी वस्तु की तोल माप, छस्बाई 


अपराजितेश्वर शतक [| ३8७ 
ओऔड़ाई वजन इत्यादि कराके उसका भाव और स्वरूप इमेशा 
अपनी दुकान में आनेवाले ग्राहकों को बतलाते हुए अपनी वस्पु के 
सोल भाव करने में रत रहता है तथा बाह्य न्रिथंक कार्यों में ता 
चद् भौन रहता है, पर अपने आवश्यक कार्यों के लिए बात-चीत 
किया करता है। इसी तरह परसहंस महान्‌ योगी अपने आत्म 
स्वरूप मे लीन होते हुए अपने आत्मा को इस तरह तोल मोल 
किया करते हैं कि आत्मा पुरुवाकार है, घटाकार हैं, आकाश के 
समान दै तथा जमीन से गड़ी हुई निधि के समान है। इस 
शरीर रूपी भ्रमि में रस्नत्रय अमुल्य निधि के समान मौंजूद है | 
अर्थात्‌ मगः के समान जंगल्ल में, गिरि गुफा में, नदी व समुद्र 
के तट पर, वृक्ष के कोटर में तथा निर्जेन स्थान आदि में विच- 
रने वाले आत्मरत योगी महा पुरुष अपने श्रन्दर देखे हुए 
या जाने हुए आत्मिक रसस्वाद का श्रनुभव स्वय करते हैं। 
लथा उनके निकट यदि काई भव्य जीव आत्मकल्याण करने की 
इच्छा से आ भी बजाय तो उसको भी उस आत्मा का स्वरूप 
जैसा कि उन्होंने अपने अन्दर अनुभव किया है उसी के अनु- 
सार सममाकर आत्म कल्याण का पथ प्रदर्शन किया करते हैं । 
इस प्रथ्वी में रात दिन आत्मा के स्वरूप का चिम्तन करनेवाले 
अर्थात्‌ अपने अमुल्य समय को शुद्धात्मोपयोग में लगानेवाले 
योगी थन्य नहीं हैं कया ? अवश्य हैं । 


प्रश्न:--योगी की पद़िचान क्या है ? 


इ्भफ ) अपराजितेश्वर शतक 


समोधान--इसके उत्तर में आत्मानुशसन में कहा गया 
है कि #-+ 

'विपयविरति। संगत्याग:ः कपायविनिग्रहः । 

शामसमदमास्तत्वाभ्या सस्तपश्चरणोद्यम: ॥ 

नियमितमनोवत्तिमेक्तिजिनेषदयाल्ता.। 

भवतिकृतिनः संसाराव्धेस्तटे निकटे मति ॥२२४॥ 


विषयों से विरक्त, परिअद्दो का त्याग, कषायों का निमद, 
शान्ति ह्वाना, हिंसादि पार्षो का छूटना, इन्द्रिययथ मन का 
निरोध जीवादि तच्चो का चितन. तपश्चरण की तैयारी, मन का 
निश्चल होना, जिनेन्द्र देव में भक्ति तथा परिणार्मों में दयो 
लुता ये सारी बाते उसी महात्मा को प्राप्त होती है कि जिसका 
ससार समुद्र का किनारा समीप आ चुका है। ऐसे त्यागी के 
अन्दर ही ये सभो बाने प्रगट हावी है और ये हो त्यागी महा- 
व्मा इस ससार में धन्य है ॥१०४॥ 
... झागे के श्लोक में बतलाते हैं. कि सदार से भयभीत योगी 
कभी अपने आत्मस्वरूप की भावना से च्युत नहीं होता । 


मे सुरिदामछेंतु प्निगाह्ति सिडिल्दनिमलिकत्राद्ययोड । 
सुद्ियदे गेहदोकशिक्षुगढ्िटटपुवतेले योगिनीलुम- ॥ 

स्मक्तिप विकारज मसददुष्पदोरूपोर गाडपैड प॥ «८ 
जजकिसुते निन्‍नोछिदु जविसेंद्रेवला अपराज़ितेश्वर!३१०४ 


अप्रराज़ितेशकर, शुल्क [३६६ 


हे ऋर्ताजितेश्वर ' प्रामी को वर्षा,के छप्रय बादल की गर्जेला 
तथा बिजली की चम्रक झोर जोर से चलने ज्ञाल़ी आधी का 
हवा के ऋकोरे इत्यादि से भदग्रमीत दो कर इधर उधर सचार न 
करते हुए छोटे २ बालक जैसे अपने घर मे किवाड़ बन्द कर बेठ 
जात हैं उसी भ्रकार दे योगी ! आप भी मद्दान्‌ बलवान विरार 
तपन्‍न करने वाले इस दुष्प्रम काल मे बाहर विनोद मत करो 
ओर अपने आप को प्रकाशित करते हुए अपने अन्दर रहकर 
कम को जीत लो उस प्रकार आपन भव्य जीवों को नहीं कहा 
नया ? ॥१ श॥ 
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विवेचन --भ्रन्थकार कहते हैं कि जैसे घनधोर पानी बरसत्ने 
फे समय जोर से चलनेवाली हवा की ककोरों की आवाज तथा 
बादल्लौकी गर्जनाकी आवाजसे भग्रभीत होगे हुए छोटे छोटे. बरूचे 
बाहर से दौड कर अपने घर्‌ में घुल कर श्युपचाप ज्रिधाद बन्द 


११७० ] ऋपदाजिलेश्नर३ शतक 
करके बैठ जाते हैं उसी तरइ योगी मी मदद पराकमी विकार 
की या भय को उत्पन्न करने वाले दु.पमकाल अर्थात्‌ पंचम काल 
रूपी महाप्रलय में अपने घर के बाहर विनोद न करके हृदय रूपी 
घर में ही छ्िपकर आत्म चिन्तन किया करते हे । अर्थात्‌ इस : 
पंचमकाल में मिथ्यारूपी अविचार, सूरज के ऊपर घेरे धुए 
बादल ब विजल्ली की गजेनाके समान दे आऔर चारों ओर महान 
संयकर अजगर सर्प आदि ऋ.र जन्तु के समान नोच म॒द्दा पापी 
मनुष्य संचार कर रहे हैं इसलिये दे आत्मन्‌ ! तू उसमें विनोद के 
साथ स्वतन्त्र होकर विचरण मत करो ओर अपने पाचों इन्द्रिया 
तथा मन वचन काय इत्यादि दरवाजे को बन्द करके अपन 
आत्म स्वरूप घर में लीन होकर अपने प्रकाश रूपी आत्म तेज के 
ड्वारा दुःयमकाल रूपी प्रलय को जीतों । 

आत्मा का निज स्वमाव वीतराग स्वसंवेदन ज्ञान के 
सिवाय दूसरा स्वमाव नहीं दे । आत्मा केवल श्ञान' स्वभाव है 
शेसा जान कर दे योगी ! पर वस्तु से प्रीति मत बाघ । 





जो शुद्धात्मा से भिन्‍न देहादिक हैं उनमें राग मत कर 
क्योंकि आत्मा का क्लान स्वभाव जानकर रागादिक छोड कर 
निरन्तर आत्मा की मावना करनी चाहिये। 

जिसका मन रूपी जल विषय कपाय रूप प्रचण्ड पवन से 
नहीं चलायमान द्वोता है उसी भव्य जीव की आत्मा निमेत् दा 
जाती दै ओर शीघ्र दी प्रत्यक्ष दो जाता है 


अपराजितेश्वर शतक '[ ४०१ 





भावार्थ :-- श्ञानावरणादि अच्ट कम रूपी जलचर मगर 
मच्छादिक जीवों से भरा हुआ जो संसार सागर है उस 
में विषय कषाय रूपी प्रचंड पवन दै जो,कि शुद्धात्म तत्त्व से 
सदा पराहमुख है, उसी प्रचंड पवन से जिसका चित्त चक्षाय- 
मान नहीं हुआ, उसी का आत्मा निर्मल होता है । 

आत्मा रत्न के समान है पर वह अनादि काल के अज्लान रूपी 
पाताल में पडा है सो रागादि मल के छोड़ने से शीघ्र ही निर्मल 
दो जाता है। हे भव्यजोंव ! आत्मा उन सज्जन पुरुंषों का 
निर्मल होता है और प्रत्यज्ञ उनको आत्मा का दशन द्वाता दे । 
परम कला जो आत्मा की अनुभूति दे वही हुई निश्चय दाध्ट 
ओर उससे ही आत्मा के स्वरूप का अवलोकन द्वोता है। आत्मा 
स्व संवेदन ज्ञान करके ही प्रहण करने योग्य है। जिसका मन 
विषयों से चंचल नहीं होता उसी को आत्मा का दश्शन होता है । 

जिसने शीघ्र द्वी मन को वश कर आत्मा को परमात्मा से 
नहीं मिलाया, जिससें ऐसी शक्ति नहीं है वह योग से क्या कद 
सकता है ? जिसमें मन सारने को शक्ति नहीं है वह योगी 
कैसा ? योगी तो उसे कदसे हैं जे बढ़ाई पूजा (अपनी महिमा) - 
ओर लाभ आदि सभी मनोरथ रूप विकल्प जालों से रदित 
निर्मज्ष दर्शन ज्ञान परमाव्माको देखे जाने तथा अनुभव करे। सो 
सन को वंश में करने से दी आत्मा की प्राप्ति हो खकती है ।(०श। 

अब आमे के श्लोऊं में यह बतठलाते हैं कि ज्ञानी जीव ,को 
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हमेशा अपने आत्म चिन्तवन में ही रमण करना चाहिये । 


नीड दिन॑ निजात्मनने भाविसि संस्कृतनाद मेले तां | 
नोइबुदल्लिये तिलिवुदल्लिये पोदुबुदल्लिये भियं॥ 
माइवदल्लिये सुखिपुदल्लिये अविपुदल्लिये मर । 
लान्दाडुवदल्लिय पोरगे मेच्चनला अपराजितेश्वरा | ॥१०६ 

है अ्रपराजितेश्वर ! अपने आत्मा का ही अभ्यास करो। 
अपने आत्मा में ही दिन श्रति दिन अपने में दी श्राप को देखना, 
अपने आत्मा में ही जानना; अ्रपने आत्मा में द्वी आश्रय करना, 
अ्रपने आत्मा में ही प्रेम करना, अपने आध्मा में दी सुखी दोना, 
अपने आत्मा के अन्दर ही पूजा करना तथा अपने आत्मा के 
अन्दर दही विन|द करना, इस तरह विचार करने वाला जीव बाह्य 
बम्तुओं में प्रेम कभी नहीं करेगा ॥१०६॥ 


406. 0, 4फु०ाभु८छाज़क्या' | (09८ ज्ा0 फ्रांए56 (0० 
ए74०४५5९ 40 ६९९ प्रंताफटा ग क्रांड 0७7 50, ६० [0 
परांड 0छए7 5०पी, [0 72३४ ३9 5 50प, 40 ॥0ए6९ व ं$ 0७१ 
500), 40 ए९ ए८882व उप परंड 0१ 8०णे, १० श०णभाफ 
फ्ांड ०७४० 50प्रो बण्वे ४0 एोॉ4ए ऐे गांड ०एछए 8०पो, गयी 
एटएटए ल्‍0ए6 6प्रांक्षंत८ ऐ्रैग्रंग्र8५- 


विवेचन-अन्थकार कद्तते हैं कि यद्ट जीवात्मा सम्पूरों वाह्य पर 


पदार्थोंसे विमुक्तदोकर अपने आ।स्मस्वरूपके सन्मुख होते हुए ऐसा 
-बविऋरे कि मैंने अवादि काल से अपने निजात्म सत्‌ स्वरूप से 
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च्युव होफर पर पदार्थों में आशक्त होते हुए, बाह्य इन्द्रियादि 
भोगोपभोग विषयों में रमण करते हुए चारों गतियों में दुःख दो 
दु ख उठाया । यद्द सभी मेरे अज्ञानका फल दै। अब भुझे असली 
सुख शान्ति का स्वरूप मालूम द्वो गया यानी असल्ली सुख प्रेरे 
अन्दर ही है तो फिर में बादर क्‍यों ढू ढ़ता फिरें ? इस तरह विचार 
करके यद्द आत्मा अपने मन में सदूृभावना का अभ्यास करने 
के पश्चात्‌ अहर्निशि अपने को आप ही देखता हुआ, अपने आप 
को ही जानता हुआ, अपने आत्मा में ही आश्रय करता हुआ, 
अपने आत्मा के अन्द्र ही अपनी पूजा अर्चा करता हुआ, अपने 
आत्मा के अन्दर ही आमोद प्रमोद करता हुआ, अपने अन्दर ही 
हमेशा अपने आत्मा के साथ खिलोना रूप में खेलता हुआ ज्ञानी 
का उपयोग क्या बाह्य वस्तु में रमण करेगा ? अर्थात्‌ नहीं । 


जोवों के अन्दर जो शुभाशुभ भाव हमेशा होते रहते हैं 
उसको मिटाने का उपाय बतल्ाते हैं:-- 
ये ये सहाव उक्त, ते ते अनुभवह असुद्द सुद ब्ञाने । 
जे के वि ज्ञान सुद्धं, विज्ञानं जानंति अप्प प्रमप्पं ॥»॥ 
, ॥ मानव के जो जो स्वभाव कद्दे गए हैं थे सब अशुभ क्ाव 
था शुभ ज्ञान का अनुभव करते हैं। जो कोई मानस शुद्ध क्ञान 
का घारी हे वह विज्ञान या भेद-विज्ञान के दास आपने आत्मा को 
मिश्चय से परमात्मा रूप जानता दे या अंतुभव करता है।., 
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जगत में मानव के साधारण रूप से दो प्रकार के स्वभाव 
देखने में खाते हैं । या तो उनके तीघ्र कषाय के उदय से अशुभ 
झ्ानोपयोग दोता दहै या उनके मंद कषाय के उदय से शुभ ज्ञाना- 
पयोग द्वोता है । यहां सम्यग्टष्टी की अपेक्षा नहीं दहै--मात्र तीत्र 
कषाय व मनन्‍्द कषाय की अपेक्षा विचार है। जगत में मिथ्या- 
दृष्टी के भी कृष्णादि छट्दों लेश्याएं पाई जाती हैं | क्रोधादि 
कषारयों के द्वारा रंगी हुई मन वचन काय-योग की प्रवृत्ति को 
लेश्या कहते हैं । अशुमतम भाव को कृष्ण, अशुभतर को नील 
तथा अशुभ भाव को कापोत लेश्या कद्दते हैं। शुभ भाव को पीते, 
शुभतर को पद्म तथा शुभतम भाव को शुक्ललेश्या कद्दते हैं। 
दिसा, असत्य, चोरी, कुशोल, तृष्णा, विषयलम्पटता, जुआ, 
सदिरापान, भांसाद्वार, वेश्यागमन, शिकार, पर अपकार आद 
के भाव व तीज क्राघ, तीत्र मान, तीघ्र माया, तीम्न लोभ आदि 
के भाव अशुभ ज्ञानोपयोग के दुष्टान्द हैं। दया, क्षमा, सत्य, 
अ्रचोय, ब्रद्मावय, सनन्‍्तोष, दान, परोपकार, भक्ति, स्वाध्याय, 
सामायिक, जप, तप, तीथयात्रा, त्रत, उपवास, विनय, संयम, 
वैराम्य आदि के भाव शुभ ज्ञानोपयोग के दृष्टान्त हैं-इत्र 
भावों को अशुभ करके मिथ्यारष्टो भी नो ग्रेंवेयिक तक चले जाते 
हैंव अशुभ भाव से सातवें नक चले जाते हैं, परन्तु इनसे 
सोक्ष मार्म नहीं मिलता है। जिन किन्दीं सम्यग्टष्टी भठ्य जीवों 
के भोतर शुसोपयोस ओर अशुमोपयोग दोनों से मोह नहीं रहता 


अपराजितेश्वर शतक [४० 
है, जिनके भीतर शुद्ध आत्मज्ञान का प्रकाश दो गया है वे 
भेदविज्ञान के ढारा अपने आत्मा को कर्मों से लिप्त होने पर भी 
शुद्ध निश्चयनय के द्वारा परमात्मारूप परम शुद्ध द्रव्य का अनुभव 
करते हैं| बे ही मानव जगत में श्रेष्ठ हैं, वे ही रत्मत्रय के घारी 
हैं। शुद्ध भाव से उन्हें ही परम पद की प्राप्ति होंती है| श्री गुण- 
भद्राचार्य जी आत्मानुशासन में कद्दते हैं-- 


शुभाशुमे पुण्यपापे सुखदःखे च॑ पट त्रय॑ं। 
हितमाद्यमनुष्ठेयं शेषत्रयमथाहितम्‌ ॥२३६॥ 
तत्राप्याय परित्याज्यं शेषी न स्तः स्वतः स्व्यम्‌ । 
शुभ च शुद्ध त्यक्त्वान्ते प्राप्नोति परम पद्सखू ॥२४० 


शुभोपयोग, अशुभोपयोग, पुण्यवन्ध, पापबन्ध, सुख, दुःख, 
ये छः हैं। उनमें पहले के तोन शुभापयोग, पुण्य व सुख दूसरे. 
तीज की अपेक्षा द्वित रूप है व करने याग्य हैं शेष तीन तो अद्दित 
रूप ही है तो भी मोक्ष मार्ग में शुभोपयोग भी त्यागने योग्य 
हैं। तब पुर्य व सांसारिक सुख स्वयं न रहेंगे । जो काई शुभ 
भावों को भी छोड़ता दे ओर शुद्ध भाव का अब्भुभवी द्ोता है 
वह्दी अन्त में मोक्ष को पाता दे । प्रयोजन यह है कि जो पंरमानन्द 
का क्लास करना चाहें तो उनको शुद्धोपयोग की रुचि करनी 
चाहिये,जबतक शुद्ध भाव न हो तबतक शुभोपयोगको अशुभभाव 
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से बचने के लिए ही आलम्बन जानकर प्रहण करना चादिये। 
जिन प्राणियों का चित्त कषाय से पुत्र रागढ्वेषादि आताप से 
संतप्तायमान है, जिनकी आत्मा इन्द्रिय विषय रूपो रोगों से 
घिरा हुआ है, मन इष्ट वियोग, अनिष्ट संयोग से मूर्छित है 
तथा जिन का शरीर पूरणण परिश्रम से खेदखिन्न हो रहा है, उन 
समस्त प्राणियों को उत्तम सम्यरदशेन द्वितकारी जानकर परम 
पवित्र चारित्र ( आचरण ) का पालन करना चाहिये; क्योंकि यह 
रामबाण महोषधि है। 


जीव के जब तक रत्नत्नय की पूरता नहीं होती, तब तक 
ही निरन्तर कमर का बन्ध होता रहता है | इसमें र॒त्नन्नय का कोई 
दोष नहीं है, बल्कि र॒त्नत्रय भाव का विरोधी जो रागांश है, वही 
बन्ध का कारण है | इस आत्मा में जितने अंश में सम्यग्दशंन 
दै उतने अंश तक बन्ध नहीं होता | आत्माको ज्ञाताद्ष्टा समझने 
से ही सम्यग्दशेन होता है । देखिये मद्दामण्डलेश्वर राजा श्रेणिक 
झत्नती थे । उनके त्याग भी नहीं था; परन्तु सम्यग्दशेन के श्रताप 
से तीथंकर नाम कर्म का »«न्‍्थ किया | वे भविष्य कालीन चौबीसी 
में प्रथम तीथंकर-पद प्राप्त करेंगे। यह सम्यर्दर्शन आत्मा का 
निजगुण है तथा पुण्य पाप से रहित है। जिस प्रकार शुद्ध स्वर्ण 
: क्लीट कालिमा रद्दित दे उसी प्रकार आत्मा रागद्वेष ओर मोहादि 
से रहित दे । जो रागढे ष, मोहरूप आत्मा की परिशवि हो रहो 
दे वह उसका स्वभाव नहीं हे थे तो उससे प्रथक्‌ हो जाते हैं। 
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जैसे गन्ने में रस ओर छिलका प्थक्‌ है, अथवा तिल में तेल 
तथा खली का भाग पृथक है, उसी प्रकार शरीर से अतमा 
मिन्‍न है । 

शरीर तो गन्ने के छिलके के समान है उसके भोतर चैतन्य 
रस प्रथक्‌ है! यदि यह जीव क्षणमात्र को भी ऐसा विचार करे 
तो भवसागर से तर जावे ! 

सम्यग्दष्टी जीव राग-दथ को अपना स्वरूप नहीं मानता । 
चह तो नरक में निवास करते हुए भी आत्मा को शरीर से प्थक्‌ 
पुण्य-पाप से परे, राग रहित ज्ञानानन्द स्वरूप सममता है । 
अनन्त काल व्यतीत हो गया परन्तु इस जीव ने एक क्षण मात्र 
भी चौथे गुण-स्थान को अ्राप्त नहीं किया। सदैव चतुगंति स्वरूप 
संसार में जन्म-मरण करता रहा | अनन्त काल के परचात्‌ महा 
दुर्लभ यद्द मनुष्य भव मिला है | यदि एक क्षण मात्र भी आत्म 
दर्शन कर उसको आप समझे तो भव-सागर से पार हो जाबे, 
क्योंकि आत्म-श्लान से दी मुक्ति होती है । 

झ्वानरूपी आत्मा भन के अगोचर है। उस चैतन्य के साथ 
रागदे षादि की परिणति नहीं है। आत्मा के आश्रय से ही 
आत्मा का ज्ञाम् होता हे।| जैसे विष-पांन करने से कभी अमृत 
को डकार नहीं आ सकती वैसे ही पुण्य-पाप के विकार से 
आत्मा प्रकट नहीं दोने पाता। जब मन का अवलम्बन छोड़कर 
आन स्वभाव आत्मा को देखे तभी कल्याण दोतां दे। जैसे 
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बालक मिष्टाश्न के टुकड़े के बदले में सोने का कंकड़ दे देता है, 
वैसे दी अज्लानी जीव पुर्य के मधुर मिठास में से आत्म तत्त्व 
को भूल जाता है । प्रत्येक जीव में परिपूर्ण ज्ञान शक्ति भरी दे । 
उसे जानकर उसमें एकाप्र होने पर निज स्वरूप में केवल ज्ञान 
प्रकट हो जाता दे । जो पुरुष अन्तरंग स्वभाव का विश्वास करके 
एकाम्म होता दै वह भले ही आठ वर्ष का बालक हो पर 
उसे ज्ञान प्रकट हो जाता है। रागदठ्वप से रहित इं।कर निज 
स्वरूप में सम्पूर्ण रूप से जागृत रहना भोक्ष प्राप्ति का उपाय है । 
स्वाश्रय स्वभाव से भेद होना दी सम्यक्‌ चारित्र दे। 

यदि जीव अपने उपयोग को आत्म स्वरूप ते बाहर घुमावे तो 
शुद्ध आत्मा का अनुभव उसी प्रकार चला जाता है जैसे बढ़े २ शहरो 
में जेब के काटने से रुपया, नोट आदि चोरी चले जाते हैं। इसी 
प्रकार घूमने वाले को सदा जाग्रत रहना पड़ता दे । इसलिये जीव 
के राग-ह ष दूर कर स्व-स्वरूप में सदेब जागृत रहना चाहिये । 
यह सब शुद्धो पथयोगकी महिमा है | सन्‍्तजनों का चाहिये कि शुद्धो- 
पयोग को जाग्रुत कर मोह का अभाव करे ताकि श्री अहंन्त जैसा 
शुद्ध आत्मानुभव को तथा शुभोपयोग के अंश को छोड़ने के 
लिये तीज्र पुरुषाथ करे | क्‍योंकि हमारे शुद्ध स्वभाव की पूणे 
स्थिरता को शुभोपयोग लूट लेता है । इसलिये प्न्नाद योग से 
दूर रहकर सदा अपने स्वरूप में जागृत रहना चाहिये, यही 
पुरुषाथे है । 
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न ्न्न्नननीज- ऑंओी- नी ४ ट् नील 


अगले श्लोक में कहते हैं किः संपुर्ण संपत्ति मेरे शुद्धात्मा 
में ही है-- 
सिरियोकर्ंतदे सिरि सुखककदे सौख्यबनेकतत्तदा । 
तिरुझदे ताने कट्टकडे सर्व बिचारके येंतनल्फे स ॥ 
दूयुरुगलमबरिददग्दरो रूवरदर्शनबोधशचिगर । 
परमतृपंगठल्लि नेले गोंडुद्रिंद पराजितेश्वरा ॥१ ०७॥ 
हे अपराजितेश्वर ! जो जो मेरा ऐश्वरयं हे कह मेरे आत्म 
स्वरूप ही का ऐश्वयं है। जितना मेरा सुख है वह मेरे आत्मा दी 
का सुख है। श्रनेक तत्त्वों का जो सार है वद सभी निजात्मरूप 
ही है। संपूरर विचारों का अन्तिम सार भी निजात्मरूप दी है । 
क्योंकि सम्यग्दशनज्ञानचारित्र तथा श्रेष्ठ तपमें समाबेश दोने 
के कारण पंचपरमरेष्ठी अपने निजात्मरूपमें ही समाविष्ट हैं ॥१०७॥ 
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विवेचन--अन्यकार कहते हैं कि ज्ञानी जीव सदा ऐसा विचार 
करता है कि तीन लोक में जिदने ऐश्वर्य हैं वे सभी मेरे आत्मा के 
अन्दर ही हैं श्र्थात्‌ आत्प्ृस्वरूप ही मेरी सथी सम्पत्ति है, जितने 
उुल हैं वे सभी मेरे निजी आत्मस्वरूप हैं, जितने तत्त्व हैं उन 
सभी तठल्‍्त्वों का सार मेरा निजात्मस्वरूप ही दे, सम्पूर्ण 
विचारों का अन्त एक निजात्मरूपी सार ही है। क्याकि 
सम्यम्दशन, सम्यसक्षान, सम्यकचारित्र तथा परस तप्स्था मे 
समाविष्ट होने के कारण भूत पंच परमेष्ठी, सद्‌गुरु तथा जिन- 
वाणी इत्यादि निजात्म स्वरूप में समाविष्ट है। व्यवहार रत्नत्रय 
में जो देव गुरु शास्त्र के प्रति श्रद्धान व सम्यग्दशेलादि को 
अवस्था बतलाई गई दे वद सभी केवल निश्चय सम्यर्दर्शन का 
साधन भृत ही द्वे। इसलिये जीव को निश्चय सम्यगदर्शन का 
दो सहारा लेना चाहिये। 


जब शुद्धोपयोग प्राप्त दो जाता है तब दशेन मोहनीय दूर दो 
कर सम्यग्दशन श्रकट द्वो जाता दे शुद्धात्म की स्वाजुभूति स्वरूप 
चीतराग चारित्र का प्रतिबन्धक राग हष दूर हो जाता है 
ओर रस्नत्रय, केवल एक शुद्ध ज्ञान स्वभाव आत्मा को श्राप्त हो 
जाता है यही तो मुक्ति है। सम्यग्दशन के पश्चात्‌ आत्मा 
स्वरूपानुभव में ही अपने उपयोग को लीन करता है तो उसे 
घुनः २ रागादि नहीं होता क्योंकि वह जीव असेद रत्नत्रय रूप 
परिणत दो गया है। रागद्वेव सोहरूप समस्त विकल्प टूट कर 
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इसे अमेद॒त्व हो गया दै। यही (रव्नन्नय की एकता है । इसीसे 
निजात्मा को प्राप्त करके केवलश्ान रूपी सूये के प्रकाश में मुक्ति 
पा जाता है । अनन्त काल में निजात्मा के स्वभाव में लीनता 
के अतिरिक्त अन्य कोई मोक्ष मार्ग नहीं है, शुद्ध स्वभावी वस्तु 
के आश्रय से ही मोक्त मार्ग है| 

आत्मा पर से भिन्न ज्ञान स्वरूप ओर पूर्ण सुख स्वरूप दे। 
जब आत्म स्वरूपकी ऐसी महिमा श्लान-गुण में आती दै तब 
ज्ञान राजा अपने स्वभाव में सुस्थिर हो कर परम शान्ति रस 
का पान करते हैं। यही स्वानुभव का धर्म है| आत्मा और 
ज्ञान भिन्न नहीं हैं | यदि फोई जीव स्वलक्ष्य से सम्यग्न्लान प्रकट 
किये बिना कपाय परिणामों को सनन्‍्द करता है तो वह पापालु- 
बन्धी पुण्य का ही बन्ध करता है | वह मिथ्यात्व से अनन्त 
संसार को द्वी बढ़ाता है। अतएव श्वानचारित्र ओर तप को 
उज्ज्वल करने वाली सम्यगाराधना, प्रधान आराधना है। हे 
भव्य जीवो ! अनन्तानन्त दुःख रूप अनादि ससार से निशृत्ति 
याने के अर्थ परम पवित्र कल्याण स्वरूप सम्यगाराधना का 
भक्ति पूवेक अंगीकार करो । यह सम्यग्दशन अनुपम सुख का 
अण्डार कल्याण का बीज और अपार संसार-समुद्र से पार 
करने के लिए श्रेष्ठ जदाज है। यद समस्त तीर्था में उचम तीर्थ 
तथा पापरूपी वक्ष जाल को काटने के लिए तीरण कुठार दै। 
इससे आत्मा की शुद्ध अवस्था उपलब्ध होती है । 
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वही पुरुष मोक्ष मार्ग में गमन कर सकता है जिसके हृदय 
कमल में सम्यग्दशेन अंकित है | वही नुसिंदद है तथा राग-ढंफ 
हर्ष विषाद से भिन्न मुक्ति का पात्र है। मुनि पद में सम्ग्यदर्शन 
सहित व्यवह्वार रत्नत्रय से अनुराग आत्मा के शुद्धोपयोग रूप 
उत्तम चारित्र को रोकने वाला है।इसलिए उस राग रस को 
पृथक कर आत्मा की निज निधि निश्चय रत्नत्रय रूप अतुभूति 
में लचलीन होना चाहिये। यही मोक्ष मार्ग है। समस्त अरहन्त 
तीथेकर इसी निश्चय रत्नत्रय मोक्ष मार्ग से मुक्त हुए हैं, हो 
रहे है और भविष्य मे भी होगे। किसी भी काल में मोक्ष का 
अन्य कोई मार्ग नहीं हो सकता,अतएव रागठेष माह का मन्दकर 
निज शुद्ध स्वरूप को प्रकट करने के लिए अपने स्वरूप की साव- 
घानी रखनी चाहिये। अतःकरण मे स्थिरता रूप सावधानी से 
यह जीव सम्पूर्ण शुद्ध दशा को प्रकट होने में कारण भूत केवल- 
ज्ञान को प्राप्त कर मुक्त हा जाता दै। यह सब ज्ञायिक सम्यग्दशन 
सहित क्षपक श्रेणी का माहात्म्य हे । 
यदि जीव सम्पूर्ण राग ठेष ओर मोद्द न छोड़ सके तो सम्य- 
र्र्शनको अविच्छिन्न धारा रूप से स्थिर रखकर एक भव में स्वगे 
सम्पदा सुस्त भोगकर पश्चात्‌ मोक्ष पद प्राप्त कर लेता है। यहो 
परम पुरुषार्थ है । जितने अरहन्त हुए और होंगे वे सब सम्यग- 
ज्ञान आत्मा के द्रव्य गुण पर्यौय का निणेय कर शुद्ध अमेद्‌ 
आत्मा कौ प्रतीत के सदह्दित उसी में रत होकर मोह का कऋषय 
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करके केवलज्ञान प्रकट करते हैं। जगत्‌ के प्राशियों को दिव्य 
ध्वनि ढारा उपदेश देकर निवृत्त होते हैं। आत्मा टैकोत्कीर्ण चैत- 
सय स्वभाव रूप है | यही वस्तु का स्वभाव तथा स्वसमय है। 
समय उसे कहते हैं जो जानने और यदलने की क्रिया एक साथ 
करे। जब आत्मा का आत्मा में सीधा ऊुकाव हो जाता है तभी 
मेंद विज्ञान ज्योति प्रकट होती है और तभी जीव पुरुषार्थ कर 
सकता है। अपने को सम्पूरों पर पदार्थों से भिन्न जानने लगता 
है मैं मन वचन कायसे पुण्य पाप रूप नहीं हूँ। सब से निराला 
रस्नत्रय युक्त, चेतन्य स्वरूप अमूर्तिक हूँ । अन्तरंग में यह दृढ़ता 
आ जाती है कि मेरा हित मुझ से दी होगा भ्न्य से नहीं। ऐसा 
विचारने से ही स्वभाव की स्थिरता द्वोती दै तथा साम्यभाव छा 
जाता है | यह मर्म समझने पर भेद विज्ञान दो जाता है| में 
राग इं ष पुदूगल परमागुओं से भिन्‍न पूर्ण परमात्मा हूँ ऐसी 
अद्धा ही सम्यग्द्र्शन, ऐसा ज्ञान ही सम्यश्ञान और ऐसे दर्शन 
आन से जानने स्वरूप में स्थिरता रूप जो क्रिया उत्पन्न देती है 
वद्दी सम्यक चारित्र है। 

दू--विज्ञान स्वरूप के हारा एक बार भी सत्य श्रद्धान करने 
से समस्त पर--भावों से मुक्त हो जातां है तथा स्वतंस्त्र स्थ स्व- 
आव को जान ज्लेठा है। संसार में जन्म मरण करने का ऋअभांव 
कर देता है जीव अनादि काल से मोह तथा अद्भान के वश दो 
कहदली स्तम्म के समान संसार को अपना मान कर निज को भूल 
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रहा है जिससे अनन्त संसार बढ़ रहा है इसको रत्नत्रय के द्वारा 

त्यागने सेसहज ही में मुक्ति प्राप्त हो जाती है | आत्मा अन्य 
द्रव्य के साथ एक क्षेत्र से रहने पर भी अपने स्वरूप को 
नहीं छोड़ता और न अन्य द्रव्य को प्रदण करता है | इसलिए 
एकावतारी होने का उपाय वतेमान काल में भी है ओर 
बदी स्वसमय है। उसे स्वयं अनुभव किये बिना कुछ भी 
नहीं कहा जा सकता। जैसे:--घृत की प्रशंसा सुन अथवा 
घृत के खाने वाले को देखकर घृत का स्वाद नहीं आ सकता 
जब तक कि स्वयं घृत का आस मु ह में डाल कर उसके स्वाद का 
अनुभव न करें । ठीक इसी भांति अतीन्द्रिय आनन्द स्वरूप 
आस्मा की कथा सुनने या उस आत्मा के अनुभव करनेवाले का 
देखने मात्र से कोई लाभ नहीं हे, किन्तु उसको जान कर स्वरूप 
में लोन ह्वोने से स्वयं अनुभव करे तभो आनन्द, घन निज रख 
के स्थाद का अलुभव प्राप्त द्वो सकता हे । 


बहुवचनगछेके भुवनत्रयसारमिदत्मतस्व पु । 
त्सहपरनागितानदने भाजिसुतिदोंडि मुक्तियेयदुगु ॥ 
सहजभिदोंदे इन्लुछिदुवेल्लवर्व' व्यवद्यारवात्मनं । 

वह्िति सवगठोरूपरिसुतिपु बला अपराजितेश्वरा | ॥१०८॥ 


दे अपराज़ितेश्वर! अधिक क्या कहें ? यह आत्मतस्य 
तौन लोक में सार॒मूत है। यदि भव्य जीव अपने मन में 


अपराजितेश्वर शवक [ ४१५ 


कमीज... अीन्‍ीपीिजी जन जीवन अल वी 





जज जज जैज व र+ः चित ऑल ऑिअलचिल>ललनचणक 


उत्साह पूत्रेक न्तिजतत्त्य को निरन्तर भाता रहेगा तो अवश्य ही 
निर्वाण का एात्र होगा । यही वास्तविक में यथार्थ कर्तव्य कर्म 
है अन्य कर्मों से जीव को कोई लाभ नहीं हे अन्य वस्तु से 
जीव का क्या कोई प्रयोजन है ? जिसका एकान्त व्यवहार कर्म 
है वह चतुर्गतिमें परिभ्रमण नहीं कराता है क्या ९ ॥१०८॥ 
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विवेचनः--अन्थकार क्ठते हैं कि अधिक में क्‍या कहूं ? यह 

जो आत्म तरव है वह तीन लोक में सार भूत है। ज्ञानी जोव 

को अपने अन्दर उत्साह पूर्वक उसी तत्त्व की भावना करने से 

मो की आप्ति अवश्य होगी क्योंकि.यही एक यथार्थ तत्व है और 
अन्य भावना का कया भ्रयोजन ? पर ऐसा न करके ऋआज्ञानो 

जीघ्र केवल एक व्यवद्दार ही का खदा सहारा देकर चारों गतियों 

में अमण करते के अलावा और कुछ बढ़ीं करता । 6 
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व्यवद्दार नय का अवलम्बन जंबव तंक लिश्यय रत्नत्रप 
डीक २ अपने अन्दर प्रतीत न हो जाय तभी तक करना चाहिए। 
केवल व्यवद्वार को मूढ़ जीव अपना धमे समझकर उसी में रत 
रहता है; पर उसका न तो आत्मस्वरूप की प्राप्ति द्वोवी हैं 
ओर न वह संसार बंधन से ही छूटता है। जैसे मऋूड़ी 
अपने मुख से निकले हुए तंतु अर्थात्‌ धागे से परको भी बांधती है 
ओर आप भी बंधकर अपने प्राण की स्त्री देती है उसी तरह यह 
मूर्य जीव आत्मा केवल व्यवद्वार धम का आराधन करके 
पुणय बंबकर लेता हे और उसी के द्वारा अपने पांचों इन्द्रिया 
का पोषण कर जन्म ओर मरणके आधोन रहता है । 

कोई व्यवहार का लोपकर केवल निश्चय नय का अवलम्बन 
करके कर्म का बंध कर हमेशा चारों यतियों में श्रमण करता है। 
इसलिये भगवान्‌ अरहस्त देव ने दोनों को मिथ्यादष्टी कहा है 
शेते जीव ससार से कभी मुक्त नहीं दो सकते हैं । 

परमात्म प्रकाश में योगीन्द्र देव ने क॒द्दा भी है कि:-- 


जो णत्रि मझणइ जीउसमुपुएणु वि पाउविदोइ। 
साचिर दुक्खु सहंत जिय मोदि हिडंह लोई ॥४४|। 
यंथपि अशुद्ध श्र्थात्‌ असत्य व्यवद्दार नय॑ से द्रव्य पुएय और 
डज्य पाप ये दोनी एंक दूसरें से मिन्‍न हैं और अशुद्ध निश्चय 
जय से भाव धुश्य भर माव याप॑ ये दोनों मी आपस में भिन्न 
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हैं दथापि शुद्ध निश्वयनय से पुर्य पाप रहित शुद्धात्मा से 
दोनों ही मिंक्ष बंध रूप हासे के कारण समान ही हैं। 
जैसे बबूल की लकड़ी का योकझा ओर चन्दन की क्षफड़ी का बोसा 
दोनों बोका को दृष्टि से समान हैं केशल अन्यर इतना हो दे 
कि चन्दन में सुगन्धि है पर बबूल में नहीं है।इसी तरइ पुण्य 
और पाप में अन्तर यही है कि पाप से नरक होता हे और पुण्य से ' 
देवगति का बंध करके चार दिन इन्द्रियजन्य सुख को इच्छापूवक 
भो गकर वहां से फिर मनुध्य गति में जाकर युण्य के द्वारा मिले 
हुए इन्द्रिय जन्य भोगों में फेसकर जन्म मरख के छातथीन द्वोकर 
दुख उठाया करता है। इसलिये पाप और पुण्य दोनों बंध के 
किये कारण हैं। 

यह कथन सुनकर कोई शिष्य प्रश्न करता है कि:-- 

यदि ऐसा ही है तो कितने ही परमात्मवादी पुरुष पुण्य 
ओर पाप को समान मानकर स्वच्छन्द रहते हैं उनको तुम दोष 
क्यों देवे द्वो ९ 

समाधान:--थोगीनद्र देव कद्दते हैं कि जो झानी शुद्धातु- 
भूति स्वकृप तीन गुप्ति से गुप्त बीतराग मिर्विकल्य समांधि को 
पाकर ध्यांडझ- लें मग्न होकर पुण्य पाप को समान जानते हैं 
उनका तो जानता ठीक हैं, परन्तु जो मूढ़ परम समाधि को न 
फाकर भी शृहस्थ अवस्था में दान पूजा आदि शुभ क्रिया को 
और मुनिकर यें छः आवश्यक कर्म को भी धो देते हैं ये किपर._ 
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के भी नहीं रह जाते क्‍योंकि उनके दोनों स्थान अच्ट हो जाते 
हैं। न तो वे यतो ही बन पाते ओर न आवक ही । इसलिये निदा 
के योग्य ही हैं । अर्थात्‌ वे मिन्‍्दा के पात्र और दोषी ही हैं । 

आगे के श्लोक में कहते है कि जिनके आत्मा में तप शास्त्र 
वथा तस्‍्त्वादि ने प्रवेश किया है उन्हें अष्ट कर्मों का नाश करने में 
देरी नहीं है । 


आाव तपंगढठ श्रतमुमाचारणंगठुमक्के तन्‍न चि- । 
दमावद नोटदोछुपुदिदुबंदोडे निजेरेमारुइमष्टक- ॥। 
मविदत्धियं वढिक्के शिवमप्पुदु ताने यदल्लदिदोंडा- 

जीवके पुण्यवंघवने मार्पुद्ला अपराजितेश्वरा ! ॥१०६॥ 


हे अपराजितेश्वर ! दशेन, तप, ज्ञान आत्मपरणति में आदि 
जब श्रविष्ट हो जाने हैं तथ आत्मा के साथ लगे हुये कर्म अवश्य 
नष्ट हो जाते हैं और आत्मा को निर्वाण पद भ्राप्त हो जाता है| 
परन्तु यदि ये तप श्ञानादि बाह्य रूप ही होते है और आत्म स्व- 
रूप के ऋदर भ्रविष्ट नहीं होते हैं तो ये दी संसार में चतुर्गति के 
कारण नहीं होते हैं क्या ? तथा शुभ गति के कांरण नहीं होते हैं 
क्या ? अवश्य होते है ॥१०६॥ 
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विवेचन --प्रथकार कहते हैं कि जिनेन्द्रदेवके द्वारा कह्दा हुआ 
तप, शास्त्र, आचरण, गुप्ति, समिति, बारह अनुप्रेक्ना, दशधम,सात 
तस्‍्त्व, नो पढार्थ, वाईस परीषद्द, शास्त्र चितवन ओर भगवात्न 
को स्तुति स्तोत्र पूजा अर्चा इत्यादि जो भी क्रिया के आचरण हैं 
बे सभी मेरे आत्म स्प्ररूप की दृष्टि मे यदि प्रवेश हो जायें तो 
अनादि काल से मेरे आत्मा के साथ जकड़े हुए जो कर्म समूह हैं, 
उनको निजेरा दोकर मोक्ष की प्राप्ति हो जायगी, परन्तु यदि 
ऊंर कह्दे हुए तक्त्वाचरण तप शास्त्र इत्यादि आत्मस्वरूप में प्रत्नेश 
नहीं ह।गे ता वे तप इत्यादि जितनी भी क्रियाये है वे सभी पुरुष 
क्से के कारण होकर बन्ध ही करेगी | इससे मोक्ष की प्राप्ति कभी 
भी नहीं हो सकती ओर यहद्द पुण्य कर्मका बन्ध कराके इस जीवा- 
त्माकी हमेशा शुभ और अशुभ पर परिणति में ही परिशमन 
कराके अन्त में चारों गतियों में भ्रमण फा कारण बन जाता है। 


कहा भी है कि/-- 


परुएय पाप फल माई इरख विलखो मत भाई । 
* ' यह पुदुगल पर्याय उपजि बिनसे थिर नाई॥ 
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लाख बातकी बात यद्द निश्वय उर लावो | 
तोरि सकल जगदन्द फंद,निज आतम ध्यावो ॥ 

तात्पर्य यह है कि--इस जीवात्मा ने लाखों बार पुण्य ओर 
पाप का अनुसव करते हुए अनेक योनियों में जन्म और भरण 
किया, कितने बार एक छोटे अरु से लेकर एक एक परमार सात्र 
लोकाकाश के बराबर पुदूगल पर्याय धारण करके छोड़ दिया, 
कितने बार स्वर्गमें गया कितने बार नरकमें गया, चक्रवर्ती पद 
कितने बार प्राप्त करके छोड़ दिया, इसका कोई अ्रन्त नहीं रहा, 
संसार के प्रत्येक पदार्थ का अनुभव किया अनेक, कला, चातुय, 
शिल्प, तर्क, शास्त्र, गणित, वैद्यक, ज्योतिष और काव्य इत्यादि 
विद्याओंको कंठस्थ कर लिया, अनेक परीक्षा पास करके सार्टिकि- 
केट भी प्राप्त कर लिया ऐसी लोकिक विद्या को अनेक बार प्राप्त 
किया तप भी किया, ब्रत भी किया,भगवान की पूजा आदर्ठों द्रव्यों 
से भक्ति के साथ करऊे ओर पुण्य का बन्ध करके देवपद भी प्राप्त 
किया तथा अनंक प्रकार भोगोपभाग किया । तत्यश्चात्‌ बहां को 
देव पर्याय पूर्ण करके उचम कुलमें आकर 'चक्रवर्ती पद पाकर षट्‌ 
स्वड पृथ्वी के ऐश्वय का भी मनमाने अजुभंव किया और महान 
योद्धाओं को स्वाघीन करलिया, शत्रुओं का भी अपने बाहुबल 
से दस्तगत किया; परन्तु अनादि कालसे पानी ओर दूध के समान 
एक सेत्रावगाइरूपसें रहकर तू स्व को पर सानकर पर को ही ऋप- 
नाया तथा परमें हो परियमन किया, यह कितने आश्चये को 
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बात है। स्व पर के ज्ञानके बिना:तेरा सारा प्रयत्न अनादि काल 
से ब्यर्थ ही गया । 
ओर भी कहा है:-- 
नर के संग सुआा हरि बोले हरि प्रताप नहिं जाने । 
जो इक वार उड़िजाय जंगलको,तो हरि श्वरत न जाने ,॥१॥ 


बिन जाने बिन देखे द्रव्यके, ब्रत किये क्‍या होई | 
घनके कहे यदि धनिक हो जावे, निर्धन रहे न कोई ॥२॥ 
कहत चन्द्र अब चेतो जिवडा, समय करे नर सोई। 
काल बली से सब कोई हारे, बांधे यमपुर जाई ॥३॥ 
दोहा--मलुष्य जन्म दुलंभ है ज़गमें, होय न दूजी बार । 

पका फल जो भिर गया, फेर न लागे डार ॥ 

जागो रे जिन जागना, अब जागन की बार | 

फेर कि जागो नानका, जब सोझेूँ पांव पसार || 

जैसे किसी मनुष्य के हाथ रहने तक तोता उनके साथ २ हरि 

दरि रटता रहता है, परन्तु हरि के मद्व को नहीं जानता। जब 
वह जंगल में उड़ जाता हे तब रटे हुए नाम की याद तक नहीं 
करता । उसी प्रकार रुचिपूर्वक स्व स्वरूप का झ्ञान तथा भ्रद्धान के 
बिना ब्रत, नियस उपवास आदि सभी व्यथ हो जाते हैं है | जैसे 
धनवान को देखकर घनी घनी कहने से गरीब घनवान नहीं हो 
सकता, उसी प्रकार केवल भगवान का नाम बिना रुचि के 
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रटने से कभी भगवान नहीं वन सकता । इसलिए दे जोबा- 
त्मन्‌ ! अब तू चेत, सोकर जीवनको योंद्दी खो दिया | काल रूपी 
बली आकर जब तुमे बॉयकर यमपुर ले जायगा तब उस समय 
तू पछतायेगा तो तेरा रून कौन सुनेगा ? चेतरे जीव तू चेत। 
मनुष्य भव अत्यन्त दुलंभ है, दूसरे बार इसका मिलना 
अत्यन्त कठिन द्वै, जैसे पका हुआ फल यदि जमीन पर गर जाय 
तो फिर द्वाथ लगना बहुत मुश्किल है इसी प्रकार मनुष्य जीवन 
यदि बाह्य पर पदार्थों के विषय भागों में ही समाप्त कर दिया 
जाय तो देहावसान काल में उसका हाथ लगना नितान्त कठिन 
है। इसलिये हे भ्रात्मन्‌ ! अब तो तू जाग। हे दुनिया के मासा- 
मयी नोंद में सोने वाले जीवात्मन ! जिनकी जागकर जल्दी 
अपने निजी स्थान में पहुँचना दे थे सभी जागो, फिर ऐसी नर 
रतन रूपो रेलगाढ़ी मिलना बहुत मुश्किल है। अगर तू 
यहीं पड़ा रद्देगा तो काल आकर तेरा पाँव पकड़ घसीट कर 
खींचेगा तब पाँव पसार कर दुनियाँसे खाली द्वाथ तुमे लाचार 
होकर जाना पड़ेगा । 





अब निज को पहचानो:--- 


एक दृष्टान्त इस श्रकार दे कि एक आदमी बाजार से कपड़े का 
थान लाया। उसके नौ वर्षीय पुत्रने उससे पूछ्ा-पिताजी ! यह थान 
कितने द्वाथ का दे ? पिता ने उत्तर दिया कि थान पचास हाथ का 
है। लड़के ने अपने दाथ से नाप कर कटद्दा-पिताजी ! यह तो ७५ 
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डाथ का है, इसलिये आपकी बात असत्य है। तब पिताजी ने कहा 
कि दसारे क्षेन देन में तेरे हाथ का नाप नहीं चलता, तब क्ड़का 
कहता है कि क्या में मनुष्य नहीं हूँ? मेरा द्वाथ क्‍यों नहीं चकषता | 
डीक उसी प्रकार ससारी जीव बाह्य दृष्टि वाले सम्यक्त्व को 
पद्दिचान न होने से अन्लानी की बुद्धि मे से उत्पन्न कुयुक्ति, अती- 
न्दिय आत्मभाव के नापने मे काम नहीं आती । धर्मात्मा सम्य- 
ज्टष्टी का हृदय अज्ञानी से नहीं नापा जा सकता, इसलिये श्ञानों 
को पहिचानने के लिए पहले उस मं।क्षमा्गका परिचय करो । रुचि 
बढ़।ओ विशाल बुद्धि, मध्यस्थता, सरलता व जितेन्द्रियता इत्यादि 
गुण प्राप्त करो । जेन आगम को समझो । तभी उस अविनाशी 
मोक्ष पद को प्राप्त कर सकोगे | 
शआआगे के श्लोक मे प्रन्थकार यह कद्दते हैं कि जब तकत्रत व 

तप का प्रवेश आत्मा के अन्दर रुचिपूर्वेक नहीं होगा, तब तक 
सभी काये बाह्य होकर बन्ध के कारण कहलाते हैं । 
अव्यनभव्यनी बेरुसुदुग्रतपोज्रतशास्त्रदोकूसमा । 
नव्यवसायरप्परदरिं सुरसंपदमप्पुदललदे ॥ 
अव्ययसिद्धियागददु तन्‍नय चित्तवनात्मरूपदोढ । 

अव्यतपस्वि योजिसिदोडप्पुदला अपराजितेश्वरा ! ॥११०॥ 


है अपराजितेश्वर ! भव्य और अभव्य ये दोनों द्वी तय में, 
श्रतों में ओर शास्त्रों में समान होते हैं । उस से देव गति की 


रँ 
श्र] अपराजितेश्वर शतक 
सपत्ति जरूर प्राप्त होती है, परन्तु मोक्ष की सिद्धि नहीं द्ोती है । 
वह सिद्धि जो भव्य हैं और जो तप के द्वारा अपने इन्द्रियों को 
तथा मन को आधीन कर अपने मन को आत्म स्वरूप में लीन 
करते हैं उन्हें दही होती दे ! ११०॥ 

3[0, 0, 5ए27०ुल्यीएबए ! ?70फांगंगड बात पान 
ए0्रांगंग8, 700. 80पॉड 8७९ ध्वृपयों 9 0०घश"रांप्र् 
कुृदाक्षारठड बाते ए0०छड5 बगते गे शपवरं॥ए इटापफांपा28, 
परफराटए 87८ €्तुपढ्कों 77 8प्वांग्रंगू 2782 ॥एटए 00, 9प६ 
गण 58 #एद्वापॉंएड (4एटाक00, [%ं$ 48 8(४४प८त 07ए 
एफ & एए०प्ांडंगठु 076 शं0 थ050705 प्राएश्टा जी प्रट 
ग4प्रा2 छा 807, 20970 म78 ९ 800805 वे ख्रांतत 
079 9९008706४. 

विवेचन--प्रन्थकार कद्दते है कि--तपश्चर्या में, शास्त्र में, 
ब्रत में व नियस में सव्य और अभव्य दोनों ही समान रहते हैं, 
इससे दोनों को देवपद को प्राप्ति दोती है, परन्तु मोक्ष पद की 
प्राप्ति केवल भव्य को द्वी होती दे, अभव्य को नहीं । मंकक्त सिद्धि 
को इच्छा करने वात भव्य अगर अपने मन को आत्म स्वरूप में 
लगाकर एकाम्रता पूर्वेक भावना भावेंगे ता क्‍या आत्मसिद्धि की 
प्राप्ति होने में देर दे ? 

परन्तु अन्दःकरण को शुद्धि बिना तथा लोभ कषाय के 
अभाव किये बिन! मन की शुद्धि कभी नहीं हो सकती । जैसे 
कि कटद्दा है-- 


आअपराजितेश्वर शतक [ ४२४ 


ैजीजललीजत- 
ब-0ल जल. :3>न्‍ी>३>ल रत न बजट 2९ जी लेजर मीजरीजी नीली >> +“" अं: 


नानेकबशसशस्तिमैकजनने वाजं ? विनान्तर्वहि- 

ग्रेन्थं सर्वभिम॑ विद्ाय तपसि चान्तः कवायोज्कित 

यो बरतेंत मनिः स चापरिमितं काल॑ श्रयास बिना । 
स्र्गे सौर्यकरं सुखं5लुभवेद्वुद्ध ये व कुर्याचपः ॥६८।॥। 


अत्यन्त चंचल नश्वर इस अन्तरंग और बह्दिरिग परिग्रह को 
त्याग कर जो व्यक्ति उत्तम क्षमादि गुणों को धारण कर, कषार्यों 
का परित्याग कर तपश्चर्या में लीन रद्दता है, वह मुनिराज अप- 
रिसित काल तक स्वर्गीय खुख का अनुभव करता दे । इसलिये 
जिनको संसार से पार होना है उन ज्ञानी भव्य जीवों को शुद्ध 
मन से तपश्चरण कर निजात्म सुख की भाप्ति कर लेनी 
चाहिये । 

स्वानुभव के बिना शुद्धात्म का लाभ नहीं है । तत्त्वसार में 
कद्दा भी है क्ि-- 


भाशहिओ हु जोई जईशोसम्वेवशियय अण्णाण । 
तोण लहई तंसुद्धं भग्गविदीशों जहा रयणं ॥ ४६ ॥। 


यहा पर यथार्थ बात बताई दै कि यथाये आत्मध्यान इसे दी 
सममभाना चाहिये जहाँ आप आप मे लय द्ोकर अपने आत्मा 
का अनुभव करे, आप दी के स्वाभाविक आनन्द रस का पाल 
करे । उसी को अपने शुद्धात्मा का स्वभाव मिट गया ऐसा कद्दा 
जायगा क्योंकि वद सब पर से छूटा हुआ अपने ही निर्विकल्प 
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कामेद स्वरूप में तन्‍्मय है। बही बढ़ा भारी पुण्यशाली निकट 
भ्य जीव है जो स्वानुमव रूपी रत्नव्रय की एकवाको पा लेता दे । 
जो कोई ध्यान करे परन्तु उस ध्यान से अपने निज ध्येय 
पर न आबवे, अन्त्रों पर चित्त रोके या पृथ्वी आदि घारणाओं को 
करे, व पांच परमेष्ठी का या जिन प्रतिमा का ध्यान करे, या 
सिद्ध का स्वरूप ध्यावे, उन सब साधनों में ही उलमा रहे, परन्तु 
अपने ही शुद्ध स्वतत्त्व पर न पहुंचे तो उसे भाग्यहीन ही कहा 
जायेगा क्‍योंकि मोक्ष का साधक मुख्य एक पीतराग स्वसंवेदन 
भाव या शुद्धोपयोग दी है | 
द्रव्य लिगी मुनि ध्यान का बहुत ही अभ्यास करते हैं! 
परन्तु मिथ्यात्व कम के उदय से अपने शुद्धात्मा की श्रतीति रूप 
रुम्यश्यदर्शन को न पाते हुए स्वाउुभव के सिंहासन पर नहीं पहुँच 
सकते हैं, बे भाव में यहिरात्मा ही रद्दते हैं । यद्यपि संद कपाय 
से प्रैवैयिक तक जाकर अदमिद्र होनेका पुण्य बांध लेते हैं तथापि 
भवसागर से पार होने का साधन स्वानुभव रूपी जद्दाज को न 
पाकर वे मोज्ष लाभ नहीं कर सकते | 
ठत्त्वानुशासन में कहा है-- 
समाधिस्थेन यद्यात्मा वोधात्मा नालुभूयते | 
त॒दा न तस्यतड्ध धान मूरछवान्मोह एवं से ॥१६६॥ 
तदेबानुभवंश्चाप्येकाग्रयं परमच्छति । 
तथात्माधीनमानंदमेति वाचामगोचरं ॥१७०॥ 
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तदा च परमेकाग्रयाइड्टियेंषु सत्स्वपि | 
अन्यन्न कियनाभाति स्वमेवात्मनि पश्यतः ॥१७१॥ 


भावारे--जो कोई समाधि में स्थित हो परन्तु ज्ञान स्वरूपी 
अपने आत्मा का अनुभव न करे तो उसके आत्म-ध्यान है दी 
नहीं,वह मूछावान है,पर भाव में लोन है,वद्द मोही ही है, पर जो 
आत्मा का ही अनुभव करता है, वह उत्तम एकाग्रता को पा लेता 
है, उसी समय स्वाधीन अतीन्द्रिय बचन अगोचर परमानन्द का 
भी स्वाद पाता है तब वह ऐसी उत्तम एकाप्रता का लाभ करता 
है कि बादरी पदार्थों के रदते हुये भी उसके भीतर केवल अपने 
एक आत्मा को अपने मे अनुभव करते हुए और कोई पदार्थ नहीं 
भलकता दे उसे एक अद्वेत निज भाव का ही स्वाद आता हे। 
चहिरान्मा ततक्त्य को नहीं पा सकता । 
देह सुद्दे पडिबद्धों जेणयय सो तेश लद्॒ह ण हु सुद्ध | 
तच्च विहाररहियं शिच्चं चिय कायमाथो हु ॥४७॥ 

द्रव्य लिंगी ग्यारह अग नौ पूर्व तक के पाटठी मुनि दूसरे 
भआाव लिंगी के समान सब॒ जप तप ध्यान करत दें फिर भी 
मिथ्यात्य व अनन्तानुबन्धी कषाय के उदय से सम्यक्त्व भाव का 
नहीं पाते हुये शुद्धाप्मा का अनुभव नहीं कर पाते है। इसका 
कारण यह है कि उनकी श्रद्धा अतीन्द्रिय सुख में नहीं हो पाती 
दे । इन्द्रिय सुख में उनकी रुचि बनी रहती है। मोज्ञ में भी उसी 


धर८ ] अपराजितेश्वर शवक 
जाति का अनन्त सुख होगा ऐसी कल्पना रहती है। इन्द्रिय सुख 
से विपरीत ही सथा निराकुल सुख हे ऐसी भ्रद्धा स्वानुभव रूप 
नहीं हो पाती है इसलिये मन परभार्वों से मुक्त होकर अपने 
श॒द्धात्मा की ओर नहीं ठदरता । 


निर्विकल्प शुद्ध तस्व का अनुभव पाने के लिप्रे सम्यग्दर्शन 
की विशेष आवश्यकता है जबतक सम्यक्त्वका बाघक कमेका नाश 
नहीं होगा तबतक सम्यक्त्वका प्रकाश होनहीं सकता | सम्यक्त्वके- 
बिना स्वरूपा चरण या स्वानुभव द्वो नहीं सकता। साधकऊकोी शरीर 
संबन्धी सबे विषयों से पूर्ण बैराग्यवान होना चाहिये । पांचों 
इन्द्रियों का विजेता होना चाहिये। शरीर को रक्षा मात्र करनी दे 
क्योंकि वह संयम का बाहरी साधक है; ऐसा भाव रख के, प्राप्त 
भिज्षा में संतोष करने वाले. शरीर के सुख पाने के भाव को दूर 
रखने वाले, परीषहों के सहन करने वाले संयमी साधु ही पूर्ण 
वैराग्य व आत्मज्ञान के प्रभाव से ऐसा घमे ध्यान तथा शुक्ल 


ध्यान कर पाते हैं जिससे शुद्धोपयोग में स्थिरना देर तऊ- 
रह सके ! 


मनेयोर पोछृद तन्नोडवेयं तेगेदुण्बोडे पुण्य मिल्लदं । 
घनिकर पोर्दि वेडिदोडे ईवरे इचोड्णल्के सान्‍्वने |। 
तनुविनोछिद तन्‍्ननुरे काण्वोडे भव्यतेयिल्लदिवव । 
मुनिमतवेय्दियु शिवनेयद्वने अपराजितेश्वरा ! ॥१११॥ 
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दे अपराजितेश्वर ! अपने घर में दी गाड़ी हुई अपनी निधि 
या द्रन्‍्य को उसमें से निकाल कर उपभोग करने का पुण्य यदि 
नहीं किया है तो उसे भोग नहीं सकता । पुण्य दीन मनुष्य 
किसी ऐश्वयंवान के पास जाकर उन के पास यदि ऐश्व्य या 
पुण्य भांगे तो क्या उसे दे देते हैं? कदाचित्‌ वह पुर्य भी यदि 
उसको दे दिया जाय तो पुण्य दीन मनुष्य उस पुण्य का अनुभव 
करने में समर्थ ट्वोगा क्‍या? अर्थात्‌ वह अभव्य मोक्ष की 
भाप्ति करेगा क्‍या १ ॥११९॥ 

44, 0, &9%्शा।॥रक्रेषथए !। 0० 98 ०ए पा 
कात0कत ए7००९एणफ ॥ ०6१४ 09७॥ ]0055€ 7 पर5८ 3(, 
रेड 70 धं87 रण एएप7९४2४ ( 2पण्फांट008 प्थाग88 ), ० 
्-ाट द्व7 हट ?पज्न छा एाएकुणपंए एए एल्ट्इपाड 
(गाते ९९०7 ग 4 20768 ६0० 8 ए़ला-509 त९ए०॑ंत छा रिप्रा- 
929, 2 ८87 760६ €णं०फश हद )., 80 400, 488 700 40 एए८ 
सीखा धया0 ३8 घरछ॑ 3 77०ग्रंड्ंप्ड्स्‍ठ 50पोी. एक 70( 287 
सएटाडइप्रंका था अएए शव २ 


विवेचन--प्रंथकार कहते हैं कि--जैसे घरमें गाड़ कर रक्‍्स्वी 

हुई निधि को निकालकर भी पुणय हीन मनुष्य उसे भोरा नहीं 
सकता उसो प्रकार अभव्य जीव सारे साधन रइने पर भी मोक्ष 
थद्‌ नहीं प्राप्त कर सकता । पुरय ड्वीन मनुध्य को घन देने पर भी 
यद्द उसके भाग ने में सम्रथ दोगा क्‍या ? कभो नहीं । उसी 
दरह जिनके भव्यत्व गुण नहीं दे वद अपने अन्दर अनादि 
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काल से स्थित अपने आत्मस्वरूप को देखने में समयथे होगा 
क्या | शर्थात्‌ मोक्ष की प्राप्ति कर लेगा क्या ९ कभी नहीं। 

यह अज्ञानी जीव पर मे रमण करता हुआ पर को प्राप्त दो 
गया है । परके निमित्त से ही सुख दुख का भोगी बन जाता है. 
शुभाशुभ को उत्पन्न करने वाला पाप ओर पुण्य है, यह पुण्य 
पाप बधन के लिये कारण दे। ऐसा होने पर भी वह बंधन 
अ्रात्माकी। कभी नहीं बांधता परन्तु अज्लानी अपने स्वस्वरूप 
से न्‍्युत होकर पर रूप को अपनाता है इसलिये सुख दुःख का 
प्राप्त होता है और परके द्वारा दी रागी या देषी बनता है। 
रागको उत्पन्न करने वाली पांचों इन्द्रियों द्वारा ही लाभ मान 
माया को प्राप्त होता है इसी के कारण भय आदि सन्नाये 
उत्पन्न होती रहती है गोम्मटसार में कद्दा भी है किः--- 


संज्ञाओं का अंतर्भाव-- 

माया लोहे रदि पृव्वाह्यरंं कोहमायगम्मि भय॑ | 

वेदे मेहुगसणणा लोइम्हि परिग्गह्दे सण्यणा ॥६॥ 

जब यह आत्मा इन्द्रिय वासना में रति करता है तब रवि 
पूवंक आहार अर्थात्‌ आहार सज्ञा राग विशेष होने से राग का 
स्वरूप ही बन जाता है ओर माया तथा लोभ फषाय दोनों ही 
स्वरूपवान हैं, इस लिये स्वरूपेत्र॒त्सम्बन्ध को अपेक्षा से मांया 
ओर लोभ कपाय में आहार संक्का का अस्तसीव द्वोता है। इसी 
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प्रकार क्रोध तथा सान कषाय में भय संज्ञा का अंतभाव होता 
है । काये कारण सम्बन्ध की अपेक्षा से वेद कपाय में मैथुन संह्षा 
और लोभ कपाय में परिप्रह संज्ञा का अंतभाव दोता है। क्योंकि 
वेद कपाय॑ तथा लोभ कषाय कारण है और मैथुन संज्ञा तथा 
परिम्रद संज्ञा कार्य है। इस प्रकार यद्द स्वयं दो शुभ और अशुभ 
भाव करके कर्तापने को प्राप्त होता है। तब यह अश्ञानी जीव 
दमेशा उस कर्मके निमित्त सुख दुःख का अलुभव करते हुए 
अपने को रागी उेषी कहज्ञाता दे । परन्तु अज्ञान द्वारा आत्मा 
के साथ बचे हुए ज्ञानावशादि. आठों बर्म ज्ञानी के लिए बंध का 
कारण नहीं होते । ऊपर कह्दी हुई रागपरिणति अज्ञानीके लिये पर 
भाव है परन्तु ज्ञानी के लिये नहीं है। जैसे परमात्म प्रकाश में 
कहा भी है-- ह॒ 


कम्महिं जासु जनन्तदिं विशिवुखिद्ध कज्जु सभावि | 
कि यिश्व जशियड हरि शत सो परमप्पठ स्रावि ॥४ सनी 


यशपि व्यवहारनय से शुद्धात्म स्थरूप के रोकने याले क्ाना- 
वरणादि कर्म अपने अपने कार्य को करते हैं अर्थात्‌ श्ञानावरंण 
तो श्लान को ढकता है, दर्शनावरण कर्म दर्शन को आच्छादिंत 
करता है, बेदनौय साता असाता उत्पन्न करके अतीन्द्रिय सुस्त 
घाततः है, मोहनीय सम्यकत्व तथा चारिश्र को रोकता दै, आय 
कमे स्थिति के प्रसण शरीर में रखता है, अविनाशी भव के 
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प्रकट नहीं होने देता, नाम कम नाना प्रकार गति जाति शरीरादि 
को उपजाता है, गोत्र कमे ऊँच नीच गोत्र में डाल देना है 
और झन्तराय कर्म अनन्तवीय को प्रकट नहीं टोने देता ' इस 
अकार ये कार्य को करते हैं तो भी शुद्ध निश्चय नय से अ्म त्मा के 
अनन्त क्वानादि स्वरूप का इन कार्यों ने न तो नाश किया ओऔर 
न नया उत्पन्न ही किया, आत्मा तो जैसा है वसा ही है ऐसा 
अखण्ड परमात्मा का तू वीतराग निर्विकल्य समाधि से स्थिर 
हो कर ध्यान कर, यहां पर तात्पय यह दे कि जो जीव पदार्थ 
कर्मों से न हरा गया, न उपजा , किसी दूसरी तरह नहीं किया 
गया, वही चिदानन्द स्वरूप उपादेय है। 


इसके याद जो आत्मा कर्मों से अनादि काजल का बधा हुआ 
है तो भी कर्म रूप नहीं डोता और कम भी आत्म स्वरूप नहीं 
होते, आत्मा चैतन्य है, कर्म जड़ है, ऐसा जानकर डस परमात्मा 
का तू ध्यानकर ऐसा कहते हैं जो आत्मा अपने शुद्धात्म स्वरूप की 
श्राप्ति के अभाव से उत्पन्न किये क्वानावरएणादि शुभ अशुभ कर्मों 
से व्यवद्दार नय से बचा हुआ है, तो भी शुद्ध निश्वयनय से कर्म 
रूप नहीं हैं, अर्थात्‌ केवल ज्ञानांदि अनन्त गुण स्वरूप अपने 
स्वरूप को छोड़कर कम रूप नहीं परिणमता ओर थे ज्ञाना- 
वरणादि द्रव्य--भाव रूप कमे सी आत्म स्वरूप नहीं परिणमते, 
अर्थात्‌ अपने जड़ रूप पुद्गलपने को छोड्कर चैतन्य रूप नहीं 
दोते यद निश्यय है कि जीव तो अजीव नहीं होता और 
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अजीव जीव नहीं दोत।, ऐसी अनादिकाल क्रो अयोद! है। इस 
किये कर्मो से सिम्त शान दशेशमयी सब सरह उस्तरेंद रू्ए पर- 
मात्मा का तुम वेह रागादि परिशति रूप बहिरात्ययने को छोड़ 
कर शुद्धालल परिसिति की भावना रूप अन्ठरात्मा में स्थिर होकर 
चिन्तन करों, उसी का अनुभव करो, यह तात्पय हुआ । 


अपने निज सिद्धात्मा के विपरीत अज्ञानी जीव पर वस्तु में 
रमण करके इमेशा दुख द्वी पावा है। जैसे स्॒ग की नाभि में शुद्ध 
अमृल्य कस्तू र होती हे ओर उसकी सुगन्धि चारों ओर फैलती 
रहती है, परन्तु खुग को उसका पता नहीं रहता है, यह अपने 
अन्द्र अमूल्य ऋसस्‍्तूरी का भान नद्दों करके बाहर ढू'ढृता फिस्ता 
है| उसी तरदद अज्ञानी जीव अपने अन्दर ही परमानन्द्‌ निजात्म 
रूपी आनन्द्रघन कस्तूरी का छोड़कर बाहर तूदृता फिरता है । 
बह सुल शान्ति को देनेवाली निञ्ानन्द कस्तूरी का ढू'दुने के लिये 
बाहर ही प्रवत्न करता हुए दुःखी द्वो रदा दे। अर्थात्त दरिद्रो बन 
गाया हे, इसलिये प्रन्थकार कहते हैं कि हे आत्मन्‌ ! परपरिणलि से 
विमुख होकर अपने अंदर ही समुख द्वोकर यदि तू ढू ढेगा वा तेरे 
झअद्र दी सुख शान्ति देनेवान्ली निजानन्द कस्तूरी मिल जायेगी 
ओर तेरी दरिद्रता दूर द्वो जायगी, यानी तू सदत के लिये छुलो 
बन जायगा १९१ ॥॥ 

अगसे श्लोक में कदते हैं कि अशुभ शुभ दोनों त्याग कर 
शुद्ध में छूना झीे झुद्धात्या को बाति का उपाय है 
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5 बेरडु योगमिवशतसुव्रतंगठोक । 
विशिदमिविंतु संसतिय माठुपुव दुःखसुख स्वरूपदोढ ॥ 
अशुभवनोल्‍्लदा शुभदोदिदंदनु' तोरेदात्मनोरुमनों- | 
भशनेने शुद्धयोगमिदु सिद्धियत्ना अपराजितेश्रा ! ॥११२॥ 


हे अपराजितेश्वर ! अश्र्तों से अशुभोपयोग होकर वह आगे 

दु.ख रूप में परिणमन शील होकर संसार को उत्पन्न करता है । 

* अच्छे ब्रतों से शुभ उपयोग होता दै परन्तु वह सुख रूप दोने पर 

भीसंसार को उत्पन्न करता है । अत' पहले अशुभ योग को त्याग 

कर शुभ उपयोग में रहे और अन्त में उसको भी त्यागकर अपने 

मन को वश मे कर शुद्धात्म में ही लीन होने से क्या आत्मसिद्धि 
नहीं होगी ? ॥११२॥ 


(72, 0, 2कुछाधु(०दाणएबा ! ि07एम्श्नपां पट 
स्बप्ड्ट8 पावन पश्ञंथ्ंठए& 2(पए/एत02७ जीएा पैपाऋ वइंत्र० 
प्रं5"ए9 27वें ए700ए्ाए्ट डिद्यागाहघ78, ४0००४ टकप्रड5९ 2एश्ण- 
टांएप् प्रीपतेटड शांदा एया प्रा0 छॉट्वशआ:6 फैए 
ंर! एाणेगाएड 50883, तट ए०ए ०0० घशंधापदों 
फप्प्रिष्वपठम 48 जिडा 7छाठटैगड ऐ।6 णाठएणूुअंटां००5, 
प्रत्पंद्दांाड पट 305७एॉणलंठ्पड बाते च्रापद्राइ2ए एथा0०- 
पण्टठाएए ०ए०ा॥ पर ्पकांटं०ए5, 


विवेवन--प्रन्थकार कहते हैं कि अश्नत से अशुभयोग तथा 
अत से शुभोपयोग व सुख उत्फ़न दोदा है तथा उस सुर से 
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संसार का संबर्द्धन करता है। पर ज्ञानी जीव अशुभयोग का शोड़ 
कर शुभ योग में रत रइकर सु भोगने के पश्चात उसको भी 
त्थाग कर अपने मन को वश में करके उसी में रमण करते रहने 
थे शुद्रोपयोग की प्राप्ति नहीं करेगा क्या ? अबरेत्‌ उसे शुद्धोप- 
थोग की प्राप्ति अवश्य ही होगी । इससे मोक्ष को प्राप्ति में देरी है 
क्या ? कुछ भी नहीं | इसलिये दे अ्ज्ञानी | तू शुभाशुभ पाप ओर 
पुण्य दोनों का बध का फारण जानकर त्याग कर शुद्धात्मा का 
महारा अहण करो क्योकि यही तुमे इष्ट है, अन्य सभी ससार 
के लिये कारण ही हैं । 


श्री कुन्दकुन्दााचाय स्वामी ने पचास्तिकाय में क॑दा भो है कि- 


मोहो रागो दोसो चित्तपसादों य जस्स भाप्रम्मि । 
विज्जदि तस्स सुद्दो वा असुद्दो वा होदि परिणामों ॥१३६॥ 


दर्शन भोहनीय कर्म के उदय होते हुये निश्वयनय से शुद्धात्मा 
कीरुचि रूप सम्यक्त्य नहीं होता और व्यवद्दार रत्नत्रय रूप 
तक्त्वार्थ की रुचि दी होती है। ऐसे बह्रात्मा जीव के भीतर जो 
विपरीत अभिप्राय रूप परिणाम दोता है यद्द दशन सोह या मोह 
है। उसी आत्मा के नाना प्रकार चारित्र मोह के ददय होते हुये न 
निश्चय वीतरांग चारित्र होता दे और न थंयंयहार अत आदि के 
परिणाम होते हैं ऐसे जीव के भौतर इष्ट' पेदायों में जो भौदि 
भांव होता है सो राग है और जो अनिर्ध पदोधों में अंप्रोदि 


जी कलीजीी>न. अीजीन सनी 
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भाँदे होता है सो है 4 है| उसो मोह के मद उदय से जो मन की 
विशुद्धिं होती है उलको चित्त प्रसाद कहते हैं । यहा मोह ढक 
नर्थी क्थिकोदि में जा अशुभ राग दे सो अशुमभाव है तथा दान 
पूजा भ्रव॒ शीक्ू आदि रूप जो शुभ राग या चित्त का आह्याद 
होंता है सो शुम माव दे, यह सूत्र का अभिश्राय हे | 

इस गाया में आचाय ने भ्राव पाप ओर पुण्य का स्वरूप 
क्ललाया हे जो क्रम से द्रव्य पाप और द्रव्य पुण्य के बन्ध के 
निमित्त हैं। सिथ्यात्व भाव बढा प्रवल भाव पाप हे जिसके 
कारण इस भाष के घारी जीव में पर्याय बुद्धि होती है। जिससे 
वह शरीर में, शरीर सम्यन्धी इन्द्रियो के विपयों में और 
उनके सहकारो प्रदार्थों मे अतिशय करके लीन द्वोता दे 
ओर अपने खांसारिक प्रयोजन की सिद्धि के लिये अनेक अन्याय 
खंप उपायों से भी काम लेता दे। इसलिये सवबवे पाप भोगों का 
मूल कारण यद्द सिथ्यादशन रूप भाव पाप है। इसी रे निमित्त 
से अनतानुबनन्‍्धी कपााय जनित राग और 6 प की भ्रद्न॒च्ि दोती 
है जिससे यह परश्शी अपने इष्ट पदार्थों मे तीत्रराग तथा अनिष्ट 
प्रदार्थों से तीन हर ष करता है। कभी २ मिशथ्यादष्टी के भी मद 
शिथ्यात्त ओर अंद अनन्तानुषन्‍्धी कपाय के इदय से दास पूजा 
ज्रव शोज्ष आदि सम्बन्धी राग भाव दोता हे जिससे वह भाव 
पुर्यरूप भी हो आता दे दव पुण्य भो वाघता हे परन्तु यद 
पुरुष जात्र पर्पदा पाप का ही कारक होता दे : इसीशिये आचा- 
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यो मे धर्म ध्यान चौथे अविरत सम्यग्टष्डी मुश स्थाव कि 
पदले नहीं माना है, तो भो मिथ्यारष्टी सादायेद्लीय, देवानु, 
उच्च गोत्र आदि धुरुय कर्मों का बन्‍्ध कर सकता है । इसके 
उस द्रव्य पुण्य बन्च के हेतु रूप साव पुण्य का होना उनके सम्भव 
है | पचेन्द्रिय सैनी जीव के लेश्या मी धो पाई जाती हैं जिनमें 
पीत पद्म और शुक्ल शुभ लेश्याएँ हैं। इनके परित्यामों से 
अधिकतर पुरुय कर्म का वध होता दै । वास्तव में पाप कर्म का 
उदय अधिक आकुलता का कारण है जब कि पुण्य कर्म का उदय 
कुछ देर आकुज्ता के घटाने का कारण दै। वरतेतान काल में 
उदय आकर पाप कर्म जब दुखदायी है तत्र पुण्य कर्म सुखदायी 
है । यद्यपि बब की अपेक्षा दोनो द्वी व्यागने योग्य हैं तथापि 
जब तक मोक्ष न द्वो तव॒ तक पुरुय कर्मका उदय साताकारी है 
तथा भोक्ष के याग्य सामग्री मिलाने का भी कारण हे। इसो 
लिये पूज्यपाद स्वामी ने इश्टोपदेश में बहुत डी अच्छा 
कहा है-- 


बर॑ बतेः पद देव नाधतेबंत नारक। 
छाया तपस्थयोमेंदः श्रतिपालयतोमंदान्‌ । 
हिंसा आदि पाँच पाझ़ों की अपेक्षा जीब दया, सत्त वचन 


जादे पत्र जतोंकरा शातन करया अच्छा है क्योंकि टिंसादि पेशे 
जब नरक में जाता दें हव जीव दया अत़दि पुण्य कस से देव शी 
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सकता है। नरक से जब असाताकारी सम्बन्ध दे तव देवगति में 
क्षाताकारी सम्यस्ध है। जब सक मोज्ञ न हो ठबतक देव गति में व 
मनुष्य गति में रहना नरक गते व पशु गति में रहने की अपेक्षा 
उसी ठरदद टीक है जैसे किसी को आने की राह देखने वाले दो 
पुरुषों में से एक का छाया में खड़ा रहना, दूसरे के घूप में 
आड़ रहने से बहुत अच्छा है । 

भीतर से जब स्वाभाविक प्रसन्नता होती है तभी चित्ताह्माद 
कहलाता है। यद्द प्रसन्‍नता संक्लेश भावके घटने और विशुद्ध 
भाव या मंद कषाय के बढ़ने से होती है। जैसे किसी को दया 
पूवेक दान देने से भीतर में इष होता है इसी का नाम चित्त 
प्रसाद है। जो दुष्ट भावधघारियों के चित्त में दूसरो के; दुःखी 
होते देख कर व विषय भोगियों के चित्त में इच्छित कामभोग के 
विषय मिलने पर हे होता है वह संक्लेश भावरूप है। जो तीव् 
कषाय क्रोध या लाभ से उत्पन्न होता है से चित्तप्रसाद नहीं है । 
कषाय की मंदता द्ोकर जो बिना किसी बन बट के अन्तरग में 
आनन्द हो जाता है उसे ही चित्तप्रसाद कद्दते हैं! परोपकार व 
सेवा से यह चित्तप्रसाद अवश्य होता है इसी से परोपकार को 
पुण्य कहा है । 

राग को भी पाप व पुण्य दो रूप कहा है। जहाँ अप्रशस्त 
रोग हे अर्थात्‌ जहां विषयों व कपायों के पुष्ट करने का राग है, 
वह पाप रूप राग है तथा जहां प्रशस्त राग है अर्थात्‌ जहाँ 
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आत्मद्दित, धर्म ध्यान, दाम, श्रव पालन, पर दुःख निवारण 
आदि का भाव है वह पुण्य रूप राग दे। शानी को यह भावना 
आनी चाहिए कि यह बध का देतु भाव पुरय और भाव पाप 
दोनों दी प्रकार का भाव त्यागने योग्य है। एवं शुद्ध स्राव दी 


अद्र करने योग्य है जो बंध का नाशक व साक्षात्‌ मोक्ष का 
साघन है । 


आगे के श्लोक मे कद्दते है कि प्रथम अवस्था में पुण्य संचय 
करना आवश्यक है ओर बाद में उसको भी छोड़ने का अभ्यास 
करना चाहिये। 
अततति यिल्लदंदु पपशणिलल मनकदरिंदे पापमा । 
अतततियुरुछोडंतदने पालिपेनब्रतमं केडिप्पेनें- ॥ 
वतिमतियुद्धिरनं सुछृतमक्कुमदु भववीजयी मनः- | 
क्षति किडे तन्‍नोकिदोंडे सिद्धियला अपराजितेश्वरा ! ॥११ हे 

है अपराजितेश्वर ! त्रतसमूह न होने से मन की स्थिरता नही 
रहती है और वह हमेशा पाप की भ्रश्त्ति को तरफ ही दौड़ता 
रहता है। अतः आत्मा को ब्रत होने से उसको उसी तरह पालन 
कर अविरत को नाश करमऊे की अतिशय युक्त व्चतरशील बुद्धि 
जब तक रहती है तभी तक पुण्य की भ्राप्ति द्ोती है। पर पुण्य भी 
संसारके लिये कारण हीहे । इस मनके विकल्प का नाश करके उसे 
अपने आत्मा में ही संखम्न होकर रहने से वद्दी आत्म सिद्धि नहीं 
है क्‍या ! ॥! १३॥ 
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विवेचन--प्रन्थकार कहते है कि श्रत नियमादि इस मानव 
शरीर धारी जीवात्मा को न होने से इसके मन में न्यूनता 
आती दे और यह ब्रत नियम करने में कमजोर बन जाता है. 
इसलिये इस को पाप का बंध होता है। अत: डे भ्रगवन! मेरे 
भ्रन्द्र हमेशा शत्रव का समूह होने से मे आगमालुकूल उसी 
का ही पालन करूँ तथा उन पापो को नाश कर ढालेँ। ऐशो, 
मेरे अन्दर अतिशय विवेक बुद्धि जब तक रद्देगी तभी तक पुर्य 
का बच होता है ओर वह पुण्य ससार के किये कारण द्ोता दे । 
अगर मन के विकल्प को नध्ट करके मन को आत्मा में रिथिर करके. 
'उसी-से जार २ रमण किया जाय तो कया वददी मेरी आत्मसिंद्धि 
के लिये कारण नहीं होगा, अषश्य होगा । 


व्यवहार जब निश्चय सग्र के लिये साथन है, इस लिये साधक 
को व्यनदार त्रव के अथलम्बन से निर्यय नय का साधन करना 
चादिये | घीवरांण भगवान के द्वारा कदे हुए जीव आदि प्रदा्थों 
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के सम्बन्ध में भछे प्रकार भ्रद्धान करना तथा जानना दे 
सम्यग्दशेन और सम्यस्शान गृहस्थ और भुनियों में समान होते 
हैं. परन्तु साधुतपस्वियों का चारित्र आचार सर आदि चारितर 
ग्रन्थों में कहे हुए मामे के अनुसार भ्रमस ओर अप्रमस छठे 
सातवें गुख-स्थान के योग्व पांच मद्धाब्रत, पांच समिति, तीच 
गुप्ति व छः आवश्यक आदि रूप द्ोता हे। ग्रृहस्थों का चारित्र 
उपासकाध्ययन शास्त्र मे कही हुई रीति के अनुसार पचम गुण- 
स्थान के योग्य दान, पूजा, शीतल, उपकास आदि रूप या दश्षेन 
ब्रत आदि ग्यारह स्थान रूप द्वोठा है । यद्द मोक्ष मार्ग फा लक्षण 
है। यह भोक्ष मार्ग अपने दूसरे परिणास के आश्रय से होता है 
इसमें साधन और साध्य भिन्‍न २ द्वोते हैं, इसका ज्ञान व्यवक्षर 
नय के आश्रय से द्वोता है । जैसे सुबणे निकालने के लिये अम्नि 
बाहरी साधन है, वेसे ही यह व्यवृद्दार मोक्त मार्ग, निश्चय मोक्ष 
मार्ग का बाहरी साधन है। जो भव्य जीव निश्चय नय के दाग 
भिन्न २ साधन और साथ्य को छोड़ कर स्वयं ही अपने शुद्ध 
आत्म तत्त्व के अ्षे प्रकार भ्रद्धान, शान, तथा अनुभवरूप अमु- 
ध्ठान में फरिशमन करता हे वह निश्चय भोक्षमाग का आशभ्रकव 
करने वाला हैं! उसके लिये भी यद्द व्यवद्वार मोक्ष काइरो 
साधन है । 

व्यवदार भाग सृदत्थ अधिरति के किये अशुभ बाहा मलको 
धोने के सिये साहुन के समान दे । अगर पयृहस्थ इस घुण्य रूपी 


श्र ] अप्रराजितेशइर शतक 

साथुन का आश्रय नहीं लेगा तो तीज कर्म मल का बंध दवोकर 
संसार में अनेक तरह का दुःख उत्पन्न करता रद्देगा। जब शुभ 
पुण्य रूपी साबुन का सहारा लेता है, .तब सांसारिक सुख्रों का 
अनुभव करता है। इसलिये यदि सच्चे निश्यय मोक्षमाग को प्राप्त 
करना चाहता है, तो भव्य श्लानी जीव को शुमाशुभ दोनों श्राभ्रय 
को छोड़ देना दी उचित है। 

थह्ट आत्मा बहुत चाहता है कि मैं निश्चय से मोक्ष मार्ग को 
प्राप्त करूँ | परन्तु ऐसी भूमि में ठहरा हुआ है कि जहाँ पर अशुभ 
कार्यों व मोह की घनघोर घटा छाई हुई है जिससे कि उसकी दृष्टि 
मोक्ष मार्ग पर जम ही नहीं सकती । उस जीव को निश्चय मार्ग 
पर लाने तथा अशुभ मार्ग या संसार मार्ग की भूमि से हटा 
ने के लिये व्यवद्दार मोक्ष मार्ग हस्तावलंबन रूप है। इसके 
सहारेटटेस निश्चय मोक्ष मार्ग का लाभ हर एक साबक का हें। 
सकता है। निश्चयनय से मेरा स्वभाव शुद्ध ऑत्मा रूप है इसी 
बात का ज्ञान व श्रद्धान प्राप्त करने के लिये यह आवश्यक दे कि 
जीवादि सात तर्तवों का ज्ञान व भ्रद्धान पूरो रूप से हो । आश्रव 
जंघ तत्व से जीवके अशुद्ध होनेके कारण संवर व निजरा तस्व से 
जीव के शुद्ध होने का उपाय विदित होते हैं । मोक्ष से अपनी शुद्ध 
अवस्था का ज्ञान होता है। इस तरद्द मेदरूप पदार्थों का झ्वान प्राप्त 
कानेसे जब मिथ्यात्व व अनन्तामुबंधी कप्राय का उपशम होजाता 
है तब आत्मा का यथार्थ श्रद्धान प्रकट हो जाता है। यद्टी निश्चय 


अपराजितेश्बर शवक [ शष्३ 
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अम्क्षरदर्शन है व सभो ज्ञान भी निश्चय सम्यस्तान कहलाता दे। 
सृहस्थ य मुनि दोनों को सम्यग्दर्शन और सम्यग्हान समान 
हो सकता है परम्तु चारित्र में मेद है। मुनि का चारित्र पांच महा- 
अत रूप है जदहों अद्दिसा, सत्य, अस्तेय, ज्रह्मचर्य ओर परिम्द का 
स्थाग पूर्णतया प्रतिपादित है, जहां सवे गरह्ारंभ का त्याग है जद्दा 
एकांत निर्जन स्थानों में निवास है, यद्द सब व्यवहार चारित्र हे, 
जो अपने स्वरूप में आचरणरूप है उसका इसलिये बाहरी साधन 
दो जाता है कि इस व्यक्दार चारिन्न से मन के संकल्प विकल्प 
हटते हैं और उपयोग निराकुल होकर अपने आत्माके ध्यान में 
तल्लीन दो जाठा है। यूहस्थ आवक दान पूजा, सामायिक उपवा- 
सादि य ग्यारद्द भ्रतिमा रूप से जो अपने २ योग्य व्यवद्दार चारित्र 
पालते हैं उसका भी देतु निश्चय चारित्र का लाभ है। गृहस्थ 
चधूजा सामायिकादि के द्वारा परमात्मा के गुणों का विचार 
करते हुए सहसा स्वात्मानुभव में जब तल्लीन हो जाते हैं 
सब निश्चय चारित्र का लाभ प्राप्त कर लेते हैं। 
निश्चय मोक्षमागं आत्मा के भाव में लवलीनता रूप दे.इसके 
खाभ में जो जो बाहरी उपाय सहकारी दोते हैं वे समी व्यवद्ार 
मोक्षमार्ग हैं । अतः जो अपना द्वित करना चार उनको उचित 
है कि व्यवहार को सद्दारा देने वाला जानकरं॑ जब तक निश्चय- 
आर्य में हढ़ता से स्थिरता न हो [जाय तब तक सहयोगी बनाये 
रहें | क्योंकि यह ऐसा रखक है जो कि विषय कषाय रूपी चोरों 
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के आक्रमणों से बचाता है, तथापि साधक को ऋपना लक्ष्य भिन्‍्दू 
निश्चय मोक्ष मागे को ही बनाना योग्य है, क्‍योंकि साक्षात्‌ भोख 
व आनन्द का उपाय वही है । श्रो पद्मनन्दी मुनिराज ने 
कहां भी है कि:--- 


बातव्याप्तससुद्रवारलद्रीसंघात॑त्सवंदा । 
सत्र्षणमंगुरं जगदिदं संचित्य चेतोमम॥ 


संप्रत्पेतदशेषजन्म जनकव्यापारपारस्थिते । 
स्थातु' वांद्धति निर्विकारपरमानंदे त्वयि ब्रक्षणि।१७ 


जैते समुद्र में पवन के कारण निरंतर लद॒रें उठती ओर नष्ट 
होती रहती हैं उसी प्रकार संसार सागर में विभाव के कारण 
जीवन रूपी तरंगें उठकर नष्ट होतीजा रही हैं। ऐसा 
विचार कर भ्रेरा चित्त अब यही चाहता दै कि यह ससार 
सम्बन्धी व्यापारों से पार होने वाले निर्विकार परमा- 
नन्‍्दमयी तुक ब्रद्म स्वरूप आत्मा में ठहर जावे । इस तरह 
मुमुछ्ु जीव सम्पूर्ण शुभाशुभ कर्मों से! भिन्न होकर अपने 
शुद्धात्म स्वरूप में क्वक्नीन रहकर संसार जाल को काटकर उपाधि 
से रहित हे! मोज्ष सुख को प्राप्त कर लेता है। 

आगे के श्लोक में मन को रोकने के लिये शास्त्रादि विन्तवन 
का अभ्यास करने को जरूरत है ऐसा कदते हैं:-- 


ऋषराजितेश्वर शतक छ्छश 


इझध्ययनंगंडिग्रतर्थितने स्तुतियि प्ररोधेयिं । 
साध्यमनस्कनामि निजरूप नप्पिदवंगे बरे म- ॥ 
चचध्ययनादिगरमेरे यवाव विकल्पमुभिल्‍ललोकका | 
राध्यनवंगे पूज्य गुणरिललवला अपराजितेश्वरा !॥११४॥ 


हे अपराजितेश्वर ! शास्त्रों के अध्ययन से, त्रत चिंदवन से 
स्तुति से तथा सम्यग्ल्लान से मन को वशीभूत करके आत्मानन्द 
ईनिजरूप को ग्रहण करनेवाले को उसके उपरांत अन्य अध्ययन 
इैस्थादि की रुचिनहीं होती हे। उनके समान पूज्य गुणवाले अन्य 
कौन हैं ? भ्र्थात्‌ कोई नहीं है ॥११७॥ 


॥4, 0, 3एचाब065फश97 । छिट ७४४७० ॥8५ &7५थ ०० 
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ह5 प्ांगवे 9ए पफीर शंपतेए ् डडपरए7प्राट8, 0052४४706 
ण ४४४७5, 2टो270798 0 छ/9ए९००४ 8028 90 एटेीजओ 
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विवेचन--पन्थकार कहते हैं कि शास्त्रों के अध्ययन से, बतों 
के वितवन से, स्तुति-स्तोत्रों से तथा सम्यसज्ञानादि से मनको 
स्वाथीन कर अपने निभ स्वरूप में हढ़ होकर केवल आत्म स्वरूप 
कद धदणा करनेवाले को अभ्य अध्ययन आदि व्यवहार 
किया रुचिकर नहीं होती । उनके समान पूज्य गुखमाक्षा अन्य 
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नहीं होता है, ओर कोई मनोविकार भी नहीं होता है। ऐसे 
भव्य जीव ही इस लोक में पूज्य हैं उन्रके समान पूज्य गुण- 
वाज्ञा अन्य कोन होगा ? अर्थात्‌ कोई नहीं । 

इस चंचल मन को रोकने के किये दमेशा शास्त्र स्वाध्याय 
करते रहना चाहिये क्‍योंकि यह बन्दरके संमान अत्यन्त चचल है । 
जैसे चचल बन्द्र को जब तक खाने के लिये फल फूल अथवा 
वृक्ष पर हरे भरे पत्ते न मिलें तव तक वहाँ स्थिरता पूवेक नहीं 
रहता है जब उसको वृक्ष में हरे भरे पत्ते मिल्ष जाते हैं तय 
उमी में रत रहकर उसी में रम जाता है उसी तरह यह हमारा 
चंचल मन इधर उधर सूखे हुए संसाररूपी जंगल में इन्द्रिय 
जन्य च्ण्िक वासानाओं के प्रति हमेशा घूमा करता है। यदि यह 
शास्त्र स्वाध्याय तथा अन्य पुराण पुरुषों की कथा या आत्मतत्व 
की चर्चा आदि रूपी हरे-भरे वृक्त में लगजाय तो इसकी चचलता 
रुक जाती है और चंचलता रुक जाने से मन अपने आत्मा में 
स्थिर हो जाता है। तत्पश्चात्‌ बाहर से आनेवाले अशुभ कर्मों 
का द्वार बन्द हो जाता है | स्वाध्याय का श्र आत्मा के सन्मुस्त 
होना है | स्वाध्याय एक परम तप है। स्वाध्याय से मनमें शान्ति 
मिलती है ओर कम की निजरा के लिये मुख्य कारण है इसलिये 
मनुष्य को हमेशा स्वाध्याय करते रहना चाहिये । 


स्वाध्याय के पांच भेद इस श्रकार हैं--वाँचना, पूछवा, 
अनुप्रेज्ञा, आम्ताव और घर्मोददेश || * ' * ६ 
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निर्दोष मंथ अर्थ सहित पदुना यह याचना है। संशय को 
मिटाने के लिये अथवा ठत्व को पुष्ट करने के लिये प्रश्न पूछना 
भृच्छना है। जाने हुए अर्थ का म्नमें टीक ठीक अर्थ करना-सनन 
करना आस्नाय ( अनुप्ैज्ञा ) हे | उच्चारण की शुद्धि पूर्वक पाठ 
को पढ़ना सुनना तथा दुबारा दोदराना अभ्यास है और वे 
कथा आदि का श्रवचन करना अर्थात्‌ सुनाना घर्मोपदेश है । इन 
पाच प्रकार के स्वाध्याय फो मन लगाकर करने से मन की 
स्थिरता होती दे । 

ब्रत-पांच ब्रत, तीन गुण श्रत ओर चार शिक्षात्रत ऐसे 
बारह ब्रत हैं। इन बारह ब्र॒तों का निरतिचार पूथषेक पालन 
करना यानी उसमें दोष नहीं लगने देना, उत्तर गुण को 
पालन करते हुए उत्तरोत्तर बढ़ाने का विचार करना, उस के 
साथ २ बारह भावनाओंका भी चितवन करना, सन वचन काय 
को रोकना, उत्तम क्षमा, उत्तम मार्दव, उत्तम आजेव, उत्तम 
सत्य, उत्तम संयम , उत्तम श्रत, उत्तम त्याग, उत्तम शौच, उत्तम 
आरऊिचन और उत्तम ख्रद्गभायय इन दृश प्रकार के धर्म को 
धारण करने तथा सदूभावनाओं के चिंतवन करने से आने- 
वाके अशुभ कर्म के द्वार रुक जाते हैं। 


स्तुति--बोजीस तीथेंकर भगवान की स्तुति तथा उनके 
गुण का गाल करना चाहिए। जैसे मम|को एकाथ करके रावस मे 
देलांश पेजेतपर” भालि मुनि कौ स्तुति की थी और इल-रंतुति 
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के कारण उसने भविष्य में तीर्थंकर नाम कसे का बंध कर 
लिया था इसी भ्रकार यह क्ञानी आत्मा मन के वेग को 
व्यवद्दार रत्नत्रय के द्वारा रोते हुए जब स्थिर होता है उसी 
समय अपने आत्मा ग्रेंबाध्ष व्यवहार रस्नत्रय का सहारा छोड़ 
कर निश्चय रत्नत्रय में रत हो जाता है तब अन्य क्रियाकांड 
इत्यादि उनको रुचिकर नहीं दोती है तथा उनके अन्य मनोविकार 
यगैरद कुछ भी नहीं रदते। वे मनुष्य दीन लोक में पूज्य गिने 
जाते हैं । उनके समान इस पृथ्वी में उत्तम गुणवान कोन 
दै? अर्थात्‌ काई नहीं | इस प्रथ्वीमें उनको धन्य सममना 
चाहिए ॥(८१४॥ 


अगले श्लाक में इसी बात की पुष्टि करने के लिये कद्दते हैं-- 


परगण॒दाटमेंदु जगमं सले नोडुते दुर्विकल्पमं | 
तेगेदु बिसाइतं निजचिदात्मननीसिसुर्त विशोभियोत् ॥ 
मिग्रे मुछगाडुतं शमरसामसृतमं सवियु्चे तन्न ता। 


नगुते विलासदिं तपिसुवंगेणेयारपराजितेश्वरा | ॥११५॥ 

है अपराजितेश्वर ! यह संसार कलद अर्थात्‌ कगड़े का खेल 

हे। ऐसा भच्छी तरह जानकर दुष्ट मन के विकल्परूपी जड़ को 
बच्दाड़ कर फेफदे हुए, अपने आन दुश्शन स्वरूप आत्या को देखते 
हुए, जखरात्तर अपने आत्मान्‍न्दे को विश्वुद्धि में इमते हुए रढने 
से क्षाम्ति रस नासक अस्त को प्रन करके हुए जिमोद पूवेक 


कै के 4 
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अपने को आप दी में इसते हुये तपस्या करनेवाले योगी के समान 
अन्य कौन हो सकता है ? कोई नहीं ॥११५॥ 
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विवेचन--प्रन्थकार कद्दते हैं कि जिनको अपनी आत्म- 
विशुद्धि करनी दै उनको यह विचार करना चाड़िये कि यह जगतू 
कलह को जढ़ है | इसे अच्छी तरह जान कर मन में उठनेयाले 
अत्यन्त दुष्ट मनो-विकार को तथा विकल्पों को जड़ से उलाडुकर 
फेंक दे, तदनन्तर अपने ज्ञान दशनमय आत्म स्वरूप को देखते 
हुए जैसी मन की विशुद्धता होती जाय तब उसी विशुद्धि रस 
में तैरते हुए, शान्तिरूप्री अस्त का स्थाद लेते हुए, अपने को 
आप ही में विनोद करते हुए तथा अपने को आप दी में देखकर 
इंसते हुए तप करनेवाले महान्‌ तपस्थों के समान कोन हे? 
अर्थात्‌ कोई नहीं है । 

शानी आत्मा यद्द विचारता दे कि यह जगत भद्दान्‌ सर्यंकर 
जंग के समान है ओर इसमें मिथ्यात्व रूपी अंधकार चारों 
ओर फैला हुआ हैं। इस, जगतरूपी जगश्न में रहनेवालेडुर्ही 


प्र 


अंधेरे में खपने इध्ट स्थान का रास्ता न दीखने के सारण मिध्णा 
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रूपी अंधकार में यत्र तत्र भटक रदे हैं । इसमें महान भयंकर 
शगहेष, क्रोध, मान, माया, और लोभ आदि चतुष्पाद मोटे- 
मोटे दाढ़ तथा तीश्ण दांतवाले, नखवाले जीव हमेशा विचरते 
रहते हैं ओर अपने स्वरूप से च्युत होकर यत्र तत्न इस.संसार वन 
में भटकनेवाले दीन दीन आत्मा रूपी सूग को पकड़कर बिदीरों 
करते हुए नरक रूपी कुड में पटक देते हैं। फिर यदद आत्मा 
बार २ जन्म मरण को प्राप्त दोता हुआ दीर्घ संसार का कारण दो 
जाता है। इस तरह ज्ञानी आत्मा विचार करते हुए जगत्‌ के सोहद 
से विरक्त हो जाता है। ओर भी विचार करता दे कि -- 


अस्त्यात्मा5स्तंमितादिवंधनगतस्तद्वंघनान्यासब । 

से क्रोधादिक्ृताः प्रमादजनिताः क्रोधादयस्ते5ब्रतात्‌ ॥ 
मिथ्यात्वोपचितात्‌ स एवं समलः कालादि लब्धो कचित्‌ । 
सम्यक्त्ववतदक्षताउकलुषता5योगेः क्रमान्यच्यते ॥२४७॥ 


इस ज्ञान दशेनमयी आत्मा की पद्दिचान तभी होती है जब 
कि जीव माता के गर्भ से बाहर आता है तब श्ञान इच्छा रागदेष 
व इसी प्रकार जन्मते दी स्तन पान, इत्यादि विचित्रता या असा- 
घारणता देखने से आत्मा को मानना पढ़ता है । कम की अपेक्षा 
से वह अनिष्ट दु क्को भोग रहा है इसलिये उसे परतंत्र अथन्ा बद्ध 
भी सानना पड़ता है । पूर्व कर्मों का नाश होता रहता है व नवीन 
कर्मी का संचय होता जाता है, इसलिये अनादिकाल से यु ज़ीब 
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कमंगद्ध दी चला आ रहा है। उन कर्मों की स्थिति अनुमांगादि 
व ज्ञानावरणादि अनेक प्रकार से है। कर्म पिण्ड का बंधन मन 
वचन व शरीर की चंचलता से होता है । कर्म पिंड में फल दान 
शक्ति तथा बंधने की शक्ति क्रोधादि कषायों से उत्पन्न होती है । 
कम पिंड का आना व फल दानादि शक्ति का उपजना ये दोनों 
कार्य एक साथ होते हैं, इसलिए दोनों के कारण भी एक साथ 
जमा हो जाते हैं। अर्थात्‌ कमे पिंड के लिये निमिच भूत चंचल- ] 
तर को कषाय मिलकर उत्तेजित करते हैं| तय यद बंध प्रारम्भ 
हो जाता है । कषायों का प्रादुर्भाव तभी द्वोता है जबकि आत्मा 
प्रमादी बनता है। प्रमाद की वृद्धि हिंसादि अज्रत कर्मों के करने 
से होती दे । हिंसादि अन्नतों में जो जोर बढ़ता है पह मिथ्यात्व 
के सहवास से । इस प्रकार यह जीव उत्तरोत्तर कारणों के मिलने 
से अधिक अधिक मल्िन होता जाता दे । उपदेशादि निमित्तों के 
मिलने पर कदाचित्‌ किसी एक मनुष्य भव में झदि इस प्राणी को 
सम्यग्दर्शन, त्रठ, विवेक वथा वीतरागता व निश्चलता प्राप्त 
हो जाय तो यह जीवात्सा वर जाता है। इसके लिये सबसे पहले 
सम्यम्दशंन का भाप्त होना है, फिए छठे गुणस्थान तक क्रम से 
ब्रव और उसके आगे शुक्ल ध्यानादि रूप विवेक, विवेक के बाद 
दशम गुणस्थान के अन्त से लेकर वीघतरागंता प्राप्त होती है 
और सब के अंत में चंचलता का अभाव दो जाता है। चंचलतवा 
का नाम ही योग है। जैसे २ कारण प्राप्त दोते जाते हैं पेसे २ यह 


चर नै अपराजितैश्वर शतक 
कर्मों से मु भी होता जाता है इस लिये है आत्मस | अगर 
तू क्रम से इस बाद का विचार कर अपने अदर जगत्‌ के खेल 
को समभ जायेगा तो तुम मोक्ष दूर नहीं है। 

इस तरद्द जो श्ञानी जीव जगत्‌ के सार-असार का विचार 
करके अपने अपने स्वरूप में मग्न होकर ससारो प्राणी की जगत्‌ 
की माया में फसे हुए देखकर हसता है ओर अपने से उत्पन्न 
हुये असृतमय संमुद्र मे हृवते हुए आनन्द को प्राप्त होता है 
वही जीव इस संसार में धन्य है ॥११४॥ 





अब आगे के श्लोक में यदद बतलाते हैं कि ज्ञानी जीव इस 
तरह आत्मानन्द छपी समरस अर्थात्‌ शान्त इस में जब 
मग्न हो जाता है ठब ज्ञानावरणादि कम स्वय घथौरे ? पिघल 
जाते हैं। 
मूरु शरीरदोझतडेयदंतरदात्मनोर क्यमागिवं- 
देरुव दुष्परीषद्ददंगकेनुच पशांतनप्पुदु' ॥ 
जारुगुभोय्यन्नोय्यनेचिदावरणा दिगढात्म सिद्धि मे- । 
यदोरुशुमोय्यनिदे युक्तियला अपराजितेश्बरा ! ॥११६॥ 


है अपराजितेश्वर ! औदारिक तैजस और कार्मण ऐसे 
इन तोनों शरीर वाला दो मैं हूँ, इस भावना से अपने मनकों 
रहित कर अर्यात मनका अपने आत्मस्वरूप में ऐक्य करके 
अपर क प्राप्त होनेदाल्ली दुष्ट वाघाको ऐसा जो जानता है कि यद 
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मेरे आत्मा की कुछ बाघा नहीं करती दे यह सभी वांघा शरीर 
के लिये है ओर शरीर मेरे आत्मा से भिन्न जड़ स्वरूप हैं। इस 
तरद भावना करके अपने ऋन्द्र दी शान्त होकर रहना चाहिए । 
इसतरद्द भावना करनेसे ज्ञानावरणादि आठों कर्म घीरे घीरे खिर 
जाते हैं। तब आत्मसिद्धि धीरे घीरे दीखने लगती है यद्द मुक्ति 
नहीं है क्या ? अवश्य है ॥११६।॥ 
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विवेचन--प्रन्थकार कदते हैं कि इस सन को ओदारिक 
तैजस ओर कार्मश इन तोन प्रकार के शरीरों में स्थिर न करके 
अपने आत्मा के अंदर दी स्थिर करना चादिये। तत्पश्चात्‌ दोने- 
वाली याह्य वाधाओं को शारीरिक समम#र परम शान्त रसासव- 
रूप अपने शुद्धात्मा में ही रमण करना चाहिये । क्योंकि इस शरद 
रत दोने से उसी समय झानावरणादि कर्म घौरे २ उतर जाते 
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हैं ओर जितने २ कर्म उतर जायेंगे उतने २ निजात्म सिद्धि का 
स्वरूप घीरे २ दीखने लगेगा, यही आत्मसिद्धि का उपाय है । 
जानो जीव हमेशा अपने आनन्दमयी परमानन्द रस में लवलीन 
होकर बाह्य सम्पूर्ण शारीरिक कष्ट या इन्द्रियों के संफल्प विकल्प 
आदि को बिल्कुल भूल जाता है। दुष्ट शत्रु या मिथ्यादृष्टी जीव 
अनेक प्रकार से उसका उपद्रव करते हैं, गाली देते है, शरीर 
को डडे से पीटते हैं. विविध भांति से उसकी निंदा करते 
हैं, परन्तु आत्म-ध्यान में स्थित शक्षानी अपने भीतर 
द्रव्य कर्म, भाव कर्सल, नौ कर्म से रहित परमानन्द 
सुखासृत पान में सग्न रहने के कारण बादरी शरीर में होने वाली 
बाघा, वेदना या उपसर्ग की तरफ तिलमात्र भी ध्यान नहीं देते । 
वे ज्ञानी मुनिराज अपने अदर यह विचारते हैं कि निन्दा 
करनेवाले, मारनेवाले, क्रोध करनेवाले, परम शान्तमयी साधु 
हमारे उपकारी ही है । क्‍योंकि यदि निदक ज्लोग नहीं होते तो 
साधु के कर्मों की निजरा जल्दी नहीं हो सकती। निंदक लोगों 
के रहने से साधु जल्दी कर्म निजेरा करके भोक्ष चले गये हैं। 
नास्तिक, मिथ्यावादी, जेन शास्त्रों से शुन्य, पापी, अपने को 
परिडत मानने वाले महान क्रोधी, लोभी ही साधु की निन्दा तथा 
छल के हारा उपसगे करके उनके कर्मों की निर्जरा करके उन्हें 
मोज्ष में मेज देते हैं | अतः ऐसे उपकारी लोगों के ऊपर साधु 
संदा प्रसन्‍न रहते हैं। साधु निदा करनेवाले या उपसर्ग करने 
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वाले पर कृतज्ञता प्रगट करके कट्ठते हैं कि इस अनुष्य ने इतनी 
गाली या निंदा के द्वारा मेरा महान्‌ उपकार किया तथा घटे भर 
परिक्रम किया परन्तु मुकसे उनको कुछ भी प्राप्त नहीं हो सका । 
उन्होंने मुकको गालियों व निन्‍्दा का दान दिया इस दान से मैं 
शीघ्र ही मोक्ष सुख को प्राप्त कर सकू'गा, परन्तु मुकसे उनको कुछ 
भी नहीं मिला क्योंकि मैं दिगम्बर हैं । शरोर भी मेरा नहीं है यदद 
तो जड़ है ओर जड़ से जड़ ही लड़ता है | गाली गलोज यह भी 
जड़ है तथा शब्द वर्गशा भी जड़ है, इस गाली से या उपसर्ग 
से मेरे आत्मा का कुछ भी बिगाड़ तो हुआ नहीं फिर मैं क्रोष- 
राग किस पर करू ? मेरा आत्मा इमेशा अखंड अविनाशी 
नित्यानन्द अठीन्द्रिय और वंदनीय है। निदनीय नहीं है। जो 
संसार मे निद्नीय वस्तु है उसकी दुनिया निदा करठी है । इससे 
मेरी कोई हानि या लाभ नहीं दे । में अपने स्वरूप को छोड़- 
कर अन्य परवस्तु पर राग या द्व प्‌ क्यो करूं ? इस प्रकार आत्म- 
रत ध्यानी साधु निन्‍्दा या स्तुति करनेवाले या पूजा करनेवाले 
के प्रति न राग करता है और न है ष करता है। अर्थात्‌ वद दे 
विषाद दोनों से रहित अपने आत्मस्वरूप में रत व 
नि:संग रहस है| वही साधु ध्यानी महात्मा कर्म को निजेरा 
करके जल्दी संसार बंधन से मुक्त दो जाता दे तथा वही इस 
वृथ्वी में धन्य है । 


फिर वह ह्लानी महात्मा कैसा विचार करता है सो कदते हैं-- 
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यत्पश्यामि कलेवरं वहुविधव्यापारजल्पोद्रतम । 
तन्‍्मे किंचिदचेतर् न छुरुते मित्रस्यथ वा विद्विपः | 
आत्मा यः सुखदुःखकरमंजनको नासौ मया दृश्यते । 
कस्पाहं बत सब संगविकलस्तुष्यामि रुष्यामि च ॥४१ 


भावार्थ--यहाँ पर आचाये ने रागद्व थ को मिटाने की एक. 
रीति समभाई है। यद्ट संसारी प्राणी उन मित्रों से प्रेम करता है 
जे अपने वचनों से हमारे द्वित की बातें करते हैंव अपने 
आचरण से हमारी तरफ अपना द्वित दिखल्ादे हैं. तथा उनके 
शत्रु समझ कर द्वेष करता है जो हमारे अद्दित की बातें करते हैं 
तथा अपने व्यवद्वार से हमारी कुछ हानि करते हैं।सामायिक 
करते हुए प्राणी के मन से रागद्वेप हटाने के लिये आचार कद्दते 
हैं कि--हे भाई ! तू किस पर राग व किस पर दढ्ंष करेगा ? जराः 
तुमे विचारना चाहिए कि यदि तू मित्र के शरीर से राग व शब्ु 
के शरीर से दोष करे तो यद्द तेरी मूखेता ही होगी क्योंकि शरीर 
विचारा जड़ अचेतन दे वह किसी का बिगाड़ नहीं करता दे + 
शरीरके सिवाय उनका जो आत्मा है उसको यदि सुख तथा दु.र 
का देनेदाला जाने तो वह आत्मा बिल्कुल नहीं दीखता। 
इसका भाव यद्द दे कि इन्द्रियों के भोगों मे आत्मा को 
सुख-शान्ति नहीं होती है। किन्तु उल्टे रागठब की भात्राएँ 
जद्कर भोक्ष सार्ग में विषध्म आता है। उसकी लालसा खाने 


अपराजितेश्वर शतक हर) 
पीने दीखने आदि से हट गई हो तथा आत्मसुख का अमुभव 
होने लग गया दो और यद्द सच्चा ज्ञान हो कि जैसे कोई यात्री 
अपनी यात्रा में भिन्न २ स्थानों में विश्राम करता हुआ जाता है 
वैसे यह आत्मा भी एक यात्री है जिसकी यात्राका ध्येय मोक्त ढीए 
है, सो जब तक भोज्ञ न पहुँचे तब तक यद्द मिन्न२ शरीर में वास 
करता हुआ यात्रा करता रद्दता है तथा यह अविनाशी दे | शरीर 
के बिगड़ने पर आत्मा नहीं बिगड़ता | यथद अनादि से अनन्त- 
काल तक अपनी सत्ता रखनेवाला है।इस तरह जिसका लक्ष्य 
शरीररूपी रथ द्वारा मोक्षपुर पहुंचना रहता दे तथा जिस किसी 
शरीरमें कुछ कालके लिये रहता दे उसे एक घर्मशाला मात्र जानता 
है तो फिर उस शरीर में व उसके संब॒न्धी चेतन व अचेतन द्र॒व्योंमे 
न जाने कब तक उसपर रागठ् ष किस तरह किया जा सकता है 
तथा मेरा स्वभाव भी राग ह्वष करने का नहीं है । में सबेसंग से 
रहित हूँ । मेरे में न कोई ज्ञानावरणादि द्रव्यकम दे, न शरीरादि 
नो कर्म है तथा न रागठ षादि भाव करे है । में निश्चय से सबसे 
निराला सिद्ध के समान ज्ञाता द्रष्टा अविनाशी पदार्थ हूँ | इसलिये 
मुझे उचित है कि समता भाव में रमण कर आत्मिक सुख का 
अनुभव करूँ। जगत मे न कोई मेरा शत्रु है ओर न कोई मेरा 
मित्र हे। आगे के श्लोक में कदते हैं कि अपने आत्मा को आप दो 
देखनेतथा प्रेम करनेवाले भज्य ज्ञानी योगी असृत रस के मारार 


नहीं हैं क्‍या 
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नोडुत नोडि लालिप्तुव लालिक्षुतात्मसुखकके विस्मय॑ । 
माडुब माढ़ि मेच्युव विजात्मनोटागले मेच्चुतैक्यदि ॥ 


कूहुव कूडियेच्चेरेवतन्मय नागुते तानेतन्नोछो-। 
लाइव जोगिये अमृत मामियला अपराजितेश्वरा !॥११७॥ 


है अपराजितेश्यर | अपने आत्मा को देखनेवाले देखकर के, 
उससे प्रेम करने वाले प्रेम करके, उस आत्मसुख को आश्चये 
करनेवाले आश्चर्य करके, अपने आत्मा में ऐक्य होनेवाले ऐक्य 
दौकर, उसी में रत होनेवाले रत होकर तथा निजात्मवश रहनेवाल॑ 
ननिजात्मावश होते हुए अपने में आप ही आनन्द मानने वाल 
योगी द्वी निजानन्द अमृत रस के भागी नहीं होंगे क्‍या? 
अवश्य होंगे ॥११७॥ 
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विवेचन --अन्थकार कट्टते हैं. कि अपले आत्मा को देखने 
आते देख कर के, प्रेस करनेवाले प्रेस करके, आत्मसुख को अपना 
सभा ऐश्वरय मानने वाले पेश्वये मान करके, उसको देखकर 
आश्चये में पढ़ने वाले आश्वये कर के, उसी को प्यार करने थात्े 


अपराजितेश्वर शवक [ एश६ 
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ध्यार करके, अपने आत्मा में ऐक्य होकर उसी में रनस करने 
याले रमण करके तथा निजात्मा के वश होनेवाले निजात्मा के. 
यश होकर उसी में आनन्द होने योग्य अमृत रस के भागी नहीं 
हैं कया ! अर्थात्‌ अवश्य अमृतरस के भागी हैं। प्र्थकार ने 
यहां अपने आत्मा में रमण करने को कहा है कि है संसारी 
जीवात्मन्‌ ! अगर तुमे संसारसे भय हो तो तू बाह्य इन्त्रिय वास- 
नाओं से तथा शरीरादि से राग द्वेष व ममता फो हटाकर केवल 
अपने अन्दर अन्तर्यामी होकर उसी की पहचान करके उसी का 
ध्यान करो। 


आत्मा का ध्यान इस तरह करना चाहिये ? 


दसंसणाणपहाणो असंखदेसो हु मुविपरिद्दीशों । 
सगहियदेहपमाणो शायव्यों एरिसो अप्पा ॥१७॥ 


मावाओ--अपने आत्मा का इन्द्रियों के ढारा स्पर्श नहीं किया 
जा सकता। यह द्रव्यार्थिक नय से या निश्चय नय से जानना 
चाहिय्े। अर्थात्‌ यद्यपि यह आत्मा कममों के साथ है शरीर के 
साथ दे, तो भी जैसे मैले पानी को मिट्टी से क्षण देखा जाता 
है। वैसे आत्मा को कर्मादि सर्व पुदूगल्ों से, कर्मों के उदय के 
नि्मित्त से व रागढ पादि भावों से मिन्‍न देखना चाहिये। तय 
यह ऐसा दौख्ेगा कि यह छापने अभीष्ठ गुणों का पिर्ड द्रव्य है । 
उसमें दर्शन ज्ञान प्रधान है। यह आत्सा अपने झञान दशेन गुरों 


४६० ] अपराजितेश्यर शदक 
के कारण सामान्य विशेष रूप सबवे जगत्‌ की वस्तुओं में तीन 
कालवर्ती पर्यायों को एक ही काल में जानने को समर्थ रद्दता है # 
जैसे मेघ रद्वित सूर्य का प्रकाश सभी को एक साथ मलकता है 
वेंसे ही आत्मा का दर्शनज्ञान गुण, कर्म रहित सर्व जानने योग्य 
पदार्थों को जाननेवाला है । किसी भी वस्तु का आकार होना 
चाहिये । आत्म का भी श्राकार है, उस को प्रदेश रूपी गज से 
मापा जावे तो वह लोकाकाश प्रमाणा असंख्यात प्रदेशों के माप 
में आता दे केवल समुद्घात के समय लोकव्यापी हो जाता है,, 
शेष समयों में शरीर प्रमाण रहता है। इस में सकोच विस्तार 
करने की शक्ति है जो नाम कमे के उदय से काम करती है। 

जब नाम कर्म का उदय नहीं रहता दे तब आत्मा से संकोच 
विस्तार दानों नहीं दोते । इसीलिये सिद्ध भगवान्‌ अन्तिम शरीर 
में जैसा आकार होता है उसी आकार से सिद्धालय में विराजते 
हैं। इस समय मेरा आत्मा मेरे शरीर में व्यापक है। आकार 
रहने पर भो मूर्तिक आकार ऐसा नहीं है जो इन्द्रियों के गोचर 
हो । जड़मयी मूर्ति आत्मा की नहीं हे। उस अमूर्तिक शरोर- 
व्यापी आत्मा को इस तरह देखना चाहिये कि जैसे किसी मन्द्रि 
में देव हों । इस देहरूपी मन्दिर में परमात्मा देव विराजमान 
हैं। समयसार कत्लश में कद्दा भी है कि-- 


भूत भान्तसभूतमेव रमता निर्मिध् बन्ध सुघो- 
यंथन्तः किल्ल कोप्यदो कलयतिःव्याहत्य मोह हृठातू | 
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आत्मात्मालुभवैकगम्यभद्दिमा व्यक्तोज्यमास्ते घुर्व । 
नित्यं कमेकलंकर्पकविकलो देव! स्वयं शाश्वतः ॥१२॥ 


भावार्थ--जो कोई बुद्धिमान, सृत, भविष्य व वर्तमान काल्न 
में वन्धों से रहित मैं हूँ, ऐसा अपने को मानकर भीतर देखता 
है और मोह भाव को बलपूर्वक रोक देता है उसको अपने भीतर 
झाविनाशी कर्मकलक कीच रदित शुद्ध आत्मा रूपी देव विराज- 
मान होकर नित्य दीखता है, जिस का अनुभव आत्मानुभव के 
ड्वारा ही हवाता है| 

अआागे के श्लोक में यह बतलाते हैं कि ज्ञानी भव्य जीव के 
झापने अन्दर ही लीन होकर ध्यान करनेसे कर्मरूपी पटल स्वयमेव 
आयेगे। 


इंगडलो छमृरुगिद वोलिपू दुमेघवर्ड गिदच्चवे- । 
ऊर्दिंगठकांति योछ बेग्सिदंतेबोलिपु दु धिड्राशियो ॥ 
संगतवादवोल्नमेरेवु दात्मननात्मनिंदक- ै। 
डंमरिपंददिं नुडिपलेन्नटवे अपराजितेश्वरा | ॥११८॥ 


हे अपराजितेश्वर | आत्मा, आत्मा में आत्मा को आत्मा से 
देखकर आत्मस्वरूप में लीन देने से क्षीरसागर में डुबोनेके 
समान आनन्द उठाता है। बादल रहित निर्मत्ष अन्द्रमा का 
अकाश जिस भरकार प्रतिभाशाली मालूम पढ़ता दे उसी अकार 
आुक्त हुए सिद्धाव्य के समुदाय में स्थित ज्ञानो का प्रकाश देदीप्य- 
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मान मालूम पढ़ता है अथवा शोभता है । रस का अनुभव दूसरे 
लोग कर सके ऐसा कहने में कया मैं शक्य हूँ कभी नहीं (॥११८॥ 
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विवेचन--भ्रन्थकार कट्दते हैं कि ज्ञानी आत्मा, आत्मा में 
आत्मा को जानकर आत्मस्वरूप में लीन हो जाय तो ज्ञीर सागर 
में डूबने के समान मालूम होता है और उसी में लीन होकर 
जैसे क्लीर सागर मे क्षीर का पान करके बहुत आनन्द होता है 
उसी तरह यह आत्मा अपने आत्मस्वरूप क्षीर सागर में लीन 
होकर उसी का रस पान करता रहता दै। जैसे बादल रहित 
निर्मेल आकाश को देखता दै तथा जैसे निर्मल पौर्णिमा को 
चॉदनी के आकार को देखता दे उसी तरह झ्ञानी अपने आत्म- 
स्वरूप को समककर उसी में लीन होकर बाहर के पर पदार्थों को 
भूल जाता है और अपने आत्म प्रकाश में निश्चित द्वोकर उसी 
में रमण करता है। 


आत्मा निरंजन हे। 


जस्सण कोहो माणो माया लोहो य सलल लेस्साओ | 
जाइजरमरण दिय णिरन्वणो सो अं मशिश्यो ॥१६॥ 
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शत्यि कला संठा् मग्गशभुशठाण जीवठाजणाइ । 
शाई लद्वभिबन्धदाणा खोदयठायाहया केह ॥२०॥॥ 


फासरसरूवगंधा सदादीया य जस्स शत्यि पुखो | 
सुद्रो चेयथमावों णिरंजणों सो भहं मशिझो ॥२१॥ 


भावाथ --इसका सार यह है कि शुद्ध निश्चय नय की 
अपेक्षा ही आत्मा के स्वभाव का विचार है। जो मूल द्रव्य के 
स्वभाव लक्ष्य मे लेबे तो उसे ही निश्चय नय कहते हैं। उसी 
अपेज्ञा से यह आत्मा पूर्ण सिद्ध, कर्ममल गहित, शरीर रहित, 
रागादि भावों से रहित परमशुद्ध चैतन्य स्वरूप, नित्य निरजन, 
तथा क्रोध मान, माया, लोभ, कषाय व ह्ास्यादि से रद्दित 
है। यह सब मोह कम के उदय का अनुराग है, पर है, 
इसमे क्लुषपना है, जीय के स्वभाव में इसका पता नहीं लगता 
है। माया मिथ्या, निदान ये तीन शल्य यानी काँटे भी मोहनीय 
कम के विपाक मैल हैं. आत्मा के निज मूल स्वभाव में इनका 
कोई स्थान नहीं है । 


कृष्ण, नील कापोतद तीन अशुभ व पीत, पद्म शुक्ल तीन 
शुभ लेश्याए भी आत्मा के स्वभाव में उडी हैं, ये भाषों के रंग . 
के रृश्ात हैं । मन वचन काय के दिलने से योग का परिणमन 
होता दे वह योध जब कपषायों के रग से अधिक या कम रंगा 
होता है तब उसे लेश्या कहते हैं।,ऐसी कषाय के रंग से अनुरंजिंत 
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ल्षेश्या सृश्म सांपराय दशवें गुणस्थान तक हैं। कपाय के रग से 
न रगी हुई केवल योगप्रवृत्ति रूप शुक्त्व लेश्या ११, १२, १३, 
गशुणस्थान में है। जिसके कारण कमंवर्गणा आत्मा के साथ मिले 
उसे लेश्या कददते हैं। कर्मों का अएस्रव तेरदवे गुणस्थान ठक 
ड्वोता दे | 

जब तोब् ऊषाय का उदय होता है तब सन वचन काय हो 
अवृत्ति अ्रशुभ होती है--द्वानिकारक होती हैँ उस समय फे मावों 
को अशुभ लेश्या कहते हैं। अशुभतम कृष्ण है, अशुभतर नील 
ह तथा अशुभ कापोत दे । जब कषाय भन्द द्वोता है, परोपकार 
के भाव मे व मन्द राग में प्रवतंता दे ठब शुभ लेश्या द्वातो दै। 
शुभ पीत है, शुभतर पदूम है, शुभतम शुकज्ञ है। जन्म भो 
आत्मा में नहीं है। स्थूल्न शरीर ओदारिक व वैक्रियिक के सम्बन्ध 
को जन्म कड्ठते हैं। जरा भी आत्मा के नहों होता है। क्रीदारिक 
शरीर के जोरंपने को जरा कद्दते हैं। मरण भी उनके नहीं है । 
आत्मा ऊ्रे स्वभाय मे कोई खन्‍्ड या सेद नहीं हे, आत्मा के टुकडे 
नहीं दो सकते, न आत्मा के भोतर श्लान दर्शन वीर्य सुखादि 
गुणों के भेद हैं। वह अनन्त गुण पर्यायों का अखन्‍्ड खन्‍्ड है। 
आत्मा के भीतर खन्‍्ड झ्लान का भेद नहीं है। मति, श्रत, अवधि 
सनःपयय, खन्‍्ड थ क्रमवर्ती ज्ञान है। आत्मा अखनन्‍्ड अक्रम व 


सर्वे शान का समूह ई। 
हि शरीर के छः असिद्ध संस्थाल नहीं हू 
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समचतुरक्ष न्वप्रोघपरिमन्डल, स्वाति, कुठअक, बांसन, स्फंटेक 
ये छः संस्थान शरीर के होते हैं। आत्मा के कोई भागेणाएं नहीं 
हैं। ससारी जीवों के भीतर कर्मों के उदय की अपेक्षा को लेकर 
विशेष जो अवस्थाएँ होती है उनको मार्गया कहते हैं; वे 
अवस्थाएँ चौदद प्रकार की हैं-- 


(१) गति चार--नर+ऊ, तियच, मनुष्य, देव । 

(२) इन्द्रिय पाच--स्पशन, रसना, प्राण, चक्ु, कर्ण । 

(३) काय ६--प्रृथ्बी, जल, अग्नि वायु, वनस्पति व त्रस 4 

(४७) योग १५--सत्य श्रसत्य, उमय, अनुभय, मनोयोग ४, 
सत्य, असत्य, उमय अनुभय बचनयोग ७, ओऔदारिक, ओदा- 
रिकमित्र, वैक्रियिकमित्र, आहारक, कार्मण व ७ काययोग | 

(५) वेद तीन--स्त्री, पुरुष, नपु सक | 

५६) कपांथ पशीस--१६ कषाय ६ कषाय द्वास्यादि | 

(») ज्ञान आठ--कुमति, कुश्र त, कुअबधि, मंति, श्रुत, 
अवधि, मनपयेय केवल | 

(5) संयम सात--असयम, देश संयम, सामायिक, छेदीप- 
स्थापना, परिहारविशुद्धि, सृक्ष्मसाम्पराय, यथाखूयात । 

(६) कशेन चार--चछु अचकु, अवधि, केवल । 

(१०) लैश्या छः--कऋष्णादि । 

(१ ) अव्यत्व २--भन्यत्व, अभव्यत्त । 

(१२) सम्यंबत्व:--सिथ्यात्व, सिअ, सालाइम; लेपशल, 
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बेदक व ज्ञायिक । 

(१३) संजझ्ी ढो--संझ्ी, असझ्ञी । 

(१४) आद्वारक दो--आहारक अनाद्वारक । 

आठ प्रकार क्ञानावरणादि कर्मो के सयोगवश ये चौदह 
मार्गणाएँ हैं। आत्माके सहज स्वभाव में इन भेदों का कोई काम 
नहीं है वद्दों तो अखण्ड एक श्लायक भाव है । 


आत्मा के स्वभाव मे कोई गुणस्थान भी नहीं है । अशुद्धता 
को घटाते हुए व शुद्धता को आप्त करते हुए मोक्ष महल के ऊपर 
चढ़ने के लिए जो श्रेशिया या पद हैं उनको गुणस्थान कद्दते 
है। मोहनोय कर्म तथा योगो की अपेक्षा से इनऊ्रे नाम पडे हैं । 

(१) मिथ्यात्त (7) सासादन, (३) मिश्र, (४) अविरत 
सम्यक्त्व (५) देशविरत, (६) प्रमत्तविरत, (७) अप्रमत्तविरत, 
(८) अपूर्वेकरण, (६) अनिवत्ति करण, (१०) सुक्म सापराय, 
(११) उपशात मोद्द (१२) क्षीण मोह, (१३) सयोग केवली 
जिन, (१४) अयोग केवली जिन। इनमे से पहले पाच गुण- 
स्थान ग्रहस्थो के व श्रावकों के द्वोते है व पचेन्द्रिय पशुओ के भी 
होते हैं। पहले चार गुणस्थान देव नारकियों के द्वोते हैं। छठे से 
बारद्द तक सात गुणस्थान सयमी साधुओ के द्वोते है। अन्त के 
दोगुणस्थान अरहन्त केवती के होते हैं। सिद्धों के कोई गुण 
स्थान नहीं है । 

इस आत्मा के न कोई जीव स्थान या जीव समास है। जद्ा 
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जीवों की जातियों की अपेक्षा समूह किये जायें उनको जीब 
स्थान कहते हैं। चोदह जीव समास प्रसिद्ध हैं। (१) एकेन्द्रिय 
बादर। पर्याप्त, (२) एकेन्द्रिय बादर अपर्याप्त, (३) एकेन्द्रिय 
सूक्ष्म पर्याप्त, (४) एकेन्द्रिय सुक्र्म अपर्याप्त,(५) ट्ेन्द्रिय पर्याप्त,(५) 
ह्वन्द्रिय अपरयाप्त, (७) तेन्द्रिय पर्याप्त, । (५) तेन्द्रिय अपर्याप्त, * 
(६) चौन्द्रिय पर्याप्त, (१०) धौन्द्रिय अपर्याप्त, (११) पंचेन्द्रिय 
असैनी पर्याप्त, (१२) पंचेन्द्रिय असैनी अपर्याप्त, (१३) पंचेन्द्रिय 
सैनी पर्याप्त, (१४) पचेद्रिय सैनी अपर्याप्त । जब कोई जीव कहीं 

जन्म लेता है तब अन्तमु हूते तक जब तक शरीरादि बनने की 
शक्ति न॒प्राप्त करे, अपर्याप्त कहलाता है फिर पर्याप्त हो 
जाता है या शक्ति न प्राप्त करके मर जाता है। 


आत्मा के कोई लव्धि स्थान भी नहीं है,न इसमें क्षयोपशम, 
विशुद्धि देशना, प्रायोग्य करणव्धि के स्थान हैं, जो सम्यक्त्व की 
प्राप्ति में खाधन हैं, न इसमें संयम की यृद्धिरूप संयमलबव्धि का 
स्थान है, न इसका आत्मा के स्वभाव में कोई स्पशे दै, नकोई रस 
है, न कोई गधघ है, न कोई वर्ण है तथा न कोई शब्द है। ये सब 
पुद्गलके भीतर ही कहलाते हैं। कोई भी भेद प्रभेद इस आत्मा के 
मूल स्वभाव में नहीं है। मूल में तो यद्द अखन्‍्ड ज्ञायक भावरूप 
चैतन्य प्रभु है। पूणे विकसित सूये के समान है। स्वभावसे प्रकाश 
रूप है, समदर्शी हे, कृतऋूत्य है, परम संतोषो तथा परमानन्दी 
है ऐसे आत्मा को निरंजन कद्दते हैं, ऐसा दी निरजंन में हूं। इस 
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तरह अपले आत्मा की भाषना करे । इन तीन गायथाणों में जो कुछ 
वर्खन, मार्गणा गुंणस्थान, जीव समास, लेश्या, बध व उद्य॑स्थान 
अआदि का है उनक झ्ान के लिए पाठकों को श्री नेमिचन्द्र सिद्धात- 
चक्रवर्ती कृत गोम्मटसार जीवकांड में भल्ते प्रकार पढ़कर जानना 
चादिये। तब उनका यह भले प्रकार से दिखाई देगा कि कम पुदू- 
गल के सयोग से मेरे आत्मा की कया २ अरवस्थाएँ किस २ तरह 
होती है, ओर इससे ससार के नाटक का सब स्वरूप स्वयं प्रगट 
हो जायगा । आत्मा स्वभाव से ससारी नाटक के कर्तापने व 
भक्तापने से रहित दे । यह आत्मा अपने स्वाभाविक परिणाम 
का ही कर्ता व भाक्ता है । इस तरह निरजन भगवान की भावना 
करनी चाहिये | 
आगे के श्लोक में आत्मस्वरूप का अवलोकन करनेवाले 
योगी का निरूपश करते हैं। 


अवन वहूँके तां वदु कु जन्मवदे सफल विशिष्टला- | 
भबृमदे सवसिद्धिमदू मोचमोदल सविचारकोटिगे- ॥ 
ल्‍्लवरोठदोंदे कडकडे तन्‍नोछे तन्‍्नने ताने कंडू बा- | 
झवबनुदिदिदंवगे मववेचणद्न्नपराजितेश्बर ! ॥११६॥ 

हू अपरॉजतश्वर ! आत्मरत योगी का जीमा ही 
खाथऊ है अर्थात्‌ उन्हीं का जन्म सफल्न है। याश्तविक लाभ मी 
वही है, आन्मष्यान ही सम्पूर्ण सिद्धिका मुख्य साथन है तथा 
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सभी विधभारों का अंतिम विचार भी आत्मविधार ही है।आप 
अपने को अपने में हो देखऋर बाझा विचारों यानी विषय वासना: 
के विचारों को त्यागे हुए योगी को अब दूसरा भव धारण करने 
का विचार क्यों होगा ? ॥११६॥ 

49. 0, &79०गुं।(९र०7 ! 5च0े 2 5्लॉ-ंंठवणह९० 
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विवेचनः--अन्थकार कहते हैं कि ऊपर कटद्दे हुए नियम के 
अनुसार ध्यान करनेवाले योगी का दी इस संसार में जीना बास्त- 
विक जीना तथा उन्हीं का जन्म सफल है। आत्म लाभ ही विशेष 
लाभ है । एक आत्मस्वरूप में हो सम्पूर्ण सिद्धि है | आत्मा 
का ध्यान ही श्रात्मसिद्धि का मुल कारण है।, आत्मविचार ही 
सम्पूर्ण विचारों का अन्त है। अतः अपने को आप ही देखकर 
वाद्य विषयों के प्रति अपने विचार फो बिल्कुल हटाकर अपने 
निजानन्द शआात्मरस में क्लीन होनेवाले योगी को पुनः भव 
घारण करने को क्या आवश्यकता है ? अथात्‌ कुछ भी नहीं। 
जिस समय योगी अपने ध्यान में रत रहते हैं उस समय 
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कल ा. ऑल ओि७णी टीन 





न््नील 


ऐसा मालूम होता है कि मानों कोई श्रावक किसी निमंत्रित 
अतिथि को अपने घर में अनेक तरह का मिष्टान्न भोजन करा रहा 
हो। वह अतिथि बहुत स्वादिष्ट पादार्थ खाकर अपने को आप 
ही धन्यवाद मान रहा हो तथा परिपूर्ण मिध्टान्न से ठृप्त होकर 
डकार ले रद्दा हो या स्वादिष्ट भोजन से अपने शरीर का भी 
ज्ञान भूल गया हो । ऐसे परम योगी अपने आत्मा से उत्पन्न 
हुये परमानन्दरस से ठृप्त होकर बाह्य शरीरादि तथा इन्द्रियों की 
हलन चलन क्रिया को भूलकर एकाग्रता पूवेक परमानन्द रस 
का स्वाद लेते हुए उसी में तन्‍्मय रद्दते हैं तब देखने वाले को ऐसा 
मालूम पड़ता है कि मानों कोई जंगल में सूखे हुए वृक्ष की 
खूटी द्वी है। ऐसा समझकर अनेक सिंह, शादू ल, नेवला, मोर, 
हरिण, गाय, सपे, गरुड़ इत्यादि पशु पक्ची निम्नेन्‍्ध योगिराज 
के शाँतमयी ध्यानस्थ स्वरूप में मुग्ध होकर परस्पर में बेरभाव 
को छोड़कर कीड़ा करते हैं ओर शांत मुद्रा से प्रसन्‍न द्वोते हैं। 
जैसे कद्दा भी दे कि.-- 
सारंगी सिंदशाबं स्पृशति सुतधिया नन्दिनी व्याप्रपातं । 
मार्बारी हंसबालं प्रययपरवशात्‌ केकिकान्ता अ्जंगस्‌ ॥ 
वेराण्याजन्मजातान्यपि गलितमदा जन्ठवो<न्‍ये त्यजन्ति । 
श्रित्वा साम्येकरूढं प्रशमितकलुर्ष योगिनं ीथमोहस्‌ ॥२६ 
भावाथे:--छीण दो गया है मोह जिसका ओर शान्त दो 
गया है कलुष कपाय रूप मैल जिसका ऐसे समभाधों में आरूढ़ 


अपराजितेश्वर शतक [ ४०४१ 
हुए योगीश्वर का आश्रय करके हरिणी तो सिध्द के बालक को 
अपने पुत्र की बुद्धि से स्पर्श करती य प्यार करती है, गंऊ 
व्याप्त के बश्चे को पुत्र की बुद्धि से प्यार करती है, मार्जारी 
हंस के बच्चे को स्नेह की दृष्टि से वशीभूत होकर स्पश करती है 
तथा मयूरी सपे के बच्चे को प्यार करती है। इसी प्रकार अन्य 
श्राणी भी जन्म से जो बैरी है उसको मदरदित द्वोकर छोड़ देते 
हैं। यह साम्यभाव का ही प्रभाव है। 

आगे के श्लोक में अन्थकार ने यह बताया है कि इस प्रकार 
एकाग्रता प्राप्त होनेवाला तपस्वी धन्य है-- 


तलुविनोक्िद सिद्धसच्शास्मनीदिसुतंविशोधिसं- 
जनित दोटेननाडिदनदेल्लवमागममेल्लरिच्चे हे- ॥ 
जिचन कलछेकमनिजरे जगत्रयवल्लभनप्प कज्ज वि- | 
न्निनितितेंददर्के मितिमाडुरारपराजितेश्वरा ! ॥१२०॥ 


हे अपराजितेश्वर ! मेरे शरीर में रहनेवाले मुक्तात्मा के 
समान आत्मा को देखते हुए विशुद्धि उत्पन्न होने के बाद आत्म- 
रत योगी अपने मुह से जो भी कद्दते हैं बे सभी शास्त्ररूप हो होते 
है, यह आत्मद्शन सभी को अभीष्ट है। क्‍योंकि यह आत्मकल्ला 
को विकसित करके कर्मो की निजेरा तथा आत्मा को तीन लोक 
का भ्रम्नु अर्थात्‌ नाथ बनाने का काम करता दै। ऐसे आत्मरत 
योगी की समता कौन कर सकता है ? ॥१२०॥ 


शे२] अपरणशिकेश्क, शदक 
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विवेचन--अ्न्थकार कहते हैं कि जो अपने शरीर में स्थित 
अआत्मस्वरूप को देखनेवाले तथा उसी में रत रहनेवाले योगी 
मुक्तात्मा के समान रहकर ऐसी भावना करते हैं कि मैं अवध्य 
हूँ, शद्ध हूँ, नित्य निरंजन हूँ, तथा परम निर्म्न हूं तो रन्‍्हें वीत्र 
विशुद्धि प्राप्त होती है ओर उसके भ्रभाव से उस योगी के मुस्त् 
से जो भी शब्द निकलें उन सभी शब्दों को आममानुकूल दी 
सममना चाहिये । यह आत्मदशन श्राणी मात्र को अभीष्ट फल 
देनेयाला है तथा उनके कर्मों को न्जिरा करने के लिये अग्नि 
के समान है, ऐसा समझना चाहिये। तत्पश्चात्‌ के अपने तपो- 
बल के द्वारा आत्मा को तीन लोक का प्रभु (स्वामी ) बना देते 
हैं। तदनन्तर यह सिद्धात्मा कौन २ कार्य नहीं कराता, कौन रे 
कार्य कराता है तथा कितना कराता है, इस बात की कोई सीमा 
या अन्त नदी हे । भला इस का अन्त कोन जान सकता है 
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ऐसे आत्मज्ञावी मदात्वा फोयिक्रज को कहा बरतु के ओकरंजन से, 
आउम्बर से, पूजा, स्तुति, कीर्ति, क्ाभ तथा सजा मद्ाराजा या 
चक्रवर्ती पद आदि से क्या प्रयोजन रहेगा? अर्थात्‌ कुछ भी 
नहीं । ये अपने सम्यग्दशशन ज्ञान चारित्र रत्लत्रयस्वरूप आत्मिकः 
साम्राज्य में क्षीन रहते हुए मोक्ष रूपी शिवरमणी के साथ सदा 
कोौड़ा करते हैं। अर्थात्‌ सदा मुक्तिश्री में मग्न रहते हैं। इसके 
अतिरिक्त बाह्य पर पदार्थों तथा लोकिक मनोरंजक वस्तुओं से 
उन्हें कोई प्रयोजन नहीं रदता "। ये प्रत्येक वस्तुओं में समताभाव 
घारण करते हैं तथा इष्ट अनिष्ट रागद्वेष आदि को समान सम- 
मते हैं। कहा सी है कि-- 

एकः पूजा रचयति नरः पारिजातप्रसनेः 

क्रुद्र/ कएठे ज्षिपति भ्रुज्ग हन्तुकामस्ततोउन्यः । 

तल्या वृतिभवति च तयोयं॑स्‍्य नित्यं स योगी 

साम्यारामं विशति परमज्ञानद्यावकाशस्‌ |२७॥ ज्ञा० 

भावार्थ--जिस मुनि की ऐसी वृत्ति हो कि--यदि कोई नप्नी- 

भूत होकर पारिजात के युष्पों ते पूजा करे ओर कोई मनुष्य कद 
होकर मारने की इच्छा से गले में सप॑ की माला पहनावे तो इन 
दोनो में ही सदा रागढ पष रहित समभावरूपबृत्ति को घारण करे 
तो बहदी योगीश्वर समभावरूपी आसम में ( ऋ्ोड़ाबन में ) प्रवेश 
करता है ओर ऐसे समभावरूपी क्रोड़ावन में ही केवक्ष ज्ञान के 
प्रकाश होने का अवकाश है | 
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नोएरण्यान्नरं न मिश्रमद्दिताल्लोष्टॉन्न जाम्बूनदं- 

न ख्ग्दामझुजंगमानन दवदस्तल्पं शशाहकोज्जवलम । 

यस्यान्तःकरणे बिभरति कलया नोत्कृष्टतामीपद- 

प्यार्यास्तं परमोपशान्तपदवीमारूढठमाचचतते ॥२८।॥ 

भाषार्थ:--जिस मुनि के मन में वन से नगर, शत्रु से मित्र, 

ख्ोष्ठ से कंचन ( सुबर्ण ). रस्सी व सपे से पुष्पमाला, पाषाण- 
शिला से चन्द्रमा के समान उज्ज्वल शय्या, इत्यादिक पदाथ 
अन्त:करण की कल्पना से किंबिन्मात्र भी उत्कृष्ट नहीं दीखते 
डस मुनि को आये सत्पुरुष परम उपशान्तरूप पदवीको प्राप्त हुआ 
कहते हैं। वनादिक से नगरादिक में कुछ भी उत्तमता जो नहीं 
मानते वे ही मुनि रागद्वेष रहित साम्यभाव युक्त हैं । 


सौधोत्संगे स्मशाने स्तुतिशपनविधो कदेमे छुदूइुमे वा । 
पल्यंके कएटकाग्रे ददि शशिमणों चरमचीनांशुरेषु ॥ 
शीर्णाके. दिव्यनायामसमशमवशाद््प चित॑ंविकल्पे 
नॉलीढं सोड्यमेक: कलयति कुशलः साम्यलीलाबिलासं ॥ 


भावार्थ:--जिस मुनि का चित्त सहलों के शिखर में और 
स्मशान में, तथा स्तुति और निंदाके विधान में, कीचड़ ओर 
केशर में, पल्यंक्र-शय्या और कांटा के अभ्रभाग में पाषाण ओर 
चन्द्रकान्त मणिमें, चमे और चीन देशीय रेशम के वस्त्रों में 
ओर ज्षीण शरीर व सुन्दर स्त्री में, अतुल्य शास्त भांव के प्रभाव 
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या विकल्पों से स्पशेन न करे, वही एक प्रवीण मुनि समभाव की 
लीला के विज्ञास का अनुभव करता दे अर्थात्‌ वास्तविक समभाव 
सेसे मुनि के ही जानना चाहिये। 
चलस्‍््यचलमालेयं कदाचिदेवयोगतः | 
नोपसगेंरपि स्वान्तं घने! साम्यप्रतिष्ठितम ॥३०॥ 
भावा्थ:--यह प्रत्यक्ष अचल पवेतों की श्रेणी कदाचित्‌ 
चलायमान भी दो जाय तो आश्चये नहीं किन्तु साम्यभाव में 


भतिष्ठित मुनि का चित्त उपसरगों से कदापि नहीं चलता, ऐसा 
क्तीन हो जाता है। 
आगे ऐसा कद्दते हैं. कि श्ञानी तपस्वी जहाँ जहाँ जायेंगे 
तहाँ २ तीथे ही तीर्थ हैं। 
रवि नडेदतलेल्लबेक गल्लदेकचले यु टेयात्मतत्व त- | 
कबे मनदल्लिनट्ठ सुडिदातन मातुगछेल्ल मोक्षमा- ॥ 
गेंवे यवनेल्लि मिंदनदु तीर्थवव॑ नडेदच सबरु- । 
स्सवमिदु निन्‍न मार्गद्रहरुप वला अपराजितेश्बरा ! ॥१२१ 
हे अपराजितेश्वर ! जहाँ जद्दाँ सूर्य संचार करते हैँ तहाँ- 
तद्दाँ दिविय प्रकाश के अलावा क्‍या अंधकार होगा ? कभी नहीं । 
'चसी प्रकार आत्मस्वरूपी प्रकाश जिनके हृदय में स्थित दे ऐसे 
योगी की सभी शब्द वर्गणा भोक्षमार्ग ही है ओर बे योग 
कहीं भी रहें या कीं भी विद्वार करें यहां सर्वत्र तीर्थ स्थान व 


४०६ | अपराजितेश्वर शतक 
उत्सव ही उत्सव है। यह आप का इंगित मार्ग नहीं है क्‍या! 
अवश्य है ॥१२१॥ 
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विवेचन--प्रन्थकार कहते हैं कि जैसे सुर्य जहाँ २ जायेगा 
तहाँ २ प्रकाश दी प्रकाश पड़ता जायेगा उसी तरह परम तपस्वी 
आत्मज्ञानी के तेज पुज से सर्वत्र ज्ञान का प्रकाश फैल जाता 
है तथा उनके मुख से निकले हुये उपदेशास्रत प्रत्यक्ष मोक्ष मार्ग 
को दिखलाने वाले दोते हैं। वे कहीं भी जाय॑ कहीं भी रहें पर 
सर्वत्र उत्सव ही उत्सव रहता है। वे जहाँ २ भ्रमण करते दें वद्दा 
वहाँ की सारी प्रथ्वी तीथे रूप हो जाती है। जहाँ भी वे जाय॑ 
व्दाँ लोगों के लिए तीर्थ मन्दिर या स्वर्ग के समान दो जाते हैं 
अधिक क्‍या कहें ? इस तरह सारो वसुन्धरा उनके पावन 
चरणुरज पड़ने से दी पुनीत हो जाती है। दे भगवन ! यह 
सारी महिमा आपके उपदेश का ही फल है, यह गृदतत्त्व हे । 
इस तस्व को जो मानव आप की आराबना या आचरण करके 
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रुचिपूरवेक हृदय में घारण कर लिया है उसी को आप की गृढ़ 
यातों का ज्ञान हो जाता है ओर वदी आप के समान परम पद 
को प्राप्त कर सकता है। जिन्होंने आप के मार्ग का गृढ़ तत्त्व नहीं 
समझा बे व्यर्थ दी कूठा परिश्रम करके संसार चक्र में परिश्रमण 
किया करते हैं। उनके श्रत नियम कभी फलदायके नहीं होते और 
वे मनमाने आचरण करते हुए दुर्गतियों में जाकर अनन्त काल 
पर्यन्त दुःख भोगते रहते हैं । परन्तु ज्ञानी को जितनी भक्ति आप 
के प्रति द्वाती है वह सभो श्रद्धापूवेक दोती है ओर अक्षानी का 
शास्त्र स्वाध्याय, पठन-पाठन आदि सभी भूठे दी रहते हैं। 
जहां आप के प्रति बिना ध्यान से भक्ति होतो है वे स्वयमेव 
अपनी आत्मा को धोखा देकर अन्य को भी धं।खा देते हैं। ऐसे 
लीव शास्त्र की चर्चा भी करते हैं पर उनका ज्ञान सिर्फ बाह्य 
डी होता हे भीतर नहीं जा पाता। जैसे पत्थर के ऊपर यदि 
यानी डाला जाय वो वढ् पानी भीतर न जाकर बाहर ही मिकल 
जाता है उसी तरह अज्ञानी मिथ्यारष्टी बदिरात्मा की सभी 


* क्रिया व्यर्थ दी व्यर्थ रहती है ज॑मे कहा भी है कि;-- 
कुरुते गंगासागरगमन ब्रतप्रतिपालनमथवादान॑ । 
झ्ञानविददीनं सर्वंगतेन ध्ुक्तिन भवति जन्म शतेन ॥ 


गंगांधागर में स्नान करने से या गमन करने से, श्रत का 
करियपालन करने से अथवा दान देने से सच्चे आरमा का भ्रद्धाल 
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ज्ञान के बिना हजारों बार जन्म केने पर भी मुक्ति नहीं होती, 
यह सब संमत सिद्धान्त है । 


इसीलिये हे मगवन्‌ ! आपके अनेकांतात्मक गृढ़ मार्ग के 
तत्वकों लव्य श्वानी जीव दी जान सकता है, अन्य विध्यारष्टी 
बद्दिरात्मा नहीं जान सकता। यह बात नितांत सिद्ध है। वे 
आप के सार को प्राप्ति करने में सदा असमथ व प्रमादी बने 


रहते ह । तत्वसार टीका में कद्दा भी है किः--प्रमादी भानवों 
का वचन: 


संका कारंबा गहिया विंसयवसत्थासुमर्गपव्भट्टा । 


एवं भरणंति केईेणहु कालो होई भाणस्स ॥१४॥ 

कितने ही शंका शोल मानवधिषय सुखके प्रेमी, विषय भोगों 
में श्राशक्त, विषय भोगों में अपना हित माननेवाले, सुमार्ग 
रत्लत्रयमयी धर्म से भ्रष्ट होकर कद्दते हैं कि यह आत्मध्यान 
करने का काल दी नहीं है । 

भावार्थ:--कितने ही मानव केवल शास्त्रों की जानकारी व 
तक्त्वचर्चा करके ही संतेष मानकर बैठ जाते हैं, यानी आत्म- 
घ्यान करने का पुरुषार्थ नहीं करते हैं। जब काई कहता है कि 
आप आत्मध्यान क्यों नहीं करते ? तब उत्तर देते हैं कि यह ता 
दुःखमा पंचम काल है । इसमें कहाँ से ध्यान होगा ? इतनी शक्ति 
कहां से आयेगी व सोक्ष कद्दां से होगा अर्थात्‌ इस काल में मोह 
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भी नहीं है। और जहां मोक्ष नहीं दे तहां मुनि भी इस काल में 
नहीं होते हैं व ध्यान भो नहीं बन सकता, इसलिये दम मुनि को 
नमस्कार भी नहीं करते । इस पंचमकाल् में अग॒ुम़्त व मदागत 
कुछ भी नहीं दे, इसलिये जितने भी ब्रती श्रह्मचारी आवक 
तथा मुनि हैं वे सभी मिथ्यादष्टी हैं। इस काल में सम्यग्हष्टी 
नहीं हैं। इस तरह मिथ्या आरोप देव गुरु शास्त्र पर लगाते रहते 
हैं और अपने को ज्ञानी तथा पणिडत मानकर अपने माने हुए 
मनगढ़ूंत से भोले अज्ञानी जीवों पर प्रभाव डालकर अपने 
स्वार्थ को साध लेते हैं । कोई एक अध्यात्मवाद को पकड़कर 
व्यवहार धर्म का लोप कर देता है ओर कोई व्यवद्दार को पकड़कर 
निश्चय का लोप कर देता है! ब्रत का नाम लेते दही उनकी आंखें 
लाल २ हो जाती हैं। खाने पीने मे अभक्ष्य वस्तुओं के छोड़ने के 
लिये कहते है कि छोड़ने से क्या होता है । आत्मज्ञान का श्रद्धान 
व भाव शुद्ध होना चाहिये छोड़ने ओड़ने से कुछ लाभ नहीं । 
यह सब आडम्बर पुदूगलमय है । पुदूगल दी खाता और पीता 
है, इसमे मेरे आत्मा का कुछ भी नुकसान नहीं है। मे इससे 
अलग हूँ मुकसे क्या मतलब ? ऐसे प्रमादी मानव बकवाद 
करके भगवान्‌ जिनेन्द्रदेव के वचनों का लोपकर अपनी मानी 
हुई बात का समर्थन करके अपनी विषय वासनाओं की पुष्टि कर 
लेते है और उनके आश्रित रहनेवाले अन्य जीवों को भी चारित्र 


से गिराकर अपने माले हुए मत की तरफ, स्रींच लेते हैं । इस 
तरह प्रमादी मनुष्य दुनिया में अप्रनी ढोल बजाकर सच्चे 
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भंगवान जिनेन्द्र देव के कद्दे हुए र॒स्नश्नय धर्म मार्ग का लीप कर 
देते हैं। 

परन्तु इस दु घमा पचम काल में भी मुनि ओर आवक होते 
चले आये हैं और इसी प्रकार आगे भी होते रहेंगे। पंचम काल 
कें अन्त तक मुनि धर्म रहेगा, ऐसा योगीन्द्र आचार्य ने पर- 
सात्मभ्रकाश में कहा है उसे देख कर शका नहीं करनी चाहिये। 
भगवान के वचन में शक्ा करना भद्दापाप दहै। परन्तु इसको न 
माननेवाले प्रमादी मानव जिनको पूर्ण श्रद्धान रत्नत्रय धम का 
नहीं है वे हमेशा उनके वचनो का उल्लघन कर ससार सागर मे 
अमर किया करते हैं। 

जिनके हृदय में आत्मा तथा परमात्मा के अस्तित्व में हो 
शंका है या जिनको विषय सुख की आराकांज्षा या तृष्णा लगी 
हुई है, जो आत्म सुखकी श्रद्धा नहीं रखते हैं,जो विषय सुखको दी 
अहण करने योग्य माने हुए हैं तथा जो विषय भोगों की सुन्दर 
सामझी एकत्रित करने रहते हैं व विषय भोगों में यानी खाने 
पहनने आदि में लीन रहते हैं, ऐसे मनुष्य सदा संसार में परि- 
अमण करके अनन्त काल तक कष्ट उठाया करते हैं। 

वास्तव में ऐसे मानव सम्यग्दशन श्लान चारित्रमयी मो 
मार्ग से अष्ट हैं, ऐसा समझना चादिये। ऐसे अ्ज्मानी ऊपर से 
अपने को धर्मात्मा मान बैठते हैं तथा अपने को तस्वज्ञानी का 
अहंकार करते हैं, परन्तु ये बास्तव में दत्वेज्ञान से शुल्य फ्रेवल 
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विषय्शक्त प्रमादी ही है । जिनकों सम्यर्द्शेन कां ल्ञाभ होगा 
यद्द सदा ही स्वानुभव का प्रेमी रहेगा और गृहस्थावस्था में मी जब 
अवसर भिल्केगा तब वह स्वानुभव के क्ाभके लिये भ्रात्माका ध्यान 
करता रदेगा, सम्यग्झ्ा नी इस काल में भी आत्मकल्याण कर सकता 
है । प्रमाद यथार्थ कार्य की सिद्धि का विरोधी है | विषय मोगोंकी 
आशक्ति ध्यान में वाधक है। अतः जो सच्चा सम्यक्त्वी होगा 
चद् नि शकित व नि.कांक्ित अंग का नियमित रूप से पालने- 
वाला होगा। वह आत्मा की प्भावना करने का उद्योग सतत 
करता रदेगा | अ्तएव वह कभी ऐसा वचन कद्दकर अपने को व 
दूसरे को धोख्नरा नहीं दे सकता । तस्‍्त्वानुशासन में श्री नागखेन 
मुनि ने कहा है किः-- 

येज्ञाहुन हि कालोय॑ ध्यानस्थ ध्यायतामिति | 

ते5ईन्मतानभिज्षत्तं रूपापयंत्यात्मनः स्वयं ॥८२॥ 

भावार्थ---जो ऐसा कद्दते हैं कि यद्द काल ध्यान करने योग्य 
नहीं है, वे अपने कथन सेस्वय॑ प्रगट करते हैं कि वे भी जिनेन्द्र- 
देव के मत को नहीं जानते हैं। 

ऐसा कदनेवाके नास्तिकवादियों का समाधान करने के लिये 
तश्व॒सार के कर्ता देवसेन आचाये कद्दते हैं किः-- 

अजधबि तिरयणवंता अप्पा काउख जंति सुरलोयं | 
तत्व चुया मणुयचे उप्पज्जिय लद॒दि णिव्वाथं ॥१४॥ 
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आज भी इस पंचम काल के अध्य में लोकृबारी मानव 
आत्मा का ध्यान करके स्वर्ग लोक में जा सकते हैं। वहाँ से च्युत 
होकर मानव पर्याय मे उत्पन्न होकर निरवोण पद को प्राप्त कर 
सकते हैं । 

भावार्थ --पंचम काल में तीन शुभ सहनन नहीं हैं अर्थात्‌ 
मानवों की हड्डी वज्ञवृषभनाराच, वजञ्जनराच या संहनन रूप 
नहीं है । तीन उत्तम सहननधारी ही उपशम श्रेणी पर चढ़कर 
श्राठवे गुणस्थान पर जा सकते है। आजकल तीन हीन सहनन 
है। इसलिये सातवें गुणस्थान तक ही जाना सभव है। अप्रमत्त 
स्थान तऊ पर्ण घर्म ध्यान है। आगे जो शुक्ल ध्यान है, सो नहीं 
है | घ॒मम ध्यान में आत्मा का ध्यान भले प्रऊारसे किया जा 
सकता है | चौथे अविरत सम्यर्दर्शन गुणस्थान से घम्म ध्यान या 
आत्मध्यान हो सकता है । इस धर्म ध्यान मे शुभोपयोग मंद 
कषाय केउदय से गर्भित भी है। इससे विशेष पुण्य का बन्ध कर 
सकता है और यह जीव स्वर्ग में उत्तम देव हो सकता है। वहाँ 
से चौथे काल में उत्पन्न होकर मानव भव से तप सांधन कर कर्मों 
का क्षय करके निर्वाणशपद का लाभ कर सकता है । 


इसलिये शआ्राज भी परम्परा से निर्बाण का भाजन वही द्ोगा 
जो कि निर््चित द्ोकर आत्मध्यान का अभ्यास करता रहेगा। 
अतएव प्रमाद को दूर कर निर्विकल्प तरव जो जि शुद्धात्मा दै 
उसफो शुद्ध निश्चय नय के द्वारा लय में केकर सदुभावना के 
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द्वाश स्थिर करनेका या स्वातुभव के लाभका यत्न करमा आवश्क्‍्के 
है, जिससे कि स्वात्मानन्दका जाम हो सके। सम्यक्त्वो कभी भी 
प्रमादी नहीं होता है, वद सदा निज सुख के स्वाद का अयत्त 
करता रहता है। श्री नागसेन मुनि भी कहते हैं कि:-- 


अन्नेदानीं निषेधंति शुक्लध्यानं जिनोत्तमाः | 
धमध्यानं पुनः प्राहुश्रेणीस्यां प्राग्िवर्चिनां ॥८र 
यस्पुनवंज्कायस्य ध्यानमित्यागमे बचः। 
श्रेण्यों ध्यान प्रतीत्योक्तं तन्‍्नाधस्तान्निषेषक ॥॥८४७ 
घ्यातारश्चेन्न सन्त्यय श्रवसागरपारगाः । 
तत्किमल्पश्चतेरन्येन च्यावव्यं स्वशक्तित: ॥८५ 
चरितारो न चेत्सन्ति यथाख्यातस्य सप्रति 
तत्किमन्ये यथाशक्तिमाचरन्तु तपसरिविन! ॥| ८६ 
सम्यगगुरूपदेशेन समस्यस्पन्ननांरतं । 
धारणामौष्ठवाद्धचानं प्रत्ययानपि पश्यति ॥ ८७ 
यथाभ्यासेन शास्त्राणि स्थिराणि स्युम॑द्वान्त्पपि । 
तथाघध्यानमपि स्थैये लमते 5म्यासवर्ति नाँ ॥ ८८ 


भावार्थ:--श्री जिनेन्द्रदेव ने इस पचमकाल में केवल शुक्ल 
श्यान का अभाव बताया दे। उपशम क्षपक भेरियों के नोवे रहने 
चाले को घर्भध्यान का होना निषेध नहीं किया हैं। वरुकाय- 
बारियों की ध्यान दोता है, ऐसा आगम में. कहीं हैं।' ईद घज् 
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कायधारियों की अपेक्षा से कद्दा है, नीचे के तौन संदननवालों की 
खपेक्षा से नहीं | यद्यपि आजकल्ल श्रृतकेषली के समान आत्मा के 
ध्याता भुनि नहीं हो सकते, तो भी क्‍या अल्प श्रुतज्ञाताओं को 
अपनी शक्ति के अनुसार ध्यान न करना चाहिये ? अवृश्य ही 
करना चाहिये । 

यदि आजकल यथास्थान चारित्र के स्मरण करनेवाले 
नहीं हो सकते. तो क्‍या दूसरे तपस्वियों को यथाशक्ति चारित्र 
नहीं पालना चादिये ? अवश्य पालना चाहिये । जो कोई साधक 
भले प्रकार के गुरु उपदेश से आत्मध्यान का अभ्यास निरन्तर 
करता रहेगा और उसकी घारणा उत्तम हो जायगी तो वह 
अनेक चमत्कारों को भी देख सकेगा । 

जैसे बड़े २ शास्त्र भी अभ्यास के बल से बुद्धि में सममे 
जाते हैं वैसे दी अभ्यास करनेवाल्ोों का ध्यान भी स्थिर हो 
जाता दै ॥१२१॥ 


आगे प्रन्थकार कद्दते हैं कि संसारी अश्लानी जीवों को सच्चे 
आत्मतक्त्व का मार्ग भगवान्‌ ने ही बतलाया दे । 


अरिदनोन्दु कविडिरारिदनीक्षिसिदर यथार्थ दिं- 
दारिदरन्लिये लपवनेयदि निजरबडेदर जगकिदुं ॥ 

आरु शासन गोठांसिदर जिननीमे जगन्रयेक वि + 
स्तारित वस्तुब वेझगिद कृपेयिदंपराजितेश्वरा | ॥१२२॥ 


अपराजिवेश्वर शवक [ ध्प् 


है अपराजितेश्वर ! इस आत्मस्थरूप के कवार्थ तत्त्व को 
भक्ति के साथ किस ने देखा, देखकर किसने अरददृश किया, आत्म 
तस्व में मग्न होकर अपने निजात्मा को किसने प्राप्त किया तथा 
जगत्‌ के सम्पूर्ण प्राणियों को आत्मस्वरूप का तत्त्व किसने 
सममा दिया ? वो इसका एक मात्र उत्तर यही है कि दे त्रैज्ञोक्या- 
घिप्रति जिनेन्द्र भगवन्‌ ! उपयुक्त सभी कार्यों में जाता द्रष्टा 
होने के कारण आप दी समर्थ हैं तथा जयत्‌ के सम्पूर पदार्थों 
को आप अपनी दया दृष्टि से प्रकाशित करनेवाले हैं ॥१२२॥ 

422, 0, 579कथ](छएण०7 ! २४०० 9३38 250एलंव्प 
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विवेचन--प्रन्थकार कद्दते हैं कि हे भगवन ! इस आत्मस्वरूप 
को पदचानकर प्रेम से कोन प्रदण किया ? और कोन व्यक्त में 
लाया  आत्मस्वरूप जैसा दे तैसे को किसने देखा ? व देख 
कर इस आत्मतत्त्व में दी रत होकर निजात्मा की प्राप्ति किसने 
कर लिया ? संसार सागर में डूबनेवाले तीनों लोक के अश्ञान्ती 
मानव श्राशी को आत्मतस्त्व का बोध किसने किया अर्थात्‌ फोन 
आत्मतरव का उपदेश देकर संखार से पार क्षणाया | तथा तीन 
कोक का मुख्य अधिपति कोन हुआ ? हे जिलेन्द्र देश ! सम्पूर्ण 
प्रदार्थों का ज्ञान आपने ही कराया, आप की दया से ही सम्पूरो 


शषई ] अपरजितेश्वर शतक 





जगत्‌ के पदायथी का प्रकाश हुआ है। अन्य कोन प्रकाशन में 
समय है ? कोई नहीं । 
है नाथ ! आप दी ने सम्पूर्ण प्राणियों को आत्मध्यान की 
प्रेरणा कराके आध्यात्म प्राप्ति का मार्ग सुलभ करके बतलाया 
है । अतः दे खंसारी भव्य प्राणियो |! भगवान जिजेन्‍्द्रदेव 
द्वारा कहे हुये आत्मध्यान का साधन करों। इस काल में 
भले प्रकार धमे हो सकता है, भगवान्‌ जिनेन्द्र देव की वाणी पर 
विश्वास रकक्‍्खो । 
घमम ध्यान की प्रेरणा-- 
तम्मा अव्मसउ सयाम्त्तण्ण राय दोसवामोहो । 
झायउ शियअप्पाणं जह इच्छह सासये सुक्खं ॥।१६॥ 
है भव्य मानव आणी ! यदि तुम अविनाशी व अतीन्‍्द्रिय 
झुख को प्राप्त करना चाहते हो तो रागढ ष मोह को छोड़कर सदा 
आत्मा का अभ्यास करो और अपने द्वी अन्दर आत्मा को ध्यावो, 
ऐसा जिनेन्द्र भगवान्‌ ने कह्दा है + 
भावाथे--इस फलिकाल में भत्ते प्रकार धर्म ध्यान दो सकता 
है, ऐसा निश्चय करके हरएक भ्रद्धावान्‌ गृहस्थ या साधु चाहे 
वह स्त्री हो या पुरुष, के उचित है कि अपने दी आत्मा के भीतर 
विराजमान सच्चे आत्मिक अविनाशी सुस्व का स्वाद लेने का 
उत्सव करे | परम भ्रमौनुरागी होकर अपने ही शुद्धात्या ओर 
उफ्योग को स्थिर करने का या रवानुभव करने का अभ्यास करे। 


धप७ ह. ॥ अपराणशेश्कर शतक 


आत्मा के ध्यान की प्राप्ति के लिये ज्ञान वैराग्य की जरूरत है। 
आत्मा व अनात्मा का संच्चा सेदविज्ञान व सम्यस्ान होगा 
चआहिए जिससे कि यह मासूम दो सके कि मे आत्मद्रव्य सबसे 
भिन्न एकाकी शानानन्द आदि गुणों का अखण्ड पिण्ड हूँ । 
रामादि भाव कम, झ्ानावरणादि द्रज्य कम तथा शरीरादि 
नौ कमे से मैं सवेथा भिन्‍न सिद्ध के समान परम शुद्ध हूँ । ऐसा 
वैराग्य होना चाहिये कि मुके सिवाय निर्वाण के अन्य किसी 
चणिक इन्द्रपद, चक्रवर्तीपद्‌ या नागेन्द्र, देवेंद्र इत्यादि पद की 
लालसा नहीं दे । सासारिक शरीर भोगों से पूर्ण वैराग्यभाव 
ड्ोना चाहिये | जब पर को पर जान लिया तब पर से झ्ञानी को 
राग कैसे हो सकता है ? ज्ञानी निज आत्मा के दुर्ग को हो अपना 
निज वास या निज स्थान व उत्तम ठिकाना जानता दे | यह जान 
चैराग्य मुहस्थ अविरत सम्यम्हष्टी का भी होता है। वह घर में 
रहने पर भी जल मे कमल के समान अलिप्त रहता है। कपायों 
के उदय को रोग जानकर आत्मबल की न्‍्यूनता के कारण गृहस्थ 
न्याय पूर्वक भोगों को भोगता है, परन्तु उसका लक्ष्य आत्मा- 
लन्‍्द के ओर में दी बना रहता है । जैसे कोई छात्र विथा पढ़ना 
नहीं चाहता है, क्रोड़ा का रुचिवान रइता है वयापि माता पिता 
के दवाव से विद्या पढ़ता दे व परोक्षा मे उत्तीणं भी होता है। 
उसी तरह सम्यरक्यानी आत्मा के भीतर रमण करने का प्रेमी दोता 
है, हो भी कपाय के वश कृषि त होते पर भी उसे ग्ृहस्थ के सबे 


उंप्स अपराजितेश्वर शतक 





कार्य उत्तम प्रकार से करने पढ़ते हैं। जैसे बाज़्क अवसर पाते 
ही खेल में लग जाता है, क्‍योंकि पढ़ने को अपेज्ञा खेलने में उस 
की गाढ़ रुचि रहती है उसी तरह सम्यम्टप्टी अवसर पाते ही 
आत्मा के ध्यान के अ्रभ्यास में लग जाता है । 

ध्यानी को रागठ प मोह का त्यागने की जरूरत है। उसे 
व्यवहार नय को गौण करके निश्चत नय की मुख्यता से देखने 
का अभ्यास करना चाहिये। इस निश्चयरटष्टि में सभी सिद्ध व 
संसारी जीव जब एक समान शुद्ध द्रव्य दिखाई पड़े'गे तब राग- 
छंष मोह का कोई निमित्त ही नहीं रहेगा । सम भावका अभ्यास 
रखना ही ध्यान का साधन दे । दुःख व सुख के कारण मिलने पर 
भी ध्यानी को कर्मों का उदय विचार कर समभावी रहना योग्य 
है। इस तरह भगवान जिनेन्द्रदेव का कहा हुआ आत्मसाधन 
का मार्ग या सच्चा तर्त्व है, इस तरव पर सभी की रुचि दोना 
बहुत ही मुश्किल है। इस तत्व को भव्य जीव द्वीपा सकते हैं 
अन्य नहीं। इस लिये आत्म साधन का मार्ग संसार सागर में 
डूबते हुए जीवमात्र को बताने के कारण भगवान्‌ निनेन्‍्द्र देव 
परम उपकारी व दयालु हैं। इसलिये हे भमगवन्‌ ! तीनों लोकों के 
जीवों के लिये आप दी उत्तम देव हैं। ॥१२२॥ 

अगले श्लोक में भगवान्‌ सभी में उत्तम हैं ऐसा कहते हैं । 


चेलुबर चेल्व चेन्निगर चेन्‍न सुवीरर वीर सत्कला-। 
बलर बलादय वल्लिद्र बल्लह देवरदेव नोति नि- ॥ 


अपराजितेश्वर शतक [ #म+. 
मंलर निधान निच्च मदमक्‍्कठ माशिककांति शांति शो- 
तलर शिरोमणली निनगे पासटियारपराजिदेश्वरा ! ॥१२१॥ 

हे अ्पराजितेश्वर ! तीनों लोकके उत्तमोत्त्मो में उत्तम, सुन्दरों 
में सुन्दर, मद्वीरों में वीर, विह्ानों में विद्वान्‌, कलाकारों में 
कलाकार, विशेषज्ञों में विशेषज्ञ, ज्ञानियों में जानो, देयों में देव, 
नीतिशों में नीतिश्ष, आत्मनिमंक्नों में निमेल तथा भेष्ठ गुणों में 
आप ही सबे श्रष्ठ पुराण पुरुषोत्तम हैं। दे नाथ! जिस प्रकार 
छोटे बालकों को रत्न परमप्रिय लगता है तथा वे उसे सबदा 
अपने पास रखना चाइते हैं. उसी प्रकार आप भव्य जीवों के 
लिये परम प्रिय हैं तथा वे आप को अपने हृदयकमल में सदा 
विराजमान रखने को भावना किया करते हैं। उत्तम क्षमा गुणों 
से शान्त स्वरूपवाल आप ही रत्न शिरोमणि हैं। भला आपके 
समान अन्य कौन दो सकता है ?॥१२१॥ 
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४६७ अपंराजितेश्वर शतक 
। विवेचन:--अन्यकार कहते हैं कि हे भगवन ! छाप सर्वोत्तम 
हैं। संसार के सुन्दर पदार्थों में आप से बढ़कर कोड अस्य सुन्दर 
पदाथे नहीं हे । तेजस्वी महावीर महायोद्धाओं में आप दी मदद 
योद्धा कहलाते हैं। उत्तमोत्तम असेक विद्या या चातुयों में आप 
विद्वान्‌ वा चतुर हैं। संपूरे कलाओं में आप ही कलावान्‌ 
कहलाते हैं । सभी ज्ञानियों में आप ही त्रिकालज् या त्रिकालदर्शी 
कहलाते हैं | सम्पूर्ण देवों में आप ही देवाधिदेव मद्दादेव है । 
नीति या न्याय संपूर्ण निर्मे् गुणों में आप द्वी निर्मल गुणवाले 
हैं। सबे पुरुषों में आप ही प्रधान पुरुष दैँं। जैसे छोटे बच्चे के 
लिए मोती ओर माणिक्य रत्न व रत्नों के खिलोने अधिक प्यारे 
ड्ोते हैं और उसी के खेल में बे मग्न होकर अन्य वस्तुओं को 
भूल जाते हैं उसी तरह सम्पूण संसारी प्राणी के लिये आप रत्न, 
मोदी या सणिक्य के खिलोने के समान हैं तथा आप जिन जीवों 
के हृदय में प्रवेश करेंगे वे आपके साथ ही खिलोनेके समान खेल 
में रत हो जायेंगे । श्राप अल्लानी जीवों के हृदय को प्रकाशित 
करते रहते हैं ओर क्षमागुणों से शान्ति दोनेवाले सम्पूर्ण भव्य 
आ्राखियों के लिए शिरोमणि हैं। इसलिये दे जिनेन्द्र देव ! दे 
बीतराग प्रभो ! आप के समान इस संसार में अन्य कौन होगा ? 
कोई नहीं । प्रबुद्ध भी आप ही हैं जैसे कि कद्दा भी है किः-- 
प्रत्यागात्मा श्रवुद्धार्मा मद्दात्मात्ममहोदयः । 
परमात्मा प्रशान्तात्मा फमात्मात्मनिक्ेतन॥ ॥२२॥ 
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प्रबुद्धात्या--अचुद्धः अर्कर्षेश केवलश्ञान सदिद आओत्माजाँनों 
यस्य सः प्रबुद्धात्मा। अबुद्ध अर्थात जिनकी आत्मा केगले शान 
की व्योति से युक्त हे वद्दी प्रदु भगवान जिनेग्द्र शुद्धात्मा दे । 
अहात्मा--महान्‌ केवलशानेन लोकाक्षोकम्याफक? आत्मा यस्य स 
महात्मा । भद्दान्‌ केवलक्ञान से जोक और आलोक में व्यापक दे 
आत्मा जिसका वही महात्मा है ॥ आत्ममहोदय:--आत्मनो 
महानुदयों यस्य स आत्मसहोद्य:, कदाचिद्पि न क्षानरहित 
इत्यथ | जिस आत्मा का महान उदय दे वद्दी आत्ममहोद्य है 
अर्थात्‌ वह कभी भी ह्ञान से रहित नहीं होता । परमात्मा 
यरम उत्कृष्ट: केवल ज्ञानी आत्मा जीवो यस्‍्य सः परमात्मा । 
जो आत्मा परम है, ऊँचा है, केवल ज्ञान युक्त है, व जीववाला 
ह वदी आत्मा परमात्मा है। प्रशान्तात्मा-प्रशान्तो घातिकर्मक्षय- 
वान्‌ आत्मा यस्य सः प्रशान्तात्मा । जो आत्मा श्रशान्त है अर्थात्‌ 
आतिकमे को क्षय करनेवाला है वही प्रशास्तात्मा है। परात्मा-- 
पर उत्कृष्ट: केवलज्लानोपेतत्वात्‌ परात्मा | दूसरों से उच्च अर्थात्‌ 
केवलज्ञान के देतु उद्चात्मा द्वी परात्मा है अथवा एकेन्द्रिय से 
लेकर पंचेन्द्रिय तक जितने भी प्राणी हैं उन सबको निश्चय से 
समान समभनेवाक्षी आत्मा परात्मा है। 


प्रमेष्ठी महिष्टात्मा भ्रेष्ठात्मा स्वात्मनिष्ठितः | 
अक्षनिष्ठो मद्रानिष्ठो निरूदात्मा दढात्महकू॥२३॥ 


४६२ ] अपराजितेश्यर शठक' 
परमेष्ठी:--परमे उत्कघ्टे इन्द्र घरणेन्द्र नरेन्द्र गणीन्‍्द्रादिवंदिते 

पदे तिश्नतोति परमेष्छी । 
परम तथा उत्कृष्ट इन्द्र धरणेन्द्र नरेन्द्र, गयणेन्द्र आदि द्वारा 
जिनके चरणों में नमस्कार है थे ही परमेष्ठी कदलाते हैं और 
जिनकी आत्मा अतिशय युक्त धोकर महान है बेहो महिष्ठात्मा 
हैं। अथवा अष्टम भूमि पर विचरनेवाला आत्मा महद्दिष्ठात्माः 
है। श्रेष्ठात्मा-अतिशयेन प्रशस्यः ओेष्ठः अथवा अतिशयेन बृद्ध: 
लोकालोकब्यापी श्रेष्ठ: । श्रेष्ठ: आत्मा यस्येति श्रेष्ठात्मा, केवल 
ज्लानापेज्षया सवेब्यापिजीवस्वरूप इत्यर्थ:। अतिशय से भ्रेष्ठ तथा 
प्रशान्‍्त अथवा अतिशय से बृद्ध लोक अलोक में व्याप्त हे भ्रेष्ठ 
आत्म जिसक। वही श्रेष्ठात्मा है, केवल्क्लानकी अपेक्षासे व्यापी है, 
यह भावाथ है। स्वात्मनिष्ठित---स्वात्मनि निजशुद्धबुद्धेकल्वरूपे 
अतिशयेन स्थित: स्वात्मनिष्ठितः । जो स्वात्मनिज शुद्ध बुद्ध 
एकत्व रूप में स्थित है वही स्वात्मनिष्ठ शुद्धात्मा हे । ज्रद्मनिष्ठ: 
--केवलज्ञान रूपी अतिशय से जो ब़ह्म में स्थित दे वद्दी अह्म- 
निष्ठ है। महानिष्ठ:--सहती निष्ठा स्थिति: क्रिया यथारूयात- 
चारित्र' यस्येति महानिष्ठः परमोदासीनतां प्राप्त इत्यथ:। चारित्र 
में जिस प्रकार प्रतिपादित किया गया है तदनुसार बहुत बढ़ी 
निथ्ठा स्थिति व क्रिया दै जिसकी वह महदहानिष्ठ कद्दलाता है। 
अर्थात्‌ परम उदासीनता प्राप्त हुई दे जिसे वद्दी मद्दानिष्ठ है। 
सावे:--सर्वेभ्यः सद्दृष्टिमिथ्या दृष्टिम्यः एकेन्द्रिय हीन्द्रिय श्रीन्द्रिय 





अपराजिवेश्वर शतक [ श६३ 





चतुरिन्द्रिय-पंचेन्द्रिय-सूइमबादरपर्याप्तापर्य प्ललव्ध्पर्याप्वादिजी- 
चानां हितः साथे:, सववप्राखिवर्ग हितोपदेष्टकत्वात्‌। सम्पूरों सदू- 
हष्टि मिथ्यादृष्टि, एकेन्द्रिय द्वीन्द्रिय श्रीन्द्रिय चलुरिन्द्रिय पंचेन्द्रिय 
सुर्म बादर पर्याप्त अ्रपर्याप्त तथा लब्घ पर्याप्व आदि जीबों के 
लिए जो द्वितकारी है वद्दी साव॑ है सववेविद्येश्वरः--सर्वा चासौ 
विद्या सर्वविद्या, सकलविमलकेवलश्नानमू, तस्या इश्वरः स्वामी 
सर्वविद्येश्वरः। अथवा सर्वा विद्या विशनन्ते येषां ते स्बविद्या 
श्रुतकेषलिगणधरदेवानगार केवलिन: तेषामीश्वरः सर्वविश्येश्वर: 
अथवा सर्वाछ्ठु विद्यासु ्व्समय परसमय सम्बन्धिनीषु विद्यासु 
लोकप्रसिद्धासु चतुर्दशसु ईश्वरः समर्थ: सर्वविद्येश्वर. । सम्पूर्ण 
विद्यासकल विमल केवलज्ञान के ईश्वर सब विश्वेश्वर कहलाते हैं 
अथवा सब विद्यायें हैं जिनके वे सर्वविद्या है. यानी श्रुतकेवली 
दगणधर अनगार केवल्ली के ईश्वर स्वेविद्येश्वर कद्लाते हैं। 
अथवा स्वसमय परसमय लोकप्रसिद्ध समस्त विद्याओं के 
जानने में जो सबस अधिक समथे (ज्ञाता ) हे वहद्द सबे विधे- 
जवर कदलाता दे । 

प्रश्न:--वे से त्रिद्यायें कोन २ सी हैं ? 

उत्तर.--एकादश अग, चौदद पूवे व चोदद प्रकीर्ण सर्वे 
विद्याये हैं। 

प्रश्नः--चौदद विद्यायें कौन २ हैं? 

शिक्षा, कल्प, व्याकरण ज्योतिष, छद निरूक्त ये छः अंग 
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हैं। ऋग्वेद, यजुर्वेद, सामबेद व अथर्ववेद, ये चार वेद कहलाते 
हैं। मीमासा, पूर्वमीमांसा, एक मीमांसा, तथा न्याय का विस्तार 
नीति शास्त्र, धर्म शास्त्र, अद्धारह स्मृतियां तथा अद्वारह पुराण 
तिनक्रे अन्द भेद लोक से जानना चाहिये। 

आगेके श्लोकमें यद्द कद्दते हैं कि हे भगवन्‌! ये सभी आपके 
ही नाम हैं अन्य किसीके भी नाम नहीं हैं। इसलिये लोकमें आप 
एक समर्थ और चतुर हैं। अन्य कोई भी नहीं है। इसलिये मुमे 
आप ही की शरण दे । 


आगे--अन्थकार अपनी लघुता बतलाते हैं:-- 


जडमतियेसे नां परम निन्‍न गुणंगर नेल्लम मन- | 
बिडिये समर्थनल्लेनदरिं किरिद विडिदियें नेते वलू॥ 
कोडदोछगेष्डु निल्वदु समुद्रजलं वरकांचनादरिक- | 

ननडि योठ्गेष्दु तोपू दधधारिसु नीनपराजितेश्वरा ! ॥१२४ 


हे अपराजितेश्वर ! आप इमारी विनीतव प्रार्थना सुनने 
की कृपा करें ' हे नाथ ! मैं बहुत अल्पक्न हूं, जिससे कि 
आपके अपार गुणों को समभने में सर्वथा असमर्थ हूं।जिस 
प्रकार घड़े के थोड़े से जलमें सूर्य व चन्द्रमा का प्रकाश तथा 
दर्पण में विशाल सुमेरु पर्वत का अ्रतिविभ्य दिखाई देता है उसी 
प्रकार हे भगवन्‌ ! सैं भी आप के अगाध गुणों में से थोड़ा सा 
गुण अहण कर सका हूँ ॥१२छ७॥ 
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424. 0, 5एथ: गुड ज37 उ४टा 79 ग्रेषभांओेट 
ख्व्युचना फ्रैडध ! बाय 8 प्राब5 रे प्रच्यर ॥स्‍ल8ला० 
ग्रगाबा०0० (0० णएापेटाडंबडपें एठपा' था। पोल पृणष्थांपिट5, 
छत0त्त झापला सशद्ाांदा चिड थी प्रो2 जॉकिल 7एचछ छाप की 
4 ग्रगाएण' ८87 7९6८ छ॑ ०प ग्राणफ्ररांंए0 ? 48 ॥0प6, 
50 ६00 4 ॥2ए८ हा०879०0 3 06 66 ए०प० वष्यांपथ, 


विवेचन:--पन्थकार ने इस श्लोक में भगवान के अति 
अपनी लघुता बतलाते हुए कहा है किः--- 


हे मगवन्‌ ! मेरी तरफ लक्ष्य देकर छुनो ! कि में अत्यन्त 
मंद बुद्धिवाला तथा अपाके सम्पूर्ण गुणों को जानने में मैं स्ेया 
असमर्थ हूँ । घड़े में पानी कितना समा सकता है? ओर दर्पण 
में विशाल पर्वत कितना दीखेगा ? अर्थात्‌ बहुत है अल्प 
दीखेगा उसी तरद् मेरे हृदय में आपका मद्दान्‌ स्वरूप भरी बहुद 
अल्प दीखता दे। उसी का मैंने अल्प बुद्धि के द्वारा थोड़ा सा 
प्रदण किया हे । 


श्रृव पारग इंद्रादिक देव, जाकी थुति कीनी कर सेव । 
शब्द मनोहर अरथ विशाल, तिस प्रश्ुुकी वरनों मुनभाल | 
विद्युधवन्ध पद में मतिहीन, होय निलेज्ज थुति मनसाकीन। 
जल ग्रतिविंव बुद्ध को गहे, शशि मंडल बालक ही चहै ॥ 
गुन समुद्र तुम गुन अषिकार, कद्ठत न सुरशुरु पावे पार । 
प्रलय पवन उद्धत जलजेतु, जलधि तिरे को शुज बलवन्तु ॥ 
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सो मैं शक्तिहीन थुति करूँ, मक्तिभाव वश कुछ नहीं उरूँ। 
ज्यों मत्रि निज सुत पालन देत,सृमपति सन्झुख जाय भचेत ॥ 
मैं शठ सुधी हंसन को धाम, मुझ तव भक्कि बुलावे राम | 
ज्यों पिक्र अंब कली परमाव मधु ऋतु मधुर करे आराब ॥। 


हे भगवन्‌ ! श्रुत शास्त्र में पारंगत इन्द्रादिक देव मनोहर 
शब्दों के साथ जिनका अर्थ विशाल दै ऐसे श्राप की स्तुति 
करते हैं। ऐसे प्रभु की स्तुति मैं (मानतु्ग आचाय) अल्पश्ष 
निर्लज् होकर इस भ्रकार करता हूं कि जिस श्रकार एक बालक 
जल्ल में ्रतिविम्बित चन्द्रमा को देखकर मूखेता व निर्लज्ञता के 
कारण उसे पकड़ने की फोशिश करता है। आचाय आगे कहते 
हैं कि हे मगवन्‌ ! आपके गुण रूपी समुद्र जिसमें कोई विकार 
नहीं है उसका वर्णन करते हुए देवताओं के इन्द्र भी जब पार 
नहीं पाते हैं तब में अल्पल्ञानी कैसे पा सकता हूँ ? जिस 
समुद्र में भयानक जलचर ठसाठस भरे हुए हैं ओर जो प्रलय 
काल के पवन से बढ़ी २ ढ्िलोरें लेता दे उसे तैरने में कोन समर्थ 
हो सकता है ? आचार्य मानतु्गं झ्रागे चलकर अपने आप को 
अगवाद्‌ की भक्ति तक के अयोग्य सममते हैं. और कहते हैं कि 
हे भमगवन्‌ ! मुझ में आपकी स्तुति करने की शक्ति नहीं है। 
फिर भो में भक्ति के वश में आहइर आपकी स्तुति करने से 
उसी प्रकार नहीं डरवा हूं जिस प्रकार दिरण अपने प्यारे बच्चे 
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की रक्ष के देतु ममवाति ( शेर ) तक का सामना करेगे से नहीं 
डरता है। आगे के छंद में कर्विं कदते हैं कि मैं शठ हूँ भौर दूसरों 
को रिमानेवाला पात्र हू लेकिन फिर भी मुके अगवान्‌ का प्रेम 
उस भ्रकांर भक्ति को वाचाल कर रहा हैं कि जिस प्रकार वर्षा 
ऋतु में कोयल आम्र मजरी को देखकर स्वय ही मीठे २ गान 
करने क्षण जाती हैं । 

आगे प्रस्थकार भगवान्‌ के प्रति भक्ति प्रगट करते हैं -- 


बंदोलबिंदें न्निदिरोछोप्पदे निदुं करंगढं नोस- । 
ल्गोंदिसि देवदेव करुशणाकर विन्नपवात्म सिद्धियि-॥ 
न्‍्नेंदे नगषु देंदोढेले कंद कडंग दिरिदुं नाछे ये- । 
स्मंदवे यप्पेयेंदर लुडिगेझवे नदेद॑ पराजितेश्वरा ! ॥|१२४॥ 
देचअपराजितेश्वर ! मक्ति के साथ आप के निकट बैठकर 
दोनों हाथों को संपुटित करके आप के चरण कमलों में अपना 
मस्तक नवाकर “है सगवन्‌ ! मुझे आत्मसिद्धि कब प्राप्त होगी” 
इस प्रकार की लेडी आर्थना करने पर आपके कमल मुख से ऐसे 
शब्द छुनने का सोभाम्य मुके कक श्राप्त होगा कि “हे बेटा | तू 
चवक़कद शीघ्रता सत करो। इस भकार का अभ्यास करने से 
तू शौघाविशी्र इमारे समान बन जायगा” ॥१२५॥ 
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विवेचन--प्रस्थतार भगवान्‌ के प्रति भक्तिवश प्रार्थना 
करते हैं कि दे भगवन,! भक्ति के साथ आपके पवित्र चरणों 
के निकट आकर दोनों द्वार्थों का कमल की कल्षिका के समान 
जोड़कर आप के 'वरणकमत्ों में अपना मस्तक रख कर हम आप 
से बारंबार प्रार्थना करते हैं कि--दे देवाधिदेव, दयाधर्मोत्पत्ति के 
स्थान रूप हे दयानिधे, हे जिनेन्द्र देव भगवन ! मुझे आत्मसिद्धि 
कब भ्राप्त होगी ? 

भक्त की ऐसी श्रार्थना सुनने पर भंगवान्‌ कह्दते हैं कि--दे 
भव्यात्मन्‌ ! हे वत्स ! तुम घबडाक़र शीघ्रता मद करो। यदि 
तुम भद्धापूवंक इसी प्रकार की भावसा करोगे, तो शींघ्र दी 
इमारे समान दोकर परम सुख के धाम में पहुँच जाझोगे। इस 
प्रकार भगवान्‌ अपने मुख से प्रत्यक्ष मुझे बेटा कहकर भेरे 
मस्तक पर अपना पवित्र वरद इस्त कंब ऱ्लेंग्रे तथा साक्षात्‌ 
अगवान के वचन सुनने का कृपा पात्र में कन्न बनेगा हे 
भसगवन्‌ | झुके अपनी भक्ति का प्रोग्य,पात् दीप बनाइये, हे 
नाथ | मे देशभूषण तामआमुत्ति सतार से शवड़ारक अपने संपूर्ण 


परिग्रह व्‌ इन्द्रिय वासनाओों को त्यागकर कर डर किये पिपा- 
सित आए के चरया कमलों में जल का अत्वेष्ठप-कंडे द्रए., 5 


ऋपतश्यरजिते शतक [ ७६ 


पपीदे के समान संसार से पागल दोकर श्पलीन हूँ। इसकिये 
हे भगवन ! आप साक्षांत्‌ होकर दमें अपनां उपदेशासूत पाल 
कराके अपनी शरण में शीघ्रातिशीत्र लगा लीजिए । अब 
अधिक समय तक तमाशा न देखकर मेरे ऊपर शीघ्र अपनी 
अनोष कृपा कीजिये, यही मेरी अन्तिम श्रार्थना है ॥१२५॥ 

आगे के श्लोक में प्रन्थकार का भगवान के श्रति भक्ति के 
साथ विशेष उद्गार वन करते हैं । 


मुन्नमनेकरं मवदिनेत्ति यशोनिषियादे यादोदें । 
निन्‍न दयागुणककदु विशेसमे मूखन नतिरौदन ॥ 
नन्‍न पवित्र माडिदोडे दोड्डपेसघनकीति देब थू- । 
तेन्‍्नदिरोष्पुगोढनगदिरि शरणागपराजितेश्वरा ! ॥१२६॥ 
दे अपरा जितेश्वर ! आप्‌ पहले अनेक संखारी जीयों को 
संसार से पुल कर यश के पात्र हुए तो इससे क्‍या हुआ १ 
क्या वह आपके दयागुश का विशेष काग्रो है ” मूखे अज्ञानी 
आरत्तभ्यान व सैद्गरभ्यान पराधण मु जैसे को पवित्र करने से 
आपका महान नाम च यश फैक जायगा । हे स्वामित्र ! ये सभी 
बातें अतिशयोक्ति हैं.हे भगवन, मेरी बात को भाने लीजिये हैंसिये 
नुटदी क्‍योंकि यह हँसी छो बात नहीं हे। अठः क्रीम ही मेरी रक्षा 
कीजिये ॥१२कष॥ 0. | .४- उनके ७० 
426. 0 मुगल ४ फ 87० हार्ड ॥ १2 ।॥ + “३ 
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बविवेचन--अन्यकार भगवान्‌ के प्रति प्रार्थना के रूप॑ में 
कदते हैं कि दे भगवन ! आप पूर्वफाल में ससारसाभर में 
डूबते हुए अनेक जीवों को उठाऊर किनारे पर लगाने के कारण 
उत्तम यश के पात्र इये तो क्या हुआ ? क्या आप का उद्द दया 
भात्र विशेष काये कह्टल'येगा ? नहों। जो लोग रत्नयय को घारण 
करके दुद्धर तप के ढ्वारा स्वय कर्मों की निजरा कर चुके हैं ऐसे 
लोगों के तारने में में आप का कोई विशेष महत्व नहीं सममता, 
पर यदि मुझ जैसे मद बुद्धिवाले सू्े, दया द्वीन ठक्त्व श्रद्धान व 
र्नत्रय धर्मशद्धान से विमुख, रोद्रध्यानरत, दीघेससारी, 
भापाचारी, दशघमे विहीन पापी को संसार से हट फरके परम 
बवित्र करेंगे तो आप बहुत बढ़े यशस्वी । क्‍योंकि 
है भगजन्‌ ! यह अतिशयग्रोक्ति है। दे दयानिधे! में सचमुच 
जंसार के भकानक दु खो से दु खी होकर आप के पावन चरण- 
कसलों में कड़कर खरंबार प्राथना करता हू कि हे नाथ! भेरी 
जातों पर अषिश्कास तया मेरी भू्खता पर हास्य न करके क्या 
शीघ्र मुझ दीन पर दया करो । 


है भमगबंद | और भी मेरे पापों का पारायार नहीं है| सुरासे 


अपगाजि तेश्वर शुतक [ ४५१ 





प्रज्राद वश जान या अनजात में जोकोई पाप हो गये हैं, उन 
सबका निराकरण में करता हूँ --- 


दे भगवन ! इर्यापथ सम्बन्धी प्राणियों की विरायना दोनेपर 
किये हुये दोषों का मै निराकरण करता हूँ। मेरे सनोगुप्ति, वचन 
गुप्ति ओर कायगुप्ति से रद्दित होते हुए, शीघ्र चलने में प्रथम 
दी स्वस्थान से निकलने में, ठहरने में गमन करने मे, सिकोड़ने 
पसारने रूप पैरों के दिलाने चलाने में, श्वासोच्छुवास लेने में 
अथवा दो इन्द्रिय आदि प्राणा के ऊपर प्रमाद पूर्वक चलने में, 
बीजो के ऊपर होकर चलने में दरितकाय पर होकर चलने में, 
मल मूत्रके प्रक्षेपण करने में, थूकने श्लेष्म कफ ढालने, कमण्डलु 
आदि उपकरण के रखने में जो मैने एकन्द्रिय जीवों को, दो 
इन्द्रिय जीबो को, तीन इन्द्रिय जीवों को, चार इन्द्रिय जीबों 
तथा पच्ेन्द्रिय जीवों को, अपने अपने स्थान पर जाते हुये को 
रोका हो, अपने इृष्ट स्थान से उठाकर अन्य स्थान में क्षेपण 
किया हो परस्पर में सदनन पीड़ा पहुँचाई दो उनका एक जगह 
पुज किया हो, मारा हों, सताप पहुँचाया हो, खण्ड २ किया 
हो, मूर्लित (बेहोश) किया हो, कतरा हो विदारा दो, ये जीव 
आपने स्थान में से दही स्थित हों अथवा अपने स्थान से दूसरे 
स्थान को जाते हों उस समय उनको दक्त प्रकार से उक्त स्थानों 
में विराचना की हो तो जब तक में भरायत्‌ अह्दतों को--प्रदिंक 
क्रमण का उत्तर गुए स्वरूप अर्थात किये हुये दोषों का निसकरओड 
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करने की कारण होने से उत्कृष्ट जीवों की विराधना से उत्पर्भ 
हुये दोषों को दूर करनेवाला-ओर जीवों की विराधना से 
जपारजन किये हुये दुष्कृत्यों से शुद्ध करनेवाला ऐसा नमस्कार करूँ 
तब तक जिससे पाप का उपाजन दोता है, जिस से दुराचार 
सेवन किये जाते हैं. ऐसे काये का त्याग करता हूँ अर्थात्‌ तब तक 
इनसे ममत्व भाव छोड़ता हूँ । 

आगे के श्लोक में भगवान्‌ की मद्दिमा का वर्णन करते हैं--- 


भी शुभवेच मेरुनगर्दिद्रदिशास्थितवत्सकावती- । 
देशदोलिदंपे विजित घाति चतुष्क जगन्रया्िता ॥ 
लेशमादोडं पृदिद पृदूगलदल्लिरलारेनय्य स- | 


बेंश शरण्य गएय तडुबें शरणागपराजितेश्बरा ! ॥१२७॥ 


हे अपराजितेश्वर ! ज्ञानावरणीय,दशेनावरणीय मोहनीय और 
अंतराय इन चारों घातिया कर्मों को जीते हुए तीनों ज्ञोकों के भन्य 
जीबके द्वारा पूजनीय दे भगवन ! आप अतिशय शोभासे युक्त, 
मंगल कारी, ओष्ठ, मेरु पव॑त की पूरे दिशामें रहने वाली वत्सका- 
व॒ती नामकी नगरी में रहते हैं; दे भगवन ! इस पुदुगद्न 
में मैं कितने दिन तक बन्द रहूँ ? अब एक पत्र भर भी में इसमें 
रहना पसंद नहीं करता हूँ, अर्थात्‌ इसमें में रहना वहीं चाइता 
हूँ, सभी के स्वामी दे जिनेद्देव शरणागतपाल ! अब इसमें 
खुक़ करने में देरी किस बात को है? ॥१२७॥ 


अपराजितेश्वश शतक [४०३ 
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बिवेचन:--प्रन्थकार की अन्तिम प्रार्थना है कि हे भगवन! 
आपने शझ्ञानावर्शीय, दशेनावर्णीय, मोहनीय ओर अन्तराय ऐसे 
चार घातिय कर्मों को नाश करके तथा जीत करके तीनीं लोक 
के सम्पूणे जीवों के द्वारा पूजनीय होकर सम्पूणं जगत्‌ 
में अपनी कीोर्ति या आत्मस्वरूपी ज्वान का प्रकाश चारों ओर 
फैलाया हैं। आप की शोभा के योग्य तथा मंगलमय महद्दामेरु 
पर्वत की पूर्व दिशा में वत्सकावती नामके सुन्दर नगर में आप 
विराजमान रहते हैं। 


इस श्लोक का सार यह दै कि प्रन्थकार रत्नाकर कवि ने पूर्वे 
विदेह क्ेत्र में रहनेत्राले अजितवीर्य नामके बोसवें तीर्थंकर का 
इस श्लोक में वर्शंम किया है क्‍योंकि उन तीर्थकरों पर उनकी 
अधिक भक्ति व प्रेम दीखता है और भ्रत्येक श्लोक के अन्तिम 
चरण मेअपराजितेश्वरा इत्यादि विशेषणों के द्वारा उन्हें सम्यो- 
घित किक राया हे। अपराजित शब्द इसलिये घोषित किया गया 
है कि अनन्त वीयंशालो भगवान्‌ को कोई भी वादी भ्रतिवादी 
पराजित नहीं कर सकता ओर वे वीतराग पद को प्राप्त हो गये 
हैं। इसलिये उनको दूसरा अपराजित भा् से सम्बोधित किया 
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गया है और उनका उद्देश्य यद भी थर कि मैं भी इन भगवान 
के समान अपराजित द्ोकर रहूँ | यानी में भी उस अंगवास 
अपराजितेश्वर के समान शरीर से परे रहूँ। इसलिये भेरा नाम 
अपराजित है। इस आशय को लेकर यद्द अपराजितेश्वर शतक 
नामक काव्य तैयार किया गया है| 
अन्तिम प्रार्थना प्रन्थकार की यद्द है कि हे दीनदयाल्लुदया- 
निधे ! दे भगवन्‌ ! इस संसार से मैं अत्यन्त भयभीत हुआ हैं + 
हे नाथ ! इस दु.ख रूपी जड़ में, इस पुदूगलमय शरीररूपी 
फैदखाने मे मै कद्ाँ तक पड़ा रहूं ? दे भगवन्‌ ! इस शरीर में पांच 
मिन्नट भी रहना मुझे भयानक प्रतीत होता दे । इसलिये शीघ्र ही 
इस गई से उठाकर किनारे से क्ृगाओ, यही मेरी अन्तिम 
प्राथना है और मेरे हृदय में यही भावना रहे कि:-- 


शास्त्राभ्यासों जिनपदनुतिः संगतिः सबंदायें: | 

सदुव॒ुत्तानां गुयागणकथा, दोषबादे च मौनम्‌ ॥| 

सब स्पापि प्रियहितवचो, भावना चात्मतस्े | 

सम्यद्यन्तां मम॒ भव भवे, यावदेतेउपबगः ॥ 

भावार्थ-द्दे जिनेश्वर ! जब तक मोक्ष न दो तब स्रक भव 

भव मे इतनी बातें प्राप्त दो । (१) शास्त्र स्वाध्याय में सब प्रंद्ृत्ति 
बनी रहे । (२) जिनेन्द्र भगवान्‌ के चरणों में सदेव भक्ति बनी 
रहे । (३) उत्तम पुरुषों की सगति बनी रहे । (४) महद्दान्‌ पुरुषों के. 
शुरेों की कथा करने में रुचि रहे । (५) वूसरों की निन्‍्दा करने में 
सदैव भोन बना रहूँ। (६) सबसे दितम्ित प्रिय बन बोलू' ) 
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(७) आत्मतस्व के विचार में क्लीन रहूँ। इसी प्रकार की प्रवित्र 
भावना मेरे हृदय में सदा बनी रहे । 
जिनपदू यद्भक्तिमोवना जेनतत्ने । 
विषयसुख पिरचितिंत्रता सत्यव्गे ॥ 
भरुतिशमयम शक्तिम्‌ कतान्यस्यदोपे । 
मम भवतिरदोधो, याव॑दाप्नोति प्क्तिस ॥ 
हे बीतराग ! मेरे हृदय में सदैव आप के चरणों कौ निर्मेल 
भक्ति बनी रदे । जैनागम के अभ्यास में सदैव जिज्ञासा बनी 
रहे । शास्त्र के पठन में रुचि, शाति परिणामों ओर ध्यान की 
शक्ति बढाने में मैं सवा भयत्न शील रहूं । दूसरों के दोषों में मेन 
हो जाऊ। जबतक मुक्े पूरे केवल श्ञान की प्रीति न दो जाय देख 


तक इसी प्रकार की निर्मेल भावना बनी रहे | 
मेरे हृदय सें यही भावना रदे--- 


में हाथ जोड़ नवाय मस्तक, वोनक तव चरण जी | 
सर्वोत्कृष्ट त्रिल्ञोकपाति जिन, सुनो तारंख तंरणख जी |॥ 
जायू नहीं सुरबास पुनि, नर राज परिजन साथ जी। 
बुध जाचहू तव भक्ति भव भव दीजिये शिवनाथ जी॥ 
हे परमात्मम्‌ ! मैं न॒ शो इन्द्रका पद चाइता हूँ और न चक्रवर्ती 


पद । मेरे हृदय में तो यही भावना दे कि सबदेव आपके चरणों 
की भक्ति बनी रहे | 


शण्१] अपसलणितेशकर 


मैं आप से यही वर चाहता हूं , 
दोष रहित जिनदेव जी, निजपद दीज्यो मोदि । 
सब जीवन के सुख बढ़े, आनन्दमंगल होय ।। 


है भगवन ! आप दोषरहित हैं भुके आप अपना पद दीजिये । 
जिससे सब जीवों को सुख मिले और आनन्द कौ भ्राप्ति हो । 


अनुभव माशिक पारखी जोंदरो आप जिनेन्द्र । 
ये ही वर मोहि दीजिये, चरण शरण आनन्द ॥। 
दे सर्वक्षदेव ! भाप अनुभव रूपी मणि के पारखी हो, मुमे 
इसी प्रकार का वर दीजिये जिससे कि मैं भी आपके समान बनू' 
ओर ज्रिकाल आप के चरणों को शरण को भाप्त कर आनन्द को 
प्राप्त करूं । मैं चाहता हूं-- 
यद्यस्ति नाथ भवदंप्रि सरोरुदाणां | 
भक्तेः फलं किमपि सन्‍्हत सब्बितायाः ॥ 
तन्मे त्वदेक शरणस्य शरण्य भृयाः | 
स्वामी खमेव सुवने5न्न भवान्तरेडपि ॥। 
हे नाथ ! आप के चरण कमलों को भक्ति का फल यही दो 
कि में सदैव आप के चरणों की भक्ति करता रहूं। इस लोक और 
परलोक दोनों में दी मेरे हृदयमें आंप की विशुद्ध भक्ति बनी रहे । 
प्रति दिन इस भ्रकार की भावना रदे-- 


(ली री +रीध-म>>व>९#जरकन, 





कुरपजिसेस्वेर 'रातक [ 2२७ 


३० 





दुक्खंखभो, कम्मसझो, गोहि लाहो सुगश मनर्ण । 
सैम्मं समाहिमरणं जिनशुश सम्पत्ति होड मज्जं ॥ 
हे जिनेश्वर ! मेरे दुःखों का क्षय हो, कर्मों का क्षय हो, मुझे 
योधि लाभ की प्राप्ति दो। उत्तम गति की प्राप्ति हो। सम्बग्‌ 
समाधि की प्राप्ति हो और मुझे निजात्म रूपी सम्पत्ति की 
प्राप्ति हो । 
मेरे हृदय में ऐसी भावना बनी रहे-- 


सुभद्धा ममते मते, स्वृतिरपि त्व्यच॑न चापि ते । 
इस्तांवश्जलये कथा अ्रतिरतः, कर्शोह्छि संग्रेशते ॥ 
स्त॒त्यां व्यसन शिरोनति परं, सेवे इशी येन ते । 


तेजस्वी सुजनो5हं सुकृति तेनेव तेजः पते ॥ 


है भगवन ! मेरी आप के प्रति निर्मेल भक्ति हे। इसलिए 
मेरी सुश्रद्धा है। मेरी मति सदा आपके चरणों में बनी रहे | 
मेरे मन में आप की स्थूति बनी रदे, में सदा आप की 
झचेना करता रहें, दोनों दा्थोंढ्वारा सदैव आप की पूजा 
करता रहूँ, कानों द्वारा आप की कथा सुनता रहूं, ओर आँखों 
द्वारा आप के दशन करता रहें । दे जिनेश्वर ! मुझे आप की 
स्तुति करने का व्यसन है । मेरा मस्तक आप के लिये ही भुकता 
है । इसलिये दे वीठराग ! में तेजस्वी हूँ, सुजन हूं, पुण्यवान्‌ हूँ, 
ओर तेरा तेज भेरे भीतर आ गया दे इसलिए मैं भी तेजस्वी हूं , 


श०्ण ] अपराजितेश्वर शतक 


है मगवन | मैंने आप की स्तुति न तो सग से की है और 
न द्ेष से, क्योंकि आपने राग देष दोनों को त्याग दिया है। भेरे 
मन में आप के गुणों की भक्ति है | इसलिए आप की स्तुति मैंने 
की हे ? ॥१९०५॥ 


भगवान का गअन्थकार की प्रार्थना पर 
अभय वचन 
त्रिगत्सामिगलिदंपर्धरेयोट्ीगरृदूरवल्लिदोंडी । 
विजयाधे हिमबद्धयं निवधमेंब्री नाल्‍इ पेमोडेमरठ_॥ 
प्रजेगड्डे सिदवेसेकाएबेरिमडर्ताराधनं माडिरो । 
निजर्दिदेम्भपराजिश्वरनुसं श्रीमंदर स्वाभियं ॥१२८॥ 
इस समय इसे पृथ्वी में भी जैलोक्याधिपति ऐसे महान्‌ तीथंकर 
दूर में हैं वहाँ रहने पर भी इस विजयाद्ध पवेत, हिमवान प्बेत, 
मद्राहिमवान पर्वत, निषथ पवेत ऐसी चार दिवारें प्रजाओं की 
आड़ में खड़ी हुई हैं, शका मत करो अच्छे तरह भाव क्षणाकर 
पूजा करो | यदि इस तरह मन लगाकर पूजोगे, स्तुति करोगे तो 
निश्चय पूर्वक अपराजितेश्वर अनन्तवीयें स्वामी और भ्रीमंद्र 
स्वामी का साझात्‌ दर्शन करोगे ॥ १२८॥ 
28, पृष्ठ 7,.णतव ० फ्रट प्रमांप्टाएल, फट पकवान 


ड्रद्य ॥ए६४, 6रथा ब६ एाछ6कऊ, टासंफटीट्त 09 भतु्िफ्वएन 
098 प्लाए्रपन्‍5, फैशथिएन  लाफर३०, िमंतित9 इाएच्क- 
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पॉहड, जि्ाए0फा 20 0005४ उक्त #शंफए फैट पपी- 
पाश्फाध्था जाती त९ल्‍्ा0ाांणा, ही प्रणप ए्रणकाफए अप 
स९एएपंतका पा ०टबांघरोए जय एणप 8ला 4फण्ाुंड2- 
श्रे3९ 874 ए।-ए4 थयतें 87797. $तद्दा्रई, 

प्रन्थकार के निवेदन के प्रति भगवान श्रीअ्रहन्तदेवका आदेश 
हऔ-दे भव्य जीवात्मन्‌! घबराओ मत, क्योंकि इस हु'ढावसर्पिणी 
काल नामक पंचम काल में इस पृथ्वी में भी तीथंकर विदेह जेत्र 
में अर्थात्‌ दूरी पर मौजद हैं । परन्तु उनके सद्भाव होते हुए 
भी उनका दशेन दोना अप्राप्य हे। इसका कारण यद्द हे कि उनकी 
आइड़ में विजयाद्ध पंत, द्विमवान पवेत, मद्ादिमवान ओर निषध 
पयेत हैं । इसलिये उनके दर्शन नहीं हो पाते । अतएव मेरे 
यचनों पर विश्वास रक्‍खो । हे भव्य जीवो ! सच्चे दिल से 
यदि तुम श्रद्धा रक्‍्लोगे तो तुम अवश्य ही अपराजितेश्वर 
अगयान श्रीमन्दर स्वामी के दशेन करोगे, इसमें किसी प्रकार 
का संदेह नहीं दै। 


ई जिन कश्रेपनु केल्लिदवर पाष, बीज निर्नाशन वहुदु । 
सेल बहुदु पुण्य बहुदु मेँ दालिदपराजितेश्वरन काझुबरु ॥ 


अथे--इस जिनेश्वर की कथा को जो सुनेंगे उनका पथ 


शीम नष्ट दोगा | तेज को वृद्धि दोगी ! एक पुण्य सन्‍य होकर, 
शफ़त में कापपाणित पद को पतवेंगे | 


४१० ुं अपराजिवेश्यदे शतक 


प्रेमदिंदिद नोदिदरे पढ़िदरे के हद रामोद पदु बर बढ़ । 
नेमदि सुररागि नाले भ्रो मन्दर, स्वामिय काण्यरतिं योक ॥ 

अयथे --इस कथा को थो प्रेम से पढ़ेंगे तथा पुनेंगे ये 
आमोद को श्राप्त होंगे और नियम से देवपद को प्राप्त कर 
खंत में विदेह झेत्र में जाकर प्रेम से भीमन्दर स्वामी का 
दर्शन करेंगे । 
तलमेलु पोर भोल गेन्नदे सर्वत्र,तल तल्लि सुव चिन्मयांगा । 
वेल गेरु तेन्‍्नंम दो लिरु सुख, सुलभ चिदम्बर पुरुषा॥ 

नीचे ऊपर और बाहर कम ज्यादा रूप में कम बढ़ती न 
रहते हुए तीनों लोक में समान तथा सर्वत्र प्रकाश से चमकने 
वाले चिन्मयाग ( चित्र तथा चिन्मूर्ति जिनक। आत्मस्वरूप हे) 
ऐसे सुख की झुलभता से भव्य जीव को प्राप्त कर देनेवाक्े 
है चिदम्बर पुरुष | मेरे हृदय में हमेशा प्रकाशमान दवोते हुए 
आप स्थिरता पूबेक बने रद्दा ऐसी मेरी भावना है। 

मदाकषि रत्नाकर के अपराजितेश्वर शतक नाम के कानड़ी 
प्रन्थ का अनुवांद करने की उत्कठा भेरे हृदय में उत्पन्न हुई। पर 
मुझ में इतनी योग्यता नहीं थी कि इस बडे भक्तिरस पूर्स उत्तम 
अ्रम्थ का अनुवाद' राष्ट्र भाषा हिन्दी में करता क्योंकि हमारी 
आातू साध्त कर्नादकी है । इसलिये हिन्दी के अर्ुभादु करंनेंसें 
झजुटिया रह जाना स्वाभाविक! है | क्योंकि छंदास्थ पुरुषों दौरे 
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अयस्न करने पर भी गलतियां होना संभव दे। इसक्षिए विदेदी 
पुरुषों को दोष छोड़कर शुझय महसस करना चाहिये इस पंथ में ग्रह 
कवि ने भक्ति रस के रूपमें बढ़े दी सुन्दर ढंग से अध्यात्म रस का 
वर्णन किया है जिसके पएने सुनने से पाठकों को अपूर्य रख का 
आस्थादन होगा और उनकी आत्मा में शाम्ति की प्राप्ति दोगी । 


श्रीमद्‌ देवेन्द्रकीति योगीश्वर के चरण कमलों में अमर के समान 
रहनेवाले कवि हंसराज अपरनाम रत्नाकर महाकवि द्वारा 
अपराजितेश्वर शतक नागका प्नन्‍्य समाप्त हुआ | 


मंगल॑ मगवान्‌ वीरो, मंगल गौतमोगणी । 
मेंगल॑ इन्दइन्दाथो, जेन शर्मोस्तु मंगलस ॥ 
दीपावली, वीर निर्वाण सं० २४८२ दिनाक १४-११-४५ 
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एम,एक्ष, जैन के प्रबन्ध से 
सन्मति प्रेस, २०१६ किनारी बाजार देहली में मुद्रित | 
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